
Sl. No. Name of the teacher Title of the book/chapters  

published

Title of the paper Title of the 

proceedings of 

the conference

Name of the 

conference

National / 

International

Calendar Year 

of publication

ISBN number of the 

proceeding

Affiliating Institute at the time of 

publication 

Name of the publisher

1
Dr. Dayashankar  

Singh Yadav
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2018
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CHANDAULI
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2
Dr. Dayashankar  

Singh Yadav

Sashakt Nari Sashak Bharat Sashakt Nari Sashak Bharat
NA NA

National
2019

978-93-84397-75-3 SAKALDIHA P G COLLEGE SAKALDIHA 

CHANDAULI

Utkarsh Pub. And 

distribyutars kanpur

3
Dr. Dayashankar  

Singh Yadav
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NA NA

International
2019

978-81-937568-7-4 SAKALDIHA P G COLLEGE SAKALDIHA 

CHANDAULI
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4
Dr. Dayashankar  

Singh Yadav
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NA NA

National

2019
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CHANDAULI
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Delhi

5
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Singh
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NA

NA NA National
2019
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Dr. Dayashankar  

Singh Yadav
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CHANDAULI

Utkarsh publishers 

anddistributors Kanpur

8
Dr. Dayashankar  

Singh Yadav

Manav jivan ki samajik arthik 

sthiti perkovind 19 ka prabhav

Manav jivan ki samajik arthik 

sthiti perkovind 19 ka prabhav NA NA
National

2020

978-93-84397-89-0 SAKALDIHA P G COLLEGE SAKALDIHA 

CHANDAULI

Utkarsh publishers 

anddistributors Kanpur
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Dr. Dayashankar  

Singh Yadav

Sashakt Mahila Atmnirbhar 

Bharat

Sashakt Mahila Atmnirbhar 

Bharat NA NA
National

2021
978-81-948990-7-5 SAKALDIHA P G COLLEGE SAKALDIHA 

CHANDAULI

Rawat prakasan new delhi

10
Dr. Dayashankar  

Singh Yadav

Korona kal ke dauran Sursa ki 

Tarah badi Berojgari

Korona kal ke dauran Sursa ki 

Tarah badi Berojgari NA NA
National

2021

978-81-8736481-8 SAKALDIHA P G COLLEGE SAKALDIHA 

CHANDAULI

Gaytri publications Rewa

11 Dr. Indradeo Singh
ARTHIK VISHELASHAN KE 

SINDHANT

ARTHIK VISHELASHAN KE 

SINDHANT

NA NA National
2021

978-93-83583-56-0 Sakaldiha PG College Sakaldiha 

Chandauli

SRIJAN SAMITI PRAKASHAN 

VARANSI

12
Dr. Ajay Kumar singh 

Yadav

ENVIROMENT 

DEVELOPMENT AND 

HUMAN HEALTH

ENVIROMENT 

DEVELOPMENT AND 

HUMAN HEALTH

NA NA National

2021

978-93-84397-95-1

Sakaldiha PG College Sakaldiha 

Chandauli

UTKARSH PUBLICATION & 

DISTRIBUTORS KANPUR

13
Dr. Dayashankar  

Singh Yadav

Muly kshikcha:ek samajik 

vimarsh

Muly kshikcha:ek samajik 

vimarsh NA NA

National

2022

978-93-91635-41-1 SAKALDIHA P G COLLEGE SAKALDIHA 

CHANDAULI

Utkarsh Pub. And 

distribyutars kanpur

14
Dr. Mahendra Pratap 

Singh
ewY; f'k{kk SAMAJ ME MULYA SIKSHA

NA NA National

2022

978-93-91635-41-1

Sakaldiha PG College Sakaldiha 

Chandauli

UTKARSH PUBLICATION & 

DISTRIBUTORS KANPUR

15
Dr. Dayashankar  

Singh Yadav

Varanasi me kaushl vikash aur 

rojagar sambhawanaye

Varanasi me kaushl vikash aur 

rojagar sambhawanaye
NA NA

National
2023

978-93-82967-45-3 SAKALDIHA P G COLLEGE SAKALDIHA 

CHANDAULI

Jembo Dizital print

16 Vandana Kumari

DIGITAL ADDICATION IN 

INDIAN YOUTH 

CONCEPTUAL 

FRAMEWORK FOR 

EFFECTIVE PREVENTION 

NA

NA NA National

2023

978-93-94903-08

Sakaldiha PG College Sakaldiha 

Chandauli

Prasad psycho noida-sector, 

67
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17 Vandana Kumari

DIGITAL ADDICATION IN 

INDIAN YOUTH 

CONCEPTUAL 

FRAMEWORK FOR 

EFFECTIVE PREVENTION 

SMARTPHONE USER'S 

SELF PERCEPTION ABOUT 

ITS USAGE HABIT AND 

ADDICTION : A FOCUSED A 

GROUP STUDY

NA NA National

2023

978-93-94903-09

Sakaldiha PG College Sakaldiha 

Chandauli

Prasad psycho noida-sector, 

68

18
Dr. Mahendra Pratap 

Singh

MANAV BHULOG AWAM 

PRAYOGIK

NA NA NA National
2023

978-93-87200-31-9 Sakaldiha PG College Sakaldiha 

Chandauli

Bhugol Kala Prakashan 

Varanasi
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7

bfrgkl&cksèk vkSj eqfDr dk loky

n;k'kadj flag ;kno��

^eqfDr* 'kCn dk iz;ksx lukru ijaijk esa ^deZ caèku ls eqfDr* ds ek;us 
esa fd;k tkrk jgk gSA vkèkqfud dky esa bldk vFkZ cnyk vkSj ;g neu] 
'kks"k.k] tkfr] vkSj uLy vkfn Hksnksa ls eqfDr ds vFkZ esa bLrseky gksus yxkA 
tgka rd Hkkjr dk loky gS rks vfèkdk'ak turk dks eqfDr dh >yd jktuhfr 
dh jkgksa ij py dj feyh gSA lfn;kas ls vlekurk dks <ksrs vk jgs bl 
lekt dks de ls de jktuhfr us lekurk dk ,d ea=k fn;kµ,d O;fDr] 
,d oksVA cgqtu usrk dka'khjke us blesa ,d in vkSj tksM+k Fkkµ,d uksVA 
uksV vFkkZr~] vkfFkZd ;ksxnkuA jktuhfr vkSj vkfFkZd n'kkA Hkkjr esa 1990 ds 
le; mÙkj Hkkjr dh jktuhfr esa cM+k Qsjcny gqvkA dkaxzsl dk ,dkfèkdkj 
VwVk vkSj Hkktik lesr vusd NksVh ikfVZ;kas dk mn; gqvkA bldk cM+k Qk;nk 
fiNM+h vkSj nfyr tkfr;kas dks feykA os lÙkk'khu gqb± vFkok lÙkk ds la?k"kZ esa 
'kkfey gqb±A ns'k esa 1990 ds ckn vFkZO;oLFkk esa cnyko gqvk] eqDr O;kikj 
dh ubZ vFkZO;oLFkk vkbZA ehfM;k] lapkj] 'ks;j] vkmV Lkksfl±x rFkk daI;wVj 
ds u, {ks=k iuis vkSj vkfFkZd mRiknu c<+kA ftldk cM+k Qk;nk mPPk e/; 
oxZ esa 'kkfey czkã.k] cfu;ka] tSu vkSj dk;LFk tSlh tkfr;ksa dks gqvkA ;g 
nksukas ckras ,d igsyh dks tUe nsrh gSaA jktuhfr rks vkfFkZd n'kkvksa ds vuq:i 
lÙkklhu lewgksa ds fgr dk iks"k.k djrh gSA rc ubZ vFkZ uhfr ls Qk;nk rks 
ijaijkxr :Ik ls e/;oxZ dh tkfr;ksa dks fey jgk gS tcfd jktuhfr esa izlkj 
ijaijkxr :Ik ls fiNM+h nfyr tkfr;ksa dk gks jgk gSA vkfFkZd rkdr rks fdlh 
lewg dh c<+ jgh gS vkSj jktuSfrd #rck fdlh nwljs lewg dk c<+rk tk jgk 
gSA bl fojksèkkHkkl dks ij[kus dh dksf'k'k bl ipsZ esa dh xbZ gSA bl ij[k 
ds ihNs vkadM+ksa dh rkdr ugha] ,d fouez vkxzg Hkj gSA
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1990 rd vkrs&vkrs Hkkjr dh fefJr vFkZO;OkLFkk vius fojksèkkHkk"kkas 
ds lkFk vkdj vVd xbZA jktuSfrd mFky iqFky dh vkap esa bldh cph&[kqph 
thouh 'kfDr Hkh lw[k xbZA pan'ks[kj ljdkj dks viuh ekyh gkykr cpkus 
ds fy, ns'k ds ckgj lksuk fxjoh j[kuk iM+kA blds ckn ns'k esa eqDr O;kikj 
ds vkn'kZ ds lkFk ubZ vkfFkZd O;oLFkk vkbZA lkFk esa vk, lapkj rduhd] 
lwpuk] euksjtau] ehfM;k] vkmVlksfl±x daI;wVj] fjsVsy] O;olk; ds u, {ks=kA 
bu uhfr;ksa dk ewy edln Fkk vFkZO;oLFkk dh tM+rk dks rksM+uk rFkk mRiknu 
ds lzksr vkSj lalkèkukas dks xfr'khy djukA ,d gn rd ;g uhfr viuk 
edln gkfly djus esa dke;kc Hkh jghA fiNys rhu&pkj lkykas esa 8&10 
izfr'kr dh o`f) nj fujaRkj dk;e gSA bls ns[kdj ehfM;k rks Hkkjr dks vxyh 
fo'o 'kfDr ds :Ik esa n'kkZus yxk gSA ysfdu eqn~nk bl o`f) ds ihNs dh 
lkekftd 'kfDr dks mtkxj djus dk gS] Hkfo";ok.kh dk ughaA

okLro esa eqDr O;kikj dh ubZ uhfr dk xgjk lacaèk Hkkjr ds mPp eè; 
oxZ ls gSA bl e?; oxZ esa ijaijkxr izHkqRo dh czkã.k] dk;LFk] tSu rFkk 
of.kd tkfr;ka 'kkfey gaSA vU; tkfr;ka vxj 'kkfey gaS] rks viuh izHkkoghu 
fLFkfr vkSj la[;kcy ds dkj.k ux.; gSaA bl eè; oxZ dks vius la[;kcy ds 
dkj.k ^xszV bafM;u fefMy Dykl* dgk x;k gSA fiNys pkj n'kdksa dh uhfr;kas 
us bldks Hkkjh ykHk igqapk;k] dkWUosaV us buds cPPkksa dks vaxzsth fl[kkbZ] vkbZ-
vkbZ-Vh- tSlh laLFkkvksa vkSj fo'ofo|ky;ksa us Kku fn;kA O;kid Hkz"Vkpkj 
ls ljdkjh dY;k.k dh ;kstukvksa rFkk dk;ZØeksa dh vfèkdka'k iwath buds 
ikl FkhA buds ikl mifLFkfr Hkk"kk] Kku vkSj tek iwath dh ÅtkZ dks eqDr 
O;kikj dh vkfFkZd uhfr us ,d >Vds ls eqDr dj fn;kA dgus dk vk'k; 
ubZ vFkZO;oLFkk fo'o csSad ds nckckas dk ugha blh eè; oxZ dh vkdk{kkavkas dk 
ifj.kke FkhA gkykafd okeiaFk vkSj nf{k.k iaFk nksukas us vkjaHk esa budk fojksèk 
fd;k ysfdu vius oxhZ; tu dks Qk;nk igqaprs ns[k ckn esa ;g fojksèk jLe 
vnk;xh ds :i esa jg x;kA

vFkZO;ooLFkk ds u, {ks=kkas us vis{kk ds vuq:Ik gh oLrqvksa vkSj lsokvkas 
dk Hkkjh mRiknu fd;k ftlls buds ikl vikj rkdr vk xbZA buesa vdsys 
ehfM;k dk okf"kZd VuZ vksoj yxHkx 24]000 djksM+ #Ik, dk gSA bu lHkh 
u, {ks=kkas ij iwath ekfydkas rFkk eè;oxZ dh tkfr;ksa dk yxHkx ,dkfèkdkj gSA 
vkmV lksfl±x vkSj lk¶Vos;j us rks eè; oxZ dh ,d ih<h] ftlesa ukjk;.k 
ewfrZ o lehj HkkfV;k tSls yksx 'kkfey gSa] dks iwath ekfydksa dh Js.kh esa ykdj 
[kM+k dj fn;k 'ks"k cps yksxkas dk bartke eSustesaV] euksjatu rFkk ehfM;k 
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m|ksx esa dj fn;k gSA ;gh vkt dk [kq'kgky oxZ gS] vk'kkvkas ls Hkjk&iwjk vkSj 
fo'o 'kfDr ds fy, ijek.kq le>kSrksa] vesfjdh lg;ksx vkSj lqj{kk ifj"kn esa 
LFkk;h lhV dk [okfg'k ean gSA

vc vFkZO;oLFkk dk izkFkfed {ks=kµd̀f"k] Ik'kqikyu] ou] eNyh ikyu 
vkfn dk {ks=kA ns'k dh fiNM+h tkfr;ksa dk blls lhèkk rks vU; oafpr rcdkas 
dk ijks{k laCkaèk jgk gSA eqDr O;kikj dh O;oLFkk esa bu {ks=kkas esa gksus okyk 
lkoZtfud fuos'k cgqr de dj fn;k x;k gSA flpkbZ ;kstuk,a #d lh xb±] 
cSad [ksrh ds ctk; dkj] caxykas ds _.k ij è;ku nsus yxs vkSj ehfM;k dh 
xqjkZgV ds ckn lfClMh dks ljdkj us okil ys fy;kA bldk urhtk Hkh lkeus 
vk;kA d̀f"k {ks=k ds mRiknu esa dbZ ckj fodkl nj udkjkRed gks xbZA yksxkas 
dh Ø; {kerk esa deh vkbZA nf{k.k iaFkh ljdkj us vius Hkjs gq, vukt 
xksnkekas dks viuh miyfCèk ds :i esa n'kkZ;k tcfd yksxksa esa vukt [kjhnus dh 
{kerh gh ugha jg xbZA buds isV [kkyh Fks] blfy, vukt xksnke Hkjs FksA dgus 
dk vk'k; gS mnkjhdj.k ds ckn iwath dh izokg xkaokas dh vksj de jg x;k] 
[kkldj tks 'kgjh dsanzkas ls nwj FksA iwath ds vHkko] fodkl vkSj vkfFkZd fØ;k,a 
fleV ds jg xb±A blls lkekftd ruko ds cht iuis] fo'ks"kdj fiNMs+ vkSj 
nfyr lewgksa ds chp fiNM+h vkSj nfyr tkfr;ksa ds chp ruko rks vktknh ds 
ckn gh vkjaHk gks x;k FkkA tehankjh izFkk ds [kkRes vkSj gfjr ØkfUr ds le; 
ghA ^^tl toku vkSj t; fdlku** ds ukjksa ds chp lqèkkjkas dk Qk;nk vghj] 
dqehZ] tkV vkSj xwtj tSlh fiNM+h tkfr;ksa dks igaqpkA tcfd yxHkx Hkwfeghurk 
dh n'kk esa jgus okyh nfyr tkfr;ka bu Qk;nksa ls oafpr jghaA bl dkj.k 
nksukas ds chp yxHkx mnklhu lacaèk lfØ; gks mBsA fiNM+kas us vfrfjDr mit 
vkSj xkao ds usr̀Ro 'kwU; dks vius fy, gkfly djus dk iz;kl fd;kA xkao ds 
fu;a=k.k dk dk;Z dk;LFk] czkã.k rFkk {kf=k; tkfr;ka djrh FkhaA buesa igyh 
nks rks 'kgjh eè; oxZ dh vksj iyk;u djus yxha] tcfd vafre tehankjh iru 
ds ckn izHkkoghu gksus yxhaA fu;a=k.k ls vk'k; Hkwfe ij Hkwfeghuksa ds Je ij] 
vkSj lkekftd ekU;rkvkas ij Hkh fu;a=k.k ls gSA tc fiNM+h tkfr;ksa us ml 
'kwU; dks Hkjus dh dksf'k'k dh rc mudk Vdjko nfyr tkfr;kas ls gqvkA bl 
Vdjko dks vius fgr esa eè; oxZ us bLrseky fd;kA czkã.khdj.k ds ltZd 
ùrRo 'kkL=kh ,e-,l-,u- Jhfuokl us blds fy, noax tkfr dh èkkj.kk nhA 
buds vuqlkj Hkkjh la[;k] jktuSfrd 'kfDr rFkk iz'kklfud Hkkxhnkjh j[kus 
okyh fiNM+h tkfr gh naox tkfr gSA ;kfu fganh fQYekas esa xjhcksa dks lrkus 
okys Bkdqj dk jksy bu tkfr;ksa ij pLik dj fn;k x;kA
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okLro esa dfFkr noax tkfr;ka eè;dky rd eqtkfj;ku ¼fdjk, dk 
fdlku½ dk dke djrh FkhA vaxzsth 'kklu ds izHkko ls ttekuh izFkk dk 
var gks x;k rc buds oLrqvkas vkSj lsokvksa dh igqap ,d Lora=k cktkj rd 
gks xbZA ;gha ls budh gkykr lqèkjus yxhA Qyr% lÙkk oxZ dh etcwjh ls 
mHkjs d`f"k lqèkkjkas dk mUgksaus ykHk mBk fy;kA viuh ubZ vkfFkZd gSfl;r ds 
vuq:Ik os leku jktuSfrd gSfl;r dh bPNk Hkh muesa tkxhA bl izfd;k esa 
mUgksaus lkearh O;oLFkk dh jktuSfrd rkdr ;kfu {kf=k; ls la?k"kZ fd;k ysfdu 
bl O;oLFkk dh uSfrd&vk?;kfRed rkdr ;kfu czkã.k ls lg;ksx fd;kA os 
vc czkã.k ds fy, ubZ ;teku cu x,A dHkh fdlh us dgk gS mRihfM+r 
yksx vius vfLrRoxr {k.kkas esa mRihM+d ls fpids jgus dk joS;k viuk ysrs 
gSa ^^blh izdkj ls fiNMs+ rcds lkearh O;oLFkk ls tw>rs gq, Hkh vanj gh vanj 
muds vkn'kks± dks Hkh vkRelkr dj x,A nf{k.k iaFk ds mHkkj esa bu tkfr;kas 
us cM+h Hkwfedk vnk dhA chtsih esa fiNM+s oxZ ds jktuhfrKkas dh Hkkjh la[;k 
mlds mxz rsoj dh eq[; otg gSA ysfdu lkearh Bld dks fuHkk ys tkus dh 
buesa dwcr ugha FkhA os Hkwfeghu etnwjkas ls dke ys ugha ldrs Fks cfYd buds 
lkFk bUgsa dke djuk iM+rk FkkA Je dk;Z ds vfrfjDr budk Hkwfeghu nfyr 
ds lkekftd thou ij dksbZ fu;=ka.k ugha Fkk nwljk buds ikl czkã.k tSlk 
prqj lgk;d Hkh ugha FkkA

okLro esa noaxrk ds fy, nks eq[; 'krZ gksrh gSa] igyh] vkfFkZd uCt ij 
fu;a=k.k rkfd nwljkas ds Je dk 'kks"k.k fd;k tk ldsA nwljks] ,d fparu'khy 
oxZ tks bl 'kks"k.k O;oLFkk dks fopkjèkkjkRed vkSj uSfrd :i nsa lkFk esa 
lkfgR;] dyk] izrhd] feFkdkas vkSj vU; lkèkukas ls budk izpkj&izlkj dj 
ldsA blls 'kks"k.k dks lkekftd Lohd`r feyrh gSA vkSj yksx bls lg"kZ gh 
lgu djus dks rS;kj gks tkrs gSaA lkearhdky esa 'kks"k.k dk ;g :Ik {kf=k; 
czkã.k xBtksM+ esa fn[kkbZ iM+rk gSA ,d dk Hkwfe vkSj jktLo ij fu;a=k.k Fkk] 
rks nwljk blh ds vuq:i deZ vkSj iqutZUe dk fl)kar x<rk FkkA

vkèkqfud dky esa ;g xBcaèku iwjh rjg ls VwVk ugha ysfdu dkQh dqN 
cny x;k gSA 'kgjh dsanzkas esa xBcUèku czkã.k vkSj cfu;k oxZ ds chp gqvk] 
rc {kf=k; dks nwèk dh eD[kh dh rjg ckgj j[kk x;k gSA vFkZO;oLFkk vkSj 
lkekftd thou ds vfèkdrj {ks=kksa esaµlapkj ehfM;k] f'k{kk] euksjtau] èkeZ 
rFkk vFkZO;oLFkk vkfn esa blh xBcaèku vkSj bldh fopkjèkkjk dh gh fu;=ka.k 
gSA vc blesa ,e-,u- Jhfuokl ds dfFkr nacx tkfr;ksa dh dfFkr ncaxbZ 
dgka >ydrh gSA bl ncaxrk ds vkèkkj ij vkt ds jktuhfr dh O;k[;k 
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fganh Ik=kdkj ds vykok 'kk;n dh dksbZ djsA bl eè; oxhZ; xBtksM+ us dsoy 
'kgjksa dks gh ugha mÙkj Hkkjr ds lekt dks gh vius dCts esa ysus ds fy, 
dbZ rjhds viuk,A

Ikgyk ubZ vkfFkZd uhfr dk rdZ fVªdy Mkmu ds vkèkkj ij rS;kj fd;k 
x;kA fVªdy Mkmu ds vuqlkj dqN pqus yksxkas dks gh laifÙk dekus dk volj 
fn;k tk,A rc muds ikl lsok djus okykas dhµcky dkVus ls ysdj ekfy'k 
djus okykas dh QkSt bdV~Bk gksxh ftlls mudh laifÙk dk ,d CkM+k fgLlk 
fVªdy Mkmu vFkok uhps Nudj ukSdjkas ds ikl igaqpsxk vkSj mudh n'kk esa 
lqèkkj gksxkA ljdkj dk ;gh rdZ gS mls ?kjsyw futh vFkok fons'kh iwath pkfg, 
rkfd mRiknu c<+s vkSj le`f) iSsnk gks Hkys gh bldk eq[; YkkHk eè; oxZ 
dks gks ysfdu bldk ykHk fVªdy Mkmu }kjk lekt ds fupys rcdksaµfiNM+s] 
nfyr vkSj vYila[;dksa rd Hkh igqapsxkA

oSls tehu ij ;g rdZ ykxw ugha gksrkA e?;dky esa lkearh ljnkjkas ds 
ikl Hkh vfrfjDr vk; dk cM+k fgLLkk jgrk FkkA ysfdu os dHkh bls Nudj 
lkèkkj.k yksxkas rd ugha igqapus ugh nsrs FksA fuEu oxks± rd laifÙk igaqpus ij 
os 'kk;n 'kks"k.k O;oLFkk dk fojksèk djus yk;d gks tkrsA blfy, os vfrfjDr 
laifÙk dks R;ksgkj] mRlo] 'kkfn;kas] e`R;qHkkst] èkkfeZd tylkas vFkok viuh 
vk¸;kf'k;ksa esa [kpZ dj nsrs FksA

vc vkt ubZ vFkZO;oLFkk dh iSnkokjµuoèkuk<~;ksa dk miHkksx iSVuZ 
ns[kas rks bldk :Ik Hkys cny x;k gS ysfdu ewy Hkkouk iqjkuh gh gSA vfrfjDr 
vk; dqtkr yksxkas rd u igqap ik,aA os viuh vfrfjDr vk; fons'k ;k=kk] 
Ik;ZVu] cPPkksa dh ikap flrkjk f'k{kk vkSj futh euksjatu esa djrs gSaA Hkkjr 
esa uoo"kZ dk euksjatu vius lkoZtfud :i esa ugha cfYd Dycksa jsLrjka o 
iapflrkjk gksVykas dh pkgjnhokjh ds Hkhrj eurk gSA blh rjg ds èku dh 
cokZnh Fkhe eSjst QkeZ gkml ikVhZ vkfn ds HkO; vk;kstukas }kjk dh tkrh gSA 
bl fn'kkfoghu rcds us Hkkjrh; x.kra=k dks ladV esa Mky fn;kA buds Hkhrj 
bfrgkl ds fdlh cksèk vkSj mlds vuq:Ik psruk dk vHkko gSA bl vHkko 
dks eè; oxZ us fganw èkeZ dh Nn~e psruk ds lkFk Hkjus dk iz;kl fd;k x;kA 
Qyr( fiNM+s oxks± ds ;qok rcds dk ,d cM+k fgLlk vyx jktuSfrd #>ku 
ds ckotwn vius fopkj vkSj fparu esa nf{k.k iaFkh jktuhfr ls lkaLd`frd :Ik 
ls tqM+rk gSA mleas vYila[;d oxZ ds izfr ?kksj vkØks'k vkSj izkphu laLd`fr 
ds fy, vgadkj dk Hkko gSA ;qokvksa dks HkVdk dj mudh ÅtkZ dks nf{k.k 
iaFk us yksdra=k ds fouk'k dh vksj eksM+ fn;kA fiNM+s oxZ dk ;g fopyu 
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Hkkjrh; eè; oxZ }kjk vius ,dkfèkdkjoknh ehfM;k rFkk f'k{kk O;oLFkk ds 
}kjk fd;k x;kA

Hkkjr dk x.kra=k ladV esa gS] vkSj Hkkjrh; eè; oxZ blesa eq[kj 
izfrHkkxh vkSj gkf'k;s ij [kM+k n'kZd cuk gqvk gSA bl }Sèk ds dbZ dkj.k 
gSaA bfrgkl esa fdlh oxZ ds fy, ;g vlkekU; ugha jgk gS fd og vius 
vanj dgha cM+h laHkkouk j[krk gks] ysfdu vke rkSj ij mlls cs[kcj gks 
rFkk ml cM+h Hkwfedk dks fuHkkus ds fy, mldh mruh rS;kjh Hkh u gksA 
lkekftd :ikarj.k dh xR;kRedrk us ,d Lrj ij dke fd;k gS vkSj ml 
oxZ dh tkx:drk nwljs Lrj ij fodflr gqbZ gS] ftldh Hkwfedk c`gr~ Lrj 
ij cnyko ds nkSj ls xqtjh gS] ftldh otg ls ;FkkFkZ vkSj tkx:drk ds 
chp ,d VwVu Hkh iSnk gqbZ gSA vius fodklØe esa Hkkjrh; eè; oxZ blh 
laØkafr ds nkSj esa gSA

igyh ckj] 2014 ds pqukoksa] vkSj Hkfo"; esa gksus okys pqukoksa esa ;g 
egRoiw.kZ f[kykM+h gksus okyk gSA blls fuiVus ds fy, lHkh jktuhfrd nyksa 
ds ;q) d{k dh rS;kfj;ka py jgh gSaA eè; oxZ bl u,&u, feys egRo ls 
iwjh rjg cs[kcj Hkh ugha gSA cfYd bl ckr ls vPNh rjg ck[kcj gS fd 
D;k cnyk gS vkSj fdl vankt ls] vkSj blus ;g Hkh QSlyk fd;k gqvk gS 
fd D;k ;g jktuhfrd 'kfDr;ksa dk nkuk&ikuh Hkj cu dj jg tk,xk ;k 
vius rb± fu.kkZ;d rkSj ij mudk [ksy cny dj j[k nsxk\ ;g Hkkjrh; eè; 
oxZ ds lkeus ,d ,sfrgkfld p;u dk volj gS] vkSj 2014 bl ekeys esa 
fu.kkZ;d lkfcr gksus okyk gS fd mlus tks p;u fd;k og cqf)ekuh ls fd;k 
Fkk ;k ughaA de&ls&de Ng ,sls dkj.k gSa ftlls irk pyrk gS fd eè; oxZ 
dh Hkwfedk D;ksa cnyh gS] vkSj muesa ls izR;sd dk lacaèk igys bl oxZ ds 
fodklØe ls gSA

igyk] eè; oxZ la[;k esa ml gn rd igqap pqdk gS fd og ns'k ds 
pqukoh vadxf.kr esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA nwljs] la[;k esa bl 
c<+r us bl oxZ dh vkjafHkd ,d:irk ij fQj ls dkQh gn rd cy fn;k 
gS] bfrgkl esa blls igys ,slk dHkh ugha gqvk fd blus fof'k"V igpku okys 
,d ,sls oxZ dk xBu fd;k gS tks egRoiw.kZ <ax ls tkrh; fu"Bkvksa ds ijs 
tkrk fn[kkbZ nsrk gSA rhljs] cM+h la[;k okys bl oxZ us igyh ckj ,d igpku 
vftZr dh gS ftldh izÑfr vf[ky Hkkjrh; gS] ftldk eryc ;g gqvk fd 
;g ns'k Hkj esa ,d igpku ;ksX; bdkbZ dh cM+h rknkn dk izfrfufèkRo djrk 
gS] tks igys ls vfèkd gSA pkSFks] ;g eè; oxZ dHkh Hkh bruk ;qok ugha jgk 
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gS] cM+h la[;k esa blls lnL; 25 o"kZ dh vk;q ds vklikl gSaA ikapoka] lwpuk 
,oa lapkj] lkFk gh] eksckby Qksu] lks'ky ehfM;k vkSj 24 ?kaVs ds lekpkj 
pSuyksa dh otg ls bl oxZ dh 'kfDr esa lPps vFkks± esa Økafrdkjh QdZ iM+k gSA 
bfrgkl esa blds cgqr de mnkgj.k feyrs gSa tc brus de le; esa fdlh 
oxZ us bruh fof'k"Vrk vftZr dh gksA

NBk] igys tgka bl oxZ esa vyx&vyx jgus dh izo`fÙk Fkh] vc mlesa 
QdZ vk;k gS] vkSj ,sls ladsr feyus yxs gSa] gkykafd blds mnkgj.k vHkh 
fxus&pqus gSa] fd bl oxZ us ,sls eqíksa ds izfr layXurk fn[kkbZ gS tks blds 
rkRdkfyd fgrksa rd gh lhfer ugha gSA vkSj vkf[kj esa] ,slk igys dHkh ugha 
gqvk fd 'kklu dh vlQyrk dks ysdj] vFkZO;oLFkk ds dqizcaèku dks ysdj 
rFkk Hkz"Vkpkj] udkjkRedrk] vkn'kZokn dh deh ,oa jktuhfrd oxZ rFkk 
mlls lkB&xkaB j[kus okyksa ds uSfrd fnokfy;siu dks ysdj Hkkjrh; eè; oxZ 
brus xqLls esa jgk gksA ;s Ng dkj.k eè; oxZ ds pfj=k] izHkko] Hkwfedk ,oa 
laHkkoukvksa esa xq.kkRed cnyko dks n'kkZrs gSa] vkSj mi;ksxh ;g gksxk fd buds 
ckjs esa la{ksi esa ppkZ dj yh tk,A 1947 esa eè; oxZ eksVs rkSj ij ,d NksVk 
vkSj [kkl rcdk Fkk] tks vke rkSj ij vkSifuosf'kd dky esa vaxzstksa ds lkFk 
esy&tksy ls fufeZr gqvkA

ckn ds n'kdksa esa èkhjs&èkhjs bldh la[;k esa o`f) gqbZ] ftlesa 'kkfey gq, 
yk[kksa nqdku pykus okys] NksVs&eksVs O;olk;h] vèkZdq'ky vkS|ksfxd ,oa lsok 
{ks=k esa dke djus okys rFkk de ru[okg okys ifjokj] ftudh FkksM+h cgqr 
vfrfjDr vk; gksrh FkhA blesa 'kkfey gksus okys u, yksxksa esa ^cSyxkM+h okys 
iwathifr Hkh Fks tks xkao&nsgkrksa ls vkrs Fks vkSj ftUgksaus vius lalkèkuksa dks 
lkoèkkuhiwoZd [kpZ fd;k Fkk vkSj mudks jkT; }kjk [ksrh dks fn, tkus okys 
vuqnku ds lkFk&lkFk 1990 esa eaMy vk;ksx dh flQkfj'ksa ykxw fd, tkus 
ds ckn ljdkjh ukSdfj;ksa esa feyus okys vkj{k.k dk Qk;nk Hkh feyk FkkA 
ysfdu] fuLlansg] eè; oxZ ds rsth ls fodkl ds fy, fu.kkZ;d jgs 1991 ds 
vkfFkZd lqèkkj vkSj mldh otg ls fodkl nj esa tks rsth vkbZA ,d rjQ 
vk; esa o`f) gqbZ ¼Hkkjr dh izfr O;fDr vk; 2003 ds 530 MkWyj ls c<+ 
dj vkt djhc 1]600 MkWyj gks xbZ gS½] blh rjg eè; oxZ ds fy, ukSdfj;ksa 
vkSj O;olk; ds volj Hkh c<+s] blds uhps ds yksxksa ds eqdkcys ;g volj 
cgqr vfèkd c<+sA ;g gqvk ml n'kd ds nkSjku mPp fodkl nj ds dkj.k 
vkSj 1991 ds ckn ,d ,slh lajpuk cuh tks eè; oxZ ds fy, [kkl rkSj ij 
lgk;d jghA mnkgj.k ds fy,] lsok {ks=k esa Ñf"k vkSj m|ksx {ks=k ds eqdkcys 
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vfèkd mPp nj ls fodkl gqvk] vkSj ldy vFkZO;oLFkk esa mldk fgLlk 
dkQh cM+k gSA blh rjg] ubZ lglzkCnh esa vkbVh {ks=k esa cM+h rst xfr ls 
fodkl gqvk tks u;s c<+rs mPp f'k{kk laLFkkuksa }kjk rS;kj fd, x, rduhdh 
rkSj ij izf'kf{kr gtkjksa Lukrdksa ds fy, ykHkdkjh lkfcr gqvkA D;k vkt 
;g laHko gS fd bl oxZ dk fcYdqy lgh :ikdkj crk;k tk lds\ esjs [;ky 
ls] Hkkjrh; lanHkZ esa] ,slk dksbZ O;fDr ftlds ikl jgus ds fy, ?kj gks vkSj 
tks vius ifjokj ds fy, rhu oDr dk [kkuk tqVk ldrk gks] ftldh cqfu;knh 
LokLF; lqfoèkkvksa] tu ifjogu vkSj Ldwyh f'k{kk rd igqap gks] vkSj ftlds 
ikl bu lHkh t:jrksa dks iwjk dj nsus ds ckn brus iSls cp tkrs gksa fd og 
ia[kk ;k ?kM+h ;k lkbfdy tSlh cqfu;knh t:jr dh phtksa dh [kjhn ldrk 
gks] rks og eè; oxZ ds fupys ntsZ esa txg cuk pqdk gSA

bu ekudksa ds vkèkkj ij eè; oxZ Hkkjr dh dqy ,d vjc ls vfèkd 
vkcknh dk vkèkk ls vfèkd gks ldrk gSA bl rjg u Hkh ns[ksa vkSj cM+h 
l[rh ls vkfFkZd vkèkkjksa dk ikyu djrs gq, bl oxZ dk fuèkkZj.k djsa rks 
;g la[;k i;kZIr gh gSA vxj ge eè; oxZ ds varxZr ml O;fDr dks ekusa 
ftlds ifjokj dh vk; 20 gtkj ls ,d yk[k izfr ekg ds chp gks] tks 
Hkkjrh; <ax ls thou;kiu dk csgrj iSekuk gS] rks vuqekuksa ds vkèkkj ij 
eè; oxZ djhc 20 djksM+ ds vklikl gks ldrk gS vkSj tks 2015 rd c<+ 
dj 30 djksM+ rd gks tk,xkA 1996 esa ml le; ds thou&Lrj ds eqrkfcd 
ftl oxZ dh vkcknh djhc 2-5 djksM+ Fkh] ml fygkt ls ;g o`f) lpeqp 
ukVdh; dgh tk,xhA eSDl oscj us lkekftd oxZ dks ifjHkkf"kr djrs gq, 
dgk gS fd ,sls yksxksa dk lewg ftldk lkekftd] vkfFkZd ,oa 'kSf{kd Lrj 
leku gksA nwljh rjQ] tkfr&tUe ds vkèkkj ij ,d funsZ'kkRed oxhZdj.k gSA 
tkfr O;oLFkk Hkkjr esa gtkjksa lkyksa ls gS] vkSj ,slk ekuuk ldkjkRed ekuk 
tk,xk fd dkuwu ds }kjk turkaf=kd Lora=krk dh osnh ij mlds vfLrRo dks 
lekIr dj fn;k x;k gSA

bl ckr dks ,d mnkgj.k ds }kjk le>k tk ldrk gS fd eè; oxZ ij 
mldk vlj cjdjkj gS] og gS gj jfookj dks lekpkji=k esa izdkf'kr gksus 
okys oSokfgd foKkiu] tgka cM+h la[;k esa fookg ds bPNqd yksx viuh tkfr 
ds vuq:i gh viuk fookg djuk pkgrs gSaA ,d ,slh laLFkk ftldh bruh 
iqjkuh ijaijk jgh gS og dkuwu ds }kjk jkrksajkr [kRe ugha gks tk,xhA ysfdu 
;g ckr Hkh mruh gh lp gS fd 1947 ds ckn ds n'kdksa esa] vkSj [kkl dj 
1991 ds ckn eè; oxZ ds Åij tkfr dh idM+ lkQ rkSj ij detksj gqbZ 
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gSA bl fodkl ds D;k dkj.k gSa\ ,d ls nwljh txg ij vkokxeu fuf'pr 
rkSj ij ,d egRoiw.kZ igyw gSA f'k{kk dh vkèkkjHkwr lajpuk ds foLrkj ds 
lkFk] vkSj vFkZO;oLFkk ds lok±xh.k fodkl ds dkj.k] f'k{kk ds voljksa ,oa 
ukSdfj;ksa ds dkj.k eè; oxZ ds yksxksa dks vius tUeLFkku vkSj x`gLFkku ls 
nwj dj fn;k gSA tkfr dh idM+ rc vfèkd etcwr gksrh gS tc vki vius 
okl LFkku esa gksrs gSa vkSj vius gj dk;Z ds fy, ikfjokfjd lacaèkksa ds izfr 
ÑrK gksrs gSaA tc os fo'ofo|ky;ksa ,oa laLFkkuksa esa i<+rs gSa vkSj lkewfgd 
dk;Z ds :i esa ukSdjh ikrs gSa tks iqjkuh fopkjghu fu"Bkvksa dks lekIr djus 
okyk gksrk gSA

Hkkjr esa Hkh D;k lkekU; eè;oxhZ; ukSdjh ds izfr lEeku dh n`f"V 
detksj gksrh tk jgh gS] tSls fd tkiku esa gksrk utj vk jgk gS\  tkiku 
esa mnkgj.k ds rkSj ij eè; oxhZ; cSad deZpkjh ¼;k fQj ,sls gh fdlh vU; 
rjhds ds lkekU; dkedkth 'k[l] ftUgsa OgkbV dkWyj tkWc ls tksM+dj ns[kk 
tkrk gS½ ljh[ks fdlh is'ksoj dks dqN migkliw.kZ vankt esa ^osruHkksxh* dgk 
tkrk gSA osruHkksxh veweu ml OgkbV dkWyj deZpkjh dks dgk tkrk gS] tks 
g¶rs Hkj esa 60 ?kaVs dke djus ds ,sot esa viuk osru ikrk gS] ftls gkbZLdwy 
ds ckn daiuh us lhèks HkrhZ fd;k gks vkSj ftlds lsokfuo`fÙk rd mlh daiuh 
ds lkFk tqM+s jgus dh mEehn gksA mldh oQknkjh dks ns[krs gq, daiuh fojys 
gh osruHkksxh dks gVkrh gSaA tkikuh ehfM;k osruHkksfx;ksa dh Nfo vDlj ,sls 
yksxksa ds rkSj ij is'k djrk gS] ftuesa ekSfydrk dk vHkko vkSj ubZ igy 
dks ysdj fgpfdpkgV gksrh gSA gkykafd ;g cgqr iqjkuh ckr ugha gS] tc 
osruHkksxh gksuk tkikuh ;qokvksa dk liuk gqvk djrk FkkA 

vius ns'k dh ckr djsa rks Hkkjr esa lkoZtfud {ks=k ds cSadksa ds tks 
deZpkjh Hkkjrh; eè; oxZ dh jh<+ gSa] os lqèkkjksa dk fojksèk D;ksa dj jgs gSa\ 
gks'k esa vkus ds fy, eq>s viuh vka[kksa dks jxM+us ds lkFk gh [kqn dks fpdksVh 
dkVuh gksxhA fiNys ,d n'kd esa dksbZ ,slk fnu ugha chrk gksxk tc fdlh 
Hkkjrh; i=kdkj ;k fdlh vU; ys[ku eap ij fdlh us ;g ugha fy[kk gksxk 
fd ekStwnk ljdkj mfpr j¶rkj ls lqèkkj dks vatke ugha ns ik jgh gSA 
lkFk gh ;g ckr Hkh Li"V gS fd fiNys ,d n'kd esa lqèkkj 'kCn dk vk'k; 
lkekftd lqèkkj ls ugha jg x;k gS] ftldk mi;ksx vacsMdj ;k xkaèkh th 
us fd;k vkSj u gh lqèkkj ds oks ek;us gSa ftuds ifjizs{; esa ekfVZu ywFkj us 
bldk bLrseky fd;k exj blds vFkZ esa cnyko ljdkj dh ml uhfr ls gS] 
ftlesa ljdkj lkoZtfud LokfeRo okys m|eksa] 'kS{kf.kd laLFkkuksa esa futh vkSj 
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fons'kh Hkkxhnkjh c<+kuk pkgrh gS vkSj blds fy, vxj t:jh gks rks bu u, 
f[kykfM+;ksa dks ljdkjh tehu eqgS;k djkuk vkSj mlesa Hkh vko';d gqvk rks 
yksxksa dks de eqvkots ds lkFk ml tehu ls csn[ky djuk rd 'kkfey gS 
D;ksafd blls eè; oxZ vkSj muds cPpksa ds fy, T;knk ubZ ukSdfj;ka l`ftr 
gksaxhA 

dksbZ gSjkuh dh ckr ugha fd cSad gM+rky fjfj;kgV ds lkFk [kRe gqbZA 
felky ds rkSj ij fganw fctusl ykbu us gM+rky ls rhu fnu igys ,d 
vkWuykbu jk;'kqekjh dhµD;k lqn`<+hdj.k ds f[kykQ cSadksa dk izn'kZu tk;t 
gS\ ml vkWuykbu losZ{k.k esa Hkkx ysus okys 316 mÙkjnkrkvksa esa ls 67 Qhlnh 
us tokc fn;k fd ;g gM+rky tk;t ugha gSA Hkkjrh; eè; oxZ cSad gM+rky 
tSlh phtksa ls [kqn dks vyx dj jgk gS vkSj vc mls gM+rky tSlh phtsa 
vius fgr esa ugha yxrhaA  

dqy feykdj iwjh nqfu;k esa eè; oxZ us nsj&losj cM+k jgL;e;h O;ogkj 
djuk 'kq: dj fn;k gSA crkSj mnkgj.k phu dks gh ysa] tgka mlds fo'kky 
eè; oxZ us yksdrkaf=kd izfØ;kvksa dks c<+kok nsus ds i{k esa dHkh Hkh viuh 
vkokt cqyan ugha dhA bMkgks fo'ofo|ky; ds izksQslj th 'ksu us 2013 esa 
vkbZ viuh fdrkc ^, fefMy Dykl fonkmV MseksØslh bdukWfed xzksFk ,aM 
n izkslisDV~l vkWQ MseksØsVkbts'ku bu pkbuk ¼yksdra=k ds fcuk eè; oxZ 
phu esa vkfFkZd o`f) vkSj yksdrka=khdj.k dh laHkkouk,a½ esa bldk o.kZu 
fd;k gSA 

mUgksaus ledkyhu phuh eè; oxZ dk gokyk nsrs gq, dgk fd phuh eè; 
oxZ oSpkfjd vkSj laLFkkxr Lrj ij phu dh ljdkj ls utnhdh cuk, gq, gS 
vkSj vius lkekftd ,oa vkfFkZd mRFkku ds fy, vDlj lacaèkksa dh bl dM+h 
dk mi;ksx djrk gSA blls eè; oxZ ekStwnk phuh ra=k ds i{k esa >qdk jgrk 
gS vkSj yksdrkaf=kd cnykoksa dk fojksèk gksrk gSA blh izdkj ge ns[krs gSa fd 
flaxkiqj] eysf'k;k] FkkbZySaM] baMksusf'k;k] rkboku vkSj nf{k.k dksfj;k esa eè; 
oxZ ,sls vfèkuk;doknh 'kklu ra=k dk leFkZu djrk vk;k gSA 

Hkkjr esa eè; oxZ ds rkSj ij igpku ds fy, yacs le; ls ;gh vgZrk 
jgh gS fd dkyst dh f'k{kkA bl dkyst f'k{kk esa Hkh dqN is'ksoj ;ksX;rkvksa 
ds lkFk vè;kid] odhy] bathfu;j vkSj MkWDVjksa dks rqjar gh eè; oxhZ; dk 
ntkZ fey tkrk gS] Hkys gh mudh vkfFkZd fLFkfr pkgs tSlh gksA blds vkSj 
iSekuksa esa viuk ?kj gksuk] lqjf{kr ukSdjh ds lkFk gh vaxzsth Hkk"kk esa egkjFk 
lcls vge gks xbZ gSA D;k tYn gh blesa cnyko ns[kus dks feysxk\ 
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Hkkjr esa eè; oxZ us vkfFkZd ykHkksa dk T;knk ls T;knk fgLlk ysus ds 
fy, cxSj fdlh gM+rky ;k izn'kZu ds [kqn dks rS;kj dj fy;k gSA felky 
ds rkSj ij ^eqnzkLQhfr nj tSls iSekus bl la?k"kZ ds dsanz esa vk tkrs gSa] ftUgsa 
fu"i{k vFkZ'kkfL=k;ksa }kjk lkadsfrd ds ctk; oLrqfu"B vkadM+ksa ds :i esa ns[kk 
tkrk gS] tks dqN lkekftd oxksaZ ds Qk;ns dks gh c;ka djrs gSaA 

gky rd fo'o cSad esa eq[; vFkZ'kkL=kh jgs dkSf'kd clq us viuh 
gkfy;k fdrkc ^n bdksukWfeLV bu n fj;y oYMZ* esa crk;k fd Hkkjr esa 
ljdkjh deZpkfj;ksa ds osru ds fy, eqnzkLQhfr ds fygkt ls mi;ksx gksus okys 
miHkksäk ewY; lwpdkad ¼lhihvkbZ½ vkSj ;gka rd fd futh {ks=k esa fn, tkus 
okys osru HkÙkksa esa Hkh vukSipkfjd :i ls vkS|ksfxd dfeZ;ksa ds fy, miHkksDrk 
ewY; lwpdkad ¼lhihvkbZ]vkbZMCY;w½ dk  mi;ksx gksrk gSA og dgrs gSa fd 
pwafd ljdkjh deZpkjh vkSj vQlj'kkg gh lhihvkbZ ¼vkbZMCY;w½ lwpdkad ds 
fy, vkadM+s laxzghr djrs gSa rks blesa fgrksa ds Vdjko dh vk'kadk gS] ftlesa 
ekSds ds eqrkfcd Åaps vkadM+ksa dh izo`fÙk laHko gSA mudk dguk gS fd dqN 
vè;;uksa esa bldh iqf"V dh xbZ gSA

var esa ;g dg ldrs gaS fd Hkkjr dk ijaijkxr eè; oxZ vius LoHkko 
vkSj Lo:Ik esa yksdra=k ds fojksèk dk #>ku j[krk gSA bl eè; oxZ esa ubZ 
'kkfey gksus okyh nfyr vkSj fiNM+h tkfr;ksa dh vkcknh us vHkh rd oSpkfjd 
:Ik ls viuk dksbZ utfj;k fodflr ugha fd;k gSA os vius bfrgkl&cksèk ls 
dV dj fganw ekufldrk esa gh viuh eqfDr ns[krs gSaA bu dkj.kksa ls Hkkjr dk 
yksdra=k vkxkeh n'kdksa esa cM+h ijh{kk ls xqtjus dh fn'kk esa gSA

r
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1- dksfoM&19 ds nkSjku bZ&yfu±x dk çHkko

2- Ekkuo thou esa onyko % dksjksuk ls igys vkSj dksjksuk ds ckn

3- ekuo thou dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ij dksfoM&19 ds izHkko dk
vkdyu

4- A Discourse on Changing Scenario of Human Life

(Present and Past Corona Period)

5- thou 'kSyh ds ifjofrZr ifjn`'; esa pqukSfr;ka vkSj volj

6- dksfoM&19 esa ekuo thou dk ewY;

7- ekuo thou ds cnyrs ifjn`'; ij ,d utj% dksjksuk dky

8- oSfnd ok³~xe; esa izkd`frd thoup;kZ

9- orZeku ,oa Hkfo"; ds ifjn`'; esa fo'o Lrj ij dksjksuk egkekjh dk
çHkko

10- orZeku ifjn`'; esa [ksyksa dh fLFkfr ,oa Hkfo";

11- Hkkjrh; tuekul ds lkekU; thou ij dksjksuk dk çHkko

12- ekuo thou ds cnyrs ifjǹ'; ij ,d laokn % orZeku vkSj dksjksuk ds
ckn dk le;

13- dksjkuk dky esa lkekftd ifjorZu



14- dksfoM&19 vkink dk ekuo thou ij izHkko % ,d v/;;u

15- Hkkjr esa f'k{kk O;oLFkk % izkphudky] vk/kqfuddky ,oa dksjksuk ,oa
mÙkj dksjksuk dky esa f'k{kk O;oLFkk

16- ekuo thou ds cnyrs ifjǹ'; ij ,d laokn % orZeku vkSj dksjksuk ds
ckn dk le;

17- dksjksuk ladV dky esa cnyk ekuo i;kZoj.k lEcU/k

18- dksfoM&19 ds ifjçs{; esa vkWuykbu f'k{kk dh pqukSfr;ka vkSj lek/kku

19- dksfoM&19 dh pqukSfr;ksa ds chp Ïf"k {ks=

20- Cknyrs HkkSxksfyd ifjn`'; dk ekuo thou ij izHkko

21- ekuo thou dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ij dksfoM&19 dk izHkko



us dkjksckfj;ksa dkexkjksa ds lkeku vkfn dks jkgr nsus ds fy, tks reke dne
mBk, gSa mlesa dqN uk dqN ykHk vo'; gksxk ysfdu ckr rc cusxh tc
vkfFkZd O;kikfjd ekgkSy lq/kjsxk bl egkekjh us gesa ;g eglwl djk;k dh
fodflr gksuk le`) gksuk vkSj lkefjd :i ls rkdroj gksuk fdlh Hkh jk"Vª
;k lekt ds lq[ke; thou dh xkjaVh ugha gS cfYd vius ewy ds lkFk tqM+s
jguk /kjrh ds gtkjksa lky ds vuqHko ls fodflr thou ç.kkyh dks Lohdkj
djuk vkSj lekt dk dk fuekZ.k gh lH;rk ds vk/kkj gSaA dksjksuk us ,d vkSj
loky [kM+k fd;k gS Xykscy fotu dh vo/kkj.kk euq";ksa ds eqä O;kikj vkSj
oSf'od vkfFkZd xfrfof/k;ksa ls ugha ewrZ gksxh cfYd rc ewrZ gksxh tc
Lok/khurk dks ewy feysxk vU;Fkk bl egkekjh ds ckn dh nqfu;k vkSj vf/
kd ekuoh; gksxh blds fy, jk"Vªksa dks viuh lksp cnyuh iM+sxh dksjksuk
ok;jl ds çlkj og mls jksdus ds fy, yxk, x, y‚dMkmu esa dbZ ubZ
pqukSfr;ka [kkyh dj nh gSA ukxfjdksa ds LokLF; o thou dh j{kk djus dh
pqukSrh ds lkFk gh djksM+ksa yksxksa dh vkthfodk dk ladV Hkh mRiUu gks x;k
gS  çns'k Lrj ij ns[kk tk, rks mÙkj çns'k tSls fo'kky tula[;k okys jkt
ds lkeus T;knk cM+k ladV gS Ekkuo ds lkeus egkekjh dk tks izHkko gS mlls
ekuo dk gj i{k ;Fkk lkekftd] lkaLdf̀rd] vkfFkZd] jktfufrd] “kSf{kd {ks=
izHkkfor gks jgk gSA dksjksuk rwQku xqtj tkus ds ckn ge dSlh nqfu;k esa jgsasxsA
dksjksuk ok;jl ls mits egkekjh ls vkfFkZd ,oa f'k{kk ds {ks= lokZf/kd
çHkkfor gq, gSa ns'k ds yksxksa dh HkkSfrd vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq vFkZ ds
fcuk dke ugha py ldrkA lkekU;r% bfrgkl ds fooj.k esa ̂ ^bZlk iwoZ vkSj
bZlk ckn** dk dky foHkktu gSA ijUrq vc bfrgkl ds dky esa foHkktu dh
js[kk ̂ ^dksjksuk ds igys vkSj dksjksuk ds ckn** gks ldrh gSA dksjksuk vkink ls
iwoZ lEiw.kZ fo”o vius dks 'kfDr”kkyh LFkkfir djus dk iz;kl dj jgk Fkk
ijUrq bl egkekjh us fo”o ds ns”kksa dks ,d gh iafDr esa [kM+k dj fn;k gSA
bl vkink us nqfu;k dks Kkr djk;k gS fd 'kfDr”kkyh gksuk xyr ugh ijUrq
’kfDr dk xyr iz;ksx djuk xyr gSA

gekjs ns'k esa vusd ,sls ifjorZu fn[kkbZ iM+ jgs gSa ftuds ckjs esa  lkekU;
ifjfLFkfr;ksa esa dYiuk Hkh ugha dh tk  ldrh  FkhA çLrqr 'kks/k vkys[k esa
dksjksuk ds Hkkjrh; tuekul ij iM+us okys çHkkoksa vkSj mlds QyLo:i
mRiUu ifjorZuksa  dk v/;;u djus dk ç;kl fd;k x;k gSA vkt lEiw.kZ
fo'o dksjksuk dh pisV esa gSA dksjksuk egkekjh oSf'od vkink ds :i esa
ifjofrZr gks pqdh gSA  bl egkekjh ds ifj.kke Lo#i ekuo thou vLr&O;Lr
gks pqdk gSA çLrqr 'kks/k vkys[k dk mís'; dksjksuk ds Hkkjrh; tuekul ij
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ekuo thou dh lkekftd vkfFkZd fLFkfr ij dksfoM&19 ds izHkko dk
vkdyu esa f}rh; lzksrksa dk iz;ksx fd;k x;k] fofHkUu lekpkj i=ksa ,oa
osclkbV ls vkadM+ksa dk ladyu fd;k x;kA

vkt fo'o ,d ,slh egkekjh ds nkSj ls xqtj jgk gS ftldk vHkh fudV
Hkfo"; esa dksbZ lVhd bykt miyC/k ugha gSA bl chekjh us fo'o Lrjh;
lqfo/kkvksa okys ns'kksa dks ?kqVuksa ij yk fn;k gSA vkt fo'o esa 'kk;n gh dksbZ
,slk  ns'k gks tks dksjksuk ds Hk; ls vkrafdr u gksA dksjksuk us thou thus
ds rjhds  vkSj ek;us cny fn, gSaAdksjksuk ds dkj.k gekjs ns'k esa Hkh cgqr ls
ifjorZu gq, gSa vkSj Hkkjrh; tuekul ij mudk xgjk çHkko iM+k gSA ftl
çdkj dh thou 'kSyh Hkkjrh; tuekul viuk pqdk Fkk] vkt ml ij iqu%
fopkj djus dh vko';drk eglwl dh tk jgh gSA ftu çkphu Hkkjrh;
laLdkjksa] jhfr&fjoktksa vkSj ijEijkvksa dk migkl mM+k;k  tkrk Fkk] vkt
mUgha dks iqu% Hkkjr esa gh ugha vfirq fo'o esa viukus dk nkSj çkjEHk gks pqdk
gSA iqjkus Hkkjrh; ns'kh uqL[kksa ftudk ç;ksx lkekU;r% çR;sd Hkkjrh; ifjokj
esa LokLF; lEcU/kh leL;kvksa ds mipkj gsrq fd;k tkrk jgk gS] vkt mUgsa
dksjksuk egkekjh ls fuiVus ds fy, oSf'od Lrj ij viukus ds fy, tksj fn;k
tk jgk gS vkSj dksjksuk ds dkjxj bykt ds fy, mudh Hkwfedk ij
vuqla/kku dk;Z Hkh gks jgk gSA

fo'o esa ;g er cu jgk gS fd dksjksuk Hkh pysxk vkSj ftanxh Hkh tgka
pqukSrh gksrh gS ogka volj Hkh gksrs gSa tgka leL;k gksrh gS ogka lek/kku Hkh
fufgr gksrs gSaA dksjksuk ok;jl ls egkekjh dksfoM&19 fo'o esa tSls gkykr
cus gSa og lk/kkj.k ugha gS fdlh dks ,sls gkykr dk lkeuk djus dk vuqHko
ugha Fkk blfy, gj ns'k dh ifjfLFkfr ds fglkc ls dne mBkus iM+s ljdkj



 vFkZO;oLFkk ij dksjksuk dk
izHkko lokZf/kd iM+k gS ftlus iwjs vFkZ ra= dks Bi dj fn;k gSA dksjksuk
laØe.k dks QSyus ls jksdus ds fy, ykWdMkmu tSls fy, x, fu.kZ; us iwjs
Hkkjr dh vFkZO;oLFkk dh psu rksM+ nh gS ftlus lEiw.kZ ekuo thou dh
vkfFkZd fLFkfr dks cnydj j[k fn;k gSA yksx djksM+kas dh la[;k esa csjkstxkj
gq, gaS] m|ksx /ka/ks cM+h la[;k es can gks x,] yksxksa dh vk; ds L=ksr u gksus
ds dkj.k mu ij ekufld leL;kvksa dk ncko Hkh c<+ jgk gSA yksxkssa dh vk;
fuEu gksus ds dkj.k oLrqvksa dh ek¡x esa Hkkjh fxjkoV vkbZ gS ftlls mRiknu
?kVk gS rFkk QSDVªh ekfydksa us Jfedksa ,oa  deZpkfj;ksa ds osru esa dVkSrh dj
fn;k gS muds dke ds ?k.Vksa dks Hkh c<+k fn;k x;kA de mRiknu gksus dkj.k
deZpkfj;ksa dks Hkh ckgj dj nsus ls csjkstxkjh dh leL;k ns”k esa c<+h gSA

ljdkj us Hkh vFkZO;oLFkk dks lqn`<+ djus ds fy, dksbZ Bksl dne ugha
mBk, rks Hkkjr dh vFkZO;oLFkk fuEu vkSj csjkstxkjh tSlh leL;k pje ij
gksxh ftldk ifj.kke vkfFkZd ladV ,oa eanh gks ldrs gSaA vke ekuo thou
dh fLFkfr vkSj Hkh n;uh; gks tk,xhA

dksfoM dh otg ls ekuo thou dh fLFkfr vkSj vkfFkZd xfrfof/k;ksa
esa O;kid Lrj ij izHkko iM+k gS] vkt pkgs 'kgj ls xk¡o dh vksj Jfed oxZ
dk iyk;u gks ;k fQj xk¡oksa esa d`f"k {ks= esa c<+rk ncko] vUrjkZ"Vªh; Je
laxBu ¼vkbZ0,y0vks0½ dh ,d fjiksVZ ds vuqlkj orZeku ifjfLFkfr;ksa esa
Hkkjr esa vukSipkfjd {ks= esa yxHkx 40 djksM+ dkexkj xjhch esa vkSj xjhch
esa pys tk;saxsA Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dk vk/kkj d`f"k {ks= esa yxHkx orZeku
esa 60 Qhlnh yksxksa dh vkthfodk vkfJr gS ogha ns'k dh ldy ?kjsyw mRikn
¼th0Mh0ih0½ esa 17 Qhlnh ;ksxnku nsrh gSA dksfoM&19 ladV dky esa
vFkZO;oLFkk dks xfr nsus okyh vFkZO;oLFkk ds y{; dks iwjk djus vkSj Hkkjr
dks nqfu;k dk izksMD'ku gc cukus esa jk"Vªh; Lrj ij lHkh igyqvksa dk
nh?kZdky rd /;ku j[kusa gksaaxsA tSls&
1- Hkkjr Hkj esa dke djus okys dq'ky vkSj vdq'ky dkexkjksa dk ,d

jk"Vªh; jftLVj rS;kj fd;k tk,A
2- izR;sd izoklh etnwj ds fy, ljdkj vkSj m|fe;ksa dh vksj ls LokLF;]

vkSj nq?kZVuk chek dh O;oLFkk dh tk, A
3- ns'k Hkj ds m|ksx] O;kikj vkSj lsokvksa dk ,d IysVQkeZ cuk;k tk;sA
4- ,slh VsDuksykWth 'kq: fd;k tk, ftuesa m|ksxksa vkSj O;fDrxr gLrdykvksa

esa mi;ksx gksus okys ijEijkxr vkStkjksa dks csgrj cukus] dkjhxjh dh
dq'kyrk vkSj mRikndrk c<+kus okys 'kks/k dsUnz pyk, tk;saA;s lHkh

iM+us okys çHkkoksa vkSj mlds QyLo:i mRiUu ifjorZuksa  dk  fo'ys"k.kkRed
<ax ls v/;;u djuk gS A

orZeku esa py jgh dksjksuk egkekjh ls iwjs fo'o dh vFkZO;oLFkk ,oa
ekuo thou xEHkhj :i ls izHkkfor gSaA dksfoM&19 egkekjh ls tks Hkh
ifjorZu gksaxs] ysfdu tc ;s dky 'kkar gksxk rc ge ;g ns[ksaxs fd ;g
ifjorZu ,d 'kk'or fu;e gS] ogha ;g rF; Hkh mruk gh Bksl gS] fd cqfu;knh
igyw dHkh ugha cnyrsA ogha dksfoM&19 dh otg ls Hkfo"; dh nqfu;k vc
igys tSlh ugha gksxh ;g Hkh Mj yksxksa esa cuk gqvk gSA ekuo us vius vfLrRo
ds lkFk gh vusdksa vkinkvksa dk lkeuk fd;k vkSj mlds Øfed fodkl dh
izfØ;k dHkh ckf/kr ugha gqbZA ;gk¡ MkfoZu dh ckr mYys[kuh; gS ftUgksaus dgk
Fkk ^^lcls ranq#Lr ;k lcls cqf)eku ugha] cfYUd lcls yphyk O;fDr gh
viuk vfLrRo cpk, j[ksxkA**

dksfoM&19 dh otg ls vkt iwjs fo'o dh ekuo fLFkfr cny jgh gS]
;fn ge fo'o bfrgkl ij utj Mkysa rks ge ns[krs gSa fd ifjorZu izd`fr dk
fu;e gS] tks eq[; :i ls nks :iksa esa gksrk gS izFke lrr ifjorZu nwljk
vkdfLed ifjorZuAorZeku esa tks ifjorZu gks jgk gS og vkdfLed ifjorZu
gS] bu ifjorZuksa ls {kf.kd le; esa gh phtsa cny tkrh gS dksfoM ls tks iwjs
oS'ohdj.k dk ifjn`'; cnyk gS bldh ifjdYiuk 'kk;n gh fdlh us igys
dh gks] ysfdu ;g lR; gS fd tc ekuo iztkfr us izd`fr ,oa mlds
lalk/kuksa dk va/kk/kqa/k rjhds ls 'kks"k.k fd;k ftldk ifj.kke gekjs lkeus gS]
vkSj vkus okys le; esa Hkh bldk ewY; gesa pqdkuk iM+sxkA vkt Hkys gh
dksjksuk ok;jl phu ds oqgku ls iwjs fo'o esa QSyk gks] ysfdu ;g ekuo dks
ladsr gS fd ftl izdkj ls izdf̀r ds fo#) tkdj lEHkookn dh /kkjk dk
leFkZu fd;k vkSj izd̀fr ij viuk opZLo LFkkfir fd;k] mlus iwjs ifjra= dks
[krjs esa Mkyk gSA vkt u rks iwjh rjg ls izd`frokn dks ykxw dj ldrs gSa
vkSj u gh Oykl egksn; }kjk LFkkfir lEHkookn dksA bu nksuksa ds chp dh
dM+h fxzfQFk Vsyj egksn; us uo fu'p;okn dk jkLrk fudkyk ftlesa mUgksaus
crk;k fd ge u rks iwjh rjg ls izd`frokn dks ykxw dj ldrs gSa vkSj u gh
lEHkookn dks vkSj ekuo dks ,d VªSfQd iqfyl ds leku ekuk tks nksuksa vksj
dh ifjfLFkfr;ksa dks ns[kdj lksp le>dj vkxs c<+rk gSA dksfoM&19 dh
otg ls gq, cnyko dks ns[krs gq, Hkfo"; ds fu.kZ; lksp le>dj gh djus
gksaxs] ftl izdkj ls vkt 'kgjksa ls xk¡oksa dh vksj izokl gqvk gSA

dksjksuk ds Hkkjrh; tuekul ij iM+us okys çHkkoksa dks fuEu fcanqvksa }kjk
le>k tk ldrk gS&



'kgjksa esa jgrs gq, os viuk iwjk thou vkSj iwjh ÅtkZ  [kik nsrs gSa os 'kgj Hkh
mls vkt fgdkjr Hkjh utjksa ls ns[k jgs gSaA dksjksuk ls cpko djus dks ysdj
yksxksa esa çkarh;rk vkSj {ks=okn dh Hkkouk dks cy feyk gSA ,d leqnk; fo'ks"k
dks Hkh çkjEHk esa dksjksuk QSykus dk ftEesnkj Bgjk;k x;kA ;s vusd ,sls
dkj.k gSa ftuls  Hkkjr esa dksjksuk ds nkSjku uLyh HksnHkko  dks c<+kok feyk
gS ftudk dgha u dgha lkekftd lejlrk ij cqjk çHkko iM+  jgk gSA

Hkkjrh; tul¡[;k dk ,d
cgqr cM+k fgLlk vlaxfBr {ks= esa dk;Z dj viuh vkthfodk pykrk gSA
ysfdu ns'k esa y‚dMkmu ?kksf"kr gksus ds ckn bl {ks= esa dk;Z dj jgs yksxksa
ij cgqr cqjk çHkko iM+k gS vkSj Hkkjh la[;k esa jkstxkj ds volj lekIr gq,
gSa ftlls djksM+ksa yksxksa ds csjkstxkj gksus dh vk'kadk gSA&ftusok esa tkjh
vkbZ,yvks dh fjiksVZ ds vuqlkj]^^dksjksuk ok;jl ds dkj.k vlaxfBr {ks= esa
dke djusokys djksM+ksa yksx çHkkfor gq, gSaA Hkkjr] ukbthfj;k vkSj czkthy
esa y‚dMkmu ds dkj.k valxfBr {ks= esa dke djusokys dkexkjksa ij T;knk
vlj iM+k gSA** fjiksVZ ds vuqlkj] ̂ ^Hkkjr esa djhc 90 çfr'kr yksx vlaxfBr
{ks= esa dke djrs gSaA ,sls esa djhc 40 djksM+ dkexkjksa ds jkstxkj vkSj dekbZ
çHkkfor gksus dh vk'kadk gSA blls os xjhch ds nq'pØ esa Qalrs pys tk,axsA**4

vkt dksjksuk ds dkj.k csjkstxkjh pje ij gSA  Hkkjr esa dksbZ ,slk {ks= ugha
gS tgk¡ yksxksa dk jkstxkj u fNuk gksA jkstxkj Nhu tkus ls vk; dk lzksr
can gks  ftlls xjhch vkSj Hkq[kejh dk [krjk ns'k esa c<+ x;k gSA blls
vijk/k ds ekeyksa  esa  Hkh òf) gksxhA bldk nwjxkeh ifj.kke Hkfo"; esa vkSj
cnrj :i esa vk,xkA

gekjs ns'k dh yxHkx 68 çfr'kr tul¡[;k
xkaoksa esa fuokl djrh gSA xkaoksa esa —f"k ;ksX; Hkwfe de gksus] vkcknh c<+us vkSj
çk—frd vkinkvksa ds pyrs jksth&jksVh dh ryk'k esa xzkeh.kksa dks 'kgjksa dh
rjQ #[k djuk iM+rk gSaA xkaoksa esa cqfu;knh lqfo/kkvksa dh deh Hkh iyk;u
dk ,d cM+k dkj.k gSA blds vykok xkaoksa esa jkstxkj ,oa f'k{kk ds lkFk&lkFk
fctyh] vkokl] lM+d] lapkj] LokLF; tSlh cqfu;knh lqfo/kk,a 'kgjksa dh
rqyuk esa dkQh de gSaA xkaoksa esa HksnHkkoiw.kZ lkekftd O;oLFkk ls rax vkdj
Hkh yksx 'kgjksa dh vksj iyk;u djrs gSaA5 ns'k esa y‚d Mkmu ?kksf"kr gksus 'kgjksa
esa yksxksa dk jkstxkj can gks x;kA bl fLFkfr esa mu 'kgjksa esa jg jgs Jfed
oxZ ds le{k jksVh dk ladV mRiUu gks x;kA fudV Hkfo"; esa dksbZ mEehn
u ns[k dj bu etnwjksa us 'kgjksa ls vius xkaoksa dh vksj iyk;u çkjEHk dj
fn;kA ns'k esa egk uxj etnwjksa ls [kkyh gks x, gSaA bl dkj.k tgk¡ ,d vksj

dne tgk¡ ,d rjQ jkstxkj vkSj ewyHkwr O;kolkf;d <kapk dks etcwr
djsaxs vkSj lkekftd ,oa vkfFkZd izxfr dks lqj{kk iznku djsaxsA

 dksjksuk
egkekjh ls lØferksa dh la[;k gekjs ns'k esa yxkrkj c<+ jgh gSA 19 twu]
2020 rd bl le; ns'k esa laØferksa dh la[;k 3]80]552 gks xbZ gSA1 ejus
okyksa esa vf/kdrj ,sls yksx gSa  tks vius ifjokj dk Hkj.k&iks"k.k djrs FksA
&os vxj ifjokj ds eqf[k;k Fks rks ,sls esa ifjokj laHkkyus dh ftEesnkjh] cPpksa
dk orZeku ,oa Hkfo"; lc vfuf'pr gks tk,xkA pwafd bl egkekjh ls ejus
okyksa dh la[;k gtkjks esa gSA2 dksjksuk ds bykt esa ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr
igys gh [kjkc gks pqdh gksxh vkSj ifjokj ds ftEesnkj lnL; ds u jgus ls
mu ifjokjksa ds fy, Hkfo"; esa laHky ikuk cgqr gh dfBu gksxkA dksjksuk dk
;g vkadM+k yxkrkj rsth ds lkFk c<+rk gh tk jgk gSA vkSj vHkh rd blls
fuiVus esa dksbZ uhfr dkjxj ugha fn[kkbZ iM+ jgh gSA ljdkj }kjk vkfFkZd
xfrfof/k;ka çkjEHk djus ds fy, y‚d Mkmu [kksy fn;k x;k gSA/khj&/khjs
lHkh dk;kZy; nqdkus] cktkj vkfn [kqyus çkjEHk gks pqds gSa vkSj yksx /kM+Yys
ls ?kjksa ls ckgj fcuk ladksp fd, fudy jgs gSa  ftlls Hkfo"; esa laØe.k dk
[krjk vkSj Hkh c<+ x;k gSA ,sls esa Hkkjrh; tuekul ds Åij bl le; cgqr
cM+h ftEesnkjh [kqn dks laØe.k ls cpkrs gqvk dke djrs jgus dh vk xbZ gSA
ifjokj ds Hkj.k&iks"k.k ds fy, ftEesnkj O;fä;ksa dks ?kj ls ckgj fudyuk
gh iM+  jgk gSA ;fn og lnL; fdlh çdkj laØfer gks tkrk gS rks mlds
lkFk mlds iwjs ifjokj dk laØe.k ds ?ksjs esa vkus dk [krjk c<+ tkrk gSA
laØfer gksus ds i'pkr ml ifjokj ds le{k eqlhcrksa dk vEckj [kM+k gks
tkrk gS vkSj Hkfo"; va/kdkje; utj vkus yxrk gSA

fiNys lky fnlacj esa ;gka dksjksuk
ok;jl laØe.k QSyus dh 'kq:vkr gqbZ vkSj ns[krs gh ns[krs iwjk oqgku 'kgj
dksjksuk dk dsaæ cu x;kA ekpZ [kRe gksrs&gksrs dksjksuk us nqfu;k ds gj
NksVs&cM+s ns'kksa dks viuh pisV esa ys fy;kA3 bl dkj.k phuh ukxfjdksa vkSj
phu ds çfr iwjs fo'o esa ?k̀.kk dk ekgkSy cuk gqvk gS uLyHksnh fVIif.k;ka dh
tk jgh gSa A Hkkjr esa mÙkj iwoZ ds yksxksa ftudh dn&dkBh vkSj psgjk Hkh
phfu;ksa  ls feyrk gS] ds çfr uLyoknh fVIif.k;ka lkekU; ckr gSA fnYyh
lfgr ns'k ds vU; Hkkxksa esa mUgsa fpadh dg dj iqdkjk tkrk gS vkSj yksxksa dk
muds çfr lkekU; O;ogkj ugha jgrkA  dksjksuk ds dkj.k ;g Hksn&Hkko vkSj
c<+rk fn[kkbZ iM+  jgk gSAHkkjr ds 'kgjksa ls ftu etnwjksa dk iyk;u xkaoksa
dh vksj  gks jgk gS muds çfr Hkh yksxksa dk  utfj;k ldkjkRed ugha gSA ftu



viuh {kerk ls vf/kd [kpZ djrs gSaA m/kkj  vkSj yksu ysdj Hkh fn[kkok vkSj
>wBh 'kku&'kkSdr ds fy, bu vk;kstuksa dks HkO; cukus dk ç;kl gekjs lekt
esa ç;kl fd;k tkrk gSA vkt bl dksjksuk dky esa ;s vk;kstu yxHkx can
gks x, gSaA yksx oSokfgd lekjksg jksd jgs gSaA dksjksuk ladV dks ns[krs
lekjksgksa esa Hkkx ysus okys yksxksa dh la[;k fu/kkZfjr dj nh xbZ gSAxg̀ea=ky;
dh vksj ls tkjh vkns'k esa dgk x;k gS] '''kknh ls tqM+s lekjksg dk vk;kstu
lks'ky fMLVsaf'kax dk ikyu djrs gq, fd;k tk ldrk gSA ysfdu vf/kdre
50 esgekuksa dks gh 'kkfey gksus dh vuqefr gksxhA vafre laLdkj dks ysdj Hkh
xg̀ea=ky; us dgk gS fd vafre laLdkj esa Hkh lks'ky fMLVsaf'kax dk ikyu
lqfu'pr djrs gq, vf/kdre 20 yksx gh 'kkfey gks ldrs gSaA7 blds vfrfjä
lHkh 'kkfey O;fä;ksa }kjk lkekftd nwjh dk ikyu vkSj ekLd iguuk
vfuok;Z gksxkA ,d çdkj ls ns[kk tk, rks vkt lekjksgksa dk Lo:i fcydqy
ifjofrZr gks pqdk gSA yksx Lo;a fdlh lekjksg esa Hkkx ysuk ugha Ng jgs gSa
vkSj u gh cqykuk ilan dj jgs gSaA vc fcuk fn[kkos ds  vkSj dke [kpZ esa ;s
lc dk;ZØe laHko gks jgs gSaA

vkt dksjksuk dk çHkko Li"V :i ls
Hkkjrh;ksa gh ugha oju fo'o ds lHkh ukxfjdksa dk iM+rk fn[kkbZ ns jgk gSA
vkt  oSf'od Lrj ij  yksxksa ds  [kku&iku] f'k"Vkpkj vkSj jgu&lgu ds
rjhdksa esa ifjorZu gks jg gSA vkt iwjk fo'o gkFk tksM+] ueLrs cksy dj
vfHkoknu djuk Lohdkj dj jgk gSA 'kkdkgkjh Hkkstu dh vksj yksx vkdf"kZr
gks jgs gSaA gekjh Hkkjrh; laL—r ftls ge fgUnw laL—fr Hkh dgrs gSa] esa gLr
ç{kkyu laLdkj gSA gLr ç{kkyu ;kuh gj iwtk dh 'kq#vkr ls igys gkFk
/kksus] 'kqf) dk laLdkj gSA vkpeue~ ;kuh ;K] çkFkZuk ls igys 'kqf) ds fy,
ty ihus ds laLdkj gSA Luku ;kuh 'kkjhfjd 'kqf) ds fy, çfrfnu Luku dk
laLdkj gSA /kwi&nhi dk laLdkj: tks okrkoj.k dh 'kqf)] thok.kqvksa ds uk'k
esa ennxkj gSA ueLdkj dk laLdkj: fdlh Hkh ok;jl ds jksdFkke esa
vfHkoknu ennxkj gSA miokl dk laLdkj: çk—frd [kk| inkFkksaZ ls 'kjhj
dh 'kqf) djrk gSA8 dgha ckgj ls vkus ij vkt Hkh cgqr ls Hkkjrh; ifjokjksa
esa fcuk gkFk&iSj /kks, ?kj ds Hkhrj ços'k ugha djrsA vkt ;s lkjh ckrsa dksjksuk
ls cpko ds fy, vko';d crkbZ tk jgh gSa vkSj oSf'od Lrj ij yksx mudks
viuh thou'kSyh esa 'kkfey dj jgs gSaA vkt çkphu Hkkjrh; laL—fr dh vksj
iwjk fo'o vkdf"kZr gks jgk gSA yksxksa dks iqu% ,d ckj ikfjokfjd ewY;ksa dk
egRo le> esa vk jgk gSA fn[kkos]  Hkkx&nkSM+ vkSj pdkpkSa/k Hkjh if'peh
laL—fr ls yksxksa dk eksg Hkax gks jgk gSA yksx fQj ,d ckj viuh çkphu

rks 'kgjksa esa vkS|ksfxd bdkb;ksa dks iqu% çkjEHk djus ds fy, etnwjksa dh deh
gks xbZ gS ogha nwljh vksj xzkeh.k  {ks=ksa esa eujsxk ds varxZr etnwjksa dh la[;k
esa ck<+ lh vk xbZ  gSA bl vlarqyu dh fLFkfr ls ns'k ij cgqr çHkko iM+us
okyk gSA

dksjksuk egkekjh ds c<+rs
çdksi dks ns[krs gq, tcls y‚d Mkmu yxk gS] ?kj ds lHkh lnL; ?kjksa esa can
gksdj jg x, gSaA cPpksa dk Ldwy tkuk can gSA dkedkth yksxksa ds dk;ZLFky
can gSaA ?kjksa esa ?kjsyw  lgkf;dkvksa dk vkuk can gSaA  gekjs ns'k esa iq#"kksa dk
?kjsyw dk;ksaZ esa lg;ksx djuk vPNk ugha ekuk tkrkA ,slh fLFkfr esa  efgykvksa
ds Åij cPpksa ds ikyu&iks"k.k] cqtqxksaZ dh ns[kHkky ls ysdj   ?kj ds lkjs
dk;ksaZ  dh ftEesnkjh muds Åij vk xbZ gSA blfy, muij dk;Z dk cks>
vR;f/kd c<+ x;k gSA dkedkth efgykvksa dk ftudk ?kjsyw dk;Z djus dk
vH;kl ugha gS] muds fy, rks ;s dksjksuk dky dfBu ladV dh ?kM+h gSA cgqr
lh dkedkth efgyk,¡ ftudh bl dksjksuk dky esa ukSdjh NwV xbZ gS muds
fy, rks ;s pkSrjQk ladV dk dky gSA

efgyk,a fdlh Hkh lH; lekt vkSj ifjokj
dk vk/kkj gksrh gSaA ifjokj dk  ikyu iks"k.k djuk mudk uSlfxZd drZO;
ekuk tkrk gSA fdUrq bl lcds chp Hkh lekt esa mudh fLFkfr n;uh; ckuh
jgrh gSA dksjksuk egkekjh ds dkj.k tgk¡ ,d vksj iwjh nqfu;k ds yksx vius
?kjksa esa dSn gSa vkSj bl egkekjh ls tw> jgs gSa] ogh¡ nwljh vksj efgykvksa ds
çfr gksus okys ?kjsyw fgalk ds ekeys Hkkjr gh ugha iwjh nqfu;k esa rsth ls c<+
jgs gSaAjk"Vªh; efgyk vk;ksx ds vkadM+ksa ds eqrkfcd 27 Qjojh ls ysdj 22
ekpZ rd ?kjsyw fgalk dh 123 f'kdk;rsa feyh Fkha tcfd 23 ekpZ ls 16 vçSy
ds chp ,slh 239 f'kdk;rsa feyh gSaA  vk;ksx ds vkadM+ksa ds eqrkfcd 23 ekpZ
ls 16 vçSy ds chp vk;ksx dks efgyk vijk/kksa ls tqM+h 587 f'kdk;rsa feyha
ftuesa ?kjsyw fgalk ls tqM+h 239 f'kdk;rsa 'kkfey gSaA6;s  rks os vkadM+s gSa tks
vfHkys[k esa ntZ gSaA  okLrfod fLFkfr blls fHkUu gSAokLro esa ?kjsyq fgalk ds
vkadM+s Hk;kog gSaA yksd&ykt] lekt vkSj ifjokj ds ncko esa efgykvksa ds
çfr ?kjksa esa gksus okys ;s vijk/k ?kj dh pkjnhokjh ls ckgj ugha fudy ikrs
vkSj u gh efgyk,a bl çrkM+uk ls dHkh mcj ikrh gSa vkSj viuh fu;fr ekurs
gq, ;s lc os cnkZ'r djus dks etcwj jgrh gSaA

 Hkkjr esa lekjksg dk vk;kstu /ku vkSj
oSHko ds çn'kZu dk tfj;k ekuk tkrk gSA Hkkjrh; lekt esa  'kknh&fookg]
tUefnu] oSokfgd o"kZxk¡B] er̀d laLdkj vkfn ,sls volj gksrs gSa ftues yksx



daifu;ksa ds fy, pqukSrh gSA10 y‚dMkmu ls igys gh dbZ ,;jykbal o Vªsoy
daifu;ksa us vius 35 çfr'kr ls vf/kd deZpkfj;ksa dh fcuk osru  Nqêh dj nh
FkhA m|ksx la?k ds vuqlkj] ;k=k ,oa i;ZVu {ks= dk 2018 esa Hkkjr dh thMhih
esa 9-2 Qhlnh ;ksxnku Fkk vkSj blus 2-67 djksM+ jkstxkj fn,AorZeku esa
yxHkx 3-8 djksM+ yksx i;ZVu m|ksx ls çR;{k  ;k vçR;{k :i ls tqM+s gSa
ftuds lkeus jkstxkj dk ladV [kM+k gks x;k gSA blh çdkj gksVy] euksjatu
vkSj foekuu {ks= ls tqM+s djksM+ksa yksx gSa tks dksjksuk ds dkj.k lh/ks çHkkfor gks
jgs gSaA

 dksjksuk ds dkj.k ekpZ ls gh
Ldwy&d‚yst vkfn can py jgs gSaA blesa i<+us okys djksM+ksa Nk= vkt dksjksuk
ds dkj.k viuh f'k{kk ls oafpr gks jgs gSaA cgqr ls fo'ofo|ky;ksa dh okf"kZd
ijh{kk,a Hkh vHkh laiUu ugha gks ikbZ gSA tks ijh{kk,a gks xbZ gSa mudk
ewY;k³~du dk;Z #dk gqvk gSA lHkh  çfr;ksxh ijh{kk,a #dh gqbZ gSaA u,
ikBîØe esa ços'k gsrq ços'k ijh{kk,a Hkh laHko ugha gSaA cgqr ls vfHkHkkodksa dk
jkstxkj fNu pwdk gSA blfy, os vius cPpksa dh Qhl ugha tek dj ik jgs
gSaA Qhl ugha tek gksus ds dkj.k fo|ky;ksa ds le{k Hkh vkfFkZd ladV mRiUu
gks x;k gSA fo|ky;ksa us vius cgqr ls 'kS{kf.kd vkSj xSj 'kS{kf.kd deZpkfj;ksa
dks fudky fn;k gSA cgqr ls fo|ky;ksa ls f'k{kdksa dk osru 10 ls ysdj 50
çfr'kr rd dkV dj fn;ktk jgk gSA uohu fjfä;ka can gSaA cgqr ls
NksVs&NksVs fo|ky; vkt canh ds dxkj ij gSa D;ksafd mues i<+us okys cPps
vius ekrk&firk ds lkFk 'kgjksa ls vius xkao iyk;u dj pqds gSaA vkSj ;fn
dksbZ gS Hkh rks mlds le{k vkfFkZd leL;k [kM+h gSA v‚uykbu d{kkvksa ds
}kjk cgqr ls fo|ky;ksa us f'k{k.k&vf/kxe çfØ;k dks tkjh j[kkA

bl le; cgqr ls yksx dksjksuk
ds Hk; ls volknxzLr gks x, gSaA yksxksa esa vkRegR;k djus dh ço`fÙk c<+h gSA
lekpkj i= ,slh [kcjksa ls Hkjs gq, jgrs gSaA v‚LVªsfy;k dh ;wfuoflZVh v‚Q
osYl dh ,d Xykscy Vhe us dksfoM&19 ds ekufld LokLF; ij nh?kZdkfyd
çHkkoksa ij 'kks/k fd;kA blds vuqlkj& bl egkekjh dk lHkh ds fnekx ij
nks pje euksoSKkfud rukoksa dk çHkko iM+ jgk gS& igyk vfLrRoxr dk
[krjk vkSj nwljk lkekftd vyxkoA11 blh çdkj vusd 'kks/kksa ls ;g fu"d"kZ
fudyk gS fd dksjksuk yksxksa ds 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; dks cqjh rjg
çHkkfor dj jgk gSA tks dksjksuk dh pisV esa vk jgs gSa] mudk 'kkjhfjd LokLF;
ij iM+us okys çHkkoksa ls lHkh vc HkyhHkkafr voxr gSaA fdUrq tks dksjksuk ls
lh/ks çHkkfor ugha gq, gSa mues ls cgqrksa dk  ekufld LokLF;  cqjh rjg ls
çHkkfor gqvk gSA blds vfrfjä Hkh dksjksuk ds dkj.k  Hkkjrh; tuekul ij
iM+us okys vusd çHkko gSa tSls &fMftVy ysunsu esa o`f)] baVjusV ij fuHkZjrk]

laL—fr ds egRo dks le> dj viuh thou'kSyh dks mu vkn'kksaZ ds vuqdwy
<kyus yxs gSaA

dksjksuk ds çHkko ds dkj.k yksxksa
esa  LoPNrk ds çfr tkx:drk vkbZ gSA vkl&ikl ds okrkoj.k ls ysdj
viuh O;fäxr lQkbZ ds çfr yksx lrdZ  gks x, gSaA fuR; Luku] ckgj ls
vkus ij fcuk gkFk&iSj /kqys ?kj esa ços'k u djuk] [kkus ls igys gkFk /kksuk]
cktkj ls yk, lkeku fcuk lkQ fd;s ç;ksx u djuk vkfn lHkh dh fnup;kZ
dk vax cu x, gSaA

orZeku ifjfLFkfr;ksa esa yksx vc
ferO;f;rk dh ckr djus yxs gSaA yksxksa dh vknr esa de [kpZ djuk 'kkfey
gks jgk gSA y‚dMkmu ds dkj.k /ku dh fQtwy[kphZ ij yxke yx xbZ gSA
yksx Hkfo";ksUeq[kh gks jgs gSa vkSj /ku vkus okys Hkfo"; ds fy, lqjf{kr dj jgs
gSaA vc fdlh ç;kstu esa Hkh /ku ds fn[kkos dh ço`fÙk ij jksd yx xbZ gSA

fFk;sVj] flusekgky]  ic]
fMLdks] e‚y] i;ZVu LFky vkfn dksjksuk ds pyrs can gSaA bl dkj.k yksxksa dh
euksjatu djus dh vknrksa esa Hkh cgqr cnyko utj vkjgk gSA  euksjatu gsrq
yksxksa dh fuHkZjrk  baVjusV vk/kkfjr lk/kuks ij c<+h gSA Vhoh iqu% lHkh dk
euksjatu dj jgk gSA nwjn'kZXu ftldks yksxksa us ns[kuk can dj fn;k Fkk] vkt
og iqu% lcls yksdfç; lk/ku cu x;k gSA ns'k esa Vhoh n'kZdksa dh la[;k
yxkrkj c<+ jgh gSA bl chp yksx lekpkj vkSj fQYesa Hkh [kwc ns[k jgs gSaA
y‚dMkmu ds nkSjku nwjn'kZu us ikSjkf.kd /kkjkokfgdksa dks fQj ls fn[kkuk
'kq: fd;k] ftlls fiNys rhu lIrkg ls mlds n'kZdksa dh la[;k yxkrkj c<+
jgh gSA9 nwjn'kZu ij fn[kk, tk jgs jkek;.k] egkHkkjr] —".kk tSls ikSjkf.kd
/kkjkokfgdksa us /kwe epk j[kh gSA buds vfrfjä nwjn'kZu ds vU; iqjkus çfl)
/kkjkokfgdksa dk çlkj.k Hkh  gks jgk gSA bl çdkj nwjn'kZu us iqu% lHkh ds
?kjksa esa igq¡p cuk yh gSA

y‚d Mkmu ds dkj.k fQYe baMLVªh] i;ZVu o gksVy m|ksx rFkk foekuu {ks=
ls tqM+s yksxksa ds le{k xaHkhj ladV mRiUu gks x;k gSA fQYeksa dh lwfVax can
gS ] i;ZVd LFky] gksVy vkSj gokbZ ;k=k,a can gSaA bl dkj.k bu {ks=ksa ls tqM+s
gq, djksM+ksa yksx csjkstxkjh ds dxkj ij [kM+s gSaA,lkspkSe ds vuqlkj] oSf'od
egkekjh ds :i esa QSys bl dksjksuk ok;jl dk lcls vf/kd vlj gksVy] Vwj
,aM Vªsoy] foekuu] [kkuiku] fuekZ.k vkSj euksjatu {ks= ij iM+sxkA gokbZ vìksa
dh ikfdaZx esa yxh drkjksa esa bUgsa [kM+k j[kuk vkSj budh ejEer djuk



v¡/ksjs ds chp esa çdk'k Nqik gksrk gS mlh çdkj dksjksuk ds vusd udkjkRed
çHkkoksa ds chp esa vusd ldkjkRed lUns'k Hkh fufgr gSaA  çR;sd Hkkjrh; dk
;s drZO; gS fd dksjksuk egkekjh ds dkj.k mRiUu mu voljksa dks igpku dj
mUgsa vius vuqdwy cuk;s vkSj volj dk ykHk mBkrs gq, vius fodkl dk ekxZ
ç'kLr djsA ;g xoZ dk fo"k; gS fd vkt Hkkjrh; ;ksx vkSj vk;qosZn dh vksj
iwjk fo'o >qd jgk gSA vko';drk gS bl vikj ekuo 'kfä dks fdlh u fdlh
mRiknd dk;Z dkS'kyksa esa çf'kf{kr djus dh ftlls og jk"Vªh; fodkl esa
viuh Hkkxhnkjh lqfuf'pr dj ldsA cgqr ls ,sls lsDVj tSls &eksckby
fuekZ.k] esfMdy ls lEcaf/kr midj.k] bysDVª‚fud midj.k] v‚Vkseksckby]
nok,a] —f"k mRikn vkfn vusd {ks= gSa ftles Hkkjr vkRefuHkZj cu dj fu;kZr
c<+k ldrk gSA vc le; vk x;k gS tc Hkkjr ljdkj ds dkS'ky Hkkjr vkSj
vkRe fuHkZj Hkkjr tSls dk;ZØeksa dks xfr nsdj Hkkjr dks vkRefuHkZj vkSj
fodflr cuk;k tk;A oSf'od ifjfLFkfr;ka Hkh Hkkjr ds vuqdwy cu jgh gSaA

dksfoM&19 ladV ds ckn ns'kksa }kjk viukbZ xbZ LokLF;] ekuoh; vkSj
lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dh xfrfof/k;k¡ Hkfo"; esa 'kfDr vkSj xfr fu/kkZfjr
djsaxhA bl laf{kIr esa izLrqr ekuo thou dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ij
dksfoM&19 ds izHkko dk vkdyu i;kZoj.k esa lq/kkj ds ladsr feys gSa] ,oa d̀f"k {ks=
esa u;h izkS|ksfxdh; ls jkstxkj ,oa mRiknu dks c<+kus dh vko';drk gS vkSj
rduhdh Kku f'k{kk iz.kkyh esa vkWuykbu dks vkSj vf/kd izf'k{k.k nsus ,oa etcwr
vkSj Bksl <kapk rS;kj djus dh t:jr gSA LokLF; {ks= esa vf/kd /;ku nsus vkSj
vkfFkZd vkRefuHkZjrk dks c<+kdj larqfyr ,oa lrr~ fodkl dks c<+kok nsuk gSA

1- lkseiky 'kkL=h ¼2020½] df̀"k gS thou dk vk/kkj] ¼nSfud tkxj.k½A
2- r#.k xqIrk ¼2020½] dksjksuk ds ckn dh nqfu;k ¼nSfud tkxj.k½A
3- lat; xqIrk ¼2020½] volj dks Hkqekus dk lgh rjhdk ¼nSfud tkxj.k½A
4- txeksgu flag ¼2020½] Ldwyksa ls gh fudysxh vkRefuHkZjrk dh jkg ¼nSfud

tkxj.k½A
5- jes'k iks[kfj;ky ¼2020½ nSfud tkxj.k ds laiknd eaMy ds lkFk fu'kd us u;h

f'k{kk uhfr Hkfo"; ds jksM eSi dks ysdj gqbZ ckrphr dk ,d va'kA
6- xkSjo nqcs ¼2020½] [kqysvke fcd jgk Nk=ksa dk MkVk ¼nSfud tkxj.k½A
7- fot; ØkfUr ¼2020½ izoklh dkexkj uhfr ds ewyea= ¼nSfud tkxj.k½A
8- jeu dkafr R;kxh ¼2020½] lgstuh gksxh cfjl dh gj cwan ¼nSfud tkxj.k½A

Je dh egÙkk dk iqu% LFkkfir gksuk] v‚uykbu [kjhnnkjh dh ço`fÙk esa o`f)]
[kku&iku ij fu;a=.k] 'kkjhfjd LokLF; ds çfr ltxrk] ;ksx vkSj vk;qosZn
ds çfr >qdko vkfnA

 dksfoM&19 us dqN ewy iz’u
[kM+s dj fn, gSA vc ifjokj vkSj fj'rksa dks gh ys ysaA dgh vopsru esa ge lHkh
dks yxrk Fkk fd 'kk;n ge vius fj'rksa dks bruk le; ugha ns jgs gSA mUgsa lhap
ugha jgs gSA njvly ckj-ckj thohdksiktZu ds Øwj rF; ds uhps gekjh os dksey
Hkkouk,a ekSu gks tkrh FkhA  cgjgky ]ge vU; yksxksa ds fy, D;k lksprs gSa\
D;k ;s yksx ,d ,slh leL;k gS] D;k ;s laØe.k ds ekuo ce gS] Hk; vkSj vkrad
ds vk/kkj fu;af=r fd;k tkuk pkfg,\ ;g ljdkj ds lÙkkoknh ǹf"Vdks.k dks
fn[kkrk gSA tgk¡ ljdkj yksxksa dh lgefr ds fcuk ml ij fu;a=.k j[kkuk
pkgrh gSA bldk mÌs’; turk dh 'kfDr ij izHkqRo LFkkfir djuk gSA

XykscykbZats'ku ;k oS'ohdj.k dk vxj ge fu"i{k rjhds ls ekStwnk le; esa
vkdyu djsa rks ik;saxs fd&dksfoM 19 egkekjh ds nqfu;k esa vkus vkSj fQj
Nk tkus ls cgqr igys gh &oS’ohdj.k dh mnkj O;oLFkk u flQZ /khjs&/khjs
detksj iM+ jgh Fkh cfYd vius LFkku ls f[kLkd jgh Fkh vkSj bldk cht
cks;k Fkk nqfu;k esa egk'kfDr ds rkSj ij viuk opZLo tekus dh dksf'k'k esa
yxs vesfjdk vkSj phu ds vkilh fookn us lp ;s gSa fd rdjhcu nqfu;k ds
gj ns'k esa ykxw gq, ykWdMkmu dh bl izfØ;k us mlh xSj&oSf’odj.k ds Øe
dks etcwr djus dk dke fd;k gSa blds ckotwn nwljk vkSj cM+k lp ;s gSa
fd dksbZ Hkh ns'k] lekt] oxZ vkSj lewg bl yM+kbZ dks vdsys ugha thr ldrk
gSaA dksfoM&19 uke dh bl vkQr us iwjh nqfu;k dks ,d ,sls vuns[ks&vatkus
leqnz esa Qsad fn;k gS] ftlls lqjf{kr ckgj fudyus ds fy, ge lHkh dks
rSjkdh dh dyk lh[kuh gksxhA

f'k{kk ds {ks= esa Hkh cM+s cnyko
gksaxs tSls& ijEijkxr d{kvksa ls orZeku esa opqZvy d{kkvksa esa ifjofrZr gks jgh
gS tgk¡ b.VjusV dh ekax c<+h gS ogha Hkkjr esa orZeku esa 68-8 djksM+ ,fDVo
b.VjusV ;wtj gSA ogha nwljh rjQ vFkZO;oLFkk dks etcwrh iznku djus ds
fy, vkRefuHkZj Hkjr tSls& 1- bjknk ¼baVsaV½] 2- lekos'k ¼bUDywtu½ 3- fuos'k
¼bUosLVesaV½ 4- vk/kkjHkwr <kapk ¼bUÝkLVªDpj½ 5- uoizorZu ¼buksos'ku½ ls ean
iM+h vFkZO;oLFkk dks xfr feysxhA

la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd dksjksuk egkekjh us lEiw.kZ Hkkjrh; lekt
ds çR;sd i{k dks çHkkfor fd;k gS ftlds nwjxkeh ifj.kke gksaxsA ftl çdkj
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The current study focuses on the attitudes and ideas of adolescents with respect to 

smartphone usage. The sample of the study included 10 adolescents aged between 18 and 20 years. 

They were asked to participate in a focus group discussion about their smartphone-related activities, 

with the discussion focusing on the content of frequently visited websites, the impact of their ussage on 

important life areas, the impact on their interpersonal relationships, the experience of withdrawal 

symptoms while attempting to limit their smartphone usage, and their perception of face-to.-f 

interaction, sports, and other offline activities as compared to similar online activities. The study gave 

good insight into the issue because it highlighted problems that the researcher had not previously been 

aware of. 

Kewords: smartphone, new communication technology, real world social engagement, reading 
habits, communication, compulsiveness 

Introduction 

Our daily lives now cannot function without our devices. The ability to get information. 

interact socially, conduct financial transactions, stay in touch with friends, and shop all from the 
comfort of one's own home is a very alluring alternative to more conventional means. However, it 
is also simple to become so absorbed in using a smartphone that it becomes addictive 

In order to comprehend how this medium is seen by its users, this chapter concentrates on smartphone users. A focused group study on smartphone users has been carried out in order to learn more about how well this form of communication is perceived by its subscribers while maintaining so many fundamental presumptions in mind, such as the kind of changes or improvements smartphones have brought in their lives, what sort of directional opinion an individual has as a smartphone user, the kind of changes smartphones have brought in everyday routines, reading choices, leisure time, and social engagement. India has noticed the rise of smartphones, especially in the cities. According to a survey "y 
Indo Asian News Service, India's smartphone data usage would climb five times by 2022 
demonstrating growing domination of smartphones as the centre of communication for traditioa 
speech, social networks, video consumption, business applications, and communication. According to a Deloitte estimate, India will have 1 billion smartphone users by 2026. with 

the sale of internet-enabled phones being driven by rural areas. In India, there are 1.2 billion 

mobile customers, 750 million of whom use smartphones. 
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communication technologies and are optimistic that they will alter every aspect of human l. 

including health, education, governmcnt, and business, among others. And the bottom rupo 

socicty will reap the rewards of this 
transformation. 

While discussing the advantages and disadvantages of communication devices la. 

smartphones, many sociologists, psychologists, and health experts have taken a different ga 

from Cohen and Schmit. According to Dr. Sangceta Ravat, Head of the Neurology Department . 

Seth GS Medical University and KEM Hospital, excessive smartphone use may be detrimental to 

our declarative memory. Dr. Ravat claims that, "Although carlier, we'd readily memorize at leas 

ten key numbers by heart, today we cannot recollect other than our own." Our intellect is not 

tested. Everything is listed in the phone book and is divided into categories such as family, job, and 

other. There are so numerous people sometimes that we forget the faces behind the names and 

numbers. 

Explicitly describing how smartphones affect kids "This mental process of awarenes. 

observation, reasoning, and judgement can only be created if the child feels something physical; it's 

not viable if the child is starting into a screen and winning at angry birds," says Shraddha Shah. a 

clinical psychologist from the Department of Neurology at KEM. 

Clifford Nass, a professor of communications at Stanford University, claims in his defence 

of the multitasking capabilities of smartphones that "it is not physiologically beneficial for you 

since humans are not intended to accomplish a multiplicity of tasks at once." You feel pressured to 

reply when your phone rings, which makes you more stressed and impairs your cognitive 

functioning. 

The high rate of digital dementia in Korea is a result of the nation having one of the best 

developed and fastest networks in the world with a very high percentage of use of electronic 

devices by its citizens, claims Dr. Byun Gi-won, a South Korean expert on information processng 

issues related to smartphone usage at Balance Brain Center in Seoul. Memory problems focuS 

problems, and emotional numbing are symptoms of "digital dementia" among young individuals 

who spend excessive amounts of time using a smartphone for multimedia, web browsing, 

messaging, and gaming. In addition to all of this, privacy and security are two more significant 

issues that studies have identified. 
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Chandauli 

Demographics 

chandauli 

Both focus groups lasted approximately 45 to 60 minutes. Each focus group discussion wa audio recorded and later transcribed. 

Age range(years) 
18-22 

Table 2.Demographics of the Participants 

Graduate students 

Gender 
M 5 

5 

Education 
12 th passed 

In the frst step, the purpose of focus group was established and information related to the 
topic was collected. On the basis of collected information, eight questions were prepared. 

In the second step, focus group participants were selected purposively. In this steb. 
participants were contacted and they were briefed about the study purpose. After their consent.
they were given detail about the time and place of focus-group discussion. 

The focus group discussion was carried out on the given date and place. A strict focus 
group format was followed. 10 students who participated were divided into two focus groups. Length of time allotted for a focus group discussion was 45 to 60 minutes. In this step. the data 
collected in the form of audio records, transcripts, notes and observations were presented and 
analyzed qualitatively. 

In Group A, there were three males and2 females, and in group B, there were two males and three females. 



Sartphone usage period 

o 
Nnhs or losN 

Table 3 showing Smartphone user's status 

More than l year 

Data Collection and Analysis 

Data was collected and analyzed qualitat ively. Demographic qucstiionnaires, audo 
orders, observations and notes-making were used as data collection tools. 

No. of participants 

Feeling ofi being a snmartphone user: A burden or a relaxing tool? 

Nearly all of the participants expressed their thoughts in response to this question with 
onheat gestures and words like "amazing" and "wonderfiul." It feels fantastic, really! It resembles a 
mnsmission from a less developed stage to a more developed stage. It was clcar that the majority 
of participants viewed owning a smartphone as a status symbol. According to one of the 
responders, "People around you do take note of the gadget you maintain and behave 
appropriately." Others stated that purchasing a smartphone is comparable to following current 
trends in fashion. However, several of the participants took the opposite stance, claiming that 
before purchasing a smartphone, they had never thought about concepts like "status symbol" and 
"fashion." Their thoughts were focused on the phone's features. From the comments above, it can 
be inferred that owning a smartphone-like device is on everyone's wish list; however the specifies 
of cach person's inclusion may vary. 

How has Smartphones intervene in your daily life? 

Students were required to provide their opinions on the changes they felt in their everyday 
routine after obtaining a smartphone in order to determine the response to this question. During 
general discussion, it was brought up frequently that everyday routine had been impacted in some 
way by continuous Smartphone use. For instance, everyone in the class agreed that because of their 

involvement, their bedtime had been delayed by thirty to sixty minutes, One participant described 
71 
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stay in touch with your friends and family at all imes. Witlh the aid of smartphone apps, interaction 

with 
family. 

relatives, and friends cannot be considered virtual. One respondent summarised the 

fwo oits of view by saying. "How a smartphone will affect one's real-world social participation 

varies fhom 
instance to situation. Everything comes down to proper use and abuse. 

Smartphone and Cognition (Thinking and Deeision making process) 
The majority of focus group participants acknowledged that excessive smartphone use has a 

negative impact on their capacity to concentrate as well as make decisions. That was expertly 

explaincd by two ofthe attendees. They believe that smartphones have made it simple and quick to 

obtain information, and that information is a crucial component of decision-making. Other 

participants believe that smartphones destroy their thinking ability and smart decision making 

process. 

Smartphone: Problem or Solution 

The majority of partic1pants maintain a positive outlook on smartphones. By claiming that 

smartphone use cannot be an issue for wise and intelligent users, those who recognized as a 

concern also sought to balance out their position. Some described it as a luxury countered by 

saying that smartphones describes personality of an individual. Despite these varying viewpoints, 

each respondent seems to concur that after getting a smartphone, life has changed for the better but 

its negative consequences cannot be denied. 

Significance of the Study 

Understanding the interactions between techno logy and other facets of 

human life will be made easier by the study. 

Smartphone users will find it beneficial. They can decide the best course of 

action for themselves based on the study's findings and improve their understanding of the 

advantages and disadvantages of smartphone use. 

The survey is useful for smartphone manufacturers to better understand 

CUstomer attitudes and sentiments. 



Recommendations 

It is advised that smartphone users excrcise the greatest amount of con. 
over their usage habits. Unchecked use has a harmful cffect on users' social and familia 

relationships in addition to their physical and mental hcalth. 

Reading habits could be improved or destroyed by smartphones. 

Humans ought to see the new 
communication technology favorably. We 

should look for ways to deal with them rather than fight them. 

Conclusion 

I he survey also revealed the vanishing distinction between "luxury" 

"necessity. " It is advised that customers carefully evaluate these terms and choose the 

option that best suits them. 

and 

The study's main objective was to investigate how smartphone users felt about their use. 

We also watched how they view this technology and how they evaluate the changes it has brought 

discussions during focus group about. Focus groups were used to gather and examine the data. Students demonstrated a favourabla 

attitude towards emerging communication techno logy 

(Smartphone). For some students, having a smartphone is a status signal; for others, it's a fashion 

statement; and for the remaining group, it serves a purpose beyond status and trends. 

All of the participants acknowledged that getting a smartphone has changed certain aspects 

of their lives. For instance, practically all of the students believed that their daily routine had been 

impacted by their Smartphones. Their everyday routines, including tÉme spent in bed, time spent 

waking up, time spent travelling to and from college, time spent eating, etc., have all consistently 

been delayed by a few minutes. This study also demonstrates a connection between smartphone 

use and reading habits. Some individuals noted that their text-intake had grown since getting 

celphones. 

The social and familial facets of one's life can be impacted by a smartphone. According to 

the study, a person's real-world social interaction may rise or fall as a result of using a smartphoe. 

Finally, we can say that cellphones and other emerging communication techno logies are here w 

stay. For their optimal use in the service of humanity, we should take a constructive and posiu 

attitude towards them rather than oppose them. 
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bl iqLrd ds lokZf/dkj lqjf{kr gSaA izdk'k@ys[kd dh fyf[kr vuqefr ds fcuk blds 
fdlh Hkh va'k dh iQksVksdkWih ,oa fjdkfM±x lfgr bysDVªksfud vFkok e'khuh] fdlh 
Hkh ekè;e ls vFkok Kku ds laxzg.k ,oa iquizZ;ksx dh iz.kkyh }kjk] fdlh Hkh :i esa 
iq#Rikfnr vFkok lapkfjr&izlkfjr ugha fd;k tk ldrkA bl iqLrd esa izdkf'kr ys[k ds 
fy, ys[kd ds Lo;a mÙkjnk;h gSaA bl laca/ esa laiknd dk dksbZ mÙkjnkf;Ro ugha gksxkA



Hkwfedk

l'kDr efgyk ds ckjs esa lekt ds fofHkUu ßoxksaZ] O;olk;ksa ,oa 
vkfFkZd Lrjksa ls tqMs+ O;fä;ksa ¼iq:"k o efgyk nksuksa½Þ dh utj esa 
vyx&vyx ek;us gSa] –f"Vdks.k gSaA ,d vksj ;g efgykvksa dh 
vkfFkZd Lora=rk ;k vkfFkZd :i ls vkRefuHkZjrk gksuk gS rks nwljs 
:i esa iq:"kksa ds leku fLFkfr dks çkIr djukA ,d lksp ds vuqlkj 
iwjh rjg ik'pkR;rk ;k vR;kèkqfudrk dks viukuk gh lkekftd 
l'kDr efgyk vFkok efgyk l'kähdj.k gSA mijksä lHkh rF;ksa 
dh dfri; igyq ek= gSA laiw.kZ ,oa lexz lekt og fLFkfr gS 
tc efgyk dks O;fäRo ds fodkl] f'k{kk çkfIr] O;olk;] ifjokj 
esa fu.kZ; dk leku volj feys] tc og vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj 
gks] 'kkjhfjd o HkkoukRed :i ls lqjf{kr eglwl djs rFkk reke 
:f<+oknh o vçklafxd fjoktksa] :f<;ksa ds caèkuksa ls iwjh rjg Lora= 
gksA

le; ds lkFk efgyk l'kähdj.k dh vko';drk dks dsoy 
lekt us] ifjokjksa us] cfYd ljdkj ds Lrj ls Hkh vuqHko fd;k x;k 
gSA gekjs Lora= ns'k ds lafoèkku esa L=h iq:"k ds vkèkkj ij ukxfjdksa 
esa Hksn ugha fd;k x;k cfYd leku volj fn;s x;s gSA ernku 
dk vfèkdkj L=h dks Hkh fn;k x;k tks fd Lo;a esa ,d Økafrdkjh 
dne FkkA ;g mYys[k djuk çlkafxd gksxk fd vesfjdk ,ao ;wjksi 



ds fofHkUu ns'kksa esa yksdrkaf=d O;oLFkk LFkkfir gksus ds dbZ n'kdks 
ckn efgykvksa dks ernku dk vfèkdkj fn;k x;k FkkA dsUæ o jkT; 
ljdkj ds Lrj ls efgykvksa ,oa ckfydkvksa ds fy, dY;k.kdkjh 
;kstuk,sa rFkk fu%'kqYd f'k{kk O;oLFkk] vfrfjä iks"kkgkj] laLFkkxr 
çlo dks c<+kok nsuk] rFkk Loa; lgk;rk lewgksa dks c<+kok nsuk] 
Nk=o`fr rFkk O;olkf;d çf'k{k.k nsus vkfn ds ekè;e ls efgykvksa 
dks lgk;rk nh tk jgh gSA 'kSf{kd] vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj 
cukus ds fy, fofHkUu dk;Z fd;s tk jgs gSa ftuds ldkjkRed  
ifj.kke Hkh fn[k jgs gSA le; ds lkFk lekt] ifjokjksa dh ekufldrk 
Hkh cnyh gSA efgykvksa ds vkfFkZd l'kähdj.k dh vksj lcdk 
è;ku x;k gSA urhtu thou ds çR;sd igyqvksa esa ukjh dh lfØ; 
Hkkxhnkjh ns[kus dks fey jgh gSA jktuSfrd {ks=] ljdkjh ukSdfj;ksa] 
O;olk;ksa] lsuk] iqfyl] fpfdRlk] [ksy] QS'ku vkfn çR;sd {ks= esa 
efgyk,sa lfØ; gSA gky gh esa jkT; esa gq, iapk;r pquko] ftuesa 50 
çfr'kr in efgykvkssa ds fy, vkjf{kr gSa] ;g efgyk l'kfädj.k 
dh fn'kk esa ,d Milestone lkfcr gksxkA fdUrq vHkh efgykvksa ds  
laiw.kZ l'kähdj.k dh fn'kk esa cgqr vfèkd ç;klksa dh vko';drk 
gSA

bl iqLrd dh jpuk esa ftu xq:tuksa ,oa lg;ksfx;ksa ls lg;ksx 
feyk gS] mu lcdks eSa ân; ls vkHkkj O;Dr djrk gw¡A vk'kk gS ;g 
iqLrd fo|kfFkZ;ksa] vè;kidksa rFkk bl fo"k; esa :fp j[kus okyksa dks 
iqLrd ls lacaf/kr lHkh vko';drkvksa dks iwfrZ dj ldsxhA

MkW- n;k'kadj ;kno
MkW- iwue ;kno
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l'kDr efgyk % ,d leh{kk

l'kDr efgyk ds ckjs esa lekt ds fofHkUu ßoxksaZ] O;olk;ksa ,oa 
vkfFkZd Lrjksa ls tqMs+ O;fä;ksa ¼iq:"k o efgyk nksuksa½Þ dh utj esa 
vyx&vyx ek;us gSa] –f"Vdks.k gSaA ,d vksj ;g efgykvksa dh 
vkfFkZd Lora=rk ;k vkfFkZd :i ls vkRefuHkZjrk gksuk gS rks nwljs 
:i esa iq:"kksa ds leku fLFkfr dks çkIr djukA ,d lksp ds vuqlkj 
iwjh rjg ik'pkR;rk ;k vR;kèkqfudrk dks viukuk gh lkekftd 
l'kDr efgyk vFkok efgyk l'kähdj.k gSA mijksä lHkh rF;ksa 
dh dfri; igyq ek= gSA laiw.kZ ,oa lexz lekt og fLFkfr gS 
tc efgyk dks O;fäRo ds fodkl] f'k{kk çkfIr] O;olk;] ifjokj 
esa fu.kZ; dk leku volj feys] tc og vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj 
gks] 'kkjhfjd o HkkoukRed :i ls lqjf{kr eglwl djs rFkk reke 
:f<+oknh o vçklafxd fjoktksa] :f<;ksa ds caèkuksa ls iwjh rjg Lora= 
gksA

le; ds lkFk efgyk l'kähdj.k dh vko';drk dks dsoy 
lekt us] ifjokjksa us] cfYd ljdkj ds Lrj ls Hkh vuqHko fd;k 
x;k gSA gekjs Lora= ns'k ds lafoèkku esa L=h iq:"k ds vkèkkj ij 
ukxfjdksa esa Hksn ugha fd;k x;k cfYd leku volj fn;s x;s gSA 



2	 l'kDr efgyk % vkRefuHkZj Hkkjr

ernku dk vfèkdkj L=h dks Hkh fn;k x;k tks fd Lo;a esa ,d 
Økafrdkjh dne FkkA ;g mYys[k djuk çlkafxd gksxk fd vesfjdk 
,ao ;wjksi ds fofHkUu ns'kksa esa yksdrkaf=d O;oLFkk LFkkfir gksus ds 
dbZ n'kdks ckn efgykvksa dks ernku dk vfèkdkj fn;k x;k FkkA 
dsUæ o jkT; ljdkj ds Lrj ls efgykvksa ,oa ckfydkvksa ds fy, 
dY;k.kdkjh ;sktuk,sa ;Fkk fu%'kqYd f'k{kk O;oLFkk] lkbZdy nsus] 
vfrfjä iks"kkgkj] laLFkkxr çlo dks c<+kok nsuk] rFkk Loa; lgk;rk 
lewgksa dks c<+kok nsuk] Nk=o`fr rFkk O;olkf;d çf'k{k.k nsus vkfn 
ds ekè;e ls efgykvksa dks lgk;rk nh tk jgh gSA 'kSf{kd] vkfFkZd 
:i ls vkRefuHkZj cukus ds fy, fofHkUu dk;Z fd;s tk jgs gSa ftuds 
ldkjkRed ifj.kke Hkh fn[k jgs gSA le; ds lkFk lekt] ifjokjksa 
dh ekufldrk Hkh cnyh gSA efgykvksa ds vkfFkZd l'kähdj.k dh 
vksj lcdk è;ku x;k gSA urhtu thou ds çR;sd igyqvksa esa ukjh 
dh lfØ; Hkkxhnkjh ns[kus dks fey jgh gSA jktuSfrd {ks=] ljdkjh 
ukSdfj;ksa] O;olk;ksa] lsuk] iqfyl] fpfdRlk] [ksy] QS'ku vkfn çR;sd 
{ks= esa efgyk,sa lfØ; gSA gky gh esa jkT; esa gq, iapk;r pquko] 
ftuesa 50 çfr'kr in efgykvkssa ds fy, vkjf{kr gSa] ;g efgyk 
l'kfädj.k dh fn'kk esa ,d Milestone lkfcr gksxkA fdUrq vHkh 
efgykvksa ds laiw.kZ l'kähdj.k dh fn'kk esa cgqr vfèkd ç;klksa dh 
vko';drk gSA

,d losZ{k.k ds vuqlkj fo'o ds dk;Z le; dk 2@3 efgyk,sa 
dk;Z djrh gSa fdUrq fo'oHkj esa muds fgLls vk; dk dsoy 10 
çfr'kr gh vkrk gS rFkk fo'o dh 1 çfr'kr ls Hkh de lEifÙk 
efgykvksa ds LokfeRo esa gSA fo'o Hkj esa O;Ldksa] tks fy[k&i<+ ugh 
ldrs mldk 2è3 Hkkx efgyk,sa gSaA Hkkjr ds lanHkZ esa ;fn ge 
fofHkUu losZ{k.kksa dks u Hkh ns[ksa rks vke vuqHko ls ;g dg ldrs 
gSa fd vkfFkZd] 'kS{kf.kd :i ls vHkh fLFkfr dkQh fiNM+h gqbZ gS] 
fLFkfr larks"ktud ugh gSA ifjokfjd fu.kZ;ksa esa lgHkkfxrk ugh gSA 



vaèkfo'okl o :f<;ksa ds dkj.k yM+dh dk tUe ysuk cks> vkSj nq%[k 
dk dkj.k cu tkrk gSA ifjokj esa ekjihV o fgalk dh f'kdkj gksrh 
gS] ;|fi ?kjsyw fgalk dks jksdus ds fy, Hkh dkuwu cuk;k x;k gSA 
Lo;a dh vftZr vkenuh dks Hkh [kpZ djus dk vfèkdkj fo'ks"kdj 
xzkeh.k {ks=ksa esa ugh gSA l'kähdj.k gsrq ljdkj }kjk fd;s tk jgs 
ç;klksa dh iwoZ esa ppkZ dh xbZ gS] fdUrq ;g D;k ek= ljdkj dk 
gh nkf;Ro gS& D;k ,d O;fä ,d ifjokj ;k lekt dh blesa dksbZ 
Hkwfedk ;k nkf;Ro ugh gS\ fcYdqy gSA ;g 'kr çfr'kr ifjokj ,oa 
lekt dk Hkh nkf;Ro gSA D;ksafd ;g fdlh O;fä fo'ks"k] ifjokj 
fo'ks"k dh ugh gS cfYd nqfu;k dh vkèkh vkcknh] L=h ls tqM+k gqvk 
ekeyk gSA ;g fdlh ?kj] uxj] jkT; ;k jk"Vª ugha cfYd lEiw.kZ 
fo'o ls lacafèkr eqík gSA

vr% efgyk l'kähdj.k ds fy, ifjokj] lekt] jk"Vª lHkh 
dks feydj dk;Z djuk gksxk] lkewfgd :i ls ç;kl djuk gksxkA 
ifjokj ds Lrj ij ekrk&firk dh Hkwfedk lokZfèkd egRoiw.kZ gSA 
mnkgj.kkFkZ csVk o csVh esa Hksn Hkko dh ekufldrk ls vHkh Hkh gSA 
vfèkd fpUruh; ckr ;g gS fd u dsoy vkfFkZd :i ls fiNM+s ,oa 
xzkeh.k ifjos'k cfYd 'kgjh ,oa laiUu ifjokjksa esa Hkh ;g HksnHkko 
dh ço`fr gSA iq= dh vis{kk iq=h dks leku volj u nsuk] bl 
ekufldrk dks NksM+uk gksxkA

loZçFke ;g vuqHko djuk rFkk Lohdkj djuk gksxk fd L=h ;k 
efgyk ,d ifjokj dh èkqjh gSA bldh Hkwfedk ifjokj esa egRoiw.kZ gSA 
ek= blfy, fd og ukSdjh is'kk ugh gS] ;k ?kj esa vkfFkZd ;ksxnku 
ugh nsrh gS] rks egRoghu gS] bl Hkkouk dks NksM+uk gksxkA csVh dks 
mlds L=h gksus ij xoZ gksus dh Hkkouk fodflr djuh gksxhA crkuk 
gksxk ç—fr us tks fHkUurk,sa ;k fof'k"Vrk,sa nh gSa os lHkh ghu le>us 
vFkok ldqpkus dk dkj.k ugh gS cfYd L=h o iq:"k nksuks fo'o 
ds] ç—fr ds] lekt o ifjokj ds] leku :i ls egRoiw.kZ Hkkx gSA 
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vr% og Hkh gekjs fy, mruh gh egRoiw.kZ gS ftruk fd ,d iq= 
gSA ekrk firk dk nkf;Ro gS] fd LokLF; iks"k.k] f'k{kk ,oa volj 
dh lekurk iq=h dks çnku djsa] rkfd mlesa fdlh çdkj dh ghurk 
dh Hkkouk u iuisA

iq=h dks ekufld :i ls rS;kj djuk Hkh vko';d gSA HkkoukRed 
:i ls –<+ djuk Hkh ,d egRoiw.kZ igyw gSA bl çdkj 'kkjhfjd 
LokLFk ekufld] HkkoukRed lq–<+rk ,oa vkfFkZd vkRefuHkZjrk ds 
fy, f'k{kk& ;g lHkh igyw tks efgyk l'kähdj.k ds vfHkUu vax 
gSaA bldh 'kq:vkr ifjokj ls gksrh gSA

lekt dh Hkwfedk vkrh gS] lkewfgd :i ls ç;kl djus esaA 
lekt dk nkf;Ro gS fd efgykvksa dks ,d lqjf{kr ,oa LoLFk ekgkSy 
çnku djsaA tks oxZ l{ke gSa os efgyk l'kähdj.k esa viuk lkFkZd 
;ksxnku vkfFkZd :i ls] usr`Ro çnku dj] laxfBr gksdj ;ksxnku 
nsaA mnkgj.kkFkZ& fofHkUu fo|ky;ksa ¼futh½ }kjk vkfFkZd :i ls 
detksj ckfydkvksa dks fu%'kqYd f'k{kk nh tk ldrh gSA vis{kk—r 
tkx:d oxZ vU; fiNMs+ oxks± esa tkx:drk mRiUu djus dk dk;Z 
dj ldrs gSA ;s lc mnkgj.k ek= gSa ,sls vusdkusd vU; ç;kl 
gks ldrs gSaA

jktLFkku ,oa egkjk"Vª tSls jkT;ksa esa iq=h dks Hkh laifÙk esa 
cjkcjh dk gd fn;k x;k gSA ;g efgyk l'kähdj.k dh fn'kk esa 
,d egRoiw.kZ dne lkfcr gks jgk gSA pw¡fd vkfFkZd vkèkkj l'kä 
gksus ;k çfr"Bk dk egRoiw.kZ lwpd ;k ekunaM vkjaHk ls gh jgk gSA 
lkFk gh ;g vko';d gS fd Lo;a efgykvksa dks tkx:d gksuk gksxkA 
Lo;a tkuuk gksxk dh vkf[kj muds gd D;k gSaA Lo;a ,oa lkewfgd 
:i ls blds fy, os D;k ç;kl dj ldrh gSaA

;g le>uk gksxk fd l'kähdj.k ds ek;us dsoy ik'pkR; rkSj 
rjhds] vkèkqfud oL= iguus esa gh ugh cfYd oSKkfud –f"Vdks.k 



viukus esa gSA vkèkqfudrk vçlkafxd gks pqdh ijeijkvksa rFkk 
ekU;rkvksa ds caèku ls [kqn dks eqä djus ,oa LoLFk ekufldrk 
viukus esa gSA

;gka ;g Hkh è;ku nsus dh vko';drk gS fd l'kähdj.k dk 
rkRi;Z iq:"kksa ls cjkcjh] çfr}afnrk] ;k la?k"kZ djus esa ugh gS cfYd 
ç—fr çnÙk fHkUurkvksa dks Lohdkj dj] iwjs vkRefo'okl ls ifjokj 
o lekt esa lEekutud fLFkfr] vkfFkZd vkRefuHkZjrk] lpsr jgdj 
leku vfèkdkj çkIr djus esa gSA ;g dsoy lS)kafrd :i ls gh 
ugha cfYd okLrfod ,oa O;ogkfjd :i esa Hkh lkdkj gksuk pkfg,A
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efgykvksa ds fy, vkfFkZd fuHkZjrk

vkRefuHkZjrk ds fcuk efgyk l'kfädj.k dh dYiuk ugha dh 
tk ldrh gSA blfy, efgyk l'kfädj.k ds fy, mudks vkfFkZd 
:i ls vkRefuHkZj gksuk iM+sxkA blds fy, ljdkj rks <sj lkjh 
;kstuk,a ykxw djrh gS] ysfdu fupys Lrj ij mudks csgrj <ax ls 
veyhtkek ugha fn;k tkrkA ;gha dkj.k gS vkt Hkh efgyk&iq:"k 
dks cjkcjh dk ntkZ ugha fey ik;k gSA ysfdu blds fy, dqN 
efgyk laxBuksa us vius Lrj ij efgykvksa dks l'kä djus dk ç;kl 
fd;k gS] ftlds dkj.k efgykvksa esa vkRefo'okl Hkh c<+k gS vkSj 
ifjfLFkfr;ksa ls eqdkcyk djus ds fy, rkdr Hkh fn[kkbZ gSaA

ljdkj dh ;kstukvksa dh gh nsu gS fd tgka efgyk,a ?kj ls 
ckgj ugha fudyrh Fkh] oks vc cSadksa ds [kkrksa dk lapkyu Hkh [kqn 
gh djrh gSA ljdkjh foHkkxksa esa vfèkdkfj;ksa ls feyus] [kjhnnkjh 
djus ;k vU; dkeksa esa vkxs vkus yxh gSA ;gka mnkgj.k ds rkSj 
ij ljdkj dh Lo.kZ t;arh Lojkstxkj ;kstuk dks fy;k tkrk gSA 
bl ;kstuk ds rgr ftys esa djhc lk<+s lkr gtkj ,slh efgyk,a 
vkRefuHkZj cuh gS] ftudks igys nks twu dh jksVh ulhc djus ds 
fy, la?k"kZ djuk iM+rk FkkA ysfdu vkt rks lekt dh eq[;èkkjk 



esa 'kkfey gSA Lo.kZ t;arh xzkeh.k Lojkstxkj ;kstuk ds rgr ftys 
esa dqy 1100 Lo;a lgk;rk lewg cuk, x,] ftuesa ls 735 lewg 
efgykvksa ds gSaA ,d lewg esa nl efgyk,a 'kkfey gSA blh rjg 
Lo.kZ t;arh 'kgjh Lojkstxkj ;kstuk ds rgr Hkh 'kgj esa djhc 80 
efgykvksa us Lojkstxkj dks viuk;k gSA bl djhc lk<+s lkr gtkj 
efgyk,a vkRefuHkZjrk ds lkFk thou ;kiu dj jgh gSA bls gh lgh 
ek;uksa dks efgyk l'kfädj.k dh laKk nh tk ldrh gSA

eujsxk Hkh bl fn'kk esa dkjxj

egkRek xkaèkh jkstxkj xkjaVh ;kstuk Hkh efgykvksa dks vkRefuHkZj 
cukus ds fy, dkQh dkjxj lkfcr gks jgh gSA bl ;kstuk ds rgr 
ftys esa nks gtkj efgykvksa dks iwjk o"kZ dke fn;k tk,xkA ftlds 
dkj.k efgyk,a vius ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr dks lq–<+ djus esa 
lQy jghA vfèkdrj efgyk,a vkfFkZd :i ls detksj Fkh vkSj 
thou ;kiu ds fy, la?k"kZ dj jgh FkhA ysfdu vc ifjokj dks 
muij oxZ gSA gfj;k.kk esa efgykvksa dks eujsxk ds rgr cjkcj dk 
etnwjh nh tkrh gS fd tcfd vU; jkT;ksa esa efgykvksa dks iq:"kksa ls 
de etnwjh nh tkrh gSA

bu vk;keksa ij dke djus dh t:jr

efgyk l'kfädj.k ds fy, vkfFkZd] lkekftd] lkaL—frd vkSj 
dkuwuh vk;keksa dks ykxw djuk gksxkA tSls efgykvksa dks vkfFkZd :i 
ls lq–<+ fd;k tk,A lkekftd rkSj ij mudh ekufldrk esa cnyko 
yk;k tk,A ewY;] ekU;rkvksa o laosnukvksa dks ns[krs gq, efgykvksa dks 
tkx:d fd;k tk,A ogha] dkuwuh Lrj ij Hkh mudks tkudkjh gksuh 
pkfg, rkfd os viuh yM+kbZ dkuwuh rkSj ij Hkh yM+ ldsA

efgykvksa dks fd;k tk jgk tkx:d % txerh

vf[ky Hkkjrh; efgyk tuoknh efgyk lfefr dh jk"Vªh; 
mikè;{k txerh lkaxoku dkQh le; ls efgykvksa dh yM+kbZ yM+ 
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jgh gSA efgyk l'kfädj.k ds ckjs esa tc muls ckr dh rks mUgksaus 
dgk fd efgykvksa dks lkekftd vkSj lkoZtfud thou esa vkxs 
vkuk iM+sxk] rHkh efgyk l'kä gks ldrh gSA blds fy, efgyk 
lqj{kk ds fy, vkRej{kk f'kfoj] dkuwuh f'k{kk] lkekftd rkuk&ckuk] 
vkfFkZd lq–<+rk ds ckjs esa lsfeukj] fopkj xks"Bh o gdksa ds fy, 
èkjus&çn'kZu ls efgykvksa dks laxfBr djus dk ç;kl fd;k tk jgk 
gSA efgykvksa dks Hkh vius forfjr laLdkjksa ls ckgj fudyuk iM+sxkA 
blesa lcls igyk gS fd fyax&Hksn dks [kRe djukA tSls efgyk,a 
vkt Hkh iq= ds tUe ij [kq'kh gksrh gS u fd iq=h ds tUe ijA bl 
rjg dh ekufldrk dks cnyus ds fy, efgykvksa dks ?kj ls ckgj 
fudyuk iM+sxkA ;g ç;kl yxkrkj tkjh gSA

efgykvksa ds fy, vkfFkZd fuHkZjrk ds c<+rs vk;ke

ns'k cny jgk gS efgykvksa dh n'kk esa lqèkkj vk jgk gS] le; 
ds lkFk lkFk ukjh 'kfä vkSj l'kä gksrh tk jgh gSA ifjorZu 
çÑfr dk fu;e gS ;s ckr rks lR; gS] fdUrq ifjorZu dk D;k  
ifj.kke gqvk gS vkSj D;k gksxk vkSj ml ifjorZu dks vkus okyh ih<+h 
dks fdl çdkj Lohdkj djrh gS vkSj blls D;k lh[k ysrh gS ;s ckr 
vfèkd egÙo j[krh gSA ns[kk tk, rks gj ;qx esa çfrHkk'kkyh efgyk,¡ 
jgh gSa vkSj gj ;qx esa mUgksaus viuh çfrHkk ls lekt esa mnkgj.k 
çLrqr fd;k gS tSls& lhrk] lkfo=h] ækSinh] xkxhZ vkfn ikSjkf.kd 
nsfo;ksa ls ysdj jkuh nqxkZorh] jkuh y{ehckbZ] vfgY;k ckbZ gksYdj] 
jkuh psuEek] jkuh ifn~euh] gkM+h jkuh vkfn egku jkfu;ksa ls ysdj 
bafnjk xk¡èkh vkSj fdj.k csnh ls ysdj lkfu;k fetkZ vkfn vkèkqfud 
Hkkjr dh efgykvksa us Hkkjr dks fo'o Hkj esa xkSjokfUor fd;k vkSj 
efgykvksa us èkjrh ij gh ugha vfirq vUrfj{k esa Hkh viuk ijpe 
ygjk;k gS buesa lquhrk fofy;El vkSj dYiuk pkoyk çeq[k gSaA

;g lgh gS fd gj ;qx esa efgykvksa us viuh ;ksX;rk dk ijpe 
ygjk;k gS] ysfdu fQj Hkh ;g ns[kus dks feyrk gS fd gj ;qx esa 



mUgsa HksnHkko vkSj mis{kk dk Hkh lkeuk djuk iM+k gSA efgykvksa ds 
çfr HksnHkko vkSj mis{kk dks dsoy lk{kjrk vkSj tkx:drk iSnk dj 
gh [kRe fd;k tk ldrk gSA efgykvksa dk fodkl ns'k dk fodkl 
gSA efgykvksa dh lk{kjrk] mudh tkx:drk vkSj mudh mUufr uk 
dsoy mudh x`gLFkh ds fodkl esa lgk;d lkfcr gksrh gS cfYd 
mudh tkx:drk ,oa lk{kjrk ns'k ds fodkl esa Hkh vge~ Hkwfedk 
fuHkkrh gSA blhfy, ljdkj }kjk vkt ds ;qx esa efgykvksa dh f'k{kk 
vkSj muds fodkl ij cy fn;k tk jgk gS] xk¡o vkSj 'kgj esa f'k{kk 
ds çpkj çlkj ds O;kid I;kl fd;s tk jgs gSaA efgykvksa dks muds 
vfèkdkjksa ds çfr tkx:d djuk vkSj vU;k; ds çfr vkokt mBkus 
dh fgEer çnku gh vly esa ukjh l'kfädj.k gSA 

bèkj dqN o"kksaZ esa efgykvksa ds f[kykQ gks jgs vijkèkksa esa o`f) gqbZ 
gS tksfd cgqr gh fpUruh; gSA 'kgj Hkh efgykvksa ds fy, vlqjf{kr 
gks pys gSaA dqN vlkekftd rRoksa ds dkj.k efgykvksa dks insZ esa 
j[kus dh lksp dk tUe gksrk gS fdUrq lcls cM+k loky ;g gS fd 
D;k og insZ esa lqjf{kr jgsaxh\ ?kj ls ckgj gh ugha cfYd ?kj esa Hkh 
efgykvksa ds lkFk vkijkfèkd ?kVukvksa ds lkFk gh ?kjsyw fgalk vkSj 
;kSu vijkèkksa esa o`f) gks jgh gSA insZ esa ;k njoktksa ds Hkhrj efgykvksa 
dks cfUnuh cukdj j[kuk bu lcdk gy ugha gSA t:jr gS mu can 
njoktksa dks [kksyus dh] jkS'kuh dks vanj vkus nsus dh] ml çdk'k esa 
viuk fçfrfcEc ns[kus dh] mls fugkjus dh] fu[kkjus dhA bl dM+h 
esa ,d vkSj vge njoktk vkRe fuHkZjrk vkSj vkfFkZd vkRek fuHkZjrk 
dk Hkh gSA t:jr gS gesa vius vfLrRo dks igpkuus dh vkSj bldks 
cuk;s j[kus dh vkSj ,d dne c<+kus dhA

ge yM+fd;ksa dks cpiu ls gh fl[kk;k tkrk gS dh ikd dyk 
vkSj x`gdk;Z esa fuiq.krk gh ,d ukjh ds fy;s ifjiw.kZrk gSA D;k 
dHkh fdlh us bl ckr ij tksj fn;k fd mudk i<+uk fy[kuk Hkh 
mruk gh t:jh gS tksfd muds csgrj Hkfo"; ds fy, cgqr t:jh 
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gSA efgykvksa dks vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj vkSj l{ke cukuk Hkh 
vkt ds le; esa mruk gh vko';d gSA vkfFkZd :i ls l{ke gksuk 
dsoy ifjokj ds fy, ugha vfirq vius fy, Hkh vko';d gSA f'k{kk 
dk egÙo rc irk pyrk gS tc ifjokj vkfFkZd ladV ls xqtj jgk 
gks ;k fdlh Hkh yM+dh ds oSokfgd thou esa vpkud ijs'kkuh vk 
tk,A rc f'k{kk vkSj vkRe fuHkZjrk ls gh ,d yM+dh dks uk rks vius 
ekrk firk ij vkSj uk gh vius ifr ij fuHkZj jguk iM+rk gSA iSls 
ls [kqf'k;ka ugha [kjhnh tk ldrha ysfdu ,d lEekutud thou 
thus ds fy, ds fy, èku dh vko';drk gksrh gSA 

,d lq[kh thou;kiu ds fy, fdrkch Kku ds lkFk O;kogkfjd 
Kku Hkh vfr vko';d gS gS tksfd gekjs dkS'ky esa fu[kkj ykrk gS vkSj 
gekjs O;kogkfjd Kku vkSj vuqHko esa o`f) djrk gSA O;ogkfjdrk] 
vuqHko vkSj dkS'ky foijhr ls foijhr fLFkfr esa Hkh thou;kiu esa 
lgk;rk djrk gSA ,slk ugha gS fd vf'kf{kr efgykvksa esa dkS'ky ,oa 
gquj de gSA —f"k] dqVhj m|ksx] ikjEifjd O;olk;] i'kqikyu] nqXèk 
O;olk; tSls dk;ksaZ ls efgykvksa dks vius bl gquj dks ckgj ykuk 
gS vkSj ns'k dh vFkZO;oLFkk dk fgLlk cuuk gSA fo'ks"kdj xzkeh.k 
{ks=ksa esa tgk¡ f'k{kk ds vHkko vkSj vkfFkZd fiNM+siu ds vkSj fo—r 
ekufldrk ds dkj.k fofHkUu vkMEcjksa ,oa vUèkfo'oklksa ds pyrs 
efgykvksa dk 'kks"k.k fd;k tkrk gSA ,sls LFkkuksa ij efgykvksa dks 
f'k{kk ds çfr tkx:d fd;k tkuk pkfg;s ,oa vkRej{kk ds rjhds 
Hkh fl[kk;s tkus pkfg;sA

iq:"kksa dh Hkk¡fr efgyk,¡ Hkh ns'k dh leku ukxfjd gSa vkSj mUgsa 
Hkh LokoyEch gksuk pkfg;s rkfd le; vkus ij og O;olk; dj 
ldsa vkSj vius ifjokj dks pykus esa enn dj ldsaA ;gh tkx:drk 
gh rks muds] muds ifjokj ds o ns'k ds fodkl dks xfr nsxh ,oa 
,d ubZ fn'kk nsxhA ,d [kq'kgky Hkfo"; dh dkeuk djrs gq, bl 
ckr dk ladYi dhft;s& eSa vius gquj dks igpkuw¡xh vkSj LokoyEch 



cudj nwljksa ds fy, Hkh çsj.kklzksr cuw¡xh] eSa [kqn ,d vkRefuHkZj 
yM+dh gw¡ tksfd ?kj vkSj v‚fQl nksuksa dks eSust djrh gw¡A uk eSa 
M‚DVj gw¡] uk eSa odhy vkSj uk gh vè;kfidk gh] ij gk¡ eSa f'kf{kr 
gw¡ vkSj ,d çkbosV daiuh esa dke djrh gw¡ vkSj bl ckr ls [kq'k gwa 
fd eSa vkRefuHkZj gw¡

L=kh 'kfDr ;kstuk

çns'k esa efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr dkQh nsuh gS vkSj blh dks 
eísutj j[krs gq, ljdkj }kjk efgykvksa dks foÙk lacaèkh ijs'kkfu;ksa 
dks nwj djus ds fy, ;g _.k miyCèk djkus ds fy, vusd ;kstuk,a 
tSls efgyk m|e fufèk Ldhe Hkkjrh; efgyk cSad dh Ldhe ;wfu;u 
ukjh 'kfä ;kstuk bR;kfn 'kq: dh gSA 'kfä iSdst ;kstuk ,lchvkbZ 
cSad }kjk efgykvksa ds fy, 'kq: dh xbZ ;kstuk gS rkfd efgyk,a 
_.k çkIr dj vius lHkh çdkj dh vkfFkZd rFkk foÙkh; leL;kvksa 
dk gy fudky ldsaA

Jh 'kfä ;kstuk dk çeq[k mís'; gS fd ns'k esa efgykvksa ds 
lrj dks Åij mBk, tk,a ldsA efgyk,a m|fe;ksa dks vkSj vfèkd 
O;olk; dks c<+kus esa volj çnku fd;k tk ldsA efgykvksa dks 
_.k çnku djuk vkSj Hkh bldk lgh txg mi;ksx djsaA ns'k 
esa efgyk m|ksxksa dh la[;k esa c<+ksrjh dh tk, rFkk m|ksxksa ds 
rgr 500000 rd dh flD;ksfjVh Hkh ljdkj }kjk efgykvksa dks nh 
tk,xhA bl ;kstuk ds rgr efgykvksa dks çf'k{k.k dsaæksa esa fofHkUu 
çdkj ds cSx cukus ls lacafèkr çf'k{k.k fn;k tk,xk Jh lhesaV 
fyfeVsM daiuh }kjk efgykvksa dk ckfydkvksa dks diM+s ds cSx cukus 
dk çf'k{k.k fn;k tk jgk gS ljdkj }kjk y?kq m|ksxksa ds fy, dkQh 
vfèkd lgk;rk çnku dh tk jgh gS ;k fdlh Hkh utnhdh 'kk[kk ls 
laidZ ;kstuk ds ckjs esa tkudkjh çkIr dj ldrs gSaA

;g ;kstuk efgyk m|fe;ksa dks c<+kok nsus ds fy, 'kq: dh 
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xbZ ;kstuk gSA bl ;kstuk ds ekè;e ls os lHkh efgyk,a tks viuk 
O;olk; 'kq: djuk pkgrh gSaA ysfdu vkfFkZd :i ls detksj gS 
,slh efgykvksa dks ,lchvkbZ }kjk yksu miyCèk fd;k tk,xk bl 
_.k dks dsoy efgykvksa dks Qk;nk igqapkus rFkk efgyk m|eksa dks 
lqfuf'pr fd;k tk,xk tSls Ldhe ds rgr flQZ ogh m|e ik= 
ekus tk,axsA blesa ,lchvkbZ }kjk dqN ekunaM Hkh fuèkkZfjr fd, x, 
gSaA ftlesa ;g fuèkkZfjr fd;k x;k gS fd ftl O;olk; esa efgyk 
m|fe;ksa dk 50% rd ;k blls vfèkd fgLlk gksxk mUgsa dks bl 
;kstuk dk ykHk çkIr gksxk Jh 'kfä iSdst ;kstuk dkyk efgykvksa 
dks fn, tkus dks lqfuf'pr fd;k x;k gSA

efgykvksa dks nh tkus okyh bl ;kstuk ds rgr vyx&vyx 
Jsf.k;ksa ij ekftZu 5% rd de gksus dk çkoèkku gSA ;fn efgyk,a 
tks yksu ysrs gSa mldh la[;k nks yk[k ls vfèkd gksrh gSA bl fLFkfr 
esa cSad }kjk C;kt dh nj 5% de gksus dk çkoèkku fuèkkZfjr fd;k 
x;k gSA efgyk m|eh ;fn viuk m|e 'kq: djuk pkgrs gSa rks 
mUgsa 5 yk[k rd ds _.k ij fdlh çdkj dh dksbZ Hkh flD;ksfjVh 
dh vko';drk ugha gksxhA efgyk,a bl ;kstuk dk ykHk vklkuh ls 
mBk ldrh gSA bl ;kstuk ls tqM+h vfèkd tkudkjh tSls fd blds 
ykHk rFkk fdruk yksu vkidks eksgs fd;k tk,xk bl yksu ds fy, 
vki dSlh vkosnu dj ldrs gSaA

L=kh 'kfDr ;kstuk çeq[k ykHk

	 •	ns'k esa efgykvksa dk Lrj Åij mBsxkA

	 •	efgyk,a m|fe;ksa cudj vius ifjokj ds fy, lgkjk cusxhA

	 •	efgykvksa dks _.k çnku djus ls os bldk mi;ksx lgh txg 
ij djsaxsA

	 •	ns'k esa efgyk m|ksxksa dh la[;k esa c<+ksrjh gksxhA



	 •	bl ;kstuk ds rgr 5 yk[k rd ds _.k esa dksbZ Hkh 
flD;ksfjVh ugha yh tkrh gSA

L=kh 'kfDr ;kstuk

bl ;kstuk ds ekè;e ls ,lchvkbZ czkap rFkk ljdkj dk eq[; 
mís'; ;gh gS fd efgykvksa ds Lrj dks ns'k esa Åij mBk;k tk 
lds rFkk efgyk m|fe;ksa dh la[;k esa c<+ksrjh dh tk lds rkfd 
os vius ifjokj dk Hkj.k iks"k.k vklkuh ls dj ldsA xzkeh.k {ks=ksa 
dh efgykvksa dks l'kä cukus ds bjkns ls gh bl ;kstuk dks 'kq: 
fd;k x;k gSA bl ;kstuk ds rgr NksVs çkstsDV ftu ij efgyk,a 
dke dj ldrh gSa og bl çdkj gSA

SBI }kjk pyk;h x, L=h 'kfä iSdst ;kstuk efgykvksa dks yksu 
nsus dh lcls mÙke ;kstuk gSA L=h 'kfä ds rgr vki SBI ls 5 
yk[k dk yksu fcuk fdlh flD;ksfjVh ds ys ldrh gSA bl yksu 
dks ysus ds fy, vkidk [kkrk SBI esa gksuk pkfg,A dsu efgyk yksu 
Ldhe efgykvksa ds fctusl dks c<+kok nsus ds fy, dsusjk cSad }kjk 
pyk;h tkrh gS- dsu efgyk yksu Ldhe ds rgr dksbZ Hkh 18 ls 55 
lky rd dh efgyk vius fctusl dks c<+kus ;k LVkVZ djus ds fy, 
dsusjk cSad yksu ys ldrh gS

	 •	Msjh çksMDV tsFks nwèk] eD[ku ]ngh vkfn

	 •	jsMhesM xkjesaV~l dk mRiknu ,oa fcØh

	 •	vxjcÙkh] ikiM+ vkfn dk mRiknu ,oa fcØh

	 •	daiksLV [kkn dk mRiknu ,oa fcØh

	 •	chtksa dh fcØh

	 •	[kkn dh fcØh

	 •	dacy dh fcØh
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blds vfrfjä cgqr ls ,sls LFkku gSa tgka ij efgyk m|eh 
viuk O;olk; 'kq: dj ldrh gSa rFkk viuh vkenuh ds lkèkuksa 
dks cuk ldrh gSA ,lchvkbZ }kjk miyCèk dh xbZ bl ;kstuk ls 
efgyk,a vfèkd l'kä gksaxhA mUgsa jkstxkj ds u, u, volj çkIr 
gksaxsA

'kfDr ;kstuk ik=krk

	 1-	,lchvkbZ }kjk 'kq: dh xbZ bl ;kstuk ds ihNs dqN ik=rk 
Hkh fuèkkZfjr dh xbZ gS tks bl çdkj gSA

	 2-	bl ;kstuk dk ykHk dsoy efgyk mEehnokjksa dks gh fn;k 
tk,xkA

	 3-	dsoy ogh efgyk m|fe;ksa dks çkFkfedrk nh tk,xh tks 
m|eksa esa LokfeRo efgykvksa dk gksA

	 4-	efgyk m|fe;ksa dh igpku ds fy, Hkkjr dh MSME foHkkx  
}kjk tkap dh tk,xhA

	 5-	bl ;kstuk ds rgr ,d efgyk }kjk 'kq: fd;k x;k O;olk; 
ftldk LokfeRo ml O;olk; esa 51% gks og bl ;kstuk dh 
ik= gksxhA

	 6-	,d ls vfèkd efgyk,a }kjk y?kq m|ksx LokfeRo okyh daiuh 
;k fQj çkbosV fyfeVsM daiuh bR;kfn ftuesa efgykvksa dk 
LokfeRo 51% gks ogh bl ;kstuk ds varxZr ik= gSaA

Jh 'kfä ;kstuk ds rgr efgykvksa dks çf'k{k.k dsaæksa esa fofHkUu 
rjg ds cSx cukus ds lacafèkr çf'k{k.k fn;k x;k gSA Jh lhesaV 
fyfeVsM daiuh }kjk efgykvksa rFkk ckfydkvksa dks diM+s ds cSx 
cukus dk çf'k{k.k fn;k x;kA daiuh }kjk lekt lsok Vhe dks mudks 
fofHkUu çdkj ds çf'k{k.k fnyokdj daiuh }kjk mUgsa ykHkkfUor 
fd;k x;k gS rkfd os vkSj vfèkd dkS'ky çkIr dj viuk fodkl 



djsa rFkk vius fy, vkthfodk ds lkèku pyk ldsA lekt lsok 
Vhe }kjk dsaæ ij çf'k{k.k çkIr djrk efgykvksa us 1515 diM+s ds 
cSx dk fuekZ.k fd;kA

tSlk fd ge lHkh tkurs gSa fd gekjs ns'k esa eksnh ljdkj }kjk 
IykfLVd ij cSu fd;k x;k gS blh ds eísutj flaxy ;wt IykfLVd 
dk cfg"dkj djrs gq, bUgha efgykvksa us diM+s ds cSx dks vfèkd 
egRo çnku dh gSA dsaæ çf'k{k.k esa csM fuekZ.k dk;Z djus okyh 
efgykvksa dks 15260 dh jkf'k HksaV esa Hkh nh xbZ rkfd mudk vkSj 
vfèkd gkSlyk eSa c<+ksrjh gks vkSj og bl {ks= esa vfèkd dke djsaA

yksu ls lacafèkr tkudkjh

oqeu ikoj dks c<+kus ds fy, dbZ LdhEl pykbZ tk jgh gSaA 
bu LdhEl ds tfj, efgyk,a [kqn dks LFkkfir dj ldrh gSaA viuk 
fctusl 'kq: dj ldrh gSaA

	 1-	bl ;kstuk ds rgr efgykvksa dks fn, tkus okyk yksu ,oa 
dk;Z'khy iwath ds rkSj ij miyCèk fd;k tk,xkA yksu dh 
ek=k mèkkj djrk dh daMh'ku rFkk çksQkby ij fuHkZj djsxkA

	 2-	tks efgyk,a vius fctusl ds fy, 50]000 ls nks yk[k rd 
dk _.k ysuk pkgrh gSa bl ;kstuk ds ekè;e ls ys ldrs 
gSaA

	 3-	is'ksoj efgyk,a 50]000 ls 25 yk[k rd dk yksu bl ;kstuk 
ds ekè;e ls ys ldrs gSaA

	 4-	y?kq m|ksxksa ls tqM+h efgyk,a Hkh 50]000 ls 25 rd dk yksu 
ys ldrs gSaA

	 5-	O;olkf;d m|e dks 50000 ls 2 yk[k rd dk yksu bl 
;kstuk ds ekè;e ls fn;k tk,xkA

efgyk m|fe;ksa dks vkSj vfèkd O;olk; dks c<+kus dh volj 
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çnku fd, tk jgs gSa çns'k esa efgykvksa dh fLFkfr dks lqèkkjus ds 
fy, çns'k dh turk vk, fnu u,&u, ;kstuk,a 'kq: dh tk jgh gS 
rkfd mUgsa ykHk çkIr gksA bl ;kstuk ds rgr efgykvksa dks çf'k{k.k 
dsaæksa esa fofHkUu çdkj ds cSx cukus ls lacafèkr çf'k{k.k fn;k tk,xkA 
Jh lhesaV daiuh }kjk efgykvksa dks diM+s ds cSx cukus dk çf'k{k.k 
fn;k tk,xk rkfd os viuk ,d y?kq m|ksx 'kq: dj lds vkSj fdlh 
Hkh utnhdh 'kk[kk ls laidZ djds vklkuh ls 'kq: dj ldrs gSa A

Jh 'kfä ;kstuk ds ekè;e ls çns'k dh turk mu efgykvksa 
dh enn djuk pkgrs gSa tks fd çns'k esa NksVs çkstsDVksa esa dke djsa 
;g tSls dh Msjh çksMDV eD[ku ns gh vkfn dh fcØh djuk jsMhesM 
xkjesaV~l dk mRiknu vkSj fcØh djuk vxjcÙkh dk mRiknu djuk 
ikiM+ vkfn dk mRiknu djuk vpkj dk mRiknu djuk chtksa dh 
fcØh djuk [kkn dh fcØh djuk dacy dh fcØh djuk vkfn lHkh 
çkstsDVksa dks blds lkFk tksM+k x;k gSA blls efgyk,a l'kä gksaxh 
vkSj og ,d vPNk thou ;kiu dj ldsaxsA lekt lsok lsok Vhe 
}kjk dsaæ ,oa çf'k{k.k çkIr djuk efgykvksa us 1515 diM+s ds cSx 
dk fuekZ.k fd;k gS efgyk,a bl dkjksckj dks vfèkd c<+kus esa vkSj 
vfèkd esgur dj jgs gSaA

vkosnu dh çfØ;k

efgyk m|fe;ksa ;fn vki pkgrh gS fd vki Hkh bl ;kstuk 
dk ykHk mBk,a vkSj ?kj cSBs viuk ,d y?kq m|ksx 'kq: djsa ;k 
fQj blls Hkh vfèkd vkidh lksp gS rks vki rqjar vius utnhdh 
,lchvkbZ 'kk[kk esa tkdj bl yksu ds fy, vIykbZ dj ldrs gSa 
vkSj bl ;kstuk dk ykHk mBk ldrs gSaA



3

l'kDr ukjh % l'kDr Hkkjr

Hkkjr esa efgykvksa dh fLFkfr ges'kk ,d leku ugha jgh gSA 
blesa le;&le; ij ges'kk cnyko gksrk jgk gSA ;fn ge efgykvksa 
dh fLFkfr dk vkadyu djsa rks irk pysxk fd oSfnd ;qx ls ysdj 
orZeku le; rd efgykvksa dh lkekftd fLFkrh esa vusd rjg ds 
mrkj&p<+ko vkrs jgs gSa vkSj mlds vuqlkj gh muds vfèkdkjksa esa 
cnyko Hkh gksrk jgk gSA bu cnykoksa dk gh ifj.kke gS fd efgykvksa 
dk ;ksxnku Hkkjrh; jktuSfrd] vkfFkZd] lkekftd ,oa lkaL—frd 
O;oLFkkvksa esa fnuksa&fnu c<+ jgk gS tks fd lekos'kh yksdrkaf=d 
O;oLFkk ds fy, ,d lQy ç;kl gSA

fo'o ds lcls cM+s yksdra= ds pquko ds urhts vHkh gky gh 
esa ge lHkh ds lkeus vk;s gSa] bu urhtksa us Hkkjrh; jktuhfr dks 
,d u;k vk;ke çnku fd;k gS fd ,d ckj fQj ls çèkkuea=h eksnh 
dh lÙkk esa ,d fLFkj ljdkj ds :i esa okilh gqbZ gSA ,slk Hkkjr 
ds igys çèkkuea=h usg: ,oa bafnjk xk¡èkh ds ckn gqvk gSA ijarq bl 
pquko dk ;fn ge yySafxd æf"Vdks.k ls fo'ys"k.k djsa rks ik,axs 
fd] ns'k fd vkèkh vkcknh fd bl pqukoh lej esa eq[; Hkwfedk jgh 
gSAmldk gh ifj.kke gS fd bl vke pquko ds urhts esa ns'k dh 
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efgyk ernkrkvksa us flQZ viuh mifLFkfr gh ugha ntZ djkbZ gS] 
cfYd bl ckj Hkkjrh; yksdra= esa igyh ckj ,slk gqvk gS fd fd 
78 efgyk, lkalnn ds :i esa fuokZfpr gksdj vkbZa gSaA ogha iq#"k 
lkalnksa dh la[;k 2014 esa 462 Fkh tks 2019 esa ?kVdj 446 jg xbZ 
gS blls mudh la[;k esa djhc 3% dh deh vkbZ gSA bl ckj vke 
pquko ds fy, [kM+s gq, 8]000 mEehnokjksa esa ls efgyk mEehnokjksa 
dh la[;k 10% ls Hkh de Fkh ijUrq laln esa thrdj igqapus okyh 
efgykvksa dk 14 çfr'kr gSA ;g Hkkjr dh pqukoh jktuhfr esa vk 
jgs ldkjkRed cnyko dk gh ladsr gS fd — ;s pquko efgyk 
mEehnokjksa ls tqM+s dbZ jktuSfrd iwokZxzgksa dks nwj djus esa ennxkj 
lkfcr gks ldrk gSA lkFk gh efgykvksa dk jktuhfrd l'kähdj.k 
djus Hkh dkjxj fl) gksxkA

crkSj ernkrk ;fn ge efgykvksa fd pqukoh Hkkxhnkjh ij ppkZ 
djsa rks gesa irk pyrk gS fd fd lky 2009 vkSj fQj 2014 ds 
vke&pquko esa efgykvksa dh ernku ds ekè;e ls tks Hkkxhnkjh Fkh 
mlesa 2019 esa o`f) gqbZ gSA bl pquko esa efgykvksa us igyh ckj 
iq#"kksa ls vfèkd ernku fd;kA ;g Hkh rF; xj xkSj djus yk;d 
gS] fd Hkkjr ds yksdrkaf=d bfrgkl esa ,slk igyh ckj gqvk gS fd 
67-11% ernkrkvksa us vius ernku vfèkdkj dk bLrseky fd;k gSA 
fiNys Hkkjrh; pqukoksa dk vè;;u u djsa rks irk pyrk gS fd l 
pquko esa ns'k fd 13 lhVksa ij efgyk ernkrkvksa dh la[;k iq#"k 
ernkrkvksa ls vfèkd FkhA 1962 ds vke pqukoksa esa efgyk ernkrkvksa 
dk çfr'kr 45 Fkk] ogha 2014 esa ;g c<+dj 66 gks x;k vkSj 1962 ds 
vke pqukoksa esa iq#"k ,oa efgykvksa dk oksfVax çfr'kr dk varj 17% 
Fkk oks 2014 esa 1-4% vkSj bl ckj 2019 ds pqukoksa esa ?kVdj ek= 
;g 0-4% jg x;k gSA bl ckj ds pquko esa fiNys pquko dh rqyuk 
esa 8-35 djksM+ fi, efgyk oksVjks FksA ;fn ge bu vkadM+ks dks jkT;ksa 
ds laUnHkZ esa vè;;u djsa rks Kkr gksrk gh fd blesa mÙkj çns'k ls 



54 yk[k ds djhc] egkjk"Vª esa 48 yk[k] fcgkj esa 42-8 yk[k] if'pe 
caxky 42-8 yk[k rfeyukMq 39 yk[k ernkrk 'kkfey FksA

bl pquko esa efgykvksa us igyh ckj iq#"kksa ls vfèkd ernku 
fd;kA ;g Hkh rF; xj xkSj djus yk;d gS] fd Hkkjr ds yksdrkaf=d 
bfrgkl esa ,slk igyh ckj gqvk gS fd 67-11% ernkrkvksa us vius 
ernku vfèkdkj dk bLrseky fd;k gSA

bl ckj ds pquko esa igyh ckj efgyk çfrfufèk ,oa ernkrkvksa 
dh la[;k esa tks cnyko vk;k gS mlesa jktuhfrd nyksa us Hkh viuh 
pqukoh j.kuhfr ,oa ?kks"k.kk i=ksa ds ekè;e ls eq[; Hkwfedk fuHkkbZ gS] 
ftlus efgyk&iq#"kksa ds chp esa ernku djus ds varj dks de fd;k 
gS tSls mM+hlk ds eq[;ea=h] chtsMh usrk uohu iVuk;d us vke 
pquko dh rkjh[k ?kks"k.kk gksus ls iwoZ gh ,syku dj fn;k fd mudh 
ikVhZ bl ckj yksdlHkk pquko esa 33% lhV efgykvksa ds fy, vkjf{kr 
djsxhA mlds ckn caxky dh eq[;ea=h eerk cuthZ us Hkh 40% 
fVdV efgykvksa dks nsus dh ?kks"k.kk dj MkyhA blds lkFk chtsih 
,oa dkaxzsl us Hkh igys fd vis{kk efgyk çfrfufèk;ksa dks vfèkd 
ekSdk fn;kA bldk gh ifj.kke gS fd ;g Lora= Hkkjr esa igyh 
ckj gksxk fd tgk¡ lksygoha yksdlHkk esa djhc 11% efgyk,a Fkh] 
ogha çFke yksdlHkk esa 5% efgyk,a FkhA ogh¡ bl ckj ds yksdlHkk 
esa 78 efgyk lkaln ;ku dqy la[;k dk 14% efgyk yksdlHkk esa 
tuçfrfufèkRo djsaxh ,d ckr vkSj è;ku nsus okyh gS yh gS oks ;s 
fd bu 78 efgyk lkalnksa esa ls ,d frgkbZ rks ,slh gSa ftudks turk 
us nksckjk laln esa Hkstk gS buesa ls 11 mÙkj çns'k ls 11 gh if'pe 
caxky ls fuokZfpr gqbZ gSa ogha nyksa ds fglkc ls ns[ksa rks 22 Vh,elh 
ds lkalnksa esa ls 9 efgyk,a] mM+hlk esa chtsMh us 7 efgykvksa dks 
fVdV fn;k Fkk vkSj mlesa ls 5 us thr ntZ dhA Hkktik us ns'k Hkj 
esa dqy 54 efgykvksa dks fVdV fn, vkSj muesa ls 40 dks turk us 
yksdlHkk esa Hkstk lkFk gh dkaxzsl us 53 efgykvksa dks fVdV fn;k 
buesa ls 6 thr dj vkbZ gSaA
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Hkkjrh; yksdra=k esa efgykvksa dh Hkwfedk

21oha lnh 'kq#vkr ls efgykvksa fd jgh gSA bu lkyksa esa 
efgykvksa dk Hkkjr fd vkfFkZd O;LFkk esa ;ksxnku c<+k gS bldk gh 
ifj.kke gS fd vkt Hkkjr fd efgyk,a jktuhfr] dkjksckj] dyk rFkk 
ukSdfj;ksa esa igq¡p dj u;s vk;ke x<+ jgh gSaA Hkwe.Myh—r fo'o esa 
Hkkjr dh ukjh us viuh ,d furkar lEekutud txg dk;e dj 
yh gSA vkadM+s n'kkZrs gSa fd çfro"kZ dqy ijh{kkfFkZ;ksa esa 50 çfr'kr 
efgyk,sa M‚DVjh dh ijh{kk mÙkh.kZ djrh gSa Lora=rk ds ckn yxHkx 
12 efgyk,,a fofHkUu jkT;ksa dh eq[;ea=h cu pqdh gSaA Hkkjr ds  
vxz.kh l‚¶Vos;j m|ksx esa 21 çfr'kr is'ksoj efgyk,sa gSaA QkSt] 
jktuhfr] [ksy] ik;yV vkSj m|eh lHkh {ks=ksa esa tgk¡ o"kksaZ igys rd 
efgykvksa ds gksus dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh Fkh] ogka flQZ 
efgykvksa us Lo;a dks LFkkfir gh ugha fd;k gS cfYd ogka lQy Hkh 
gks jgha gSaA

efgykvksa dks f'k{kk nsus rFkk lkekftd dqjhfr;ksa dks nwj djus 
ds fy;s tks lqèkkj vkUnksyu 'kq: gqvk mlls lekt esa ,d u;h 
tkx:drk iSnk gqbZ gSA cky&fookg] H:.k&gR;k ij ljdkj }kjk 
jksd yxkus dk dk dkQh ç;kl gqvk gSA 'kS{kf.kd xfr'khyrk ls 
ikfjokfjd thou esa ifjorZu gqvk gSA xk¡èkh th us dgk Fkk fd ,d 
yM+dh dh f'k{kk ,d yM+ds dh f'k{kk dh mis{kk vfèkd egRoiw.kZ gS 
D;ksa yM+ds dks f'kf{kr djus ij og vdsyk f'kf{kr gksrk gS fdUrq ,d 
yM+dh dh f'k{kk ls iwjk ifjokj f'kf{kr gks tkrk gSA f'k{kk gh og 
dqath gS tks thou ds og lHkh }kj [kksy nsrh gSA f'kf{kr efgykvksa 
dks jk"Vªh; o vUrjkZ"Vªh; Lrj ij lfØ; gksus esa cgqr enn feyhA 
efgyk,,a viuh fLFkfr o vius vfèkdkjksa ds fo"k; esa lpsr gksus 
yxh gSa] vkt ns[kus esa vk;k gS fd efgykvksa us Lo;a ds vuqHko ds 
vkèkkj ij] viuh esgur vkSj vkRefo'okl ds vkèkkj ij vius fy, 
ubZ eaftysa] u;s jkLrksa dk fuekZ.k fd;k gSA



orZeku le; esa Hkkjrh; ljdkj }kjk efgykvksa ds mRFkku ds 
fy, vusd dk;ZØe ,oa ;kstukvksa dk lapkyu fd;k tk jgk gSa 
blls fL=;ksa dh fLFkfr esa dkQh cnyko vk, gSa] bldk gh ifj.
kke gS fd bl ckj ds pquko esa chtsih dks tks vfoLej.kh; thr 
gkfly gqbZ gS mldks fnykus esa efgykvksa fd cgqr cM+h Hkwfedk jgh 
gSA bldh :ijs[kk dk fuekZ.k dgha u dgha çèkkue=h eksnh ds }kjk 
tks ns'k O;kih ;kstuk;sa pykbZ xbZa mudk dkQh ;ksxnku gSA dsaæ 
esa ,uMh, ljdkj us tks mTToyk ;kstuk] csVh cpkvks&csVh i<+kvks] 
lkSHkkX;] tuèku] eqæk yksu vkfn ds :i esa tks ;kstuk;sa pykbZ 
mUgksaus lhèks rkSj ij efgyk ernkrkvksa dks viuh vksj vkdf"kZr fd;k 
gSA bldks ge pqukoh ifj.kkeksa ds ekè;e ls Hkh ns[k ldrs gSa fd 
eksnh ljdkj us ftu ikap jkT;ksa mÙkj&çns'k] if'peh caxky] fcgkj] 
eè;&çns'k] jktLFkku dh 216 lhVksa ij thr gkfly dh gS mlesa 
ls Hkktik us 156 ;kuh 66% lhVksa ij thr gkafly fd gSA è;ku 
nsus okyh ckr gS fd eksnh ljdkj us tks 4-30 djksM+ ds djhc tks 
mToyk xSl dusD'ku ckaVs gSa muesa ls 48% dusD'ku mÙkj çns'k 
,oa caxky esa ckaVs x,A blls bl ckr dk vuqeku yx;k tk ldrk 
gS fd pquko ifj.kke vkus ls iwoZ mÙkj çns'k esa chtsih dks ,lih 
ch,lih xBcaèku ds pyrs Hkkjh uqdlku ds tks d;kl yxk;s tk jgs 
Fks mudks xyr lkfcr djus esa mTToyk ;kstuk rFkk vU; efgyk 
dsafær ;kstukvksa us eq[; Hkwfedk fuHkkbZ gSA

vkt dh ukjh lc ij Hkkjh

vkt 21oha 'krkCnh esa Hkkjr dks viuh miyfCèk;ksa ij xoZ gS A 
pk¡n ij dne j[kus ls ysdj foKku vkSj çks|ksfxdh ds {ks= esa geus 
vk'kkrhr lQyrk gkfly dh gS A D;k ;g lc efgykvksa ds lg;ksx 
ds fcuk laHko gks ik;k gS\ ugha] rks fQj efgykvksa dks vcyk &ukjh 
le>uk dgka rd lkFkZd gS\ vkt dh ukjh ds c<+rs dneksa us iq#"kksa 
dks ihNs NksM+ fn;k gSA
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vkt dh 75% efgyk,a f'kf{kr gSaA blfy, ge dg ldrs gSa & 
l'kä ukjh] l'kä HkkjrA f'k{kk :ih gfFk;kj us efgykvksa dks muds 
vfèkdkj vkSj drZO; ls Hkyh&Hkkafr voxr djk;k gSA igys efgyk,a 
dsoy ?kj dk pwYgk pkSdk djrh Fkh vkSj ek= larku mRifÙk dk 
lkèku ekuh tkrh FkhA muds ikl bruk vfèkd [kkyh le; gksrk Fkk 
fd ?kj dh vkSjrsa NksVh&NksVh ckrksa ij yM+kbZ >xM+k djrh Fkh vkSj 
og >xM+k dbZ ckj cM+k :i ysdj ?kjsyw fgalk dk dkj.k curk FkkA

Hkkjr esa efgyk l'kfDrdj.k

ijUrq vkt dh ukjh vfr O;Lr gS A og fnu çfrfnu ubZ&ubZ 
phtsa lh[k dj viuk 'kkjhfjd vkSj ekufld fodkl djus esa tqVh 
gS A efgyk,a lHkh {ks=ksa esa iq#"kksa ls vkxs c<+ p<+dj fgLlk ysrh gSaA 
vki fdlh Hkh {ks= dk uke yhft,] lc txg efgykvksa dh cjkcj 
dh lk>snkjh ik,axs A

Hkkjrh; ukjh dh miyfCèk;ka

Hkkjr ns'k dk bfrgkl rks ohjkaxukvksa ds uke ls Hkjk iM+k gS A 
bl ns'k us ges'kk gh la?k"kZ dj vkxs c<+us okyh efgykvksa dh t; 
t;dkj dh gS vkSj lc muds vkxs ureLrd gq, gSaA >kalh dh jkuh 
y{ehckbZ] jkuh in~ekorh] Hkkjr dh igyh çèkkuea=h bafnjk xkaèkh]
cNsUæh iky] ferkyh jkt] lqf"erk lsuA ;s dqN ,sls uke gSa tks 
lekt vkSj ifjokj dh csf³;ksa dks rksM+dj vkxs vkbZ A bUgksaus fo'o 
dks fn[kk fn;k gS fd vkSjrsa fdlh Hkh rjhds ls vius iq#"k lkfFk;ksa 
ls de ugha gSA

ukjh& nsoh dk :i

ge dSls dg ldrs gSa fd efgykvksa dks lEeku ugha fn;k tkrk\ 
laL—r esa ,d 'yksd gS& ^;L; iwT;ars uk;ZLrq r= jeUrs nsork* 
vFkkZr] tgk¡ ukjh dh iwtk gksrh gS ogka nsork fuokl djrs gSaA Hkkjr 
esa efgykvksa dks ges'kk ls mPp ntkZ fn;k x;k gSA f'kf{kr efgyk,a 



vius vfèkdkj vkSj drZO;ksa dks vPNh rjg igpkurh gSa A vkt dh 
efgyk,a dsoy ?kj gh ugha pykrh vfirq ?kj [kpZ esa vkfFkZd lg;ksx 
Hkh çnku djrh gS A

vkt dh efgyk tkx:d gS] ftKklq gS] mlus Kku vftZr fd;k 
gSA og T;knkrj eqíksa ij viuh jk; çdV djrh gSA ?kj ds lHkh 
fj'rksa dks 'kkyhurk ds lkFk fuHkkrs gq, og vius ifr vkSj cPpksa ds 
lkFk vius thou dk vkuan mBkrh gS A

mPp vkSj fuEu nksuksa gh oxZ ds ekrk&firk vius cPps vkSj 
cfPp;ksa dks leku :i ls f'k{kk ds volj çnku djrs gSa A rkfd] 
Hkfo"; esa mudh yM+fd;ka vkRefuHkZj cu ldsaA 'kknh ds le; oj 
i{k ds ekrk &firk vius csVs ds fy, i<+h fy[kh cgw pkgrs gSa] tks 
lekt esa mudk uke Åapk dj lds vkSj lkFk gh lkFk ?kj ds [kpksaZ 
esa gkFk caVk lds A

iqfyl] eftLVªsV] ea=h] m|eh] ç'kklfud vfèkdkjh] M‚DVj] 
baftfu;j] tSls mPp inksa ij iq#"kksa ds lkFk efgyk;sa Hkh lq'kksfHkr 
gSaA [ksyksa esa Hkh ih-Vh-m"kk ]ferkyh jkt] lkU;k usgoky] ih-oh- flUèkq] 
lkU;k fetkZ] eSjh dkse tSlh csfV;ksa us Hkkjr dks ubZ ÅpkbZ;ksa ij 
igqapk;k gS A

Hkkjr esa efgyk lqj{kk dkuwu

Hkkjr dh vkèkqfud ukjh dks vkxs c<+kus esa iq#"kksa us Hkjiwj 
;ksxnku fn;k gSA gekjs firk]HkkbZ vkSj nksLr lHkh pkgrs gSa vkSj 
dksf'k'k Hkh djrs gSa fd yM+fd;ka vkxs c<+s A vkt csVh vkSj cgw ds 
chp dk Hksn feV x;k gS iq#"kksa ds bl lekt esa fL=;ksa dks vfèkd 
ls vfèkd lqfoèkk,a nh tk jgh gSaA fuEu oxZ dh etnwj efgykvksa 
vkSj ?kjksa esa dke djus okyh ckb;ksa dh n'kk lqèkkjus ds fy, gekjh 
ljdkj Hkjld ç;Ru dj jgh gSA tSls: csVh cpkvks csVh i<kvks] 
efgyk&,&gkr] Loèkj ?kj] l[kh gsYiykbu bR;kfnA
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vkt vkSjrsa vkSj yM+fd;k¡ ?kj vkSj ns'k ds lHkh ekeyksa esa viuh 
bPNk ls QSlysa ysus ds fy, Lora= gSa os dgha Hkh ?kwesa] viuh ethZ 
ds diM+s igusa vkSj viuh ilan ds O;fä dks oksV nsdj ns'k dh 
jktuhfr esa lfØ; jgrh gS A

vkSjrksa ds fy, bruh lqfoèkk,a vkSj dkuwu gksus ds ckotwn Hkh 
lekt ds dqN pfj=ghu yksx ranwj dk.M] fuHkZ;k dk.M] tsfldk 
yky eMZj dsl tSls t?kU; vijkèk djus ls fgpdrs ugha gSa A dqN 
ekeyksa esa efgyk lqj{kk dks ysdj pwd gks xbZ gS blds fy, gekjh 
ljdkj dks dqN dM+s dkuwu cukus gksaxs rkfd tks yksx cykRdkj] 
fgalk vkSj efgykvksa ls NsM+[kkuh tSls dk;ksaZ esa layXu gksrs gSa mu ij 
jksd yx lds A ,sls vijkfèk;ksa dks e`R;q naM ;k vkthou dkjkokl 
tSlh l[r ltk nh tkuh pkfg, rkfd efgyk,a fcuk Mjs 'kku ls 
lcdks lkFk ysdj vkxs c<+s ldsaA



4

jk"Vªh; efgyk l'kDrhdj.k uhfr vkSj  
vkRe fuHkZj Hkkjr

tsaMj lekurk dk fl)kar Hkkjrh; lafoèkku dh çLrkouk] ekSfyd 
vfèkdkjksa] ekSfyd drZO;ksa vkSj uhfr funsZ'kd fl)karksa esa çfrikfnr 
gSA lafoèkku efgykvksa dks u dsoy lekurk dk ntkZ çnku djrk 
gS vfirq jkT; dks efgykvksa ds i{k esa ldkjkRed HksnHkko ds mik; 
djus dh 'kDfr Hkh çnku djrk gSA

yksdrkaf=d 'kklu O;oLFkk ds <kaps ds varxZr gekjs dkuwuksa] 
fodkl lacaèkh uhfr;ksa] ;kstukvksa vkSj dk;ZØeksa esa fofHkUu {ks=ksa esa 
efgykvksa dh mUufr dks mís'; cuk;k x;k gSA ikapoh iapo"khZ; 
;kstuk ¼1974&78½ ls efgykvksa ls tqM+s eqíksa ds çfr dY;k.k dh 
ctk; fodkl dk –"fBdks.k viuk;k tk jgk gSA gky ds o"kksaZ esa] 
efgykvksa dh LfFkfr dks vfHkfu'fpr djus esa efgyk l'kDrhdj.k 
dks çeq[k eqís ds :i esa ekuk x;k gSA efgykvksa ds vfèkdkjksa ,oa 
dkuwuh gdksa dh j{kk ds fy, o"kZ 1990 esa laln ds ,d vfèkfu;e 
}kjk jk"Vªh; efgyk vk;ksx dh LFkkiuk dh xbZA Hkkjrh; lafoèkku 
esa 73osa vkSj 74osa la'kskèkuksa ¼1993½ ds ekè;e ls efgykvksa ds fy, 
iapk;rksa vkSj uxjikfydkvksa ds LFkkuh; fudk;ksa esa lhVksa esa vkj{k.k 
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dk çkoèkku fd;k x;k gS tks LFkkuh; Lrjksa ij fu.kZ; ysus dh çfØ;k 
esa mudh Hkkxhnkjh ds fy, ,d etcwr vkèkkj çnku djrk gSA

Hkkjr us efgykvksa ds leku vfèkdkjksa dh j{kk ds fy, çfrc) 
fofHkUu varjjk"Vªh; vfHkle;ksa vkSj ekuokfèkdkj fy[krksa dh Hkh iqf"V 
dh gSA buesa ls ,d çeq[k o"kZ 1993 esa efgykvksa ds çfr lHkh çdkj 
ds HksnHkko dh lekIfr ij vfHkle; ¼lhbZMh,MCY;w½ dh iqf"V g

esfDldks dk;Z ;kstuk ¼1975½] uSjksch vxzn'khZ j.kuhfr;ka ¼1985½] 
chftax ?kks"k.kk vkSj IysVQkeZ Q‚j ,D'ku ¼1995½ vkSj tsaMj lekurk 
rFkk fodkl vkSj 'kkafr ij la;qDr jk"Vª egklHkk l= }kjk 21oha 
'krkCnh ds fy, vaxh—r chftax ?kks"k.kk ,oa IysVQkeZ Q‚j ,D'ku 
dks dk;kZUfor djus ds fy, vkSj dkjZokb;ka ,oa igysa uked ifj.kke 
nLrkost dks leqfpr vuqorhZ dkjZokbZ ds fy, Hkkjr }kjk iw.kZr;k 
i`"Bkafdr dj fn;k x;k gSA

bl uhfr esa ukSoha iapo"khZ; ;kstuk dh çfrc)rkvksa ,oa efgykvksa 
ds l'kDrhdj.k ls lacafèkr vU; lsDVksjy uhfr;ksa dks Hkh è;ku esa 
j[kk x;k gSA

efgyk vkanksyu vkSj xSj ljdkjh laxBuksa] ftudh cqfu;knh Lrj 
ij l'kDr miLfFkfr gS ,oa ftUgsa efgykvksa ds ljksdkjksa dh xgu 
le> gS] ds O;kid usVodZ us efgykvksa ds l'kDrhdj.k ds fy, 
igyksa dks 'kq: djus esa ;ksxnku fd;k gSA

rFkkfi] ,d vksj lafoèkku] foèkkuksa] uhfr;ksa] ;kstukvksa] dk;ZØeksa] 
vkSj lEc) ra=ksa esa çfrikfnr y{;ksa rFkk nwljh vksj Hkkjr esa 
efgykvksa dh fLFkfr ds lacaèk esa ifjLfFkfrtU; okLrfodrk ds 
chp vHkh Hkh cgqr cM+k varj gSA Hkkjr esa efgykvksa dh LfFkfr ij 
lfefr dh fjiksVZ lekurk dh vksj] 1974 esa bldk foLr`r :i 
ls fo'ys"k.k fd;k x;k gS vkSj efgykvksa ds fy, jk"Vªh; ifjçs{; 
;kstuk] 1988&2000] Je 'kDfr fjiksVZ] 1988 vkSj dkjZokbZ ds fy, 



eap] vkdyu ds i'pkr ikap o"kZ** esa js[kkafdr fd;k x;k gSA tsaMj 
lacaèkh vlekurk dbZ :iksa esa mHkjdj lkeus vkrh gS] ftlesa ls 
lcls çeq[k foxr dqN n'kdksa esa tula[;k esa efgykvksa ds vuqikr 
esa fujarj fxjkoV dh :>ku gSA lkekftd :<+hoknh lksp vkSj ?kjsyw 
rFkk lekt ds Lrj ij fgalk blds dqN vU; :i gSaA ckfydkvksa] 
fd'kksfj;ksa rFkk efgykvksa ds çfr HksnHkko Hkkjr ds vusd Hkkxksa esa 
tkjh gSA

tsaMj lacaèkh vlekurk ds vkèkkjHkwr dkj.k lkekftd vkSj 
vkfFkZd <kaps ls tqM+s gSa] tks vukSipkfjd ,oa vkSipkfjd ekudksa rFkk 
çFkkvksa ij vkèkkfjr gSA

ifj.kkeLo:i] efgykvksa vkSj [kkldj vuqlwfpr tkfr@
vuqlwfpr tutkfr@vU; fiNM+k oxZ vkSj vYila[;dksa lfgr 
detksj oxksaZ dh efgykvksa] tks vfèkdka'kr% xzkeh.k {ks=ksa esa vkSj 
vukSipkfjd] vlaxfBr {ks= esa gSa] dh vU;ksa ds vykok f'k{kk] LokLF; 
vkSj mRiknd lalkèkuksa rd igqap vi;kZIr gSA vr: os T;knkrj 
lhekar] xjhc vkSj lkekftd :i ls oafpr jg tkrh gSaA

y{; vkSj mís';

bl uhfr dk y{; efgykvksa dh mUufr] fodkl vkSj l'kDrhdj.k 
djuk gSA bl uhfr dk O;kid çlkj fd;k tk,xk rkfd blds 
y{;ksa dks çkIr djus ds fy, lHkh fgrèkkjdksa dh lfØ; Hkkxhnkjh 
çksRlkfgr dh tk ldsA fo'ks"k :i ls] bl uhfr ds mís';ksa esa 
fuEufyf[kr 'kkfey gSaS

	 ¼i½	ldkjkRed vkfFkZd ,oa lkekftd uhfr;ksa ds ekè;e ls 
efgykvksa ds iw.kZ fodkl ds fy, okrkoj.k cukuk rkfd os 
viuh iwjh {kerk dks lkdkj djus esa leFkZ gks ldsaA

	 ¼ii½	jktuhfrd] vkfFkZd] lkeftd] lkekftd] lkaL—frd vkSj 
flfoy & lHkh {ks=ksa esa iq:"kksa ds lkFk lkE;rk ds vkèkkj ij 
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efgykvksa }kjk lHkh ekuokfèkdkjksa vkSj ekSfyd Lora=rk dh 
fofèkr: vkSj oLrqr% çkfIrA

	¼iii½	jk"Vª ds lkekftd] jktuhfrd vkSj vkfFkZd thou esa Hkkxhnkjh 
djus vkSj fu.kZ; ysus esa efgykvksa dh leku igqapA

	 ¼iv½	LokLF; ns[kHkky] lHkh Lrjksa ij xq.koRrkiw.kZ f'k{kk] dfj;j vkSj 
O;kolkf;d ekxZn'kZu] jkstxkj] cjkcj ikfjJfed] O;kolkf;d 
LokLF; rFkk lqj{kk] lkekftd lqj{kk vkSj ljdkjh dk;kZy; 
vkfn esa efgykvksa dh leku igqapA

	 ¼v½	efgykvksa ds çfr lHkh çdkj ds HksnHkko dh lekfIr ds fy, 
fofèkd ç.kkfy;ksa dk lq–<+hdj.kA

	 ¼vi½	efgykvksa vkSj iq:"kksa nksuksa dh lfØ; Hkknhnkjh vkSj lafyIrrk 
ds ekè;e ls lkekftd lksp vkSj lkeqnkf;d çFkkvksa esa 
ifjorZu ykukA

	¼vii½	fodkl dh çfØ;k esa tsaMj ifjçs{; dks 'kkfey djukA

	¼viii½	efgykvksa vkSj ckfydk ds çfr HksnHkko vkSj lHkh çdkj dh 
fgalk dks lekIr djuk] vkSj

	 ¼ix½	lH; lekt] fo'ks"k :i ls efgyk laxBuksa ds lkFk lk>snkjh 
dk fuekZ.k djuk vkSj mls lq–<+ cukukA

U;kf;d&fofèkd ç.kkfy;ka

fofèkd&U;kf;d ç.kkyh dks efgykvksa dh vko';drkvksa] 
fo'ks"k :i ls ?kjsyw fgalk vkSj oS;fDrd geys ds ekeyksa esa vfèkd 
vuqfØ;k'khy rFkk tsaMj lqxzkgh cuk;k tk,xkA Rofjr U;k; vkSj 
vijkèk dh xaHkhjrk ds leuq:i nksf"k;ksa dks nf.Mr djus dk 
lqfu'p; djus ds fy, u, dkuwu vfèkfu;fer fd, tk,axs vkSj 
fo|eku dkuwuksa dh iqujh{kk dh tk,xhA



lkeqnkf;d rFkk èkkfeZd usrkvksa lfgr lHkh fgrèkkjdksa dh igy 
ij vkSj mudh iw.kZ lgHkkfxrk ls] bl uhfr dk mís'; efgykvksa ds 
çfr HksnHkko dks lekIr djus ds fy, fookg] fookg foPNsn] xqtkjk 
HkRrk vkSj vfHkHkkodRo ls lacafèkr O;Dfrxr dkuwuksa esa ifjorZu dks 
çksRlkfgr djuk gksxkA

fi=lRrkRed lkekftd ç.kkyh esa lEifÙk lacaèkh vfèkdkjksa ds 
fodkl us efgykvksa ds vèkhuLFk LVsVl esa ;ksxnku fd;k gSA bl 
uhfr dk mís'; lEifÙk ds LokfeRo vkSj mRrjkfèkdkj ls lacafèkr 
dkuwuksa dks tsaMj dh –"fV ls U;k;iw.kZ cukus ds fy, vke lgefr 
cukus ls bu dkuwuksa esa ifjorZuksa dks çksRlkfgr djuk gSA

fu.kZ; ysuk

l'kDrhdj.k ds y{;ksa dks çkIr djus ds fy, lHkh Lrjksa ij 
jktuhfrd çfØ;k esa fu.kZ; ysuk lfgr] lRrk dh lk>snkjh vkSj 
fu.kZ; ysus esa efgykvksa dh cjkcj dh Hkkxhnkjh lqfu'fpr dh 
tk,xhA foèkk;h] 'kkldh;] U;kf;d] dksiksZjsV] laoSèkkfud fudk;ksa 
rFkk lykgdkj vk;ksxksa] lfefr;ksa] cksMksaZ] U;klksa vkfn lfgr çR;sd 
Lrj ij uhfr fuèkkZj.k okys fudk;ksa esa efgykvksa dh leku igqap 
,oa iw.kZ lgHkkfxrk dh xkjaVh ds fy, lHkh mik; fd, tk,axsA tgka 
dgha Hkh vko';d gksxk] mPprj foèkk;h fudk;ksa esa Hkh vkj{k.kèdksVk 
lesr vkj{k.kèdksVk tSlh ldkjkRed dkjZokbZ ij le;c) vkèkkj 
ij fopkj fd;k tk,xkA fodkl çfØ;k esa efgykvksa dh efgykvksa 
dh çHkkoh lgHkkfxrk dks çksRlkfgr djus ds fy, efgyk vuqdwy 
oS;fäd uhfr;ka Hkh cukbZ tk,axhA

fodkl çfØ;k esa tsaMj ifjçs{; dks 'kkfey djuk

mRçsjd] Hkkxhnkj vkSj çkIrdrkZ ds :i esa fodkl dh lHkh 
çfØ;kvksa esa efgykvksa ds ifjçs{;ksa dk lekos'ku lqfu'fpr djus 
ds fy, uhfr;ka] dk;ZØe vkSj ç.kkfy;ka cukbZ tk,axhA tgka dgha 
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Hkh uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa esa nwfj;ka gksaxh ogka bu nwfj;ksa dks ikVus 
ds fy, efgyk fof'k"V mik; fd, tk,axsA esuLVªhfeax ds ,sls 
ra=ksa dh çxfr dk le;&le; ij vkdyu djus ds fy, leUo; 
rFkk e‚uhVfjax ra= Hkh LFkkfir fd, tk,axsA blds ifj.kkeLo:i 
efgykvksa ls lacafèkr eqíksa vkSj ljksdkjksa dk fo'ks"k :i ls fujkdj.k 
gksxk vkSj ;s lHkh lacafèkr dkuwuksa] {ks=h; uhfr;ksa] dkjZokbZ ;kstukvksa 
vkSj dk;ZØeksa esa fn[kkbZ nsaxsA

efgykvksa dk vkfFkZd l'kDrhdj.k

xjhch mUewyu

pwafd xjhch js[kk ds uhps thou ;kiu djus okyksa esa efgykvksa dh 
tula[;k cgqr T;knk gS vkSj os T;knkrj ifjLfFkfr;ksa esa vR;fèkd 
xjhch esa jgrh gSa] vUrj x`g vkSj lkekftd dM+oh lPpkb;ksa dks 
ns[krs gq,] le"fV vkfFkZd uhfr;ka vkSj xjhch mUewyu dk;ZØe 
,slh efgykvksa dh vko';drkvksa vkSj leL;kvksa dk fo'ks"k :i ls 
fujkdj.k djsaxsA ,sls dk;ZØeksa ds dk;kZUo;u esa lqèkkj gksxk tks 
igys ls gh efgykvksa ds fy, fo'ks"k y{; ds lkFk efgyk mUeq[k gSaA 
efgykvksa dh l{kerkvksa esa o`f) ds fy, vko';d leFkZudkjh mik;ksa 
ds lkFk mUgsa vusd vkfFkZd vkSj lkekftd fodYi miyCèk djkdj 
xjhc efgykvksa dks ,dtqV djus rFkk lsokvksa dh lefHk:irk ds 
fy, dne mBk, tk,axsA

ekbØks ØsfMV

miHkksx rFkk mRiknu ds fy, _.k rd efgykvksa dh igqap esa 
o`f) ds fy,] u, lw{e&_.k rU=ksa rFkk lw{e foRrh; laLFkkvksa dks 
LFkkfir fd;k tk,xk ,oa ekStwnk lw{e&_.k rU=ksa rFkk lw{e foRrh; 
laLFkkvksa dks lqn`<+ fd;k tk,xk rkfd _.k dh igq¡p dks c<+k;k 
tk,A orZeku foRrh; laLFkkvksa rFkk cSadksa ds ekè;e ls _.k dk 
i;kZIr çokgdks lqfuf'pr djus ds fy, vU; lgk;d mik; fd, 



tk,axs rkfd xjhch js[kk ds uhps jgus okyh lHkh egfykvksa dh _.k 
rd igq¡p ljy gksA -

efgyk,a vkSj vFkZO;oLFkk

,slh çfØ;kvksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks laLFkkxr cukdj 
c`gn~ vkfFkZd vkSj lkekftd uhfr;ksa ds fuekZ.k ,oa dk;kZUo;u esa 
efgykvksa ds ifjçs{; dks 'kkfey fd;k tk,xkA mRikndksa rFkk 
dkexkjksa ds :i esa lkekftd&vkfFkZd fodkl esa muds ;ksxnku 
dks vkSipkfjd vkSj xSj vkSipkfjd ¼?kj esa dke djus okys dkexkj 
Hkh 'kkfey½ {ks=ksa esa ekU;rk nh tk,xh rFkk jkstxkj vkSj mudh 
dk;Zn'kkvksa ls lacafèkr leqfpr uhfr;ka cukbZ tk,axhA bu mik;ksa esa 
fuEufyf[kr 'kkfey gks ldrs gSa&

mRikndksa vkSj dkexkjksa ds :i esa efgykvksa ds ;ksxnku dks 
çfrfcEfcr djus ds fy,] tgka Hkh vko';d gks] tSls fd tux.kuk 
fjdkMZ esa] dke dh ijEijkxr ladYiukvksa dh iqu: O;k[;k djuk 
rFkk iqu: ifjHkkf"kr djukA

HkweaMyhdj.k

HkweaMyhdj.k us efgykvksa dh lekurk ds mís'; dks çkIr djus 
ds fy, ubZ pqukSfr;ka çLrqr dh gSa ftlds tsaMj çHkko dk ewY;kadu 
O;oLfFkr <ax ls ugha fd;k x;kA rFkkfi efgyk ,oa cky fodkl 
foHkkx }kjk djok, x, lw{e Lrjh; vè;;uksa ls Li"V rkSj ij 
irk pyk gS fd jkstxkj rd igqap rFkk jkstxkj dh xq.koRrk ds 
fy, uhfr;ksa dks nksckjk cukus dh vko';drk gSA c<+rh oSf'od 
vFkZO;oLFkk ds ykHk leku :i ls forfjr ugha gq, gSa ftlls fo'ks"k 
:i ls vukSipkfjd vkfFkZd vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa çk;% fcxM+rh tk 
jgh dk;Zn'kkvksa rFkk vlqjf{kr dk;Z ifjos'k ds dkj.k O;kid vkfFkZd 
vlekurkvksa] efgykvksa esa fuèkZurk] ySafxd vlekurk esa o`f) dk ekxZ 
ç'kLr gqvk gSA HkweaMyhdj.k dh çfØ;k ls fudyus okys udkjkRed 
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lkekftd vkSj vkfFkZd çHkkoksa ls fuiVus ds fy, efgykvksa dh {kerk 
c<+kus rFkk mUgsa l'kDr cukus ds fy, dk;Zuhfr;ka cukbZ tk,axhA

efgyk,a vkSj Ñf"k

—f"k vkSj lac) {ks=ksa esa mRiknd ds :i esa efgykvksa dh 
egRoiw.kZ Hkwfedk dks ns[krs gq,] ladsafær ç;kl fd, tk,axs ftlls 
;g lqfu'fpr gks fd çf'k{k.k] foLrkj vkSj fofHkUu dk;ZØeksa ds ykHk 
mudh la[;k ds vuqikr esa mu rd igqapsaA —f"k {ks= ds efgyk 
dkexkjksa dks ykHk igqapkus ds fy, e`nk laj{k.k] lkekftd okfudh] 
Ms;jh fodkl vkSj —f"k ls lac) vU; O;olk;ksa tSls fd ckxokuh] 
y?kq i'kqikyu lfgr i'kqèku] eqxhZ ikyu] eRL; ikyu bR;kfn esa 
efgyk çf'k{k.k dk;ZØeksa dk foLrkj fd;k tk,xkA

efgyk,a vkSj m|ksx

bysDVªkfuDl] lwpuk çkS|ksfxdh] [kk| çlaLdj.k ,oa —f"k m|ksx 
rFkk oL= m|ksx esa efgykvksa }kjk fuHkkbZ xbZ egRoiw.kZ Hkwfedk bu 
{ks=ksa ds fodkl esa cgqr egRoiw.kZ jgh gSA fofHkUu vkS|ksfxd {ks=ksa 
esa Hkkxhnkjh ds fy, mUgsa Je foèkku] lkekftd lqj{kk vkSj vU; 
lgk;rk lsokvksa ds :i esa O;kid lgk;rk nh tk,xhA

bl le; efgyk,a pkgdj Hkh dkj[kkuksa esa jkf= ikjh esa dke 
ugha dj ldrh gSaA efgykvksa dks jkf= ikjh esa dke djus esa leFkZ 
cukus ds fy, mi;qDr mik; fd, tk,axsA blds fy, mUgsa lqj{kk] 
ifjogu bR;kfn tSlh lgk;rk lsok,a Hkh çnku dh tk,axhA

lgk;rk lsok,a

efgykvksa ds fy, lgk;rk lsokvksa tSls fd cky ns[kkHky 
lqfoèkk,a ftuesa dk;ZLFkyksa vkSj 'kS{kf.kd laLFkkvksa esa Øsp Hkh 'kkfey 
gS] o`)ksa vkSj fu:'kDr yskxksa ds fy, x`gksa dk foLrkj rFkk lqèkkj 
fd;k tk,xk rkfd ifjos'k dks vuqdwy cuk;k tk, rFkk lkekftd] 



jktuSfrd rFkk vkfFkZd thou esa mudk iw.kZ lg;ksx lqfu'fpr fd;k 
tk,A fodklkRed çfØ;k esa çHkko'kkyh <ax ls Hkkx ysus ds fy, 
efgykvksa dks çksRlkfgr djus gsrq efgyk vuqdwy dkfeZd uhfr;ka 
cukbZ tk,axhA

efgykvksa dk lkekftd l'kDrhdj.k

f'k{kk

efgykvksa vkSj yfM+d;ksa ds fy, f'k{kk rd leku igq¡p lqfuf'pr 
fd;k tk,xkA HksnHkko feVkus] f'k{kk dks tu&tu rd igqapkus] 
fuj{kjrk dks nwj djus] fyax laosnh f'k{kk i)fr cukus] yM+fd;ksa 
ds ukekadu vkSj voèkkj.k dh njksa esa o`f) djus rFkk efgykvksa }
kjk jkstxkj@O;kolkf;d@rduhdh dkS'kyksa ds lkFk&lkFk thou 
i;ZUr f'k{k.k dks lqyHk cukus ds fy, f'k{kk dh xq.koRrk esa lqèkkj 
ds fy, fo'ks"k mik; fd, tk,axsA ekè;fed vkSj mPp f'k{kk esa fyax 
Hksn dks de djus dh vksj è;kukdf"kZr fd;k tk,xkA yM+fd;ksa vkSj 
efgykvksa] fo'ks"k :i ls vuqlwfpr tkfr;ksa@vuqlwfpr tutkfr;ksa@
vU; fiNM+k oxksaZ@vYila[;dksa lesr detksj oxksaZ dh yM+fd;ksa 
vkSj efgykvksa ij fo'ks"k è;kukdf"kZr djrs gq, ekStwnk uhfr;ksa esa 
le; lacaèkh lsDVksjy y{;ksa dks çkIr fd;k tk,xkA fyax Hksn ds 
eq[; dkj.kksa esa ,d ds :i esa ySafxd :f<+c)rk dk lekèkku djus 
ds fy, f'k{kk i)fr ds lHkh Lrjksa ij fyax laosnh dk;ZØe fodflr 
fd, tk,axsA

LokLF;

efgykvksa ds LokLF;] ftlesa iks"k.k vkSj LokLF; lsok,a nksuksa 
'kkfey gSa] ds çfr lEiw.kZ –f"Vdks.k viuk;k tk,xk vkSj thou 
pØ ds lHkh Lrjksa ij efgykvksa rFkk yM+fd;ksa dh vko';drkvksa 
ij fo'ks"k è;ku fn;k tk,xkA cky e`R;q nj vkSj ekr` e`R;q nj] 
tks ekuo fodkl ds laosnu'khy ladsrd gSa] dks de djus dks 
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çkFkfedrk nh tkrh gSA ;g uhfr jk"Vªh; tula[;k uhfr 2000 esa 
fufnZ"V cky e`R;q nj ¼vkbZ,evkj½] ekr` e`R;q nj ¼,e,evkj½ ds 
fy, tu lka[f;dh ds jk"Vªh; mís';ksa dks nksgjkrh gSA efgykvksa dh 
O;kid] fdQk;rh vkSj dksfVijd LokLF; ns[kHkky rd igqap gksuh 
pkfg,A ,sls mik; viuk, tk,axs tks efgykvksa dks lwfpr fodYiksa 
dk ç;ksx djus esa leFkZ cukus ds fy, muds çtuu vfèkdkjksa] 
ySafxd vkSj LokLF; leL;kvksa ftlesa LFkkfud] laØked vkSj lapkjh 
chekfj;ka tSls fd eysfj;k] Vhch vkSj ikuh ls mRiUu chekfj;ksa ds 
lkFk&lkFk mPp jDrpki vkSj ân; jksx ds çfr vjf{krk dk è;ku 
j[kk tk,xkA ,pvkbZohè,M~l rFkk vU; ;kSu lapkfjr chekfj;ksa ds 
lkekftd] fodklkRed vkSj LokLF; ifj.kkeksa ls fyax ifjçs{; esa 
fuiVk tk,xkA

f'k'kq vkSj ekr` e`R;q nj rFkk cky fookg tSlh leL;kvksa ls 
çHkko'kkyh <ax ls fuiVus ds fy, e`R;q] tUe vkSj fookgksa ds lw{e 
Lrj ij vPNs vkSj lVhd vkadM+ksa dh miyCèkrk visf{kr gSA tUe 
vkSj e`R;q ds iathdj.k dk l[rh ls vuqikyu lqfu'fpr fd;k 
tk,xk rFkk fookg ds iathdj.k dks vfuok;Z fd;k tk,xkA

jk"Vªh; tula[;k uhfr ¼ 2000½ dh tula[;k fLFkjhdj.k lacaèkh 
çfrc)rk ds vuqlj.k esa] ;g uhfr bl egRoiw.kZ vko';drk dks 
Lohdkj djrh gS fd ifjokj fu;kstu dh viuh ilan dh lqjf{kr] 
çHkkoh vkSj fdQk;rh fofèk;ksa rd iq:"kksa vkSj efgykvksa dh igqap 
gksuh pkfg, rFkk cky fookg ,oa cPpksa esa vUrj j[kus tSls eqíksa 
dk mi;qDr <ax ls lekèkku fd;k tkuk pkfg,A f'k{kk dk çlkj] 
fookg dk vfuok;Z iathdj.k tSls gLr{ksi vkSj ch,lokbZ tSls fo'ks"k 
dk;ZØe fookg dh vk;q esa nsjh djus esa çHkko Mkysaxs rkfd 2010 
rd cky fookg dh çFkk lekIr dh tk ldsA

leqfpr çys[ku ds ekè;e ls LokLF; ns[kHkky vkSj iks"k.k ds 



ckjs esa efgykvksa ds ijEijkxr Kku dks ekU;rk nh tk,xh vkSj 
mlds ç;ksx dks çkRlkfgr fd;k tk,xkA efgykvksa ds fy, miyCèk 
lexz LokLF; volajpuk dh :ijs[kk ds vanj nok dh Hkkjrh; vkSj 
oSdYfid i)fr;ksa ds ç;ksx dks c<+kok fn;k tk,xkA

iks"k.k

pwafd efgykvksa dks rhuksa egRoiw.kZ pj.kksa vFkkZr 'kS'kodky ,oa 
ckY;dky] fd'kksjkoLFkk vkSj çtuu pj.k ds nkSjku dqiks"k.k vkSj 
chekjh dk [krjk vfèkd gksrk gS] blfy, efgykvksa ds thou pØ ds 
lHkh Lrjksa ij iks"k.k lacaèkh vko';drkvksa dks iwjk djus ij ladsafær 
è;ku fn;k tk,xkA fd'kksfj;ksa] xHkZorh vkSj èkk=h ekrkvksa ds LokLF; 
rFkk f'k'kqvksa vkSj cPpksa ds LokLF; ds chp xgjk lacaèk gksus ds dkj.k 
Hkh ;g egRoiw.kZ gSA fo'ks"k :i ls xHkZorh vkSj èkk=h efgykvksa esa 
o`gn~ vkSj lw{e iks"k.k dh dfe;ksa dh leL;k ls fuiVus ds fy, 
fo'ks"k ç;Ru fd, tk,axs D;ksafd blls fofHkUu çdkj dh chekfj;ka 
vkSj viaxrk,a gksrh gSaA

mi;qDr dk;Zuhfr;ksa ds ekè;e ls yM+fd;ksa vkSj efgykvksa ds 
iks"k.k lacaèkh ekeyksa esa ?kjksa ds vUnj HksnHkko dks lekIr djus dk 
ç;kl tk,xkA ?kjksa ds vUnj iks"k.k esa vlekurk ds eqíksa vkSj xHkZorh 
rFkk èkk=h efgykvksa dh fo'ks"k vko';drkvksa ij è;ku nsus ds fy, 
iks"k.k f'k{kk dk O;kid ç;ksx fd;k tk,xkA i)fr dh vk;kstuk] 
i;Zos{k.k vkSj çnk;xh esa Hkh efgykvksa dh Hkkxhnkjh lqfu'fpr dh 
tk,xhA

is;ty vkSj LoPNrk

fo'ks"k :i ls xzkeh.k {ks=ksa vkSj 'kgjh efyu cLfr;ksa esa lqjf{kr 
is;ty] lhost ds fuLrkj.k] 'kkSpky; dh lqfoèkkvksa vkSj ifjokjksa 
dh vklku igqap ds vanj LoPNrk dh lqfoèkkvksa dk çkoèkku djus esa 
efgykvksa dh vko';drkvksa ij fo'ks"k è;ku fn;k tk,xkA bl çdkj 
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dh lsokvksa dh vk;kstuk] çnk;xh vkSj j[k&j[kko esa efgykvksa dh 
Hkkxhnkjh lqfu'fpr dh tk,xhA

vkokl vkSj vkJ;

xzkeh.k vkSj 'kgjh nksuksa {ks=ksa esa vkokl uhfr;ksa] vkoklh; 
dkyksfu;ksa dh vk;kstuk vkSj vkJ; ds çkoèkku esa efgykvksa ds 
ifjçs{; dks 'kkfey fd;k tk,xkA efgykvksa ftlesa ,dy efgyk,a 
Hkh 'kkfey gSa] ?kjksa dh eqf[k;k] dkedkth efgykvksa] fo|kfFkZ;ksa] 
çf'k{kqvksa vkSj çf'k{kkfFkZ;ksa ds fy, i;kZIr vkSj lqjf{kr x`g rFkk 
vkokl çnku djus ij fo'ks"k è;ku fn;k tk,xkA

i;kZoj.k

i;kZoj.k laj{k.k vkSj th.kksZ)kj ls lacafèkr uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa 
esa efgykvksa dks 'kkfey fd;k tk,xk ,oa muds ifjçs{;ksa dks çfrfcafcr 
fd;k tk,xkA mudh vkthfodk ij i;kZoj.kh; dkjdksa ds çHkko dks 
è;ku esa j[krs gq,] i;kZoj.k dk laj{k.k djus vkSj i;kZoj.kh; fo—fr 
dk fu;a=.k djus esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh lqfu'fpr dh tk,xhA 
xzkeh.k efgykvksa dk vfèkdka'k Hkkx vkt Hkh LFkkuh; :i ls miyCèk 
ÅtkZ ds xSj okf.kfT;d lzksrksa tSls fd tkuojksa dk xkscj] Qlyksa dk 
vof'k"V vkSj bZaèku ydM+h ij fuHkZj gSA bu ÅtkZ lzksrksa dk i;kZoj.k 
vuqdwy <ax ls n{k ç;ksx lqfu'fpr djus ds fy,] xSj ijaijkxr 
ÅtkZ lzksrksa ds dk;ZØeksa dks çksUur djuk uhfr dk mís'; gksxkA 
efgykvksa dks lkSj ÅtkZ] ck;ksxSl] èkw¡vka jfgr pwYgksa vkSj vU; xzkeh.k 
lalkèkuksa ds ç;ksx dks çpkfjr djus esa 'kkfey fd;k tk,xk rkfd 
ikfjLfFkfrdh ç.kkyh dks çHkkfor djus vkSj xzkeh.k efgykvksa dh 
thou 'kSyh dks ifjofrZr djus esa bu mik;ksa dk Li"V çHkko iM+sA

foKku vkSj çkS|ksfxdh

foKku vkSj çkS|ksfxdh esa efgykvksa dks vkSj vfèkd 'kkfey 
djus ds fy, dk;Zdeksa dks lq–<+ fd;k tk,xkA bu mik;ksa esa mPp 



f'k{kk ds fy, foKku vkSj çkS|ksfxdh dks pquus ds fy, yM+fd;ksa 
dks çsfjr djuk rFkk ;g Hkh lqfu'fpr 'kkfey gksxk fd oSKkfud 
vkSj rduhdh fufof"V;ksa okyh fodklkRed ifj;kstukvksa esa efgyk,a 
iw.kZ :i ls 'kkfey gksaA oSKkfud euksn'kk vkSj tkx`fr dks fodflr 
djus ds ç;klksa dks Hkh vkSj Hkh vfèkd c<+k;k tk,xkA lapkj vkSj 
lwpuk çks|ksfxdh tSls {ks=ksa esa muds çf'k{k.k ds fy, fo'ks"k mik; 
fd, tk,axs ftuesa muds ikl fo'ks"k dkS'ky gSaA efgykvksa dh 
vko';drkvksa ds vuq:i mi;qDr çkS|ksfxfd;ka fodflr djus rFkk 
lkFk gh dksYgw ds cSy dh rjg ifjJe djrs jgus dh mudh çFkk 
dks de djus ds ç;klksa ij Hkh fo'ks"k è;ku fn;k tk,xkA

fodV ifjfLFkfrxzLr efgyk,a

efgfykvksa dh ifjfLFkfr;ksa esa fofoèkrk rFkk fo'ks"k :i ls oafpr 
lewgksa dh vko';drkvksa dks Lohdkj djrs gq,] mUgsa fo'ks"k lgk;rk 
çnku djus ds fy, mik; vkSj dk;ZØe 'kq: fd, tk,axsA bu lewgksa 
esa vR;fèkd xjhch esa jgus okyh efgyk,a] fujkfJr efgyk,a] Vdjko 
dh fLFkfr;ksa esa jgus okyh efgyk,a] çk—frd vkinkvksa ls çHkkfor 
efgyk,a] de fodflr {ks=ksa esa jgus okyh efgyk,a] v'kDr foèkok,a] 
o`) efgyk,a] fodV ifjfLFkfr;ksa esa jgus okyh ,dy efgyk,a] ifjokj 
çèkku efgyk,a] jkstxkj ls foLFkkfir efgyk,a] çoklh efgyk,a] 
oSokfgd fgalk dh f'kdkj efgyk,a] ifjR;Dr efgyk,a vkSj os';k,a 
bR;kfn 'kkfey gSaA

efgykvksa ds fo:¼ fgalk

efgykvksa ds fo:) lHkh çdkj dh fgalk] pkgs ;g 'kkjhfjd gks 
vFkok ekufld] ?kjsyw Lrj ij gks vFkok lkekftd Lrj ij] ftlesa 
fjoktksa] ijEijkvksa vFkok çpfyr ekU;rkvksa ls mRiUu fgalk 'kkfey 
gS] ls çHkkoh <ax ls fuiVuk tk,xk rkfd ,slh ?kVuk,a u ?kVsaA dk;Z 
LFky ij ;kSu mRihM+u lesr ,slh fgalk ,oa ngst tSlh çFkkvksa dh 
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jksdFkke ds fy,] fgalk dh f'kdkj efgykvksa ds iquokZl ds fy, vkSj 
bl çdkj dh fgalk djus okys vijkfèk;ksa ds fo:) çHkkoh dkjZokbZ 
djus ds fy, lgk;rk çnku djus okyh laLFkkvksa vkSj ra=ksa@Ldheksa 
dk fuekZ.k fd;k tk,xk vkSj mUgsa lq–<+ fd;k tk,xkA efgykvksa 
vkSj yM+fd;ksa ds voSèk O;kikj ls fuiVus okys dk;ZØeksa vkSj mik;ksa 
ij Hkh fo'ks"k tksj fn;k tk,xkA

yM+fd;ksa ds vfèkdkj

?kj ds vUnj vkSj ckgj fuokjd vkSj n.MkRed nksuksa çdkj 
ds –<+ mik; viukdj yM+fd;ksa ds fo:) lHkh çdkj ds HksnHkko 
rFkk muds vfèkdkjksa ds guu dks nwj fd;k tk,xkA ;s fo'ks"k :i 
ls çloiwoZ fyax p;u vkSj ckfydk Hkqz.k gR;k ds fjokt] yM+fd;ksa 
dh 'kS'ko dky esa gR;k] cky fookg] cky nq:i;ksx rFkk cky 
os';ko`fÙk bR;kfn ds fo:) cuk, x, dkuwuksa dks l[rh ls ykxw 
djus ls lacafèkr gksaxsA ifjokj ds vanj vkSj ckgj yM+fd;ksa ds lkFk 
O;ogkj esa HksnHkko dks nwj djus rFkk yM+fd;ksa dh vPNh Nfo çLrqr 
djus ds dk;Z dks lfØ;rk ls çksRlkfgr fd;k tk,xkA yM+fd;ksa 
dh vko';drkvksa rFkk Hkkstu vkSj iks"k.k] LokLF; vkSj f'k{kk vkSj 
O;kolkf;d f'k{kk ls lacafèkr {ks=ksa esa i;kZIr fuos'k dk y{; j[kus 
ij fo'ks"k tksj fn;k tk,xkA

tu lapkj ekè;e

yM+fd;ksa rFkk efgykvksa dh ekuoh; vfLerk ls laxr Nfo 
çLrqr djus ds fy, ehfM;k dk ç;ksx fd;k tk,xkA ;g uhfr 
fof'k"V :i ls efgykvksa dh e;kZnk de djus okyh] fo—r djus 
okyh rFkk udkjkRed ijEijkxr :f<+c) Nfo;ksa vkSj efgykvksa ds 
fo:) fgalk dks lekIr djus ds fy, ç;kl djsxhA fo'ks"k :i ls 
lwpuk vkSj lapkj çkS|ksfxfd;ksa ds {ks= esa efgykvksa ds fy, leku 
igqap lqfu'fpr djus ds fy, futh {ks= ds Hkkxhnkjksa rFkk ehfM;k 



usVodZ dks lHkh Lrjksa ij 'kkfey fd;k tk,xkA tsaMj :f<+c)rk dks 
nwj djus rFkk efgykvksa vkSj iq:"kksa ds lUrqfyr fp=kadu dks c<+kok 
nsus ds fy, ehfM;k dks vkpkj lafgrk] O;kolkf;d fn'kkfunsZ'kksa rFkk 
vU; Lo fofu;ked ra= fodflr djus ds fy, çksRlkfgr fd;k 
tk,xkA

çpkyukRed dk;Zuhfr;ka

dk;Z ;kstuk,a

dsaæ ljdkj rFkk jkT; ljdkjksa ds lHkh ea=ky; efgyk vkSj 
cky fodkl ds dsaæh;@jkT; foHkkxksa rFkk jk"Vªh;@jkT; efgyk 
vk;ksxksa ls ijke'kZ ds ekè;e ls bl uhfr dks Bksl dkjZokb;ksa dk 
:i nsus ds fy, le;c) dk;Z ;kstuk,a rS;kj djsaxsA ;kstukvksa esa 
fuEufyf[kr dks fof'k"V :i ls 'kkfey fd;k tk,xk&

	 1-	o"kZ 2010 rd çkIr fd, tkus okys ekis; y{;

	 2-	lalkèkuksa dk irk yxkuk rFkk opuc)rk

	 3-	dkjZokbZ lacaèkh fcanqvksa ds fØ;kUo;u ds fy, mRrjnkf;Ro

	 4-	dkjZokbZ lacaèkh fcanqvksa rFkk uhfr;ksa dh n{k fuxjkuh] leh{kk 
rFkk tsaMj çHkko ewY;kadu lqfu'fpr djus ds fy, lajpuk,a 
rFkk ra=

	 5-	ctV lacaèkh çfØ;k esa tsaMj ifjçs{; dh 'kq:vkr djuk

csgrj vk;kstuk vkSj dk;ZØe fuekZ.k rFkk lalkèkuksa ds i;kZIr 
vkcaVu esa lgk;rk çnku djus ds fy,] fof'k"Vrk çkIr ,tsafl;ksa ds 
lkFk usVofdaZx djds tsaMj fodkl lwpdkad ¼thMhvkbZ½ rS;kj fd, 
tk,axsA budk xgurk ls fo'ys"k.k rFkk vè;;u fd;k tk,xkA tsaMj 
ys[kk ijh{kk rFkk ewY;kadu ra= fodflr djus dk dk;Z Hkh blds 
lkFk&lkFk fd;k tk,xkA
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dsaæ ljdkj vkSj jkT; ljdkjksa dh lHkh çkFkfed vkadM+k 
ladyu ,tsafl;ksa rFkk lkoZtfud vkSj futh {ks=ksa dh 'kksèk rFkk 
'kSf{kd laLFkkvksa ls tsaMj lacaèkh fHkUu&fHkUu vkadMksa ds ladyu dk 
dk;Z 'kq: fd;k tk,xkA efgykvksa dh LfFkfr dks çfrfcEfcr djus 
okys egRoiw.kZ {ks=ksa esa MkVk rFkk lwpuk lacaèkh vUrjkyksa dks buds  
}kjk rRdky ikVus dk ç;kl fd;k tk,xkA lHkh ea=ky;ksa@fuxeksa@
cSadksa@foRrh; laLFkkvksa vkfn dks tsaMj i`Fkd vkèkkj ij dk;ZØeksa 
rFkk ykHkksa ls lacafèkr MkVk ,d= djus] feyku djus] çlkj djus 
rFkk vuqjf{kr@çdkf'kr djus dh lykg nh tk,xhA blls uhfr;ksa 
dh lkFkZd vk;kstuk rFkk ewY;kadu esa enn feysxhA

laLFkkxr ra=k

efgykvksa dh mUufr dks c<+kok nsus ds fy, dsaæh; rFkk jkT; 
Lrjksa ij fo|eku laLFkkxr ra=ksa dks lq–<+ fd;k tk,xkA ;s mu 
mik;ksa ds ekè;e ls fd, tk,axs tks mi;qDr gksa rFkk vU; ckrksa 
ds lkFk&lkFk ;s efgykvksa dks l'kDr cukus ds fy, LFkwy uhfr;ksa] 
foèkk;u] dk;ZØeksa vkfn dks dkjxj <ax ls çHkkfor djus ds fy, 
i;kZIr lalkèkuksa] çf'k{k.k rFkk leFkZuh; dkS'kyksa vkfn ds çkoèkku 
ls lacafèkr gksaxsA

bl uhfr ds çpkyu dh fu;fer vkèkkj ij fuxjkuh djus 
ds fy, jk"Vªh; rFkk jkT; ifj"knksa xBu fd;k tk,xkA çèkkuea=h 
jk"Vªh; ifj"kn ds vè;{k gksaxs rFkk eq[; ea=h jkT; ifj"knksa ds 
vè;{k gksaxs vkSj bldh lajpuk O;kid Lo:i dh gksxh ftlesa 
lacafèkr ea=ky;ksa@foHkkxksa] jk"Vªh; rFkk jkT; efgyk vk;ksxksa] lekt 
dY;k.k cksMksaZ] xSj ljdkjh laxBuksa] efgyk laxBuksa] dkjiksjsV {ks=] 
Jfed la?kksa] foRrh; laLFkkvksa] f'k{kkfonksa] fo'ks"kKksa rFkk lkekftd 
dk;ZdrkZvksa vkfn ds çfrufèk 'kkfey gksaxsA ;s fudk; o"kZ esa nks 
ckj bl uhfr ds fØ;kUo;u esa gqbZ çxfr dh leh{kk djsaxsA jk"Vªh; 



fodkl ifj"kn dks lykg rFkk fVIif.k;ksa ds fy, uhfr ds varxZr 
vkjaHk fd, x, dk;ZØe dh çxfr ds lacaèk esa le;&le; ij lwfpr 
Hkh fd;k tk,xkA

lwpuk ,d= djus rFkk çlkj djus] vuqlaèku dk;Z vkjaHk 
djus] losZ{k.k djus] çf'k{k.k rFkk tkx:drk l`tu dk;ZØe vkfn 
fØ;kUfor djus ds vfèkns'k ds lkFk jk"Vªh; vkSj jkT; efgyk 
lalkèku dsUæksa dh LFkkiuk dh tk,xhA mi;qDr lwpuk usVofdaZx 
ç.kkfy;ksa ds ekè;e ls bu dsaæksa dks efgyk vè;;u dsaæksa rFkk vU; 
vuqlaèkku vkSj 'kSf{kd laLFkkvksa ds lkFk tksMk tk,xkA

;|fi ftyk Lrj ij laLFkkvksa dks lq–< fd;k tk,xk] cqfu;knh 
Lrj ij] vkaxuokM+h@xzke@dLck Lrj ij Lo;a lgk;rk lewgksa 
¼,l,pth½ esa laxfBr rFkk lq–<+ djus ds fy, ljdkj }kjk vius 
dk;ZØeksa ds ekè;e ls efgykvksa dh lgk;rk dh tk,xhA efgyk 
lewgksa dh lgk;rk dh tk,xh rkfd os vius vki dks jftLVMZ 
lkslkbfV;ksa ds :i esa laLFkkuh—r dj ldsa rFkk iapk;r@uxj 
ikfydk Lrj ij la?kc) gks ldsaA cSadksa rFkk foRrh; laLFkkvksa 
lesr ljdkjh rFkk xSj ljdkjh pkSuyksa ds ekè;e ls miyCèk 
lalkèku vkgfjr djds rFkk iapk;rksa@uxj ikfydkvksa ds lkFk 
xgu vUrjki`"B ¼lacaèk½ LFkkfir djds ;s lkslkbfV;ka lkekftd rFkk 
vkfFkZd fodkl lacaèkh lHkh dk;ZØeksa dk lgfØ;kRed fØ;kUo;u 
djsaxhA

lalkèkuksa dk çcaèku

bl uhfr dks fØ;kUfor djus ds fy, i;kZIr foRrh;] ekuo rFkk 
cktkj lalkèkuksa dh miyCèkrk dk çcaèku lacafèkr foHkkxksa] foRrh; 
_.k laLFkkvksa rFkk cSadksa] futh {ks=] lH; lekt rFkk vU; lac) 
laLFkkvksa }kjk fd;k tk,xkA bl çfØ;k esa fuEufyf[kr 'kkfey 
gksaxsA
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	 ¼d½	tsaMj ctfVax dh dok;n ds ekè;e ls efgykvksa dks gksus okys 
ykHkksa dk vkdyu rFkk muls lac) dk;ZØeksa dks lalkèkuksa 
dk vkcaVuA bu Ldheksa ds rgr efgykvksa dks vfèkdre ykHk 
çnku djus ds fy, uhfr;ksa esa mi;qDr ifjorZu fd, tk,axsA

	¼[k½	lacafèkr foHkkxksa }kjk mi;qZDr ¼d½ ds vkèkkj ij iwoZ esa 
js[kkafdr uhfr dks fodflr djus rFkk laofèkZr djus ds fy, 
lalkèkuksa dk i;kZIr vkcaVuA

	 ¼x½	QhYM Lrj LokLF;] xzkeh.k fodkl] f'k{kk rFkk efgyk ,oa 
cky fodkl ds dkfeZdksa rFkk vU; xzke Lrjh; inkfèkdkfj;ksa 
ds chp lgHkkfxrk fodflr djukA

	 ¼?k½	mi;qDr uhfrxr igyksa rFkk efgyk ,oa cky fodkl foHkkx 
ds leUo; ls ubZ laLFkkvksa ds fodkl ds ekè;e ls cSadksa rFkk 
foRrh; _.k laLFkkvksa }kjk _.k lacaèkh vko';drkvksa dks iwjk 
djukA

lHkh ea=ky;ksa vkSj foHkkxksa ls de ls de 30 çfr'kr ykHk@
fufèk;ka efgykvksa dks çkIr gksus dk lqfu'p; djus ds fy, uoha 
;kstuk esa viukbZ xbZ efgyk ?kVd ;kstuk dh dk;Zuhfr dks dkjxj 
<ax ls dk;kZUfor fd;k tk,xk rkfd lHkh lacafèkr {ks=ksa }kjk efgykvksa 
vkSj yM+fd;ksa dh t:jrksa rFkk muds fgrksa ij è;ku fn;k tk ldsA 
uksMy ea=ky; gksus ds dkj.k efgyk ,oa cky fodkl foHkkx ;kstuk 
vk;ksx ds lkFk feydj xq.koRrk ,oa ek=k nksuksa –f"V ls le;&le; 
ij ?kVd ;kstuk ds fØ;kUo;u dh çxfr dh fuxjkuh vkSj leh{kk 
djsxkA

efgykvksa dh muufr ds fy, dk;ZØeksa rFkk ifj;kstukvksa dks 
leFkZu çnku djus ds fy, futh {ks= ds fuos'kksa dks Hkh J`a[kykc) 
djus ds fy, ç;kl fd, tk,axsA



dkuwu

bl uhfr dks fØ;kUfor djus ds fy, vfHkKkr foHkkxksa  
}kjk ekStwnk foèkk;h lajpuk dh leh{kk dh tk,xh rFkk vfrfjDr 
foèkk;h mik; fd, tk,axsA blesa fyax lacaèkh lHkh Hksnewyd lanHkksaZ 
dks nwj djus ds fy, futh] çFkkxr ,oa tutkrh; dkuwuksa lesr 
fo|eku dkuwuksa] vèkhuLFk dkuwuksa] lac) fu;eksa vkSj dk;Zikyd 
rFkk ç'kklfud fofu;eksa dh leh{kk Hkh 'kkfey gksxhA bl çfØ;k 
dh ;kstuk 2000&2003 dh le;kofèk esa rS;kj dh tk,xhA visf{kr 
fof'k"V mik; lH; lekt] jk"Vªh; efgyk vk;ksx rFkk efgyk 
,oa cky fodkl foHkkx dks 'kkfey djrs gq, ijke'khZ çfØ;k ds 
ekè;e ls rS;kj fd, tk,axsA mi;qDr ekeyksa esa vU; i.kèkkfj;ksa 
¼LVsdgksYMlZ½ dks Hkh 'kkfey djus ds fy, ijke'kZ çfØ;k dks O;kid 
cuk;k tk,xkA

lH; lekt vkSj leqnk; dks 'kkfey djds dkuwu ds dkjxj 
fØ;kUo;u dks c<+kok fn;k tk,xkA ;fn vko';d gqvk] rks dkuwu 
esa mi;qDr ifjorZu fd, tk,axsA

blds vfrfjDr] dkuwu dks dkjxj <ax ls fØ;kUfor djus ds 
fy, fuEufyf[kr vU; fof'k"V mik; fd, tk,axsA

	 ¼d½	fgalk vkSj fyax lac) vR;kpkjksa ij fo'ks"k :i ls è;ku dsafær 
djrs gq,] lHkh çklafxd dkuwuh miycaèkksa dk dM+kbZ ls çorZu 
rFkk f'kdk;rksa dk 'kh?kz fuokj.k lqfu'fpr fd;k tk,xkA

	¼[k½	dk;Z&LFky ij ;kSu mRihM+u dks jksdus rFkk nafMr djus] 
laxfBr@valxfBr {ks= esa efgyk dk;ZÑfrZ;ksa ds laj{k.k vkSj 
leku ikfjJfed vfèkfu;e ,oa U;wure etnwjh vfèkfu;e 
tSls laxr dkuwuksa ds dM+kbZ ls çorZu ds fy, mik; fd, 
tk,axsA

	 ¼x½	dsaæh;] jkT; vkSj ftyk Lrjksa ij lHkh vijkèk iqujh{kk eapksa 
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rFkk lEesyuksa esa efgykvksa ds fo:) vijkèkksa] mudh ?kVukvksa] 
fuokj.k] tkap] irk yxkus rFkk vfHk;kstu dh fu;fer :i ls 
iqujh{kk dh tk,xhA yM+fd;ksa rFkk efgykvksa ds fo:) fgalk 
rFkk vR;kpkj ls lac) f'kdk;rsa ntZ djus vkSj iathdj.k] 
tkap&iM+rky vkSj dkuwuh dk;Zokgh dks lqdj cukus ds fy, 
ekU;rk çkIr] LFkkuh;] LoSfPNd laxBuksa dks çkfèk—r fd;k 
tk,xkA

	 ¼?k½	efgykvksa ds fo:) fgalk vkSj vR;kpkj dks nwj djus ds 
fy, iqfyl LVs'kuksa esa efgyk çdks"Bksa] efgyk iqfyl LVs'ku 
ifjokj U;k;ky;ksa dks çksRlkgu] efgyk U;k;ky;ksa] ijke'kZ 
dsaæksa] dkuwuh lgk;rk dsaæksa rFkk U;k; iapk;rksa dks lq–< 
fd;k tk,xk vkSj mudk foLrkj fd;k tk,xkA

	 ¼³½	fo'ks"k :i ls rS;kj fd, x, dkuwuh lk{kjrk dk;ZØeksa esa vkSj 
lwpuk dk vfèkdkj dk;ZØeksa ds ekè;e ls efgykvksa ds dkuwuh 
vfèkdkjksa] ekuokfèkdkjksa rFkk vU; gdnkfj;ksa ds lHkh igyqvksa 
ij lwpuk dk O;kid :i ls çlkj fd;k tk,xkA

fyax (tsaMj) laosnhdj.k

uhfr vkSj dk;ZØe fuekZrkvksa] fØ;kUo;u vkSj fodkl ,tsafl;ksa] 
dkuwu çorZu ra=ksa vkSj U;k; ikfydk] rFkk xSj ljdkjh laxBuksa ij 
fo'ks"k :i ls è;ku dsafær djrs gq,] jkT; ds dk;Zikyd] foèkk;h 
rFkk U;kf;d çdks"Bksa ds dkfeZdksa dks çf'kf{kr djus dk dk;Z vkjaHk 
fd;k tk,xkA vU; mik;ksa esa fuEufyf[kr 'kkfey gksaxsA

	 ¼d½	fyax lacaèkh eqíksa rFkk efgykvksa ds ekuokfèkdkjksa ds ckjs esa 
lkekftd tkx#drk dks c<kok nsuk

	¼[k½	fyax lacaèkh f'k{kk rFkk ekuokfèkdkjksa ls lacafèkr eqíksa dks 
'kkfey djus ds fy, ikBîp;kZ rFkk 'kSf{kd lkefxz;ksa dh 
iqujh{kk djuk



	 ¼x½	lHkh ljdkjh nLrkostksa rFkk fofèkd fy[krksa ls efgykvksa dh 
xfjek dks Bsl igqapkus okys lHkh lanHkksaZ dks gVkuk

	 ¼?k½	efgykvksa dh lekurk rFkk vfèkdkfjrk ls lacafèkr lkekftd 
lans'kksa dks laçsf"kr djus ds fy, tu lapkj ekè;eksa ds 
fHkUu&fHkUu :iksa dk ç;ksx djukA

iapk;rh jkt laLFkk,a

Hkkjrh; lafoèkku ds 73osa vkSj 74osa la'kksèkuksa ¼1993½ us jktuhfrd 
vfèkdkjksa dh lajpuk esa efgykvksa ds fy, leku Hkkxhnkjh rFkk 
lgHkkfxrk lqfu'fpr djus dh fn'kk esa egRoiw.kZ lQyrk fnykbZ gSA 
ia;k;rh jkt laLFkk,a lkoZtfud thou esa efgykvksa dh lgHkfxrk 
c<+kus dh çfØ;k esa dsaæh; Hkwfedk fuHkk,axhA iapk;rh jkt laLFkk,a 
rFkk LFkuh; Lo'kklu laLFkk,a cqu;knh Lrj ij jk"Vªh; efgyk uhfr 
ds fØ;kUo;u rFkk fu"iknu esa lfØ; :i ls 'kkfey gksaxhA

LoSfPNd {ks=k ds laxBuksa ds lkFk Hkkxhnkjh

efgykvksa dks çHkkfor djus okyh lHkh uhfr;ksa rFkk dk;ZØeksa 
ds fuekZ.k] fØ;kUo;u] fuxjkuh rFkk iqujh{kk esa f'k{kk] çf'k{k.k 
vkSj vuqlaèkku ls lacafèkr dke djus okys LoSfPNd laxBuksa] la?kksa] 
ifjla?kksa] Jfed la?kksa] xSj ljdkjh laxBuksa] efgyk laxBuksa rFkk 
laLFkkvksa dh lgHkkfxrk lqfu'fpr dh tk,xhA bl ç;kstukFkZ] mUgsa 
lalkèku vkSj {kerk fuekZ.k ls lacafèkr mi;qDr lgk;rk inku dh 
tk,xh rFkk efgykvksa dh vfèkdkfjrk dh çfØ;k esa mudh lfØ; 
Hkkxhnkjh dks lqdj cuk;k tk,xkA

vUrjkZ"Vªh; lg;ksx

bl uhfr dk mís'; efgyk vfèkdkfjrk ds lHkh {ks=ksa esa varjkZ"Vªh; 
ckè;rkvksa@çfrc)rkvksa tSls fd efgykvksa ds fo:) lHkh :iksa ds 
HksnHkko ij vfHkle; ¼lhbZMh,MCY;w½] cky vfèkdkjksa ij vfHkle; 
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¼lhvkjlh½] varjkZ"Vªh; tula[;k ,oa fodkl lEesyu ¼vkbZlhihMh½ 
rFkk bl rjg ds vU; fy[krksa dk fØ;kUo;u djuk gSA vuqHkoksa 
dh fgLlsnkjh] fopkjksa rFkk çkS|ksfxdh ds vknku&çnku] laLFkkvksa 
rFkk laxBuksa ds lkFk usVofdaZx ds ekè;e ls rFkk f}i{kh; vkSj 
cgq&i{kh; Hkkxhnkfj;ksa ds ekè;e ls efgykvksa dh vfèkdkfjrk ds 
fy, varjkZ"Vªh;] {ks=h; rFkk mi {ks=h; lg;ksx dks çksRlkfgr djus 
dk dk;Z tkjh jgsxkA



5

xzkeh.k Hkkjr esa efgyk l'kfDrdj.k vkSj 
jkstxkj ds volj

Hkkjr ds xzkeh.k bykdksa esa jgus okyh efgyk,a] tks ns'k ds 
lqnwj fgLlksa esa dq'ky vkSj vdq'ky nksuksa rjg ds Je {ks=ksa esa dke 
djrh gSa] fofHkUu ekè;eksa ds tfj, vius vfèkdkjksa vkSj ekaxksa dk 
nkok djus esa dke;kc jgh gSaA mUgksaus i;kZoj.k lacaèkh fparkvksa] 
lkekftd&vkfFkZd mUufr vkSj fMftVy ekè;eksa dk çHkkoh :i 
ls bLrseky dj vius leqnk; ds Hkhrj vius fy, fo'oluh;rk] 
Lora=rk vkSj çfrLièkkZ dh ryk'k dh gSA bl rjg ds eap efgykvksa 
dks ijks{k :i ls fgEer nsrs gSa vkSj vius vfèkdkjksa ds fy, yM+us 
esa l{ke cukrs gSa] ftlls varr: oks jktuhfrd dkS'ky Hkh çkIr 
dj ikrh gSaA Hkkjr esa iapk;rh jkt dh 'kq#vkr djus okys 72 osa 
laoSèkkfud la'kksèku dh enn ls efgykvksa dks LFkkuh; foèkkulHkkvksa 
vkSj ljiap ds in ds fy, ,d frgkbZ vkj{k.k feykA

bl ;kstuk us lÙkk vkSj lkekftd rkdr dk foLrkj dj 
efgykvksa dks fu.kZ; ysus dh 'kfä nh vkSj ns'k ds lqnwj bykdksa esa 
yksdra= dh lhekvksa dk foLrkj fd;kA blesa {ks= dh iwath vkSj ogka 
ds ekuo vkSj ckSf)d lalkèkuksa ij leku fu;a=.k çnku fd;k tkuk 
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'kkfey Fkk] ftlus efgykvksa dks viuk thou Lrj lqèkkjus vkSj ,d 
csgrj thou thus dh vuqefr nhA gkykafd] jktuhfr esa LFkku ikus 
ds fy,] efgykvksa dks vU; lkekftd&vkfFkZd {ks=ksa vkSj fofHkUu 
Kku vkèkkfjr {ks=ksa esa Hkh viuh {kerk lkfcr djuh gksrh gSA

vkfFkZd {ks=k esa xzkeh.k efgykvksa ds l'kfDrdj.k dk mn~Hko

xzkeh.k efgykvksa ds mRFkku ds mís'; ds fy, ykxw dh xbZ 
'kq#vkrh vkfFkZd uhfr;ka dkQh gn rd vlQy jghaA ,dh—r 
xzkeh.k fodkl dk;ZØe dh mi&;kstuk xzkeh.k {ks=ksa esa efgyk ,oa 
cky fodkl ¼DWCRA½ 1982&83 esa 50 xzkeh.k ftyksa esa 'kq: fd;k 
x;k FkkA blds pyrs efgyk,a viuh f>>d vkSj detksfj;ksa dks nwj 
dj ikbZa vkSj laifÙk o lkeku dh [kjhn&Qjks[r ds vykok] egaxs 
lkgwdkjksa ds ctk; cSad ls _.k ysus esa l{ke gqbZaA us'kuy dkmafly 
Q‚j ,IykbM bdksu‚fed fjlpZ lsaVj Q‚j eSØks daT;wej fjlpZ }kjk 
2011 esa tkjh ,d vè;;u ds vuqlkj] cSadksa dh 12-6 çfr'kr dh 
C;kt nj ds eqdkcys lkgwdkjksa ds _.k ij C;kt mPpre Lrj ij 
44 çfr'kr dj gks ldrk gSA ,sls esa efgykvksa ds fy, bu Åaph njksa 
ij _.k ysuk vkSj dkedkt 'kq# djuk csgn dfBu FkkA

vkfFkZd l'kähdj.k ds bl e‚My dks dsoy Hkkjr ds NksVs {ks=ksa 
tSls vkaèkz çns'k] xqtjkr] egkjk"Vª] rfeyukMq esa gh dqN lQyrk,¡ 
feyha D;ksafd vfèkdka'k {ks=ksa esa xzkeh.k ØsfMV usVodZ dks ysdj le> 
fodflr ugha gks ikbZ vkSj blfy, oks çHkkoh ugha jgsA bu ;kstukvksa 
ds ckn] Lo&lgk;rk lewgksa ;kuh lsYQ gsYi xzqi ¼,l,pth½ tSlh 
lw{e&_.k ;kstuk,a 'kq: dh xbZa] tks {ks= ds LFkkuh; cSadksa ds 
lkFk Hkkxhnkjh esa pyrs FksA ;s ,l,pth ^lgdehZ&fuxjkuh* ¼peer 

monitoring½ ds fl)karksa ij vkèkkfjr gSaA bl e‚My ds rgr ;g 
Lohdkj fd;k tkrk gS fd gks ldrk gS fd cSad xkao esa fLFkr gks 
;k u Hkh gks] blfy, çR;sd ykHkkFkhZ iwjs lewg ds fy, ftEesnkj 



vkSj tokcnsg gSA ;g ;kstuk lQy jgh] D;ksafd blus efgykvksa dks 
foÙkh; Kku fn;k vkSj mUgsa vkfFkZd vuq'kklu ds lkFk dke djus 
vkSj thfodksiktZu djus ds fy, çsfjr fd;kA efgykvksa ds ;s lewg 
ijLij lg;ksx vkSj Hkkxhnkjh ls pyrs Fks ftlls _.k pqdkus dk 
Lrj csgrj gqvk vkSj Hkqxrku lacaèkh pwd esa mYys[kuh; deh vkbZA 
igys dh ;kstukvksa ds foijhr] bl e‚My us efgykvksa dks viuh 
xfr vkSj lgwfy;r ds lkFk] fofHkUu vkfFkZd xfrfofèk;ksa dh 'kq#vkr 
ds fy, çksRlkfgr fd;k] D;ksafd vc _.k ysus dk ,d Hkjkslsean lzksr 
mudh igqap ds Hkhrj FkkA

vkfFkZd l'kähdj.k ds bl e‚My dks dsoy Hkkjr ds NksVs {ks=ksa 
tSls vkaèkz çns'k] xqtjkr] egkjk"Vª] rfeyukMq esa gh dqN lQyrk,¡ 
feyha D;ksafd vfèkdka'k {ks=ksa esa xzkeh.k ØsfMV usVodZ dks ysdj le> 
fodflr ugha gks ikbZ vkSj blfy, oks çHkkoh ugha jgsA

Lo&lgk;rk lewgksa us efgykvksa dks vkfFkZd :i ls Lora= cuk;k 
vkSj muds thou esa foÙkh; fLFkjrk iSnk dh ftlls oks mUufr ds 
jkg ij vxzlj gqbZa] ysfdu egkRek xkaèkh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj 
xkjaVh vfèkfu;e ¼MNREGA½ ;kuh eujsxk }kjk iwjs gq, y{;ksa dh 
rqyuk esa bu uhfr;ksa dh lQyrk de jgh] D;ksafd eujsxk ds rgr 
eq[; :i ls 100 fnuksa ds jkstxkj dh xkjaVh feyrh FkhA ;g ,d 
,sfrgkfld vkSj mYys[kuh; e‚My gS] tks 2 Qjojh 2006 dks igys 
pj.k esa 200 ftyksa esa çeq[krk ds lkFk 'kq# fd;k x;k vkSj mlds 
ckn 2007&08 esa bls c<+kdj 130 ftyksa rd igqapk;k x;kA bu lc 
;kstukvksa ds tfj, efgyk,a vc ,d ,sls Lrj ij igqapus esa l{ke 
gqbZ gSa] tgka iapk;r vkSj LFkkuh; ç'kklu ds nwljs dsaæksa esa mudh 
ckr dks lquk tkrk gS vkSj mUgsa egRo fn;k tkrk gSA

eujsxk ds çkoèkku xSj&dq'kyrk okyh ukSdfj;ksa esa dke djus 
okyh ekrkvksa dh t:jrksa ds çfr Hkh laosnu'khy gSa; dkedkt dh 
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txgksa ij cPpksa dks laHkkyus ds fy, ØSp dh lqfoèkk] dke vkSj 
Hkqxrku ds çfr iwjh tokcnsgh] jkstejkZ ds dkedkt esa ikjnf'kZrk 
vkSj Bsdsnkjksa o fcpkSfy;ksa dh Hkwfedk dks [kRe fd, tkus us efgykvksa 
ds fy, dke dks vklku cuk;k gS vkSj bu fLFkfr;ksa us efgykvksa ds 
i{k esa dke fd;k gSA blus ySafxd vlekurkvksa dks Hkh de fd;k gS] 
vkSj efgykvksa dks vius gd esa lkSnsckth dh 'kfä nh gSA gkykafd] 
xzkeh.k efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp vHkh Hkh osru dk O;kid varj 
ekStwn gSA blls f'k{kk vkSj efgykvksa ds jkstxkj ds chp ^;w&vkdkj* 
dk ,d lacaèk iSnk gksrk gS] ftlds rgr vf'kf{kr ;k de f'k{kk çkIr 
efgyk ̂ladV ls çsfjr* gksdj jkstxkj ryk'krh gS] tcfd ,d csgrj 
f'kf{kr efgyk ds ikl csgrj jkstxkj pquus vkSj csgrj osru ikus ds 
O;kid volj gksrs gSaA Hkqxrku ls tqM+s jkstxkj ds volj t~;knkrj] 
ljdkjh jkstxkj ;kuh ljdkj }kjk mu yksxksa ds jkstxkj iSnk 
fd, tkus ls tqM+s gksrs gSa] ftUgsa dksbZ nwljk dke ugha fey jgk gks] 
vaxzsth esa bls Þemployer of the last resortß ds #i esa le>k tkrk 
gSA ,sls ekeyksa esa eqefdu gS fd Hkqxrku dh ,ot esa fd, x, dke 
Hkh efgykvksa dks l'kä u cuk ik,aA eujsxk ds ekè;e ls Jfedksa 
dks vius dke dks Lo;a pquus dk fodYi feyrk gSA eujsxk dh 
'kq#vkr ds ihNs eq[; y{; ;g gS fd ;g jkstxkj ds tfj, yksxksa 
dks lkekftd vkSj vkfFkZd :i ls lekurk dk vfèkdkj nsrk gS vkSj 
muds vkRe&lEeku o vkRefo'okl dks c<+krk gSA dbZ ekeyksa esa ;g 
xzkeh.k efgykvksa ds fy, mudh ;ksX;rk vkSj {kerk dks igpkuus ds 
,d ra= ds :i esa Hkh dke dj ldrk gSA

f'k{kk vkSj efgykvksa ds jkstxkj ds chp ^;w&vkdkj* dk ,d 
lacaèk iSnk gksrk gS] ftlds rgr vf'kf{kr ;k de f'k{kk çkIr efgyk 
^ladV ls çsfjr* gksdj jkstxkj ryk'krh gS] tcfd ,d csgrj 
f'kf{kr efgyk ds ikl csgrj jkstxkj pquus vkSj csgrj osru ikus 
ds O;kid volj gksrs gSaA



xzkeh.k efgykvksa dks i;kZoj.kh; ekè;eksa ds tfj, l'kä cukuk

i;kZoj.k vuqlaèkku ls tqM+s dbZ laLFkku Hkh xzkeh.k efgykvksa 
ds fy, jkstxkj iSnk djrs gSaA jktLFkku ds fryksfu;k esa cs;jQqV 
d‚yst ¼Barefoot College½ ds ikBîØeksa ds ekè;e ls] efgyk,a u 
dsoy f'k{kkfFkZ;ksa vkSj çf'k{kqvksa ds :i esa dke djrh gSa] cfYd os 
xk¡oksa esa fVdkÅ ÅtkZ la;a=ksa ds laj{k.k ls tqM+h dksf'k'kksa dk fgLlk 
Hkh cu xbZ gSaA lkeqnkf;d vkèkkj ij dke djrs gq, de ls de 30 
çfr'kr efgykvksa dks feykdj ,d ÅtkZ vkSj i;kZoj.k lfefr cukbZ 
tkrh gSA ;g lfefr lcls xjhc ?kjksa dh igpku djrh gS] vkSj ;s 
iq#"k vkSj efgyk,a 3 ls 6 eghus ds fy, ^cs;j QqV lkSj bathfu;jksa* 
ds :i esa çf'k{k.k çkIr djrs gSaA ,uthZ ,aM fjlkslZ baLVhVîwV 
¼TERI½ us bu {ks=ksa esa ykbfVax , fcfy;u ykbOl dk;ZØe dh 
'kq#vkr dh vkSj xzkeh.k {ks=ksa dh eqëh Hkj efgykvksa ds lkFk dke 
'kq# dj mUgsa ^ÅtkZ m|fe;ksa* esa cny fn;kA bl ifj;kstuk us 
oSf'od Lrj ij 5-65 fefy;u yksxksa dks çHkkfor fd;k gS vkSj Hkkjr 
ds 24 jkT;ksa ds vykok 13 ns'kksa dks vius vfHk;ku esa 'kkfey djrs 
gq,] twu 2017 ls vcrd nqfu;k Hkj esa 1]130]570 ls T;knk ?kjksa 
dks lg;ksx çnku fd;k gSA varjkZ"Vªh; lkSj xBcaèku ¼vkbZ,l,½ ds 
lnL; ds :i esa Hkkjr us fVdkÅ mtkZ {ks= esa efgyk Hkkxhnkjh dks 
c<+k;k gSA ,sls esa Hkkjr ds fy, vc vxyk y{; ;g gksuk pkfg, 
fd og bu xzkeh.k efgykvksa dks fVdkÅ ÅtkZ ls tqM+s fofHkUu {ks=ksa 
dh dkS'ky fodkl lacaèkh ifj;kstukvksa esa layXu djs] rkfd oks bl 
{ks= esa csgrj gquj okys dke Hkh dj ldsaA

fMftVyhdj.k ds tfj, efgykvksa dk l'kfDrdj.k

rduhdh mUufr vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa fMftVyhdj.k ds lacaèk esa] 
;g ekuk tkrk gS fd ubZ rduhdsa efgyk l'kfädj.k esa ;ksxnku 
ugha ns ldrhaA lkFk gh cgqr eqefdu gS fd blls fyax èkzqohdj.k 
vkSj xgjk, vkSj vehj&xjhc ds chp dh nwjh ;k vkfFkZd foHkktu 
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vkSj vfèkd c<+ tk,A ,sls esa lcls t:jh loky ;g gS fd fMftVy 
lk{kjrk dk mi;ksx fyax ds varj dks de djus vkSj eksckby 
çkS|ksfxdh ds LokfeRo esa fyax lacaèkh lekurk iSnk djus ds fy, 
fd;k tk ldrk gS ;k ughaA uoacj 2016 esa Hkh"k.k lw[ks ds ckn] 
vCnqy yrhQ tehy ikoVhZ ,D'ku ySc ¼J & PAL½ }kjk ukbtj esa 
fd, x, xjhch mUewyu dk;ZØe ds ,d fgLls ds :i esa] 96 xkaoksa 
ds dqN p;fur ?kjksa esa fcuk fdlh 'krZ iSls dk gLrkarj.k fd;k 
x;kA ,d lewg dks udn çkIr gqvk] nwljs lewg dks v‚uykbu èku 
gLrkarfjr fd;k x;k vkSj rhljs lewg dks udn vkSj v‚uykbu 
nksuksa #i ls èku gLrkarfjr fd;k x;kA bl ç;ksx ds ifj.kke lkeus 
vkus ij irk pyk fd ftu bykdksa esa v‚uykbu iSls gLrkarfjr 
fd, x, Fks] ogka cPpksa dh vkgkj lacaèkh vko';drkvksa esa 10 çfr'kr 
lqèkkj gqvk lkFk gh mu {ks=ksa esa efgykvksa }kjk mxkbZ tkus okyh 
Qlyksa dh mit esa Hkh o`f) gqbZA blls irk pyrk gS fd udnh ds 
ljy fMftVy gLrkarj.k Hkj ls efgykvksa ds fy, lgh txg iSls 
[kpZ djuk vkSj ifjokj ds Hkhrj bl lacaèk esa eksyHkko djuk laHko 
gks ik;kA

rduhdh mUufr vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa fMftVyhdj.k ds lacaèk esa] 
;g ekuk tkrk gS fd ubZ rduhdsa efgyk l'kfädj.k esa ;ksxnku 
ugha ns ldrhaA lkFk gh cgqr eqefdu gS fd blls fyax è#ohdj.k 
vkSj xgjk, vkSj vehj&xjhc ds chp dh nwjh ;k vkfFkZd foHkktu 
vkSj vfèkd c<+ tk,A

blh rjg dh ,d igy oksMkQksu bafM;k us ,e&iSlk ¼M & 

pesa½ ds tfj, dh tks] 2013 esa dsU;k ds ,d e‚My ls çsfjr 
FkkA ;g ;kstuk dke ugha dj ikbZ D;ksafd Hkkjrh; fjtoZ cSad us 
bls udn gLrkarj.k ç.kkyh ds ctk; cSafdax lsok ds :i esa ns[kk] 
vkSj D;ksafd vkosnu vkSj iathdj.k dh çfØ;k Hkh csgn tfVy vkSj 
le; ysus okyh FkhA gkykafd] ,e&iSlk dks ftu bykdksa esa 'kq# 



fd;k x;k ogka] 8-4 fefy;u ls t~;knk yksxksa dks foÙkh; lekos'ku 
dk ykHk feykA oksMkQksu vkSj vkbfM;k lsyqyj ds foy; ds ckn 
bl ;kstuk dh dkQh fuank gqbZ D;ksafd blds ckn ;s nksuksa gh bl 
;kstuk ls ckgj fudy x,A fQj Hkh] bl ç;ksx us PayTm] PayPal] 
GooglePay tSlh ubZ daifu;ksa vkSj iSlk gLrkarj.k ds igys ls Hkh 
vfèkd lqxe vkSj u, rjhdksa ds fy, jkLrk cuk;k] ftlus efgykvksa 
ds fy, u, volj iSnk fd, vkSj mUgsa iSls ls tqM+s QSlys [kqn ysus 
dk vfèkdkj fn;kA

bl rjg dh fMftVy mUufr dks O;kid :i ls f'k{kk ikBîØeksa 
ds varxZr vkus okys fMftVy dkS'ky dk;ZØeksa ds lkFk tksM+k tkuk 
pkfg,] rkfd efgykvksa esa foÙkh; ekeyksa dh tkudkjh c<+s vkSj oks 
vius vkfFkZd ekeyksa dks csgrj <ax ls le>us vkSj fuiVkus esa l{ke 
gksaA ;fn ,slk gks ikrk gS rks blls xzkeh.k bykdksa esa iSB dj pqds 
fir`lÙkkRed ekunaMksa vkSj jhfr&fjoktksa dks Hkh pqukSrh feysxh vkSj 
efgyk,a o iq#"k :f<+c) lksp ls vkxs c<+ ik,axsA

,d efgyk tks i;kZoj.k dh –f"V ls tkx#d gS] vkfFkZd :i ls 
Lora= gS] vkSj fMftVy :i ls eq[kj gS] varr% ns'k ds jktuhfrd 
Qyd ij ,d yksdrkaf=d vkokt cu dj mHkjsxh vkSj bl {ks= esa 
cjkcjh dk;e djus dh fn'kk esa vkxs c<+sxhA

,d efgyk tks i;kZoj.k dh –f"V ls tkx#d gS] vkfFkZd :i ls 
Lora= gS] vkSj fMftVy :i ls eq[kj gS] varr% ns'k ds jktuhfrd 
Qyd ij ,d yksdrkaf=d vkokt cu dj mHkjsxh vkSj bl {ks= esa 
cjkcjh dk;e djus dh fn'kk esa vkxs c<+sxhA lky 2015 esa baVsydSi 
¼Intellecap½ uke dh ,d oSf'od fodkl ijke'kZ daiuh us xzkeh.k 
{ks=ksa esa ewY; J`a[kykvksa dh igpku vkSj muds fMftVyhdj.k dh 
'kq#vkr dhA mUgksaus bl e‚My ds çeq[k ykHkkfFkZ;ksa dh igpku 
djus dk y{; j[kk] D;ksafd efgyk,a xSj&—f"k lacafèkr xfrfofèk;ksa esa 
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egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus] xkao ds ikfjfLFkfrd ra= dks lajf{kr djus 
vkSj lkSj&ÅtkZ m|fe;ksa ds :i yxkrkj dke dj jgh FkhaA bl 
rjg ds e‚My xzkeh.k {ks= dh efgykvksa dks ubZ rduhdksa ls :c: 
djkrs gq,] jkstxkj vkSj l'kähdj.k ds u, volj iSnk dj ldrs 
gSa] vkSj bl fn'kk esa cgqr vkxs tkus dh laHkkouk j[krs gSaA



6

l'kDr efgykvksa ds fy, foÙkh; rduhd

Hk;adj xjhch dks nwj djus esa foÙkh; lekos'ku dks ,d vge 
ekè;e ekuk tkrk gSA bl dh enn ls fdlh O;fä dh vkfFkZd 
vkSj mRikndrk dh {kerk dks c<+k;k tk ldrk gSA bl dh enn 
ls fdlh O;fä dk thou Lrj lqèkkjk tk ldrk gSA vkt fMftVy 
nqfu;k esa u, u, vkfo"dkjksa ls ,d ,slh çfØ;k 'kq: gqbZ gS] tks ,d 
cM+s cnyko dh vksj ys tk jgh gSA bu ubZ&ubZ rduhdksa dh enn 
ls ge yksxksa ds foÙkh; lekos'ku dh j¶rkj dks vkSj vkxs c<+k ldrs 
gSaA Hkkjr esa xzkeh.k QkmaMs'ku ds lnL;ksa }kjk dh xbZ ,d LVMh 
ds eqrkfcd] tks yksx laLFkkxr foÙkh; laLFkkuksa tSls cSafdax O;oLFkk 
ds nk;js ls ckgj gSa] mu ds l'kfädj.k vkSj foÙkh; lekos'ku esa 
ubZ fMftVy rduhd ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gSA bl 
vè;;u esa irk pyk Fkk fd bykgkckn ds ckgjh bykds esa fLFkr 
>walh xkao esa t~;knkrj yksxks viuh jksth pykus ds fy, la?k"kZ dj 
jgs FksA ysfdu] dqN ,sls ifjokj Hkh Fks tks lw{e foÙkh; laxBuksa dh 
enn ls feys dtZ dh cnkSyr vius ifjokj dk vPNs ls ikyu dj 
jgs Fks vkSj vius cPpksa dh f'k{kk dk Hkh çcaèk dj ik jgs FksA bu esa 
ls jkeifr vkSj muds ifr ds uke dk ftØ vè;;u esa [kkl rkSj 
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ls fd;k x;k FkkA ;s lw{e foÙkh; laLFkku iwjs mÙkj çns'k esa lfØ; 
FkkA vkSj nks yk[k ls t~;knk xjhc efgykvksa dh lsok dj jgk FkkA 
NksVs Lrj ij foÙkh; enn gkfly gksus dh otg ls jkeifr vkSj 
ml ds ifjokj us NksVs Lrj ij cdfj;ka ikyuk 'kq: fd;kA cSafdax 
lqfoèkk,a u gksus dh otg ls jkeifr dks fMftVy ekè;eksa ls dtZ 
eqgS;k djk;k x;kA bl ls jkeifr dks u dsoy viuh vkenuh vkSj 
[kpZ dk fglkc j[kus esa enn feyh] cfYd blls mls ckj&ckj cSad 
tkus dh tíkstgn ls Hkh futkr fey xbZA fQj mls dtZ tek 
djus ds fy, udnh ys dj cSad dh ykbu esa yxus dh t:jr Hkh 
[kRe gks xbZA

foÙkh; laLFkkuksa rd efgykvksa dh igqap cukus esa vkus okyh 
pqukSfr;ka

vxj efgykvksa dk foÙkh; lekos'ku gksrk gS vkSj mu dk 
l'kfädj.k gksrk gS] rks ml ds nwjxkeh lkekftd vkfFkZd çHkko 
iM+saxsA foÙkh; lekos'ku ls fdlh Hkh O;fä dks viuh cpr dks bdëk 
djus vkSj viuh mRikndrk lqèkkjus esa enn feyrh gSA efgykvksa 
ds l'kfädj.k ds fy, ,slk gksuk csgn egRoiw.kZ gSA D;ksafd vke 
rkSj ij efgykvksa ds lkFk etnwjh esa HksnHkko gksrk gSA vkSj vkfFkZd 
lalkèkuksa ls ysdj foÙkh; ekè;eksa ij mu dk fu;a=.k ugha gksrkA 
efgykvksa ds foÙkh; l'kfädj.k ls mu ds leqnk; esa ,d ubZ 
ygj mBrh gSA D;ksafd vke rkSj ij efgyk,a viuh cpr ds iSls 
viuh ftanxh csgrj cukus esa yxkrh gSaA gkoZMZ fctusl fjO;w dk 
,d vè;;u dgrk gS fd mHkjrh vFkZO;oLFkkvksa esa efgyk,a viuh 
vkenuh dh 90 Qhln jde ekuo lalkèkuksa ds fodkl esa yxkrh 
gSaA tSls fd f'k{kk] iks"k.k vkSj LokLF; dh csgrjh esaA efgykvksa ds 
eqdkcys] iq#"k viuh vkenuh dk dsoy 40 çfr'kr fgLlk ekuo 
lalkèkuksa dh csgrjh esa yxkrs gSaA bldk eryc ;s gqvk fd vxj 
efgykvksa dk foÙkh; lekos'ku gksrk gS vkSj mu dk l'kfädj.k gksrk 



gS] rks ml ds nwjxkeh lkekftd vkfFkZd çHkko iM+saxsA varjjk"Vªh; 
eqæk dks"k ds eqrkfcd efgykvksa vkSj iq#"kksa dh vkenuh esa ySafxd 
vlekurk nwj djus ls fdlh Hkh ns'k dh thMhih esa vkSlru 35 
çfr'kr dk btkQk gks ldrk gSA ;kuh bldk O;kid vkfFkZd ykHk 
gks ldrk gSA

fo'o cSad ds Xykscy fQuMsDl MsVkcsl 2017 ds eqrkfcd] vkt 
Hkkjr dh dsoy 76 Qhln efgykvksa ds [kkrs gh laLFkkxr foÙkh; 
laLFkkuksa esa gSaA ysfdu] ;s vkadM+k muds okLrfod foÙkh; lekos'ku 
dk lwpd ugha gSA çèkkuea=h tu èku ;kstuk ¼PMJDY½ ds rgr 
tks [kkrs [kksys x, Fks] mu esa fxjkoV vk jgh gSA flracj 2019 rd] 
çèkkuea=h tu èku ;kstuk ds rgr [kksys x, [kkrksa esa ls 13 çfr'kr 
thjks cSysal [kkrs Fks] ;kuh mu esa dksbZ jde ugha tek FkhA ogha] 
17 çfr'kr [kkrs fuf"Ø; gks pqds FksA cM+h rknkn esa efgykvksa ds 
[kkrs [kksyus ds ckotwn] Hkkjr ds dtZ cktkj dks ns[ksa rks efgykvksa 
vkSj iq#"kksa ds chp cM+k Qklyk utj vkrk gSA xksYMeSu lSDl dh 
Xykscy bUosLVesaV fjlpZ fjiksVZ us ik;k gS fd efgykvksa ds ekfydkuk 
gd okys NksVs vkSj y?kq m|ksxksa ds fy, dtZ dh vthZ [kkfjt djus 
dh rknkn iq#"kksa }kjk pyk, tkus okys ,sls vkS|ksfxd laLFkkuksa dks 
dtZ nsus ls budkj djus dh rknkn ls nks xquh FkhA ,slk blfy, 
gS] D;ksafd csjkstxkj efgykvksa ls vke rkSj ij ;s vis{kk gksrh gS fd 
oks ?kjsyw dkedkt fuiVk,aA tcfd enksaZ ls ;s vis{kk gksrh gS fd 
oks ?kj dh foÙkh; ftEesnkjh laHkkysaA efgykvksa ds foÙkh; ftEesnkjh 
mBkus dh {kerk rc vkSj ?kV tkrh gS] tc ikfjokfjd laifÙk iq#"kksa 
ds eqdkcys mUgsa cgqr de fgLlsnkjh nh tkrh gSA ;s ckr bl rF; 
ls vkSj Hkh lkfcr gksrh gS fd —f"k {ks= esa lfØ; dqy dkexkjksa esa 
efgykvksa dh rknkn 42 çfr'kr gSA ysfdu] dqy tehu ds ekfydkuk 
gd esa efgykvksa ds uke dsoy nks çfr'kr tehu gSA
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foÙkh; rduhd] foÙkh; lekos'ku vkSj ljdkjh ç;klksa dks tksM+us 
dh dksf'k'k

ubZ foÙkh; rduhdksa ds bLrseky esa phu ds ckn Hkkjr dk nwljk 
uacj gSA ;gka 57-9 çfr'kr yksx foÙkh; rduhd dk bLrseky dj jgs 
gSaA Hkkjr esa fMftVyhdj.k dh ekax c<+ jgh gSA eksckby dh igqap 
c<+us ds lkFk bl esa vkSj rsth ls btkQk gks jgk gSA

fiNys reke o"kksaZ esa ikjaifjd cSafdax lsokvksa us de vkenuh 
okys] 'kksf"kr leqnk;ksa rd lsok,a igqapkus esa vkèkh vèkwjh dke;kch 
gh gkfly dh gSA ogha] foÙkh; lsokvksa esa ubZ rduhd dh vken us 
ikjaifjd cSafdax lsokvksa ds ,dkfèkdkj dks tcjnLr pqukSrh nh gSA 
2018 dh ,d fjlpZ ds eqrkfcd] ubZ foÙkh; rduhdksa ds bLrseky 
esa phu ds ckn Hkkjr dk nwljk uacj gSA ;gka 57-9 çfr'kr yksx 
foÙkh; rduhd dk bLrseky dj jgs gSaA Hkkjr esa fMftVyhdj.k dh 
ekax c<+ jgh gSA eksckby dh igqap c<+us ds lkFk bl esa vkSj rsth 
ls btkQk gks jgk gSA 2020 rd ns'k dh 90 Qhln vkcknh ds ikl 
eksckby gksus dh mEehn trkbZ tk jgh gSA foÙkh; rduhd dh lsok,a 
nsus okyh daifu;ka dtZ] cpr vkSj chek tSls ekè;eksa ls foÙkh; 
l'kfädj.k dks lqj{kk dop ns ldrh gSaA rkfd lekt ds gkf'k, 
ij iM+s leqnk;ksa] [kkl rkSj ls efgykvksa dks jkstejkZ dh pqukSfr;ksa 
ls futkr fnyk ldsaA bl dh j¶rkj c<+kus ds fy,] ljdkj dks ubZ 
;kstukvksa vkSj u, vfHk;kuksa dks 'kq: djus dh t:jr gksxhA

Hkys gh cSadksa esa cgqr ls [kkrs fuf"Ø; gksa] fQj Hkh çèkkuea=h tu 
èku ;kstuk ls vkt 35-7 djksM+ ,sls yksxksa ds cSad esa [kkrs gSa] ftUgksaus 
vius thou esa cSad dk [kkrk ugha [kksyk FkkA vc bu ds vius uke 
ls cSadksa esa [kkrs gSaA bu yksxksa esa ls 53 çfr'kr [kkrk èkkjd efgyk,a 
gSaA çèkkuea=h tu èku ;kstuk vkSj Mk;jsDV csusfQV VªkalQj tSlh 
;kstukvksa us foÙkh; rduhd ds IysVQ‚eZ dk jkLrk lqxe fd;k gSA 
;wukbVsM isesaV baVjQsl ;kuh ;wihvkbZ ¼UPI½  us bldke dks ,d ubZ 



èkkj nh gSA vDVwcj 2019  esa 92 cSadksa us ;wihvkbZ dk ç;ksx fd;k 
FkkA bl ds ekè;e ls 115 djksM+ ysu&nsu fd, x,A blds vykok] 
baVjusV dh igqap c<+us ds lkFk gh xSj cSafdax foÙkh; laLFkkuksa  
}kjk ,d nwljs dks dtZ nsus dks c<+kok nsus ls] foÙkh; rduhd çnku 
djus okyh dbZ LVkVZ vi daifu;ka 'kq: gqbZ gSaA

foÙkh; rduhd ls efgykvksa dk foÙkh; lekos'ku

gky gh esa gqbZ ,d LVMh ls irk pyk gS fd eksckby cpr 
ls efgykvksa dh lkekftd vkfFkZd fLFkfr es dkQh lqèkkj gqvk gSA 
ratkfu;k ds nks 'kgjksa esa jSaMekbt~M daVªksy Vªk;y ds tfj, ;gka 
nks efgykvksa dks eksckby cpr ekè;e ,e&ikok dks miyCèk djk;k 
x;kA bl ds lkFk gh lkFk] dqN efgykvksa dks dkjksckj ds gquj 
csgrj djus ds fy, 12 g¶rksa dh Vªsfuax Hkh nh xbZA bl ds ckn 
;s ns[kk x;k fd ,e&ikok xzqi ls tqM+h efgyk,a ,d g¶rs esa mu 
efgykvksa ls rhu xquk t~;knk cpr dj jgh Fkha] tks fdlh vkSj lewg 
esa FkhaA tc fd ,e&ikok ds lkFk lkFk dkjksckj dh Vªsfuax ikus okyh 
efgykvksa dh cpr ikap xquk rd t~;knk FkhA

foÙkh; lsok,a nsus okyh LVkVZ vi rduhdh daifu;ka Hkh efgykvksa 
dk l'kfädj.k dj jgh gSaA lkFk gh ;s daifu;ka lekt ds detksj 
rcds dks Hkh enn dj jgh gSaA elyu] ,d foÙkh; rduhd nsus 
okyh LVkVZ vi daiuh de i<+s fy[ks yksxksa dks vklkuh ls bLrseky 
gksus yk;d baVjQsl fn;k gSA bldk ;s Qk;nk gqvk gS fd bu yksxksa 
dks if'peh 'kCnksa vkSj fy[ks gq, lans'kksa ij de ls de fuHkZj jguk 
iM+rk gSA ,d vkSj LVkVZ vi daiuh fdjkus dh nqdkuksa esa bLrseky 
gks jgs rduhdh lalkèkuksa esa vkokt ls funsZ'k nsus dk fodYi eqgS;k 
djk;k gSA dbZ foÙkh; rduhdh daifu;ka cSafdx ds lkFk lkFk nwljh 
lqfoèkk,a Hkh eqgS;k djk jgh gSaA tSls fd LokLF; chek vkSj rduhdh 
le> u j[kus okys yksxksa dks cpr djus esa enn djukA cSadksa ls 
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gV dj foÙkh; lsok,a nsus okyh rduhdh daifu;ka] vkfVZfQf'k;y 
baVsfytsal vkSj fQuVsd dh enn ls fdlh Hkh ;wtj ds fy, [kkl 
rkSj ls bLrseky esa vklku rduhd rS;kj dj ldrh gSaA

foÙkh; rduhdksa ds tfj, efgykvksa ds chp ekbØks&vka=sçsU;ksjf'ki 
dks c<+kok nsdj mUgsa vFkZO;oLFkk ds pØ dh eq[;èkkjk ls tksM+k tk 
ldrk gSA ckaXykns'k esa foÙkh; lekos'ku c<+kus vkSj xjhch feVkus ds 
fy, çksQslj eksgEen ;wuql us 1983 esa xzkeh.k cSad ds tfj, NksVs 
NksVs dtZ ckaVus 'kq: fd, FksA xzkeh.k cSad NksVs NksVs yksxksa dks fcuk 
dh tekur ds dtZ fn;k djrk FkkA foÙkh; l'kfädj.k dk xzkeh.k 
cSad dk ;s e‚My cgqr dke;kc jgk FkkA bl dh enn ls cgqr 
lh ,slh efgykvksa dh enn dh xbZ] ftuds ckjs esa igys ;s ekuk 
tkrk Fkk fd mUgsa dtZ ugha fn;k tk ldrkA oks vf'kf{kr Fkha] vkSj 
csjkstxkj Hkh Fkha] blfy, dksbZ cSad mudh enn dks rS;kj ugha FkkA 
ysfdu tSls tSls NksVs ysu nsu es [kpZ c<+us yxk rks] C;kt t~;knk 
gksus dh otg ls yksx dtZ ds tky esa Qalus yxsA ,sls ekeys esa 
vxj dksbZ foÙkh; rduhd çnku djus okyh lsok gksrh tks eksckby 
cSafdax ls lekèkku eqgS;k djkrh] mls vxj lw{e foÙkh; laLFkkuksa ls 
tksM+ fn; tk,] rks ;s xjhch dh leL;k ls fuiVus esa dkQh gn rd 
ennxkj lkfcr gks ldrh gSA vius O;kid cqfu;knh <kaps dh otg 
ls xzkeh.k cSad tSls lw{e foÙkh; lsok,a nsus okys laLFkku eksckby 
cSafd lekèkku eqgS;k djkus okyksa ds ennxkj lkfcr gks ldrs gSaA 
ckaXykns'k esa vkt 59 Qhlnh O;kikjh ,e,Q,l ;kuh eksckby cSafdax 
l‚Y;w'kUl bLrseky dj jgs gSaA ,sls esa ,e,Q,l dh enn ls xzkgdksa 
vkSj deZpkfj;ksa ds chp csgrj laidZ lw= LFkkfir fd, tk ldrs 
gSaA dqp Hkkjrh; daifu;ka gSa tks foÙkh; rduhd ds ekè;e ls eè;] 
y?kq vkSj lw{e m|ksxksa dks enn ns jgh gSaA ;s laLFkku xzkeh.k {ks= 
dh efgykvksa ds jkstxkjksa tSls gFkdj?kk] [kk| vkSj LokLF; lsokvksa 
ds {ks= esa lsok,a ns jgh gSaA foÙkh; rduhd okyh LVkVZ vi daifu;ka 



rduhd dh enn ls xzkeh.k efgykvksa ds chp m|ferk dks c<+kok 
ns jgh gSaA oks bUgsa vyx vyx foÙkh; lekèkku ds tfj, de C;kt 
okys NksVs dtZ nsdj viuk dke djus ds fy, çksRlkfgr dj jgh gSaA 
;s LVkVZ vi NksVs vkSj eè;e ntsZ ds dkjksckfj;ksa dks Hkh dtZ eqgS;k 
djk jgs gSaA ;s LVkVZ vi daifu;ka vDlj xzkgdksa ls lhèks laidZ ds 
fy, eksckby ,si dk bLrseky djrs gSaA vkSj LekVZQksu ij vkèkkfjr 
foÙkh; lekèkku eqgS;k djkrs gSaA

Hkkjr vkt ,slh rduhd ls ySl IysVQ‚eZ viuk ldrk gS] 
tks ySafxd HksnHkko dks de djs vkSj mez ds vyx&vyx nkSj esa 
efgykvksa dh lgk;rk dj ldsA

vÝhdk esa ,d foÙkh; rduhd daiuh rduhd dk bLrseky dj 
ds xzkgdksa ds O;kid çksQkby rS;kj djrh gSA fQj bu vkadM+ksa dh 
enn ls yM+fd;ksa dh f'k{kk esa vkfFkZd enn nh tkrh gSA bl daiuh 
}kjk tqVk, tkus okys vkadM+ksa esa ifjokj dh tkudkjh] Ldwy dh 
gkftjh dk fjd‚MZ tqVk;k tkrk gSA bl ls ;s daiuh mu yM+fd;ksa 
dh igpku dj ikrh gS] ftu ds i<+kbZ chp esa gh NksM+ nsus dk Mj 
gksrk gSA fQj bu yM+fd;ksa dh enn ds fy, [kkl rkSj ls QaM 
tkjh fd;k tkrk] rkfd bu yM+fd;ksa dks i<+kbZ chp esa gh NksM+ nsus 
ls jksdk tk ldsA ukbthfj;k esa csVj ekek] csVj fifdu ¼BMBP½ 
tSls eksckby IysVQ‚eZ LokLF; vkSj thou chek ds lkFk lkFk NksVh 
cpr djus tSlh lsok,a nsrs gSaA [kkl rkSj ls xHkZorh efgykvksa dksA

gkykafd] bl ckr ij Hkh [kkl rkSj ls è;ku nsuk pkfg, fd 
yksxksa vkSj fo'ks"kdj ls efgykvksa ds foÙkh; lekos'ku dk ,dek= 
gy fQuVsd ;kuh foÙkh; rduhd ugha gSA bl pqukSrh ls fuiVus 
dh jkg esa dbZ jksM+s gSaA fnDdr ;s vkrh gS fd efgykvksa ds ikl 
vDlj eksckby Qksu ugha gksrsA mUgsa eksckby j[kus ls jksdk Hkh 
tkrk gSA blhfy, fQuVsd ds lkFk lkFk O;kid Lrj ij cqfu;knh 
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<kaps ds fodkl ij Hkh è;ku nsuk gksxkA yksxksa dks foÙkh; :i ls 
lk{kj djuk gksxkA lkFk gh ljdkj dks reke tkx:drk vfHk;kuksa 
vkSj ijaijkxr cSafdax lsokvksa ds ekè;e ls yksxksa dh lksp cnyus 
dh Hkh dksf'k'k tkjh j[kuh gksxhA Hkkjr vkt ,slh rduhd ls ySl 
IysVQ‚eZ viuk ldrk gS] tks ySafxd HksnHkko dks de djs vkSj mez 
ds vyx&vyx nkSj esa efgykvksa dh lgk;rk dj ldsA ;s dke 
,d lg;ksxkRed exj fu;ked ekgkSy esa fd;k tkuk pkfg,A blds 
lkFk lqj{kk ds ,sls mik; gksus pkfg, fd vkadM+ksa dk cstk bLrseky 
u gks ldsA foÙkh; rduhd ds ekè;e ls miyCèk djk, tkus okys 
vkfFkZd lekos'ku ls efgykvksa dh euksn'kk lqèkkjus esa dkQh lg;ksx 
fey ldrk gSA mUgsa viuk vkRelEeku vftZr djus esa enn fey 
ldsxhA lkFk gh mUgsa foÙkh; vkRefuHkZjrk gkfly gksxhA ftlds 
ckn oks vius thou dh Mksj vius gkFk esa j[k ldsaxhA u fd fdlh 
ij fuHkZj gksaxhA



7

Hkkjrh; lekt esa fL=k;ksa dh fLFkfr

çkphu dky ls vkèkqfud dky ;kfu orZeku le; rd Hkkjr esa 
fL=;ksa dh fLFkfr ifjorZu'khy jgh gSA gekjk lekt çkphu dky ls 
vkt rd iq#"k çèkku gh jgk gS A ,slk ugha gS fd fL=;ksa dk 'kks"k.k 
flQZ iq#"k oxZ us gh fd;k] iq#"k ls T;knk rks ,d L=h us nwljh L=h 
ij ;k L=h us [kqn vius Åij vR;kpkj fd;k gSA iq#"k dh mnaMrk] 
mPN`a[kyrk vkSj vge~ ds dkj.k ;k L=h dh vf'k{kk] fouezrk vkSj 
L=h lqyHk mnkjrk ds dkj.k mls çrkfM+r] viekfur vkSj misf{kr 
gksuk iM+kA igys ge bfrgkl esa Hkkjrh; fL=;ksa dh fLFkfr is utj 
Mky ysa fQj orZeku fLFkfr dk vkadyu djsaxsA

jk;cuZ ds vuqlkj& ÞfL=;ksa us gh çFke lH;rk dh uhao Mkyh 
gS vkSj mUgksaus gh taxyksa esa ekjs&ekjs HkVdrs gq, iq#"kksa dks gkFk 
idM+dj vius Lrj dk thou çnku fd;k rFkk ?kj esa clk;kAß 
Hkkjr esa lS)kfUrd :i ls fL=;ksa dks mPp ntkZ fn;k x;k gS] fgUnw 
vkn'kZ ds vuqlkj fL=;k¡ vèkkaZfxuh dgh x;ha gSaA ekr`Ro dk vknj 
Hkkjrh; lekt dh fo'ks"krk gSA lalkj dh bZ'ojh; 'kfä nqxkZ] dkyh] 
y{eh] ljLorh vkfn ukjh 'kfä] èku] Kku dk çrhd ekuh x;h 
gSa rHkh rks vius ns'k dks ge Hkkjr ekrk dgdj viuh J)k çdV 
djrs gSaA
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fofHkUu ;qxksa esa fL=;ksa dh fLFkfr

oSfnd ;qx& oSfnd ;qx lH;rk vkSj laL—fr dh –f"V ls fL=;ksa 
dh pjeksUurh dk dky Fkk] mldh çfrHkk] riL;k vkSj fo}rk lHkh 
fodklksUeq[k gksus ds lkFk gh iq#"kksa dks ijkLr djus okyh FkhA ml 
le; fL=;ksa dh fLFkfr muds vkRefo'okl] f'k{kk] laifÙk vkfn ds 
lEcUèk esa iq#"kksa ds leku FkhA ;Kksa esa Hkh mls lokZfèkdkj çkIr FkkA 
oSfnd ;qx esa yM+fd;ksa dh xfr'khyrk ij dksbZ jksd ugha Fkh vkSj 
u gh esy feyki ijA ml ;qx esa eS=s;h] xkxhZ vkSj vuqlw;k uked 
fonq"kh fL=;k¡ 'kkL=kFkZ esa ikjaxr FkhaA ^;= uk;ZLrq iwT;rs jeUrs 
r= nsork* mfä oSfnd dky ds fy, lR; mfä FkhA egkHkkjr ds 
dFkukuqlkj og ?kj ?kj ugha ftl ?kj esa lqlaL—r] lqf'kf{kr iRuh 
u gksA x`fg.kh foghu ?kj taxy ds leku ekuk tkrk Fkk vkSj mls 
ifr dh rjg gh lekukfèkdkj çkIr FksA oSfnd ;qx Hkkjrh; lekt 
dk Lo.kZ ;qx FkkA

mÙkj oSfnd ;qx& oSfnd ;qx esa fL=;ksa dh tks fLFkfr Fkh og 
bl ;qx esa dk;e u jg ldhA mldh 'kfä] çfrHkk o Lora=rk 
ds fodkl ij çfrcUèk yxus yxsA èkeZ lw= esa cky&fookg dk 
funsZ'k fn;k x;k ftlls fL=;ksa dh f'k{kk esa ckèkk igqaph vkSj mudh 
Lora=rk dks rFkkdfFkr Kkfu;ksa us ,slk dgdj mudh 'kfä dks 
flfer dj fn;k fd& Þfirk j{kfr dkSekjs] HkrkZ j{kfr ;kSousA iq='p 
LFkkfojs Hkkos] u L=h Lokra=;egZfrAA oks ?kj dh pkjnhokjh esa dSn 
gks x;ha] i<us&fy[kus o osnksa dk Kku vlaHko gks x;k vkSj muds 
fy, èkkfeZd laLdkj esa Hkkx ysus dh eukgh gks x;hA cgqiRuh çFkk 
dk çpyu gks x;k vkSj oSfnd ;qx dh rqyuk esa mÙkj o nh?kZdky 
esa mudh fLFkfr fuEu Lrj dh gksrh x;hA

Le`fr ;qx& bl ;qx esa fL=;ksa dh fLFkfr igys ls T;knk cnrj 
gks x;h] dkj.k ;g Fkk fd cky&fookg rFkk cgqiRuh çFkk dk çpyu 
vkSj c<+ x;kA bl ;qx esa fookg dh vk;q ?kVkdj 12&13 o"kZ dj 



nh x;hA fookg dh vk;q ?kVkus ls f'k{kk u ds cjkcj gks x;h] muds 
leLr vfèkdkjksa dk guu gks x;kA mUgsa tks Hkh lEeku bl ;qx esa 
feyk og flQZ ekrk ds :i esa u fd iRuh ds :i esaA fL=;ksa dk ije 
drZO; ifr tSlk Hkh gks mudh lsok djuk FkkA foèkok ds iqufoZokg 
ij Hkh dBksj çfrcUèk yxk fn;k x;kA

eè;dkyhu ;qx& bl ;qx esa eqxy lkezkT; gksus ls fL=;ksa dh 
n'kk vkSj Hkh n;uh; gks x;hA euhf"k;ksa us fgUnw èkeZ dh j{kk] fL=;ksa 
ds ekr`Ro vkSj jä dh 'kq)rk dks cuk;s j[kus ds fy, fL=;ksa ds 
lEcUèk esa fu;eksa dks dBksj cuk fn;kA Å¡ph tkfr esa f'k{kk lekIr 
gks x;h vkSj inkZ çFkk dk çpyu gks x;kA fookg dh vk;q ?kVdj 
8&9 o"kZ gks x;hA foèkokvksa dk iqufoZokg iwjh rjg lekIr gks x;k 
vkSj lrh&çFkk pje lhek ij igq¡p x;hA bl ;qx esa dsoy fL=;ksa 
ds laifÙk ds lEcUèk esa lqèkkj gqvk mUgsa Hkh firk dh laifÙk esa 
mÙkjkfèkdkj feyus yxkA

vkèkqfud ;qx& vkèkqfud ;qx esa fL=;ksa dh n;uh; fLFkfr lekt 
lqèkkjdksa rFkk lkfgR;dkjksa us è;ku fn;k vkSj mudh n'kk lqèkkjus 
ds ç;kl fd;sA tgk¡ dfo eSfFkyh'kj.k xqIr us fL=;ksa dh n'kk dh 
rjQ lekt dk è;ku vkdf"kZr djus ds fy, eeZLi'khZ iafä;k¡ fy[kh 
fd& vcyk thou gk; rsjh ;gh dgkuhA vk¡py esa gS nwèk vkSj 
vk¡[kksa esa ikuhAA

ogha dfo t; 'kadj çlkn us fL=;ksa dh egÙkk dk cksèk lekt 
dks viuh bu iafä;ksa ls djk;k& ukjh rqe dsoy J)k gks ] fo'okl 
jtr ux] ix ry esaA fi;w"k lzksr lh cgk djks] thou ds lqUnj 
lery esaAA

lkfgR;dkjksa us L=h dh eerk] okRlY;] jk"Vª ds fuekZ.k esa 
;ksxnku nsus okys xq.kksa ds egRo dks lekt dks le>k;k vkSj mudh 
egÙkk ds çfr tkx:d fd;kA
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vusd lekt lqèkkjdksa us mudh n'kk lqèkkjus ds fy, ldkjkRed 
ç;kl fd;kA Lokeh n;kuan us L=h&f'k{kk ij cy fn;k] cky&fookg 
ds fo:) vkokt mBkbZA jktk jke eksgu jk; us lrh&çFkk can 
djkus ds fy, la?k"kZ fd;kA ifj.kkeLo:i lu 1929 esa cky fookg 
fujksèkd vfèkfu;e }kjk cky fookg dk dkuwuh :i ls var dj fn;k 
x;k] vc dksbZ Hkh ekrk&firk yM+dh dk fookg 18 o"kZ dh vk;q ls 
igys ugha dj ldrkA

1961 ds ngst fojksèkh vfèkfu;e }kjk ngst ysuk o nsuk vijkèk 
?kksf"kr dj fn;k x;k exj O;kogkfjd :i ls dksbZ fo'ks"k lqèkkj 
ugha gks ik;kA

Lora=krk çkfIr ds ckn L=kh dh fLFkfr& Lora=rk çkfIr ds 
ckn L=h dh n'kk esa cnyko vk;kA Hkkjrh; lafoèkku ds vuqlkj 
mls iq#"k ds led{k vfèkdkj çkIr gq,A L=h f'k{kk ij cy nsus ds 
fy, fL=;ksa ds fy, fu%'kqYd f'k{kk ,oa Nk=o`fr dh O;oLFkk gqbZA  
ifj.kker% ty] Fky o ok;q dksbZ Hkh {ks= L=h ls vNwrk ugha jgkA 
1995 ds fo'ks"k fookg vfèkfu;e us fL=;ksa dks èkkfeZd o vU; lHkh 
çdkj ds çfrcaèkksa ls eqä gksdj fookg djus dk vfèkdkj fn;k] vc 
cgqiRuh fookg xSj dkuwuh ekuk x;kA fL=;ksa dks Hkh fookg foPNsn 
dk iwjk vfèkdkj feyk vkSj foèkok fookg Hkh dkuwuh :i ls ekU; 
gqvkA iRuh ifr dh nklh ugha fe= ekuh tkus yxhA

mi;qZä lkjh ckrsa bfrgkl dh fdrkcksa ;k chrs le; dh ckrsa 
gSa vkSj orZeku le; esa fdruh lgh gS vkSj fdruh xyr ;s bl 
ckr ij fuHkZj gS fd ge O;ogkfjd :i ls fL=;ksa ds vfèkdkjksa vkSj 
lEeku dh j{kk dh egÙkk dks le>saA flQZ dkuwu dh fdrkcksa vkSj 
dkuwu ds j{kd ds gkFkksa dh dBiqryh gh u cudj jg tk,¡A

orZeku ;qx& orZeku ;qx ;k vkt ds le; dh ckr djsa rks 
blesa dksbZ nks jk; ugha fd fL=;ksa dh fLFkfr igys ls vPNh gS] 



yxHkx lHkh ns'kksa esa L=h us iqu% viuh 'kfä dk yksgk euok;k gSA 
ge dg ldrs gSa fd vkt dk ;qx L=h&tkxj.k dk ;qx gSA Hkkjr 
ds loksZPp in jk"Vªifr] dks Hkh L=h us lq'kksfHkr fd;kA Kku] foKkua] 
fpfdRlk] 'kklu dk;Z vkSj ;gk¡ rd fd lSfud cudj ns'k dh j{kk 
ds fy, ekspksaZ ij tkus dk Hkh lkgl djus yxh gSA L=h vijkftrk 
gS vkSj mldh thr esa iq#"kksa dk ;ksxnku Bhd oSls gh gS tSls ,d 
iq#"k dh thr esa L=h dk gkFk gksrk gSA mldh fLFkfr dks l'kä 
cukus esa firk] HkkbZ] ifr vkSj iq= dk gj dne ij lkFk feykA 
fL=;ksa dks dkuwu dk Hkh lkFk feyk gS exj vHkh Hkh iwjs ns'k esa fL=;ksa 
esa oks tkx:drk ugha vkbZ gS fd oks dkuwu ls feys vfèkdkjksa ls 
vius lkFk gks jgs vR;kpkj] vU;k; vkSj çrkM+uk ds f[kykQ vkokt 
mBk;sA T;knkrj fL=;k¡ vius ifjokj vkSj lekt ds f[kykQ dne 
mBkus dk lkgl gh ugha tqVk ikrhaA vkt Hkh fL=;ksa dk ,d cM+k 
oxZ vius dkuwuh vfèkdkjksa ls Hkh vufHkK gS vkSj tks oxZ vkokt 
mBkus dh fgEer djrk gS mUgsa Hkh cgjs vkSj vaèks dkuwu ls mfpr 
U;k; ugha fey ikrkA

lcls cM+k loky mlds vkRelEeku dh lqj{kk dk gS] vkt Hkh 
L=h gj txg vlqjf{kr gSA ftl iq#"k us viuh ek¡] cgu] csVh vkSj 
iRuh dks vkRefuHkZj cuus esa lkFk fn;k D;k oks mls lekt esa lEeku 
ls thus dk Hkjkslk ns ik;k\ lqcg ?kj ls dke ij fudyus okyh 
fL=;k¡ 'kke dks lqjf{kr ?kj dSls ykSVsa] lcdks ;s Mj lrkrk jgrk gSA 
D;k dkuwu] iqfyl vkSj gekjk lekt viuh ftEesnkjh fuHkk ik;k\ 
D;k ,sls lekt dks ge vPNk dgsaxs tgk¡ L=h dks viuh bTtr 
dh Hkh[k eaxuh iM+s\ D;k fj'rsnkjksa dk lkFk gksuk lqj{kk dh xkjaVh 
ns ldrk gS\ D;k iq#"k i'peh lH;rk ugha viukrs\ D;k vktknh 
flQZ iq#"kksa dks feyh gS\ D;k LorU= Hkkjr esa Hkh fL=;k¡ ijra= cuh 
jgsa\ lp rks ;s gS fd orZeku le; esa fL=;ksa ds vkRefo'okl vkSj 
vkRecy dks gekjs lekt us rksMk gS] gekjk f'kf{kr lekt vkt Hkh 
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fL=;ksa dks lEeku nsus ds lEcUèk esa vf'kf{kr gh jg x;k gSA ;s dgrs 
gq, vkSj Hkh nq%[k gksrk gS fd L=h Lo;a Hkh bl fLrfFk ds fy, nks"kh 
gSa\ oks viuh gh larku ls fyax ds vkèkkj ij 'kq: ls gh Hksn&Hkko 
djrh vkbZ gSaA csVs vkSj csVh dks ,d tSlk laLdkj ugha ns ikbZA 
vfèkdrj fL=;ksa us csVksa dks I;kj vkSj vktknh T;knk nh mlh dk 
ifj.kke gS vkt ds lekt esa fL=;ksa ds fy, vlqjf{kr okrkoj.kA

ges'kk ls ;gh ekuk x;k gS fd fL=;k¡ 'kkjhfjd :i ls iq#"kksa ls 
detksj gSa ij esjk eu ;s ugha ekurk tks L=h l`tu dh 'kfä j[krh 
gS oks detksj dSls gks ldrh gS T;knkrj gknls dk f'kdkj gksus dh 
otg mudk Mj vkSj ng'kr ls detksj iM+ tkuk gh gksrk gSA ,d 
NksVk cPpk Hkh vxj viuh iwjh 'kfä yxkdj gkFk iSj ekjrk gS ;k 
'kjhj dM+k dj ysrk gS [tc cPpk fdlh ckr ds fy, ftn djrk gS] 
rks fdlh ds fy, Hkh mls dkcw esa djuk cgqr eqf'dy gksrk gSA tc 
vdsyh yM+dh vkSj L=h ds lkFk vdsys nq"deZ djuk vklku ugha jgk 
rc èkks[ks ls muds lkFk nq"deZ gksus yxs fdlh l‚¶V fMªad esa u'ks 
dh xksyh Mkydj ;k fQj ,d lkFk dbZ nfjUns fey dj nqjkpkj dks 
vatke nsus yxsA vkt lcls t#jh gS fd gekjk lekt viuh lksap 
dks cnys tgk¡ dkuwu flQZ iUuksa esa èkjs jg tkrs gSa ;k rks le; ij 
lkFk ugha nsrs] mfpr U;k; ugha nsrs ;k le; ij U;k; ugha nsrs rks 
ge vius vki dk Hkjkslk djsa Lo;a U;k; djsaA vxj Lo;a ds ?kj esa 
Hkh vijkèkh ;k nqjkpkjh gS rks mls cpk,a ;k Nqik;sa ugha cfYd dkuwu 
ds gokys djsaA vius ikl&iM+ksl vkSj lekt esa fdlh dks Hkh U;k; 
dh t#jr gks vU;k; ds fo#) [kM+s gks U;k; dk lkFk nsaA vijkèkh 
dks iukg ugha feysxh] mls ltk feysxh rHkh vijkfèk;ksa ds eu esa 
ng'kr iSnk gksxhA ltk Hkh ljsvke fn;k tk;s ftlls dksbZ Hkh tqeZ 
djus dh tqjZr u djsA vius ?kj ds csVs vkSj csfV;ksa dks lgh f'k{kk 
vkSj laLdkj nsa fo'ks"k rkSj ij csVksa dks fL=;ksa dk lEeku djuk 
fl[kk,a mUgsa dHkh Hkh ,slh dksbZ f'k{kk u ns fd og csVk gS rks tSls 



pkgs th ldrk gSA csVk vkSj csVh nksuksa dks Lora=rk vkSj LoNanrk 
dk varj vPNh rjg le>k,aA mUgsa I;kj nsa ij vuq'kklu esa Hkh j[ksa 
fj'rksa dh xfjek ds lkFk gh muls ,slk lcaèk j[ksa fd oks viuh gj 
NksVh&cM+h ckr lk>k djsA mfpr f'k{kk] I;kj vkSj fo'okl dh deh 
gh fdlh dks xyr jkg ij ys tkrh gSA

cs'kd dkuwuh –f"V ls fL=;ksa dks iw.kZ lekurk fey pqdh gS 
ysfdu fl)kar vkSj okLrfodrk esa vHkh Hkh cgqr varj gSA Hkkjr ds 
xzkeh.k fL=;ksa dh fLFkfr vHkh Hkh vPNh ugha dgh tk ldrh vkSj 
ogh¡ 'kgjksa esa dh dqN fL=;k¡ Lora=rk ds uke ij LoNan gks xbZ 
gSaA lQyrk dk ekxZ vius ns'k dh lH;rk vkSj laL—fr dh HksaV 
p<+k dj ;k if'peh lH;rk dk vUèkkuqdj.k djds ikuk fdlh ds 
Hkh fgr esa ugha u muds Lo;a ds vkSj u vke fL=;ksa ds cfYd ,slk 
djds oks vke fL=;ksa dh fLFkfr dks cnrj cuk jgha gSaA vius ns'k 
dh ek;kZnkvksa dks è;ku esa j[kdj çxfr'khy gksuk gh fgrdj gSA

lekt'kkL=h vQykrwu us dgk gS fd& Þlekt esa ukjh dk LFkku 
o egRo D;k gS ogh tks iq#"k dk gS u de vkSj u vfèkdA L=h 
vkSj iq#"k nksuksa ,d jFk ds ifg;ksa ds lkeku gSa ;fn ,d detksj ;k 
?kfV;k gqvk rks lekt dk jFk fufoZdkj :i ls vkxs ugha c<+ ldrk 
gSA ;s nksuksa uHk esa mM+us okys i{kh ds nks MSuksa ds leku gSa ;fn ,d 
MSuk NksVk ;k v'kä jgk rks i{kh uHk esa fopj.k ugha dj ldrkAß

u;s ifjos'k ds u;s psgjs 

vkf[kj D;ksa ges'kk ,d yM+dh ;k ,d vkSjr dks gh viuk lc 
dqN R;kx nsuk iM+rk gS\ fQj o f'kf{kr gks ;k vf'kf{kr blls dksbZ 
QdZ ugha iM+rkA mls gh viuk lc dqN NksM+uk iM+rk gSA 'kknh ds 
ckn viuk ?kj] ekrk&firk] HkkbZ&cgu ;gka rd fd viuh i<+kbZ] 
viuk Hkfo"; Hkh og vius llqjky okyksa ds fy, NksM+ nsrh gSA og 
iwjk fnu ?kj esa dke djrh gS] mlds fy, mls dksbZ iSls ugha feyrs] 
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ij og mu iSlksa dh dksbZ dkeuk Hkh ugha djrhA og gj lkaps esa [kqn 
dks <ky ysrh gSA og 'kknh ds ckn vius llqjky okyksa ds jax&<ax 
esa jp&cl tkrh gSA vkSj og ;s lc vius ifjokj dh [kq'kh ds fy, 
djrh gSA lksfp, vxj fdlh iq#"k ;k yM+ds dks vius ifjokj ds 
fy, lc dqN NksM+us dks dgsa rks D;k oks NksM+ nsxk\ ;g dnkfpr 
laHko ugha gSA og ,slk dHkh Hkh ugha djsxkA ij ,d yM+dh] vkSjr 
,slk djsxh D;ksafd mlds fny esa lcds fy, I;kj gksrk gSA mls 
lcdh fpark gksrh gSA

vkt dk lekt bruk vkxs fudy pqdk gS] ijarq fQj Hkh u tkus 
D;ksa dqN vlkekftd rRo gekjs lekt esa ekStwn gSa vkt HkhA buds 
jgrs gekjk lekt vkxs dSls c<+ ldrk gS Hkyk! D;k vkidks yxrk 
gS fd gekjk lekt vkxs gSa\ eq>s rks ugha yxrkA

  irk ugha vkt dk lekt pkgrk D;k gS\ D;ksa vkt ds lekt 
us mUgsa pquk gS ftudk eu cgqr lkQ gksrk gS] pkgs rks yM+fd;ka gksa 
;k fQj x`gf.k;ka] mudk eu 'kh'ks dh rjg lkQ gksrk gS] ,d u, 
f[kys Qwy dh dyh ftruk dksey vkSj uktqd gksrk gSA ,d ,slk 
lkQ 'kh'kk ftlesa og gj fdlh dks >kadus dh btktr ns nsrh gSA 
ij og ;s dHkh ugha pkgsxh fd dksbZ mlds dyh tSls dksey vkS 
uktqd fny dks Bsl igqapk,] mlds lkFk f[kyokM+ djs ;k mls jkSan 
ns] dqpy nsA ;g gd fdlh dks ugha gSA

gekjs lekt esa dqN fgLls ,sls Hkh gSa] tgka ij vkSjrksa us dkQh 
rjDdh Hkh dh gS vkSj dqN fgLls ,sls gSa tgka ij mUgsa cks> le>k 
tkrk gSA D;ksa ges'kk vkSjrksa@yM+fd;ksa dks gh fdlh ckr dh vktknh 
ugha feyrhA mUgsa Hkh gd gS lq[k ls jgus dk] viuk thou vktkn 
gksdj thus dkA tgka rd esjk [;ky gS& mUgsa iwjk&iwjk gd gS] 
vkSj mUgsa ;g gd feyuk pkfg,A vkt ds lekt esa esjs fglkc ls 
73 çfr'kr vkSjrsa@yM+fd;ka gj txg vkxs gSaA mnkgj.kr;k gekjs 



ns'k dh jk"Vªifr Jherh çfrHkk ikfVy] oks Hkh rks ,d vkSjr gh gSaA 
mUgksaus Hkh rks gekjs ns'k dh lkjh ckxMksj laHkkys gq, gSaA dqN ,sls 
mnkgj.k vkSj Hkh gSa: tSls fd& lksfu;k xkaèkh] enj Vsjslk] lkfu;k 
fetkZ] lkbuk usgoky] fdju csnh vkSj vki yksx tkurs gSa fd ml 
le; esa tc Hkkjr vkkkn gqvk Fkk] mlds dqN o"kksaZ ckn Jherh 
bafnjk xkaèkh gekjs ns'k Hkkjr dh igyh efgyk çèkkuea=h Fkha] os Hkh 
,d vkSjr gh FkhaA

bruk lc dqN ns[kus vkSj lquus ds ckn Hkh irk ugha D;ksa yksxksa 
dks vkt Hkh ,slk yxrk gS fd yM+fd;ka cks> gSaA lc dgrs gSa gekjk 
ns'k rjDdh dj jgk gSA yksxksa dk dguk gS fd ge igys ds eqdkcys 
dkQh gn rd i<+&fy[k x, gSa] ge dkQh gn rd f'kf{kr gSa] vc 
Hkh gekjs lekt esa yM+dk vkSj yM+dh ds chp cgqr ;knk HksnHkko 
fd;k tkrk gS vkSj ;g ckr ge lcls fNih ugha gSA bl ckr ls ge 
vPNh rjg ls okfdQ gSa fd ,d gh ?kj esa vxj yM+dk tUe ys rks 
mldh [kq'kh esa feBkb;ka ckaVh tkrh gSa] mRlo euk;k tkrk gS] vkSj 
ogha nwljh vksj vxj yM+dh dk tUe gks tkrk gS rks mls cks> ekuk 
tkrk gS] mldh rqyuk ,d cks> ds lkFk dh tkrh gSA ;g ekuk 
tkrk gS fd og vius ifjokj okyksa dk dY;k.k ugha djk ldrhA 
og mudk oa'k vkxs ugha c<+k ldrh vkSj rks vkSj mls tUe ysus dk 
Hkh gd ugha gSaA gekjs ns'k ds dbZ fgLlksa esa yM+dh dks mlds tUe 
ls igys gh mls tUe ysus dk Hkh gd ugha gSaA gekjs ns'k ds dbZ 
fgLlksa esa yM+dh dks mlds tUe ls igys gh mls mldh eka ds isV 
esa ekj fn;k tkrk gSA vkSj oks tUe ys rks ml uUgh&lh tku dks 
;k rks xyk nckdj ekj fn;k tkrk gS] ;k fQj mls nwèk ds mcyrs 
d<+kbZ;ksa esa Mky fn;k tkrk gS] ;k mls ftank xkM+ fn;k tkrk gSA 
ml uUgh&lh tku dks cM+h csjgeh ls ekj fn;k tkrk gS vkSj bl 
i{kikr dk f'kdkj vkSj dksbZ ugha] cfYd gekjs lekt ds oks uktqd 
LrEHk gSa] ftls ge yM+dhvkSjr ds uke ls tkurs gSaA
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bl lekt esa vkSjrksa dks ges'kk gh viuh gd ds fy, rjluk 
iM+k gSA mlds tUe ls ysdj mlds cM+s gksus rd] mldh 'kknh gksus 
rd ;k mldk thou lekIr gksus rdA tc og NksVh gksrh gS rks 
ekrk&firk lksprs gSa bls i<+kus&fy[kkus esa iSlk [kpZ djus ls D;k 
eryc bls rks 'kknh djds llqjky gh tkuk gSA ogka viuk ?kj 
cluk gSA tc og vius ekrk&firk ds ?kj vkrh gS rks oks muds fy, 
dke djrh gSA 'kknh ds ckn Hkh mls ngst u ykus ij ;k de ngst 
ykus ij ekjk&ihVk tkrk gSA mlds lkFk tkuojksa ls Hkh cqjk crkZo 
fd;k tkrk gSA ;gka rd fd mls tku ls Hkh ekj fn;k tkrk gS vkSj 
vxj og i<+&fy[k Hkh tk, rc Hkh bl lekt us muds fy, dqN 
lhek,a fuèkkZfjr dj nh gSaA mUgsa ml lhek esa gh jguk iM+rk gSA 
vkf[kj D;ksa ges'kk ,d yM+dh ;k ,d vkSjr dks gh viuk lc dqN 
R;kx nsuk iM+rk gS\ fQj o f'kf{kr gks ;k vf'kf{kr blls dksbZ QdZ 
ugha iM+rkA mls gh viuk lc dqN NksM+uk iM+rk gSA 'kknh ds ckn 
viuk ?kj] ekrk&firk] HkkbZ&cgu ;gka rd fd viuh i<+kbZ] viuk 
Hkfo"; Hkh og vius llqjky okyksa ds fy, NksM+ nsrh gSA og iwjk 
fnu ?kj esa dke djrh gS] mlds fy, mls dksbZ iSls ugha feyrs] ij 
og mu iSlksa dh dksbZ dkeuk Hkh ugha djrhA og gj lkaps esa [kqn 
dks <ky ysrh gSA og 'kknh ds ckn vius llqjky okyksa ds jax&<ax 
esa jp&cl tkrh gSA vkSj og ;s lc vius ifjokj dh [kq'kh ds fy, 
djrh gSA lksfp, vxj fdlh iq#"k ;k yM+ds dks vius ifjokj ds 
fy, lc dqN NksM+us dks dgsa rks D;k oks NksM+ nsxk\ ;g dnkfpr 
laHko ugha gSA og ,slk dHkh Hkh ugha djsxkA ij ,d yM+dhvkSjr 
,slk djsxh D;ksafd mlds fny esa lcds fy, I;kj gksrk gSA mls 
lcdh fpark gksrh gSA



8

vkRefuHkZj lekt ds fy, efgyk l'kDrhdj.k

ftl izdkj ,d jFk dks pykus ds fy, nks ifg,] ,d gh oLrq 
dks ns[kus ds fy, nks vka[kkas dk] ,d gh nwjh r; djus ds fy, nks 
iSjksa dk egRo gksrk gS mlh izdkj l`f"V ds Øe dks pykus ds fy, 
efgyk ,oa iq:’k nksuksa dh vko';drk gksrh gSA bl ckr dks ekuus 
esa fdlh dks dksbZ vkifRr ugha gksuh pkfg, fd ijekRek us ekuoh; 
vfLrRo ds vkèkkj ij efgyk ,oa iq:’k nksuksa dks leku 'kfDr] leku 
izfrHkk] leku vfèkdkj nsdj bl txr esa Hkstk] bu nksuksa esa dgha 
foHksn Hkh ugha fd;k] ;fn fd;k rks flQZ larkuksifRr dks è;ku esa 
j[kdj foHksn fd;k vkSj ;gh foHksn efgyk dks iq:"k ls dgha T;knk 
egku~ cuk nsrk gS] D;ksafd ;g foHksn efgyk dks ^ek¡* dk ntkZ nsrk 
gS vkSj ek¡] bZ'oj ds cjkcj gksrh gSA ysfdu fcMEcuk ;g gS fd 
ijekRek ds vfLrRo dks udkj dj] ekuork dks frjLÑr dj bl 
lekt us efgyk vkSj iq:"k esa bruk cM+k vUrjky dj fn;k gS fd 
fL=;ksa dks vius vfèkdkj] viuh LorU=rk] viuh vfLrek dks ikus 
ds fy, la?k"kZ djuk iM+ jgk gS] ogha iq:"k bruk lcy gks pqdk gS 
fd mls vfèkdkj cpkus] LorU=rk ikus dh vko';drk gh ugha jgh 
gS og rks nwljksa ds vFkkZr~ efgykvksa ds vfèkdkj vkSj mudh LorU=rk 
dks Nhu jgk gSA
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mUuhloha 'krkCnh esa baXyS.M dh egkjkuh foDVksfj;k ds 'kkludky 
esa efgyk vfèkdkjksa dh ckr dgh xbZ vkSj ;g fo"k; yxHkx lHkh 
ns'kksa esa izpkfjr gqvkA ;g fo"k; Hkh iq:"kksa }kjk mBk;k x;kA dqN 
fnu] eghuksa dh ppkZ ds i'pkr~ efgykvksa dks ernku dk vfèkdkj 
fn;k x;kA vFkkZr~ 'kkld pquus esa mudh Hkh Hkwfedk fuèkkZfjr gqbZA 
èkhjs& èkhjs efgykvksa dh tkx:drk o 'kkldksa ds iz;kl esa efgyk;sa 
Hkh ukSdjh esa vkbZaA muds dk;ksZa dks ;Fkksfpr lEeku Hkh feykA viuh 
deZBrk ds dkj.k mldh 'kfDr c<+h vkSj pkS[kV ds vUnj jgus okyh 
ukjh ?kj vkSj ckgj nksuksa ekspksZa ij lQy gqbZA ;g Hkh lq[kn igyw 
gS fd vkt os xzke izèkku] iapk;r lnL;] ch0Mh0lh0] ftyk iapk;r 
vè;{k tSls inksa ij dk;Zjr gSaA èkhjs&èkhjs gh lgh mUgsa viuh fopkj 
vfHkO;fDr dk volj rks fey jgk gSA Hkys gh dgha&dgha efgyk 
l'kfDrdj..k dh 'kq:vkr vaxwBk yxkus o gLrk{kj ls vkjEHk 
gqbZ ij ,d fnu ,slk Hkh vk;sxk tc os vfèkdkj lEiUu gksdj 
dk;Z djsaxhA dksbZ Hkh {ks= efgykvksa ls vNwrk ugha jgkA gtkjksa 
fL=;ka lkekftd] vkfFkZd] èkkfeZd] jktuhfrd] vkS|ksfxd] varfj{k] 
iz'kklfud vkfn leLr {ks=ksa esa viuh dk;Z dq'kyrk o thoVrk dk 
ifjp; nsdj lQyrk ds fur u;s vk;ke LFkkfir dj jgh fd;s gSaA

ekuo “kkfL=;ksa ds erkuqlkj lEiw.kZ lekt dk Li’Vhdj.k vk;q 
,oa ySafxd vkèkkj ij fd;k tk ldrk gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd 
ekuo”kkfL=;ksa us L=h vkSj iq:’kksa ds eè; vlekurk dks lkoZHkkSfed 
:i ls Lohdkj fd;k gSA blfy, nq[khZe ds dFkkuqlkj ekuo lekt 
ds izkjfEHkd Je foHkktu esa ySafxd vkèkkj dh Hkh izeq[k Hkwfedk 
jgh gSA dqN lektksa esa fL=;ka izHkqRrk lEiUu gSa tcfd vfèkdka”k 
lektksa esa iq:"k dh lRrk gSA vusd lekt”kkfL=;ksa o ekuo”kkfL=;ksa 
esa ekr`lRrkRed vkSj fir`lRrkRedrk ds ,sfrgkfld n`f’Vdks.k dks 
le>us dk iz;kl fd;k gSA

Hkkjrh; ukjh l`f’V ds izkjEHk ls vuUr xq.kksa dh vkxkj jgh gSaA 



i`Foh dh lh èkS;Zrk] lw;Z tSlk rst] leqnz lh xEHkhjrk] pUnzek lh 
'khryrk] ioZrksa lh mPprk gesa ,d lkFk ukjh ds ân; esa n`f’Vxkspj 
gksrh gSA og n;k] d:.kk] eerk vkSj izse dh ifo= ewfrZ gS vkSj 
le; iM+us ij izp.M&p.Mh HkhA og euq"; thou dh tUenk=h gSA 
ukjh dk R;kx vkSj cfynku Hkkjrh; laLÑfr dh vewY; fufèk gSA 
izse vkSj cfynku dh Hkkouk dkykUrj esa ukjh ds fy, fo’k cu xbZA 
ukjh dk iqjkru lsokHkko mlh ds fy, ?kkrd cu x;kA frjLdkj 
vkSj mis{kk mRrjksRrj c<+rh xbZA Kkr vkSj vKkr dkj.kksa ls Hkkjr 
dh ohjkaxuk,a vkSj fonqf"k;k¡ ?kj dh Å¡ph&Å¡ph pgkjnhokjh esa cUn 
gksdj] vfo|k vkSj vKku ds xgu xrZ esa Mqcfd;k¡ yxkus yxhaA 
NksVh&NksVh lqdqekfj;ksa dks iRuh dk Lo:i fn;k tkrk Fkk] csesy 
fookg gksrs FksA ifj.kkeLo:i ns'k esa dqjhfr;ka c<+us yxhaA foèkqj gks 
tkus ij iq:"kksa dks nwljs fookg dk vfèkdkj Fkk] ijUrq cspkjh foèkok 
thou Hkj jksrh jgs] rjlrh jgs] blds vfrfjDr dksbZ pkjk ugha FkkA 
fL=;ksa dk thou iq:’kksa dh n;k ij fuHkZj jgus yxkA inkZ&izFkk] 
foèkokvksa dh ghu n'kk] dU;k i{k dk uhpk le>k tkuk] mPp f”k{kk 
dk cfg’dkj] csesy fookg] mRrjkfèkdkj ls oafpr gksuk rFkk vkfFkZd 
ijrU=rk vkfn lkekftd dqjhfr;ksa us ijkèkhu Hkkjr esa ukfj;ksa dks 
bruk fuEu cuk fn;k Fkk fd os vHkh rd iw.kZ:i ls tkx`r ugha gks 
ldh gSaA

Hkkjrh; bfrgkl esa vkfndky vkSj oSfnd ;qx ds nkSjku lEHkor% 
lekt esa efgykvksa dk Lrj vkSj muds vfèkdkjksa dks lokZfèkd lEeku 
fn;k tkrk FkkA fgUnw èkeZ] ckS) èkeZ] tSu èkeZ] vkfn lHkh èkeksZa us 
ukjh dks 'kfDr'kkyh] egkek;k ds loksZPp Lrj ij lEeku fn;k] 
ftls vPNkbZ dh l`’Vk vkSj laj{kd rFkk cqjkbZ dh uk”k djus okyh 
ekuk x;kA ijUrq ,sfrgkfld ys[ku ,oa i{kikriw.kZ fir`lRrkRed 
O;oLFkk esa dgha dqN ,slk gks x;k ftldh otg ls ukjh dk 
lEeku lekt esa de gks x;kA Hkkjrh; ukjh ds bfrgkl esa ,d  
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egRoiw.kZ vkUnksyu 19oha lnh esa gqvkA ftlds vUrxZr jktuhfrd vkSj 
lkekftd vkUnksyu gq,A dqN fpUru'khy O;fDr;ksa tSls&jktkjke 
eksgujk;] bZ'ojpUnz fo|k lkxj] n;kuUn ljLorh] ds'ko pUnz lsu] 
,suh csalsUV vkfn us Hkkjrh; lekt esa fL=;ksa dh n;uh; fLFkfr ij 
fopkj djuk izkjEHk fd;kA jktk jke eksgu jk; us lu~ 1928 esa czã 
lekt dh LFkkiuk dh vkSj bUgha ds iz;Ruksa ds }kjk gh lu~ 1929 
esa lrh izFkk fujksèkd vfèkfu;e cukA jktk jke eksgu jk; us gh 
cky&fookg dks lekIr rFkk foèkok iqufoZokg dks izpfyr djus ds 
i{k esa tuer rS;kj fd;kA Lokeh n;kuUn ljLorh us L=h f'k{kk 
dks izksRlkfgr djus rFkk cky fookg vkSj inkZ izFkk lekIr djus ds 
iz;kl fd;s vkSj bZ'oj pUnz fo|klkxj us cgqiRuh fookg ,oa foèkok 
iqufoZokg fu’ksèk dk fojksèk fd;k vkSj dkQh iz;Ruksa ds QyLo:i lu~ 
1856 esa foèkok iqufoZokg vfèkfu;e cukA

^^ukjh iq:’k dh izf”kf{kdk gS oLrqr% tc og ckyd gksrk gS 
vkSj tc og o;L; gksrk tkrk gSA ukjh dh f”k{kk ds QyLo:i gh 
,d dq”ky iq:’k] lezx tkfr vkSj jk"Vª dk fuekZ.k gksrk gSA ;fn 
ukjh ds okLrfod xq.k ¼n;k] dkseyrk] ifo=rk] lgu'khyrk vkfn½ 
mlesa gaS rks og iq:’k] dh j{kk Hkh dj ldrh gSA ukjh] ftlus dHkh 
nsoh cudj gekjh j{kk dh] rks dHkh iRuh cudj gekjk lkFk fn;k] 
dHkh ek¡ rks dHkh cgu cudj ge ij Lusg dh o"kkZ dh] ;gkWa rd 
dh tks gekjh thou 'kfDr gS mlds fy, gekjh ;g foMEcuk gh 
gS fd mldh fLFkfr lnSo ,d lh ugha jgh oju~ dky ,oa le; 
ds vuqlkj vyx&vyx :i esa ifjHkkf"kr dh x;hA lu~ 1995 
esa chftax esa gq, pkSFks fo'o lEesyu esa Hkkjrh; xzkeh.k fjiksVZ ds 
vuqlkj] ^^l”kfDrdj.k dk vFkZ ,d detksj fLFkfr ls etcwr vkSj 
”kfDr”kkyh fLFkfr dh vksj c<+uk gSA blls rkRi;Z efgykvksa ds 
vUnj fufgr 'kfDr dks c<+kok nsuk gSA** efgyk l”fDrdj.k dk vFkZ 
okLro esa efgyk dks “kfDr iznku djuk gS] u fd iq:’k dks opZLo 



iznku djukA bldk rkRi;Z efgykvksa dks lekt ds izR;sd Lrj ij 
lgh ewY; iznku djuk vkSj mudh mfpr Hkkxhnkjh dks lqfuf”pr 
djuk gSA l”Dr cuus ds fy,] efgykvksa dks Lo;a ij] vius vUnj 
fufgr 'kfDr vkSj mtkZ ij fo”okl djuk gksxk vkSj lkFk gh lkFk 
;g vkRecy Hkh isSnk djuk gksxk fd tks dksbZ Hkh leL;k muds ekxZ 
esa vojksèkd cusxh mls os lqxerkiwoZd lekIr dj ysxhA mls viuh 
'kku vkSj U;k; ds tUetkr vfèkdkj ij fo”okl j[kuk gksxk vkSj 
lkFk gh lkFk vU;k; ,oa foHksn ds f[kykQ yM+us dh ;ksX;rk iSnk 
djuh gksxh vkSj U;k; ds fy, vkckt mBkuh gksxhA

vkt ekuo bfrgkl ds ,d egRoiw.kZ nkSj ls xqtj jgk gS] tgk¡ 
tSfodh; ;q)] ijek.kq ;q) dh vk”kadk vkSj vuok;Zr% Hksn&Hkko ij 
vkèkkfjr vkfFkZd O;oLFkk dk cksyckyk gSA ekuo lH;rk ds fy, 
fpark dk dkj.k cus dqN eqn~ns ,sls gSa tks gekjh miHkksDroknh thou 
'kSyh dh nsu gSaA tcfd vU; eqn~ns ,sls gS tks izHkqRo ,oa lRrk ds 
fl)kUr dh mit gSa] fdUrq orZeku fo'o O;oLFkk ds lcls xw<+ 
fo"k;ksa esa ifjfLFkfr] dh fodkl vkSj fyax lacaèkh eqn~ns gSaA vr% bu 
ij fo'ks"k è;ku nsus dh vko';drk gSA gky esa lkekftd fo'ys"k.k 
lacaèkh okrkZyki esa fyax ds eqn~ns dks vU; lHkh eqn~nkas ds Åij 
ekuk x;k gSA D;ksafd bldh O;kidrk vkSj izHkko lcls vfèkd gSA 
fodkl ds fl)kUr efgykvksa dks lrr~ xqykeh ls eqfDr fnykus ds esa 
foQy jgs gaSA [ksrh ds vkèkqfudhdj.k us fyax vkèkkfjr vkfJr Je 
ds foHkktu dk Lo:i cny fn;k gS] ftlls efgykvksa ij fuHkZjrk 
vkSj mu ij dke dk cks>] nksuksa gh c<+ x;s gSaA Hkwfe tSls lalkèkuksa 
ij efgyk,¡ vDlj vfèkdkj [kks cSBrh gSa vkSj ubZ izkS|ksfxdh ls os 
lkekU;r% oafpr jgrh gSaA fodkl'khy ns'kksa esa efgykvksa dks u dsoy 
ifjokj dk Hkj.k&iks"k.k djuk iM+rk gS] cfYd csgn fuèkZurk dh 
fLFkfr esa fxjrh izfr"Bk] fyax lacaèkh HksnHkko] ;kSu ,oa fir`lRrkRed 
izHkqRo dk f'kdkj Hkh gksuk iM+rk gSA
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esjs fopkj ls bl iz'u dh ij[k bl ckr ls dh tkuh pkfg, 
fd D;k ukjh Hk;eqDr gksdj] lEeku [kks, cxSj] ftl y{; dks 
ikuk pkgrh gks] mldk iz;kl dj ldrh gS vkSj vius xarO; rd 
igq¡p ldrh gSA mls lapkj dk gd gks] lqj{kk feys] vkfFkZd fuHkZjrk 
lekIr djus ds i;kZIr lkèku miyCèk gkas] mldh bPNk&vfuPNk ,oa 
lq>koksa dks ifjokj] lekt o ns'k ds Lrj ij dnj gks] mls viuh 
;ksX;rk c<+kus dk volj feys] èku&laifRr esa gd feysa] jkst&jkst 
ds ,djl] mokÅ rFkk dej&rksM+ dkeksa ls jkgr feysa] ns'k dh 
izxfr rFkk ns'k dk xkSjo c<+kus esa lg;ksx dk iwjk volj gksA la{ksi 
esa ;g dgsa fd lekt :ih jFk ds nks ifg;ksa esa ,d ifg;k vxj 
ukjh gS] rks mls Hkh mruk gh lcy vkSj lq;ksX; gksuk vko';d gS 
ftruk iq:"k gSA ;gh lcyrk vkSj lq;ksX;rk efgyk l'kfDrdj.k 
dh vlyh igpku gSA

;fn ge fo'o bfrgkl myVdj ns[ksa rks lgt gh bl rF; 
ls voxr gks tk;saxs fd ekuo lH;rk ds vusd egRoiw.kZ iM+ko 
efgykvksa dh ÅtkZ] vkstfLork vkSj jpukRedrk ij vkèkkfjr jgs gSaA 
;g izo`fRr Hkkjr esa T;knk eq[kj jghA oLrqr% Hkkjr nqfu;k ds mu 
FkksM+s ls ns'kksa esa gS tgk¡ fd laLÑfr vkSj bfrgkl esa efgykvksa dks 
lEekutud LFkku izkIr gSa vkSj tgk¡ euq"; dks euq"; cukus esa mlds 
vonku dks Lohdkj fd;k x;k gSA ysfdu ;g bfrgkl dh ckr gSA

chloha lnh esa lRrj ds n'kd esa ukjhoknh vkanksyuksa ds foLrkj 
ls fodkl'khy ns'kksa esa efgykvksa ds vfèkdkjksa ds i{k esa vkokt cqyan 
gqbZ tks ,d n'kd igys dbZ fodflr ns'kksa esa Hkh QSy xbZA fodkl 
dh 'kCnkoyh esa bls ^^fodkl esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh** dh laKk 
nh x;hA bl èkkj.kk esa efgykvksa dks tc fodkl ds orZeku vkn'kksaZ 
ls tksM+us ij cy fn;k x;k rks f'k{kk rd yM+fd;ksa dh igq¡p yM+dksa 
ds leku u gksus dh vksj u, fljs ls è;ku fn;k x;k] ftldk lacaèk 
fodkl'khy ns'kksa esa O;kIr xjhch ls tksM+k x;kA efgykvksa dks vkt 
fuèkZurk ds bl nq"pØ dks rksM+us dh vko';drk gSA



19oha lnh esa jktk jke eksgu jk;] n;kuUn ljLorh] ,uh 
cslsUV ds iz;Ruksa] vaxzstksa ds iz;Ruksa ;Fkk lrh izFkk vfèkfu;e] 1923 
rFkk Hkkjrh; efgyk lfefr] fo'o fo|ky; efgyk la?k] vf[ky 
Hkkjrh; L=h f'k{kk laLFkk] dLrwjck xkaèkh Lekjd VªLV] xkaèkh th ds 
iz;Ruksa ls fL=;ksa dh fu;ksZX;rk de djus mudh n'kk lqèkkjus ds 
iz;Ru fd;s x;sA Lora=rk ds i'pkr fgUnw fookg vfèkfu;e] 1955] 
fgUnw mRrjkfèkdkj vfèkfu;e 1956 vkSj dU;kvksa ds vuSfrd O;kikj 
vfèkfu;e] ngst fujksèkd vfèkfu;e 1961 vkfn us fL=;ksa dh fLFkfr 
esa egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuoZgu fd;kA vkèkqfud ;qx esa egaxkbZ ls 
mRiUu vkfFkZd leL;k us fL=;ksa dks Hkh èkuksiktZu gsrq izsfjr fd;k 
ftlls mudh lkekftd] vkfFkZd] 'kS{kf.kd] ikfjokfjd fLFkfr esa 
lqèkkj gqvkA izse fookg vkSj vUrtkZrh; fookg us ngst vkSj L=h 
iq:"k lekurk ds fodYi izLrqr fd;sA

Hkkjrh; iqjk.kksa ,oe èkeZ'kkL=ksa esa ukfj;ksa dh d:.kk] eerk] 
egRrk rFkk ohjrk ls Hkjk iM+k gSA ukjh dks ;g lEeku feyus ds 
ihNs lfn;ksa ls muds ri] R;kx] lsok] lkèkuk ri'p;kZ] cfynku] 
fu%LokFkZ I;kj rFkk J)k] d:.kk] vkReh;rk] eerk] Lusg ,oa laosnuk 
dk ,d Lof.kZe bfrgkl gSA izÑfr us Hkh ukjh dks vikj d:.kk 
vkSj izse ls foHkwf"kr djds èkjk ij Hkstk gSA blfy, og ek¡ gSA ek¡! 
ftlds eeRo dh vtlz èkkjk dk izR;sd d.k egku gSA vxj og 
tuuh ds lkFk&lkFk l`f"V dk ewykèkkj gSA mldh xfjek egRrk ds 
ckjs esa rdZ&fordZ djuk O;FkZ gS] D;ksafd ogh lH;rk dh uhao dk 
iRFkj gSA mlh us HkVdrh ekuork dks ekxZ&n'kZu ,oa dY;k.k dh 
jkg fn[kkbZ gSA

Hkkjrh; lekt esa efgykvksa ds izfr vyx&vyx izdkj ds 
n`f"Vdks.k gSa fgUnw èkeZ esa L=h dks lEeku iznku djus dh n`f"V ls 
mls èku] 'kfDr vkSj cqf) ds vkn'kZ ds :i esa iznf'kZr fd;k x;k gS 
tcfd Hkkjrh; ukjh ds lUnHkZ esa ekU;rk fcYdqy foijhr gSA vkt 
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Hkys gh dkuwu yM+dh ds firk ds èku ij vfèkdkj Lohdkj djrk gS 
fdUrq bl dkuwu dk fØ;kUo;u lekt esa rc rd gksuk lEHko ugha 
gS] tc rd dksbZ dqath dkuwu ds }kj ij nLrd ugha nsrhA fgUnw èkeZ 
esa 'kfDr dk vorkj Hkys gh nqxkZ gks fdUrq Hkkjrh; ukjh dks vkt Hkh 
vcyk gh ekuk tkrk gSA blh izdkj ,d yEcs le; rd L=h dh 
cqf) vkSj foosd dks lekt }kjk lUnsg dh n`f"V ls ns[kk tkrk jgk 
gS vkSj vkt Hkh ns[kk tk jgk gSA

lekt ges'kk vius iwoZorhZ lekt dks ns[krs gq, gh viuh 
ijEijk,¡ cukrk ,oa fcxkM+rk gSA dsoy Hkkjrh; lekt gh ugha 
cfYd fo'o dh fdlh Hkh tkfr] lEiznk;] oxZ dk lekt izkÑfrd 
:i ls iq:"k lRrkRed lekt ¼dqN vioknksa dks NksM+ dj½ jgk 
gS] vkSj orZeku esa gS HkhA ;fn ,slk u gksrk rks ik'pkR; ns'kksa esa 
vusd L=h ysf[kdkvksa@lekt lsfodkvksa dks ukjhoknh dh laKk u 
nh x;h gksrh vkSj mUgas iq:"kksa }kjk cuk;h x;h vusd ijEijk,¡ u 
rksM+uh iM+rhA mnkgj.kr% lsds.M lsDl dh fo'o izfl) Qzkalhlh 
ysf[kdk lheksu&n&oksÅokj ftUgsa 20oha lnh esa ukjh eqfDr vkanksyu 
pykus dh D;k vko';drk Fkh\ la;qDr jk"Vª vesfjdk dh oftZfu;k 
dkeuosYFk fo'ofo|ky; esa n'kZu ,oa èkkfeZd vè;;u foHkkx esa 
bLykeh vè;;u dh izksQslj MkW0 vehuk cnwn dks dqjku ,.M 
oqesu&jh jhafMax n flØsV VsDlV Qzke oqesu izkLisfDVo uke fdrkc 
fy[kdj dqjku dh jks'kuh esa eqfLye vkSjrksa ds ge dh tksjnkj 
odkyr djus dh D;k vko';drk gS vkSj yTtk] f}[kaf.Mr vkfn 
lSdM+ksa iqLrdksa dh caxyk ns'kh ysf[kdk rLyhek uljhu dks fuokZflr 
djus dh D;k vko';drk gSA ;g rks flQZ dqN mnkgj.k gS ,slh 
lSdM+kas fL=;k¡ gSa rFkk dfFkr fodflr lekt esa ftUgsa le;&le; 
ij L=h eqfDr dk vkUnksyu pykuk iM+ jgk gSA

mlh rjg Hkkjrh; lekt Hkh fL=;ksa ds ekeys esa :f<+oknh gh 
jgk gSA



¼euqLe`fr izdj.k 9 'yksd 3 ist ua0 276½ ds vuqlkj&

	 ^^firk j{kfr dkSekjsHkrh j{kfr ;kSousA

	 j{kfUr LFkfojs iq=k% u L=h LokrU=;egZfr**

vFkkZr~ L=h dks cpiu esa firk ds vèkhu] tokuh esa ifr ds 
vèkhu] cq<+kis esa iq= ds vèkhu jguk iM+rk Fkk vFkkZr~ deksos'k ;gh 
fLFkfr vkt Hkh cjdjkj gS iwoZorhZ lekt esa tks fLFkfr nfyr dh Fkh 
ogh fLFkfr L=h dh Hkh FkhaA tks fuEu 'yksd ls Li"V gS &

	 ^^;fn L=h ;|ojt% Js;% fdfT;RlekpjsrA

	 rRloZekpjs|qDrks ;= pkL; jesUeu%**

	 ¼euqLe`fr izdj.k 2] 'yksd 227

gekjh Le`fr;k¡ Hkh L=h ds vfLrRo ds fodkl esa ;ksxnku ugha 
nsrhA euq ds vuqlkj rhl o’kZ iq:’k ds fy, ckjg o’kZ dh dU;k 
mfpr gSA ikapoh lnh ls ysdj nloha lnh ds eè; Le`frdkjksa us 
dkQh de mez esa fookg ij cy fn;kA QyLo:Ik cky fookg dh 
izo`fRr dks izksRlkgu feyk tks fL=;kW de mez esa fdlh dkj.kc”k 
viuk ifr [kks nsrh FkhaA mUgsa ;k rks lgh gksuk iM+rk Fkk ;k thou 
Hkj oSèkO; Hkksxuk iM+rk FkkA ,slh foèkok,W vusd iziapksa esa Q¡l tkrh 
FkhaA vkSj ;kSu ykSyqi iq:’kksa dk f”kdkj cu tkrh FkhaA vkèkqfud ;qx 
ds iqutkZxj.k vkanksyu ds dkj.k cky fookg dks vuqfpr ekuk tkus 
yxk vkSj foèkok fookg dks LohÑfr feyus yxhA fdarq iq:’kkas dk 
:f<+oknh eu vkt Hkh [kqys eu ls bls Lohdkj ugha dj ikrkA tc 
dgha naxs Qlkn gksrs gSaA rks mUeknh HkhM+ nwljs oxZ ds iq:’kksa dh 
gR;k djrh gSA fdUrq lcls efgykvksa dks igys nq’deZ dk f”kdkj 
cukrh gSA ,d vksj u`”kal gR;k nwljh vksj nq’dekasZ dk gksuk D;k ;s 
nksuksa ckrsa ,d gh flDds ds nks igyw ugha dgs tk ldrs gSa \

gekjh Le`fr;k¡ Hkh L=h ds vfLrRo ds fodkl esa ;ksxnku ugha 
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nsrhA euq ds vuqlkj rhl o’kZ iq:’k ds fy, ckjg o’kZ dh dU;k 
mfpr gSA ikpaoh lnh ls ysdj nloha lnh ds eè; Le`frdkjksa us 
dkQh de mez esa fookg ij cy fn;kA QyLo:Ik cky fookg dh 
izo`fRr dks izksRlkgu feyk tks fL=;kW de mez esa fdlh dkj.kc”k 
viuk ifr [kks nsrh FkhaA mUgsa ;k rks lgh gksuk iM+rk Fkk ;k thou 
Hkj oSèkO; Hkksxuk iM+rk FkkA ,slh foèkok,W vusd iziapksa esa Q¡l tkrh 
FkhaA vkSj ;kSu ykSyqi iq:’kksa dk f”kdkj cu tkrh FkhaA vkèkqfud ;qx 
ds iqutkZxj.k vkanksyu ds dkj.k cky fookg dks vuqfpr ekuk tkus 
yxk vkSj foèkok fookg dks LohÑfr feyus yxhA fdarq iq:’kkas dk 
:f<oknh eu vkt Hkh [kqys eu ls bls Lohdkj ugh dj ikrkA tc 
dgha naxs Qlkn gksrs gSaA rks mUeknh HkhM+ nwljs oxZ ds iq:’kksa dh 
gR;k djrh gSA fdUrq efgykvksa dks igys nq’deZ dk f”kdkj cukrh 
gSA ,d vksj u`”kal gR;k nwljh vksj nq’dekasZ dk gksuk D;k ;s nksuksa 
ckrsa ,d gh flDds ds nks igyw gSaA

lH;rk] laLÑfr] vafglk] n;kyqrk tSls xq.kksa dh fdruh Hkh ppkZ 
dh tk,] lHkh èkekasZ ds mins”kksa dks fdruk Hkh lquk vkSj xquk tk, 
fdarq euq’; ds vkfne LokHkko esa dksbZ varj vkrk fn[kkbZ ugha nsrkA 
euq’; tc fgalk ij mrk: gks tkrk gSA vFkok ;kSukpkj dh nqnZE; 
vkdka{kk mlesa tkx mBrh gSA tc laLÑfr vkSj lH;rk dk ycknk 
mrkjus esa mls nsj ugha yxrhA

Hkkjr rFkk lalkj ds vfèkdka'k ns'kksa esa fL=;ksa dh izfLFkfr dks 
ysdj fl)kUr vkSj O;ogkj ds chp ,d cM+k vUrj ns[kus dks feyrk 
gSA bLyke ds vfrfjDr lHkh èkeZ rFkk lkekftd dkuwu fL=;ksa dh 
izfr"Bk ,oa lEeku dks lcls vfèkd egRo nsrs gaS rks nwljh vksj 
O;ogkj esa] vfèkdka'k lektksa }kjk fL=;ksa dks lkekftd] vkfFkZd rFkk 
lkaLÑfrd vfèkdkjksa ls oafpr fd;k tkrk jgk gSAHkkjr ds oSfnd ;qx 
esa tgk¡ fL=;ksa dks lEifRr] Kku vkSj 'kfDr dk izrhd ekudj mUgsa 
y{eh] ljLorh vkSj nqxkZ ds :i esa ekU;rk nh x;h] ogha Le`frdkyhu 



èkeZ'kkL=ksa esa fL=;ksa dks ^nklh* vFkok ^oLrq* dk Hkh :i ns fn;k x;k] 
ftlds lkFk iq:"k fdlh Hkh rjg dk euekuk O;ogkj dj ldrs gaSA 
iq:"k izèkku lkekftd O;oLFkk eas fL=;ksa dks iq:"kksa dh okluk iwfrZ 
dk ,d lkèku ek= le>k tkrk jgk gSA ;g ckr mu lHkh tkfr;ksa 
vkSj oxksZa ds fy, lp gS fd ftudh iz.kkyh lkeUroknh fopkjksa ls 
izHkkfor gSaA nks ihf<+;ksa dks tksM+us okyh txr tuuh dh lekt esa 
tks fLFkfr gksuh pkfg, og dgha Hkh ifjyf{kr ugha gks jgh gSA dc 
rd iq:"k izèkku lekt ukjh dh vfLerk dks i`Fkd vkSj lexz :i 
esa Lohdkj dj ldsxk\ iRuh dks vius cjkcj ;k dqN vkxs c<+rs 
ns[kdj mudk iq:"kRo vkgr D;ksa gksrk gS\ ifr dh lQyrk vkSj 
rjDdh ij iRuh ftl rjg izlUu gksrh gS] mlh rjg ifr] iRuh dh 
lQyrk dks D;ksa ugha Lohdkj dj ikrk\ 

vc iz'u mBrk gS fd vkf[kj l'kfDrdj.k gS D;k] oks Hkh 
efgykvksa ds ifjizs{; esa\ efgyk l'kfDrdj.k & vFkkZr~ efgyk,a dks 
l'kDr cukukA l'kDr cukus ls rkRi;Z ;g gS fd mudks lekt 
esa bl rjg dk vfèkdkj o lEeku izkIr gks lds ftlls lekt esa 
muds vfLrRo dh igpku ,d vcyk ds :i esa u gksdj lcyk ds 
:i esa gksA ukjh l'kfDrdj.k dh vko';drk rc iM+h tc Hkkjr esa 
'kd] gw.k] dq”kk.k] ,oe eqxyksa vkfn dk vkØe.k gqvkA rHkh ls ^ukjh 
j{kk* dk iz'u mBk gSA 

lu~ 1995 esa chftax esa gq, pkSFks fo'o lEesyu esa Hkkjrh; 
xzkeh.k fjiksVZ ds vuqlkj] ^^l'kfDrdj.k dk vFkZ ,d detksj 
fLFkfr ls etcwr vkSj 'kkfDr'kkyh fLFkfr dh vksj c<+uk gSA blls 
rkRi;Z efgykvksa ds vUnj fufgr 'kfDr dks c<+kok nsuk gSA** efgyk 
l'kfDrdj.k dk vFkZ okLro esa efgyk dks 'kfDr iznku djuk gS] 
u fd iq:"k dks opZLo iznku djukA bldk rkRi;Z efgykvksa dks 
lekt ds izR;sd Lrj ij lgh ewY; iznku djuk vkSj mudh mfpr 
Hkkxhnkjh dks lqfuf'pr djuk gSA l'kDr cuus ds fy,] efgykvksa 
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dks Lo;a ij] vius vUnj fufgr 'kfDr vkSj mtkZ ij fo'okl djuk 
gksxk vkSj lkFk gh lkFk ;g vkRecy Hkh isSnk djuk gksxk fd tks 
dksbZ Hkh leL;k muds ekxZ esa vojksèkd cusxh mls os lqxerkiwoZd 
lekIr dj ysxhA mls viuh 'kku vkSj U;k; ds tUetkr vfèkdkj 
ij fo'okl j[kuk gksxk vkSj lkFk gh lkFk vU;k; ,oa foHksn ds 
f[kykQ yM+us dh ;ksX;rk iSnk djuh gksxh vkSj U;k; ds fy, vkckt 
mBkuh gksxhA

efgyk l'kfDrdj.k okLrfod vFkks± esa efgyk dks bl ;ksX; 
cukuk gS fd os viuh cqf)erk] viuh lqfoèkkvksa] viuk ;ksX;rkvksa ,oa 
{kerkvksa dks izR;kjksfir dj ldsa vkSj vius vUnj fufgr mtkZ dks 
igpkusa ,oa fopkj] dFku vkSj dk;Z djus dh vktknh ds lkFk&lkFk 
viuh futh ftUnxh ds izR;sd {ks= dks Lo'kfDr }kjk lapkfyr dj 
ldsA ;g ek= mUgsa viuh {kerkvksa ds izfr ek= tkx:d djuk 
ugha gS oju~ mUgsa og volj] lqfoèkk,a] vkarfjd ,oa ckg~; okrkoj.k 
miyCèk djkus ls gS ftlls fd os vius vUnj vkRe&fo'okl] 
vkRecy] lkekftd] vkfFkZd vkRe fuHkZjrk dk fodkl dj lds 
vkSj lkFk gh lkFk vU;k;] izrkM+uk vkSj vius Åij gks jgs fgalk ds 
fo:) vkokt mBus dh ;ksX;rk dks fodflr dj ldsA iqjkru dky 
esa ,s=sbZ] bUnzk.kh] dkD{khoVh] lw;kZ] lkfo=h] nf{k.kk vkSj jkf= Hkkj}
kj tSlh fonqf"k;ksa dk mYys[k feyrk gS ftUgkasus osnkas dh _pkvksa 
dks ladyu fd;kA HkoHkwfr us mRrj jkepfjr esa of.kZr fd;k gS fd 
,s=s;h us okYehfd vkJe esa osnkar dh f'k{kk yo vkSj dq'k ds lkFk 
vftZr dh FkhA izkphu dky esa vuqlqb;k] dSds;h] lhrk] euksjek] 
dqUrh vkSj nzksinh us viuh cqf)erk ls bfrgkl dh jpuk dh gSA

ukjh l'kfDrdj.k dk ,d mnkgj.k ;g Hkh gS fd ukjh us izR;sd 
;qx esa viuh 'kfDr dk yksgk euok;k gSA izkphu dky dh Hkkjrh; 
laLÑfr vkSj lH;rk dk vc rd ftruk Hkh vè;;u vkSj fo'ys"k.k 
gqvk gS] mlds vkèkkj ij dgk tk ldrk gS fd vrhr esa Hkkjrh; 



ukjh dk Lo:i vkSj LFkku xkSjoe; jgk gSA mls ifjokj o lekt 
esa vknj dh n`f"V ls ns[kk tkrk FkkA f'k{kk {ks= ls ysdj ;q) ds 
eSnku rd og iq:"kksa ds lkFk daèks ls daèkk feykdj pyrh vkSj la?k"kZ 
djrh vk jgh gSA y{ehckbZ] ,uh cslsUV] bfUnjk xkaèkh] egknsoh oekZ] 
ek;korh] lksfu;k xkaèkh] dYiuk pkoyk] fdj.k csnh] olqUèkjk jkts] 
vatq xqIrk] rlyhek uljhu ] lUrks"k ;kno vkfn ,slh efgyk;sa gSa 
ftUgksaus viuh izfrHkk vkSj la?k"kZ ls viuk LFkku cuk;kA

orZeku eas efgyk l'kfDrdj.k dh vko';drk esa lcls izeq[k 
ckèkk;sa vf'k{kk] ckfydk Hkzw.k gR;k] ySafxd vlekurk] ?kjsyw fgalk] 
vkfFkZd ijkoyEcu] muds izfr c<+r ;kSu vijkèk] vfèkdkjksa rFkk 
drZO;ksa dh tkudkjh dk vHkko] fu.kZ; ysus dh izfØ;k esa mudh 
vogsyuk] iq:"k izèkku lekt] psruk dk vHkko rFkk gekjk lkaLÑfrd 
ifjn`'; vkfn gSaA l'kfDrdj.k cgqr gh O;kid 'kCn gSA l'kfDrdj.k 
dk vFkZ lkekftd U;k;] vkfFkZd LokoyEcu] fu.kZ; ysus dh {kerk 
dk fodkl rFkk mudk cgqvk;keh fodkl gSA

efgykvksa dk l'kfDrdj.k fir`lRrk vkSj mlds fu;a=.kksa ds 
fo:) gS u fd iq:"kksa dsA efgykvksa ds vkSj vfèkd l'kfDrdj.k 
dk mn~ns'; iq:"k vkSj efgyk nksukas dk iwjk vkSj lexz fodklA 
vFkkZr~ iq:"k o efgyk nksuksa dks gh fodkl ds leku volj izkIr 
djk;s tk;saA bl rjg efgyk l'kfDrdj.k dh ;g izfØ;k ,d 
,slh izfØ;k gS ftlesa vusdksa eqn~ns 'kkfey gSa vkSj bldk mn~ns'; 
lekt esa ifjorZu ykuk gSA 'kfDrghurk ls lekt ds fofHkUu Lrj 
dh efgyk;sa fofHkUu :iksa esa izHkkfor gksrh gaSA xjhch esa jgus okyh 
efgyk;sa rks nksgjh ekj dks >syrh gSa] mUgsa xjhch dh pqukSfr;ksa vkSj 
fouk'k ls la?k"kZ ds lkFk&lkFk ySafxd lekurk vkSj T;knk ikus ds 
fy, Hkh yM+kbZ djuh iM+rh gSA

fdlh Hkh ns'k ds lkaLÑfrd fodkl dk fuekZ.k ukfj;ksa ij vfèkd 
fuHkZj djrk gS] rHkh rks usiksfy;u cksukikVZ us dgk Fkk & ^^rqe 
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eq>s ,d ;ksX; ekrk ns nks( eSa rqEgsa ,d ;ksX; jk"Vª nw¡xkA**A Lokeh 
foosdkuUn ds vuqlkj gekjh tkfr ds ákl dk eq[; dkj.k 'kfDr ds 
bu izfr:iksa fd izfr vknj dk vHkko gSA efgyk,a bZ'oj }kjk iznku 
dh x;ha]mu uk;kc rksgQksa esa ls ,d gaS ftls mlus lekt ,oa lH;rk 
dh fodkl ds fy, vkSj fo'o dks LoxZ cukus ds fy, fu:fir fd;k 
gSA efgyk,a lkekftd ewY;ksa ,oa ijEijkvksa dh laj{kd gSa rks le; 
iM+us ij vius lg;ksxh dh fn'kk funsZ'kd Hkh gSaA efgykvksa ds fcuk 
ekuo ds vfLrRo dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA ,d ckj ;fn os 
vius ewY; ,oa izfr"Bk ds izfr tkx:d gks tk,xh vkSj fuf'pr n`<+ 
izfrK gksdj vkxs c<+sa rks os lekt dks le`) cukus ds lkFk&lkFk 
Lo;a dks iw.kZ ri ls l'kDr dj ldrh gSaA blds fy, efgykvksa dks 
Lo;a vkxs vkuk gksxk vkSj tu vkUnksyu NsM+uk gksxk ,oa lekt esa 
tu psruk }kjk bldh ijEijkvksa ,oa :f<+;ksa esa ifjorZu ykuk gksxkA 
ns'k dks Hkh dFkuh vkSj djuh esa vUrj dh ijEijk dks NksM+dj ,sls 
dk;Z djus gksaxs ftlls fd lekt ds izR;sd ?kVdksa ds lkFk&lkFk 
ns'k jk"Vª ,oa lekt dk lexz fodkl gks ldsA

ijUrq vkt  lEiw.kZ fo”o esa efgyk,a fdlh u fdlh :i esa 
vlekurk] vR;kpkj ,oa ”kks’k.k dh f”kdkj fdlh u fdlh :i esa gks 
jgh gaSA efgykvksa dh bl voLFkk esa vc rd dksbZ fo”ks’k ifjorZu 
ugha vk;k gSA gkykafd iztkra= ds fodkl ds lkFk&lkFk efgykvksa 
dh lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd ifjfLFkfr;ksa esa dqN vUrj vo”; 
n`f"Vxkspj gksrk gSA vkt izR;sd Lrj ij l”kfDrdj.k gsrq efgyk;sa 
fo”o esa gj LFkku esa la?k’kZjr gSaA bl l”kfDrdj.k esa lekt] 
iq:’koknh ekufldrk rFkk Lo;a efgyk;sa fdlh u fdlh :i esa 
ckèkk mRiUu dj jgs gSaA vusd laoSèkkfud izkoèkku efgykvksa ds izfr 
fodkl dh eq[; èkkjk esa ykus esa ckSus lkfcr gks jgs gSa] orZeku esa 
dsoy lrgh l”kfDrdj.k gh fn[krk gSA L=h lEcUèkh bl izdkj ds 
nksgjs ekin.M iq:"k lekt dh nsu gSA fdUrq bruk gh lR; ;g Hkh 
gS fd ukjh Lo;a Hkh bu ekin.Mksa ds fy, iq:"k ds leku gh nks’kh gSA



fL=;ksa dh izfLFkfr esa fofoèkrk gksrs gq, Hkh buds ckjs esa gekjh 
,d fuf”pr fopkjèkkjk gS fd Hkkjrh; fL=;ka ifo= vkSj bZ”ojh; gSa 
vkSj bl fopkjèkkjk ds Bhd foijhr ;g Hkh èkkj.kk gS fd jtLoyk 
gksus ds dkj.k fL=;k¡ v”kq) ,oa iznwf’kr gSaA dqN yksxksa dk fopkj gS 
fd mPp tkfr dh fL=;ka ifrozrk vkSj J)kyq gksrh gSa] buesa n;k] 
eerk vkSj d:.kk dwV&dwV dj Hkjh gksrh gS Bhd blds foijhr 
;g èkkj.kk gS fd fuEu tkfr;ksa dh fL=;ka detksj gSa vkSj iq:"kksa ij 
fuHkZj gksrh gSaA

orZeku le; dh ukjh us izxfr dh vksj iz;kl fd, gSa] ysfdu 
vkisf{kd ifjorZu ugha gks lds gSaA  bl ifjorZu ds ;qx esa ml vusd 
vkjksi&izR;kjksi yxrs jgrs gS tSls fd vkt dh ukjh frrfy;ksa dh 
rjg vius ds”k jaxdj] diksyksa ij esagnh dk jax jpk,a] “kkjhfjd 
okâ; lqUnjrk dks lqjf{kr j[kus esa lyaXu gSaA iq:’kksa dks eksgusa ds 
fy, vius vkidks ltkusa vkSj laokjus dh iqjkru izÑfr dks og vkt 
Hkh ugha NksM+ ldh gSaA ^vkèkqfud ukjh us fu%lUnsg cgqr dqN izkIr 
fd;k gS] ij lc dqN ikdj Hkh mlds Hkhrj dk ijEijk ls pyk 
vk;k gqvk dqlaLdkj ugha cny jgk gS] og pkgrh gS fd jaxhfu;ksa ls 
lt tk, vkSj iq:’k mls jaxhu f[kykSuk le>dj mlls [ksys] og 
vius dks ,d jax fcjaxh frryh cuk;s j[kuk pkgrh gSA 

lekt esa ;g èkkj.kk gSA fd L=h HkksX;k gSA mldh fLFkfr oSlh 
gh gSA tSls fofoèk izdkj ds oL=ksa vkSj O;atuksa dh gksrh gSA ^^L=h 
dk viuk vfLrRo gksrk gSA mldh viuh vfLerk gksrh gSA viuk 
O;fDrRo gksrk gSA bl èkkj.kk dks iuius esa lfn;ksa dk le; yxk gSA 
fdarq iq:’k eu vkt Hkh mls Lohdkj djus dks rS;kj ugha gSA bldk 
;g mnkgj.k ,d gS fd efgykvksa dks laln esa 30 izfr”kr vkj{k.k 
nsus lacèkh foèks;d vusd o’kksZa ls yVdk gqvk gSA lgh ny blls 
lgefr O;fDr djrs gSA fdarq dksbZ u dksbZ vaM+xk yx gh tkrk gSA
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D;k okLro esa ukjh bruh lcy ugha gS fd og viuh leL;kvksa 
dks ckSuk dj lds\ ;fn ugha] rks lhrk] jkèkk] jkuh y{ehckbZ] bfUnjk 
xk¡èkh] enj Vsjslk] dYiuk pkoyk] fdj.k csnh] esèkk ikVsdj] o`Unk 
djkr] v:Uèkrh jk;] Ñ".kk 'kksHkkorh] vUtw ckWch tktZ bR;kfn dkSu 
gS\ D;k ;s lHkh l’kDr ukjh dks ugha n'kkZrh gSA ukjh l'kDr gS] 
cl mlesa vkRefo”okl] èkS;Z] iz;Ru rFkk ykylk dh deh gS tks mls 
laxfBr gksdj gh fey ldrh gSA ^vdsyk puk HkkM+ ugha QksM+rk*] 
^,drk esa “kfDr* gksrh gS] ds fl)kUr dks ekudj efgykvksa dks 
vius fojksèk esa mBus okyh gj vkokt ds izfr laxfBr gksuk gksxkA 
fdlh Hkh ns'k ds fodkl esa ogk¡ dh Je'kfDr] ekuo lalkèku ds 
vkdkj] dk;Z rFkk dk;Z esa fu;errk dk egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk 
gSA bl izdkj ns'k dk lexz fodkl rHkh lehi gksxk] tc og 
lekurk dkuwuh rkSj ij rFkk lS)kfUrd gksus ds lkFk&lkFk lekt 
esa O;ogkfjd rkSj ij Lohdkj gksA

fyax lacaèkh HksnHkkoksa dk lcls egRoiw.kZ igyw efgykvksa dh 
iztud Hkwfedk gS] tks iq:"kksa ds eqdkcys efgykvksa ds thou ds 
voljksa dks vfèkd tfVy cuk nsrh gSA iq:’k tc O;Ld gks tkrk 
gS] rks ofj’Brk ds lkFk mudh Hkwfedk esa dksbZ cnyko ugh vkrk] 
fdUrq efgykvksa dh Hkwfedk mRiknu vkSj iqu:RFkku dh cnyrh  
i)fr;ksa ds vuq:i ,d n”kd ls nwljs n”kd esa ifjofrZr gksrh jgrh 
gSaA efgykvksa dh Hkwfedk dks ifjokj ds jksth dekus okys iq:’k dh 
lgk;rk esa iztud vkSj ?kjsyw le>k tkrk gSA

ysfdu eqnksZa dh nqfu;k esa L=h dh ^vktknh* dk vFkZ ekuk x;k 
gS mldk ^ifrr* vkSj dqyVk gksukA vjfoUn tSu us viuh iqLrd 
esa Bhd fy[kk gS fd ,d L=h rks og gS tks ?kj esa jgrh gS] le; 
ij [kkuk idkrh gS] cPps ikyrh gS] ifr dk dke djrh gS] ,slh gh 
L=h dks egku dgk tk ldrk gSA nwljh gS lk>h laifRr] ftlesa 
dkyxyZ] os”;k,a vkfn vkrh gSaA vDlj bUgsa ^vktkn* L=h dh dksfV 



esa j[kk tkrk gSA ^vktkn L=h* ekus dqyVk L=hA vQlksl fd L=h 
dh bl Nfo dks cukus esa u èkeZ”kkL= ihNs jgs gS] u gh lkfgR;A

cgqr ls yksxksa dks ftl fpUrk us ?ksjk gqvk gS] og ;g gS] fd 
D;k efgykvksa dk l”kfDrdj.k iq:’kksa ds fo:) fd;k tk jgk gS] 
bl fo’k; esa dqN HkzkfUr gks ldrh gSA ijUrq ;g vk”kadk lp ugha 
gS] efgyk l”kfDrdj.k iq:"kksa ds fgrksa ds f[kykQ gksxk] vkSj iq:’kksa 
dks “kfDrghu cuk nsxkA

iq:"k vkSj efgykvksa dh lkekftd fLFkfr esa varj ;kas rks iwjs 
lekt esa ekStwn gSa] fdUrq xzkeh.k lekt esa gkyr cn ls cn~rj 
gSaA xk¡oksa esa bl psruk dk cgqr gYdk vlj gqvk gSA fdUrq xzkeh.k 
lekt esa vkSjrsa ifjokj vkSj lekt ds ?kksj 'kks"k.k dk f'kdkj gaSA 
yM+fd;ksa dk tUe izk;% v'kqHk ekuk tkrk gS vkSj dqN leqnk;ksa esa 
rks iSnk gksrs gh mUgsa ekj fn;k tkrk gSA cPpksa ds ykyu&ikyu 
esa yM+dksa dh rqyuk esa HksnHkko ds dkj.k yM+fd;ksa dks de ikSf"Vd 
vkgkj feyrk gS ftlls os cpiu esa vdky e`R;q dk f'kdkj ;k 
nqcZyrk ds dkj.k vLoLFk jgrh gSaA lkekftd dqjhfr;ksa cky&fookg] 
ngst iztk] caèkqvk etnwjh] u'kk[kksjh vkfn dk izHkko Hkh xk¡oksa esa 
vfèkd gksrk gSA ftlls efgykvksa dk Lo;a esa vkfFkZd Lokoyacu dk 
u gksuk gSA efgyk l'kfDrdj.k ds fy, loZizFke f'k{kk vkSj mlds 
ckn vkfFkZd Lokoyacu dh fn'kk esa ljdkj }kjk pyk;s tk jgs 
dk;ZØeksa esa lg;ksx dj ge efgykvksa dks l'kDr cukdj ns'k dks 
fodkflr jk"Vª dh Js.kh esa yk ldrs gaSA

bl izdkj ge ns[k jgs gaSA gesa loZizFke lekt esa O;kIr dqjhfr;ksa 
tSls& cky fookg] eqfLye lekt esa inkZ izFkk] foèkokvksa ds lkFk 
vekuoh; O;ogkj] e`R;q Hkkst] fookg lekjksg esa vR;fèkd O;;] 
Hkzw.k gR;k] iq= dks izkFkfedrk] iqf=;ksa ds tUe ij 'kksd ------------------ 
vkfn&vkfn vusdkusd cqjkb;ksa ls n`<+rk iwoZd NqVdkjk ikuk gksxkA
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yM+fd;ksa ij ekufld] 'kkjhfjd vkSj vkfFkZd vR;kpkj dh 
dgkuh lcls igys ?kjksa ls gh 'kq: gksrh gSA Hkzw.k gR;k ds tfj;s os 
ek¡ dh dks[k gh fgalk dk f'kdkj gksrha gSaA dks[k ls fudydj ;fn 
xksn esa vk Hkh x;h rks vusd ekeyksa esa ek¡ dh vkapy mUgsa iwjh&iwjh 
lqj{kk ugha ns ikrkA os ?kj ij [kku&iku] jgu&lgu] f'k{kk vkSj 
fpfdRlk ds ekeys esa ySafxd HksnHkko dk f'kdkj curh gSaA

bu lHkh lkekftd dqjhfr;ksa esa ^ngst&izFkk* efgykvksa ds lkeus 
cM+h leL;k ds :i esa mHkj dj lkeus vkbZ gSA ngst izFkk ,d 
,slh ?kkrd ,oa t?kU; izFkk gS] ftlus gekjs lekt ds etcwr <kaps 
dks yM+[kM+k fn;k gSA gekjh lkekftd O;oLFkk dh xkM+h dh èkqjh 
ekuksa rM+rM+kdj fo[kf.Mr gks tkuk pkgrh gSA ngst dh bl Mk;u 
us lekt ds HkkbZ vkSj cguksa ds chp }s"k dh nhokj [kM+h dj nh 
gS] firk vkSj iq=h ds chp ?k`.kk dh fpUxkjh lqyxk nh gS] ifr vkSj 
iRuh ds ikou lEcUèk esa vukpkj vkSj LokFkZ dk fo"k ?kksy fn;k 
gSA blh dkj.k vkt lekt esa iq=h] firk dk Hkkj gS] HkkbZ cgu ls 
ykpkj gS] ifr dks iRuh ls ugha èku ls I;kj gSA vxf.kr dqyhu 
dU;k,a fo"k dk ?kwaV ihdj ;eyksad flèkkj xbZa] fdruh gh vfXunso 
dh xksn esa lek xbZ vkSj dqN ,slh Hkh gSa tks Bhd le; ij oSokfgd 
lEcUèk u gks ikus ls thou ds izdk'keku jktekxZ ls HkVd dj ,slh 
Vs<+h&es<+h ixM.Mh ij py iM+h gSa tks mUgsa iki vkSj lUrki ls 
ifjiw.kZ vUèkdkje;h ujd dh uxjh esa igq¡pk nsrk gSA

vfèkdka'k fL=;ksa dh fLFkfr iq"i esa cUn Hkaojs ds leku gS tks 
lksprk gS fd izkr% dky ;k lqcg gksxh rFkk iq"i f[kyusa ij og 
okrkoj.k dk vkuUn fopj.k djrs gq, djsxk ijUrq chp esa gh gkFkh 
ds }kjk iq"i dks Mky lfgr rksM+ fn;k tkrk gS rFkk Hkaojs dh iwoZ 
;kstuk] liusa lc VwV tkrs gSa vFkok [kf.Mr gks tkrs gSa mi;qZDr 
mnkgj.k Hkzw.k gR;k ds lUnHkZ esa gSA



yM+fd;ksa ij ekufld] 'kkjhfjd vkSj vkfFkZd vR;kpkj dh 
dgkuh lcls igys ?kjksa ls gh 'kq: gksrh gSA Hkzw.k gR;k ds tfj;s os 
ek¡ dh dks[k gh fgalk dk f'kdkj gksrha gSaA dks[k ls fudydj ;fn 
xksn esa vk Hkh x;h rks vusd ekeyksa esa ek¡ dh vkapy mUgsa iwjh&iwjh 
lqj{kk ugha ns ikrkA os ?kj ij [kku&iku] jgu&lgu] f'k{kk vkSj 
fpfdRlk ds ekeys esa ySafxd HksnHkko dk f'kdkj curh gSaA

lekt esa ukjh mRihM+u ns[kdj lEHkor% ek¡ Hkh Lo;a gh ;g 
dgrh jgh gksxh ^izfrfnu ejus ls vPNk gS ,d ckj ej tkuk* ml 
tho dks èkjrh ij ykus ds fy, ogh ftEesnkj Fkh blfy, og viuh 
eerk dks ekjdj bl izdkj ds nq"ÑR; esa vupkgs ;k LosPNk ls 
'kkfey gks tkrh FkhaA vkt ds lekt esa gksus okyh vla[; dU;k&Hkzw.k 
gR;k dk dkj.k Hkh lekt esa O;kIr ngst tSlh vusd dqjhfr;ka gh 
gSa tks ek¡ ds eeRo dks Hkh pqukSrh nsrh gSaA dU;k Hkwz.k gR;k dk lcls 
egRoiw.kZ dkj.k vkt dh ladh.kZ lksp gSA bl leL;k dk funku 
rHkh laHko gS tc lkekftd fpUru esa ifjorZu vk;s vkSj gekjh 
vis{kk,a ifjofrZr gksaA

vkt vktknh ds N%g n'kd ls vfèkd o"kZ ckn Hkh Hkkjr esa 
cky fookg gksrs gSaA ngst ds fy, yM+fd;ksa dks tyk fn;k tkrk 
gSA nfyr efgykvksa dks fuoZL= xkao esa ?kqek;k tkrk] fnYyh esa 
esfMdy Nk=k ds lkFk vHknz O;ogkj gksrk gS] ,slk D;ksa\ vkt dh 
djksM+ksa ukfj;ksa dh fLFkfr “kksf"kr misf{kr ,oa dqf.Br gS] tks efgyk,a 
ukSdjh is'kk gSa] os Hkh iq:"k izrkM+uk] ekufld o “kkjhfjd izrkM+uk 
dk f'kdkj gSaA orZeku esa cnyrs ifjos'k ds vuq:i ukjh dks cnyuk 
Hkh vko”;d gSA Lo;a efgykvksa dks tkx:d jgdj vius vuqdwy 
okrkoj.k rS;kj djuk pkfg, ,oa lkekftd lgHkkfxrk ysdj pyus 
dk iz;Ru djuk pkfg,A

,d iz”u tks izR;sd ekuo ds efLr'd dks xzflr fd, 
gS og ;g fd] izR;sd Lrj ij bruh dksf”k”kksa ds ckotwn] 
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lkekftd&vkfFkZd&oSKkfud fodkl ds ckotwn efgykvksa ij brus 
tqYe] ?kjsyw fgalk] ekufld ,oa “kkjhfjd izrkM+uk vkSj fyax Hksn] 
tUe ls gh ?kj ds vUnj ;gk¡ rd dh ckgj Hkh D;ksa dj gks jgs gSa] 
vkf[kj D;ksa\ egkRek xk¡èkh }kjk 20 vDVwcj 1936 dks jktdqekjh 
ve`r dkSj ds ikl fyf[kr ,d i= esa mUgksuas O;Dr fd;k fd] ^^;fn 
rqe vkSjras viuh xfjek vkSj lqfoèkkvksa dks igpku tkvks vkSj mldk 
ekuo tkfr ds fy, iw.kZ :i ls mi;ksx djks] rks rqe bls blls 
vkSj csgrj cuk ldrh gksA ysfdu iq:"k dks rqEgsa xqyke cukus esa 
izlUurk gksrh gS vkSj rqeus Hkh LosPNk ls xqykeh Lohdkj gS] tc rd 
fd xqyke vkSj muds ekfyd ekuork ds ákl ds xqukg esa ,d gSaA**

ubZ fnYyh esa ?kfVr gq, fiz;nf”kZuh eV~Vw gR;kdk.M dk QSlyk 
lqukrs le; U;k;kèkh'k us ;g Lo;a Lohdkj fd;k Fkk fd vkjksih 
vfHk;qDr gh bl gR;kdkaM dk ftEesnkj gS ijUrq jktuhfrd ncko 
ds pyrs lh-oh-vkbZ- }kjk lcwr bdV~Bk u dj ikus ds dkj.k 
vfHk;qDr dks cjh dj fn;k x;kA U;k;ky;ksa ds bfrgkl esa 'kk;n 
;g izFke QSlyk Fkk ftlesa vfHk;qDr dks gR;kjk rks ekuk x;k 
ijUrq lcwrksa ds vHkko esa cjh dj fn;k x;kA dbZ ?kVukvksa ds ckn 
èkuat; pVthZ tSls cykRdkjh dks Qkalh fn;k tkuk vius vkiesa 
,d egRoiw.kZ ?kVuk gks ldrh gS ijUrq D;k Hkkjrh; U;k;ky; }kjk 
,slh lHkh ?kVuk,a] tks fd efgyk ;kSu izrkM+uk ls lEcfUèkr gksrh gSa] 
dks D;k U;k; fn;k tkrk gSA dsoy efgykvksa dh lk{kjrk gh mUgsa 
l'kDr ugha cukrh] mUgsa l'kDr cukrh gS mudh dk;Z ds izfr yxu 
dh Hkkouk tks mUgas vkSj mPp in ij vklhu gksus ds fy, mRlkfgr 
djrh gSa rFkk oks vfèkdkj tks L=h vfLerk dks cpkus ds fy, mls 
iznku fd;s tkrs gSaA cl] bu vfèkdkjksa dk U;k;iwoZd Li"Vhdj.k 
rFkk dk;kZUo;u vko';d gS rkfd efgyk,a U;k;] U;k;ky; o 
U;k;kèkh'kksa dh vksj ls Rofjr jkgr ik ldsaA pfpZr U;k;kèkh'k Jh 
oh0vkj0 Ñ’.k v;~;j us ,d txg fy[kk gS fd Law is what Law 



Does vFkkZr~ mls gh dkuwu dgrs gS tks dkuwu djrk gaSA vFkkZr~ 
lafoèkku esa vPNh ckrsa fy[k nsus ls dkQh u gksxk] vko';drk gS bu 
ckrksa dks vey djus dh tks ,d csgrj ekuoh; o U;k;iw.kZ lekt 
cuk ldsA efgyk lEeku ds fy, tkjh la?k"kZ ds fy, ;g ckr T;knk 
lVhd ,oa t:jh tku iM+rh gSA

efgykvksa ds Åij vR;kpkj] mudk mRihM+u] muds ”kks’k.k esa 
ges”kk iq:’k gh ugha jgk dbZ ckj ;g ns[kk tkrk gS fd bu lcds 
ihNs vkSjr dk gh gkFk gksrk gSA ns[kk x;k gS fd ,d efgyk nwljh 
efgyk dks vkxs c<+rk ugha ns[k ldrhA blh rjg dh Hkkouk iq:"kksa 
esa de ik;h tkrh gSA bldh lcls Toyar mnkgj.k gS fd ;fn 
lq’kek Lojkt ,oa mek Hkkjrh us fojksèk u fd;k gksrk rks ”kk;n 
Hkkjr dh izèkkuea=h ,d ckj fQj ,d efgyk gksrhA efgykvksa ds 
l'kfDrdj.k ds jkLrs esa vkus okys reke vojksèkksa esa efgykvksa esa ,d 
nwljs ds izfr }s’k&Hkkouk Hkh gSA

dgus dk rkRi;Z gS fd efgykvksa ds fiNM+siu ,oa mu ij gksus 
okys vR;kpkjksa ds fy, iq:"k oxZ rks mRrjnk;h gS gh] lkFk gh lkFk 
Lo;a efgyk,a Hkh blds fy, c[kwch ftEesnkj gSaA ,d efgyk gh 
nwljh efgyk dks c<+rs gq, ugha ns[k ldrhA efgykvksa ij gks jgs 
vR;kpkj ,oa muds izfr iSnk gks jgh lkekftd dqjhfr;ksa ds fy, 
Lo;a efgyk,a Hkh de ftEesnkj ugha gSA tSls ,d lkekftd Toyar 
dqjhfr& ^ngst* dks ysa rks] blds ihNs iq:"k ftruk ftEesnkj gS] 
mlls dgha T;knk efgyk,a gaSA cfYd ;w¡ dgsa fd efgyk,a gh ngst 
ds fy, iq:"kksa dks izsfjr djrh gSa rks vfr';ksafDr gksxhA cgjgky 
blds ihNs dksbZ Hkh ftEesnkj gks] ;fn gesa fodflr gksuk gS] rks viuk 
pgq¡eq[kh fodkl djuk gksxk vkSj efgykvksa ds l'kfDrdj.k dh vksj 
ljdkjh ,oa xSj ljdkjh Lrj ij Hkh è;ku nsuk gksxkA

izkjfEHkd ekuo ds fodkl ds bfrgkl dk lw{e voyksdu djus 
ij Kkr gksrk gS fd izÑfr&iznRr oLrqvksa] ikniksa ,oa [kk|&lkexzh 
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dks lajf{kr djus esa ukjh dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA ukjh dks 
egku blhfy, dgk x;k D;ksafd mlus u dsoy l`f’V dk l`tu 
dj euq"; dks tUe fn;k vfirq euq"; dks izÑfr esa thfor jgus ds 
;ksX; Hkh cuk;kA cgjgky dksbZ Hkh lekt fdruk lH; gS] ;g bl 
ckr ls vkadk tkrk gS fd mlesa fuokl djrs okyh efgykvksa ds 
lkFk dSlk lqywd gksrk gS\ ,sls esa loky ;g gS fd D;k ikfdLrku 
dk ukxfjd lekt vnkyrsa vkSj vusd balkQ ilan yksx vkSjrksa dh 
yM+kbZ esa mudk lkFk nsxsaA Vªsukas esa efgykvksa ds lkFk NsM+[kkuh dh 
c<+rh ?kVukvksa dks ns[krs gq, 1992 esa lcls igys eqacbZ esa nks ysMht 
Lis'ky Vªsu dh 'kq:vkr dh x;h Fkh ysfdu ;s nksuksa xkfM+;ka ogkW dh 
dkedkth efgykvksa dh c<+rh la[;k dks ns[krs gq, i;kZIr ugha FkhaA

orZeku esa efgyk,a lekt o jkT; dh fofHkUu xfrfofèk;ksa esa 
i;kZIr lgHkkfxrk dj jgha gS ijUrq blls muds izfr ?kjsyw&fgalk 
ds vykok dk;ZLFky] lM+dksa ,oa lkoZtfud ;krk;kr ds ekè;eksa 
esa os lekt ds vU; LFkyksa ij gksus okyh fgalk esa Hkh o`f) gqbZ gSA 
lR; gS fd efgyk l”kfDrdj.k ds vusd iz;klksa laoSèkkfud] dkuwuh] 
fyaxHksn fuokjd o vU; ntZuksa vfèkfu;e] efgyk uhfr;ksa] ;kstukvksa 
o dk;ZØeksa ds izpyu esa jgus ds ckotwn Hkh ukjh oxZ dks vkisf{kr 
ykHk ugha feysA

	 1-	Hkkjr esa 16 lky dh 21 izfr'kr efgyk,a fdlh u fdlh :i 
ls ?kjsyw fgalk dk f'kdkj gksrh gaSA

	 2-	izR;sd 7 feuV ij 1 efgyk vijkèk rFkk izR;sd 24 feuV ij 
;kSu 'kks"k.k dk f'kdkj gks jgh gaSA

	 3-	43 feuV ds varjky ij ,d efgyk dk vigj.k 54 feuV 
ij ,d efgyk ds lkFk NsM+NkM+ ,oa cykRdkj dh dksf'k'k dh 
tkrh gSA

  vè;;u ds vuqlkj efgykvksa ds f[kykQ T;knkrj fgalk 



ifr;ksa }kjk 'kjkc ds u'ks esa gksrh gSA vkdaM+ksa ds vuqlkj 67 izfr'kr 
?kVukvksa dk izeq[k dkj.k le; ij ifr dks Hkkstu ugha ijkslk tkuk 
gS tcfd 51 izfr'kr efgyk;sa vius ifr;ksa ds eu ilan O;atu ugha 
ijkslus ds dkj.k fiVrh gSaA 50 izfr'kr ls T;knk vius oSokfgd 
thou esa de ls de ,d ckj ?kjsyw fgalk dh f'kdkj gqbZ gSaA buesa 
44 izfr'kr efgykvksa dks fpfdRlk dh vko';drk djkbZ tk ldhA 
vko';drk bl ckr dh ;g gS fd fL=;ka Lo;a vius cpko gsrq vkxs 
vk,aA L=h tks tUe ns ldrh gS] og thou j{kk Hkh dj ldrh gSA 
efgykvksa ds l'kfDrdj.k ds {ks= esa yM+dk&yM+dh esa Hksn djuk ,d 
efgyk gh fl[kkrh gSA yM+fd;ksa dks lkjh ftEesnkjh mBkus dh lh[k 
o vieku lgu djuk tSls ySafxd HksnHkko dh tM+ dks [kkn&ikuh 
Lo;a efgyk gh nsrh gaS vkSj Hkqxrrh Hkh Lo;a gSA ;fn lgh ek;us esa 
gesa efgykvksa dh fLFkfr dks l'kDr djuk gS rks 'kq:vkr mUgha ls 
djuh gksxhA fyaxHksn ds izfr voèkkj.kk ifjokj rFkk Lo;a efgykvksa 
ds izfr n`f"Vdks.k cnyuk gksxkA 

;s vijkèk iwjs jk"Vªh; Lrj ij gksrs gSa ij Hkkjr tSls fodkl'khy 
ns'k esa gh ugha cfYd fodflr ns'kksa esa Hkh efgyk mRihM+u cgqrk;r 
esa ns[kus dks feyrk gSA dqN ns'k tSls eysf'k;k esa iRuh dks ihVus 
dh ?kVuk dks ogka ds lekt us lkekU; o LohÑr ekuk gSA ckaXykns'k 
esa efgykvksa ij rstkc Qsaduk vke gSA vk'p;Z rks rc gksrk tc 
vesfjdk tSls fodflr ns'k esa Hkh L=h vR;kpkj o mRihM+u dks 
lkekftd vfHk'kki u ekurs gq, ek= ,d lkèkkj.k ?kVuk ,oa nq?kZVuk 
ekuk tkrk gSA vesfjdk ls izkIr fjiksVksZ ds vuqlkj yxHkx 28 
izfr'kr efgykvksa dks o"kZ esa de ls de ,d ckj 'kjhfjd ;kruk 
>syuh iM+rh gSA 39 izfr'kr efgykvksa dks “kkjhfjd d'V nsus okys 
muds iq:’k lkFkh gh gksrs gSaA

Hkkjrh; ifjisz{; esa efgyk mRihM+u dh ckr djsa rks gky ;g gS 
fd ;gk¡ gj vkèks ?kaVs esa ,d efgyk cykRdkj dk f'kdkj gksrh gSA rks 
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jkstkuk 22 efgyk,a ngst ds dkj.k ekj nh tkrh gSaA blesa dksbZ nks 
jkg ugha gksuk pkfg, fd uo mnkjoknh uhfr;ksa vkSj vkfFkZd eanh us 
efgykvksa dks cqjh rjg izHkkfor fd;k gSA ysfdu mUgsa bl fLFkfr ls 
mckjus ds fy, dksbZ [kkl igy ugha dh xbZ gSA fu;kZr vkSj fuekZ.k 
{ks= esa [kkl rkSj ij jkstxkj de gks jgs gSaA tcfd bu nksukas gh {ks=ksa 
esa efgykvksa dh la[;k mYys[kuh; gSA xSj Ñf"k {ks= dks feykdj 
vkèks ls T;knk efgyk,a Loa; jkstxkj ds {ks= esa gaSA ?kjkas esa dke djus 
okyh gtkjkas efgyk etnwj vkmVlksflx dh lcls fupyh lh<+h ij 
gaSA bl lh<+h dk Åijh fljk izk;% cgqjk"Vªh; ;k cM+h ns'kh daifu;k¡ 
gksrh gSaA bl le; pwafd bUgha ij foRrh; ladV Nk;k gqvk gSA rks 
LoHkkfod gS fd mldk lhèkk vlj ?kj dh efgykvksa dh detksj 
vkfFkZd fLFkfr dk vkdyu djus ds ckn jktuhfrd nyksa ls vihy 
dh xbZ gSA fd vius jktuhfrd ,tsaMs esa lkoZtfud fooj.k iz.kkyh 
ds lkoZHkkSfedj.k vkSj mls etcwr djus dh fn'kk esa dne mBk,aA 
lkoZtfud forj.k iz.kkyh vkSj xjhch js[kk ls uhps ¼ohih,y½ ds 
eqn~ns dh vgfe;r dks efgykvksa ds utfj;s ls ns[kuk vkSj le>uk 
gksxkA tks orZeku dh n`f"V ls vfuok;Z gksxkA

fdlh jk’Vª dh [kq”kgkyh vkSj rjDdh dh tks cM+h ekud 
dlkSfV;ka gksrh gSa] muesa mlds ukxfjdksa ds f'k{kk dk Lrj vkSj mUgas 
feyus okyh LokLF; lqfoèkk;a lcls vge gksrh gSaA bl n`f"V ls 
Hkkjr dh ;fn ge ckr djsa rks ns'k esa izlo ds nkSjku efgykvksa dh 
ekSr ds tks vkadM+s ;wfulsQ us tkjh fd, gSa] os ns'k ds fy, 'keZukd 
gh dgs tk,axsA gj lkr feuV esa ,d xHkZorh dh ekSr dgas ;k ,d 
o"kZ esa 78000 fL=;ksa dh izlo ds nkSjku e`R;q] rF; ;gh gS fd ge 
ekuo fodkl lwpdkad dh ,d cqfu;knh 'krZ ij cqjh rjg foQy 
gSaA vkSj ;g fLFkfr rc gS] tc ge vius dks esfMdy VwfjTe ds gc 
ds :i esa LFkkfir djus ds nkcs dj jgs gSaA njvly] LVsV vkWQ 
n oYMZ fpYMªu 2009 dh fjiksVZ esa ;wfulsQ us ns"k dh tks rlohjsa 



is'k dh gSaA buls iwjs gkykr dks le>uk vklku gks tkrk gSA ;fn 
rF;ksa ,oa vkadM+ksa dks ns[kas rks ns"k ds nf{k.kh jkT; dsjy esa izfr 
ikap lkS xHkZorh vkSjrksa esa ls ,d efgyk ds izlo ds nkSjku ekSr 
dh vk'kadk jgrh gS] ogha ;g vkadM+k mRrj izns”k esa egt c;kyhl 
esa ls ,d ds vuqikr ij vk tkrk gSA lkQ gS] mRrjh jkT;ksa esa 
fLFkfr cnrj gSA mM+hlk] eè; izns”k] mRrj izns”k] jktLFkku vkSj 
mRrjk[kaM tSls jkT;ksa esa [kkl rkSj ij fLFkfr fparktud gSA okLro 
esa] nf{k.kh jkT;ksa esa fL=;ksa dh mPp f”k{kk nj us muesa tkx:drk 
Hkjh gSA os vius vfèkdkjksa vkSj thouLrj ds izfr mRrjh jkT;ksa dh 
efgykvksa ds cfuLcr vfèkd ltx gSA bldh iqf’V bl ckr ls 
dh tk ldrh gS fd o"kZ 2007&08 esa mRrj izns”k esa tgka ek= 20 
Qhlnh efgyk,a jk’Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkajVh ;kstuk dk ykHk mBk 
ldha] ogh rfeyukMq esa 82 izfr'kr fL=;ksa us bldk Qk;nk mBk;kA 
tc xzkeh.k Lrj ij bruh efgyk,a lfØ; gSa rks ogka ydM+h iSnk 
gksus dks dksbZ vfHk'kki D;ksa ekus\ ;gh otg gS fd nf{k.kh jkT;ksa esa 
L=h&iq:"k vuqikr mRrj ds eqdkcys larks"ktud gS] Bhd gSaA dsanz 
ljdkj us efgykvksa ds LokLF; dks ysdj laosnu”khyrk dk ifjp; 
fn;k gSA ljdkjh n¶rjksa esa dke djus okyh efgykvksa dks mlus u 
flQZ Ng eghus ds ekr`Ro vodk'k dh lqfoèkk eqgS;k djkbZ gS] cfYd 
cPps ds 18 o’kZ ds gksus rd os le;&le; ij djhc nks o"kZ dh 
loSrfud NqV~Vh ys ldrh gSaA futh {ks= esa Hkh mUgsa dqN vfrfjDr 
lqfoèkk,a gkfly gSaA ysfdu loky ;g gS fd bldk ykHk fdruh 
fL=;ksa dks feysxk\ rc rks vkSj] tc ns”k dh dqy Je “kfDr esa 
fL=;ksa dh Hkkxhnkjh egt 30 izfr”kr gSA tks lUrks’ktud ugha! Dgh 
tk ldrh gSA gkf”k;s ij iM+h  ekavksa dh lsgr dks lqèkkjs fcuk ;g 
cnjax r”ohj ugha lqèkjus okyhA tc rd mu lkB Qhlnh efgykvksa 
dks vLirky miyCèk ugha gksrk] tks vius ?kjksa esa gh cPps tu jgh 
gSa] rc rd ge u dsoy vesfjdk vkSj fczVsu tSls ns'kksa ds eqdkcys 
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rhu lkS xq.kk vfèkd izlodkyhu ekSrksa dk nnZ >syrs jgsaxs] cfYd gj 
o"kZ gesa yk[kksa uotkrksa dh e`R;q dk Hkh na"k >syuk gksxkA

ge ekurs gSa fd HkkoukRed “kks’k.k ftruk L=h dk gqvk gS] 
mruk rks tkuoj dk Hkh ugha gksrkA nyhy cM+h iq[rk nh tkrh 
gSA fd ifr dh lEifRr gh mldh lEaifr gksrh gSA exj tc rd 
ifr ftank gSA rc ;g laifRr mldh futh ugha gks ldrhA vxj 
og ugha jgrk gS rks bl tk;tkn esa csVksa dk fgLlk gksus ds ckn 
,d fgLlk mls feyrk gSA ;gh gS ifr dh laifRr dk jgL;A 
rks D;kas ugha Lohdkj dj fy;k tkrk gSA fd lkaerh fo”okl 
gh gekjh eku laLÑfr ds j{kd gSaA “kk;n blfy, vc iqjkuh  
èkkj.kkvkas dks rksM+us ds fy,] L=h dh vkokt mB jgh gSA bl vkokt 
dks nckus vkSj ?kVkus ds fy, vpwd uqL[ks iq:"k lRrk ds ikl 
gSa] elyu vikj n;k] d:.kk vkSj jge dh nqgkb;ka] vknj vkSj 
L=h&iwtk ds vkMcajA D;k vkSjr tku xbZ gSA fd n;k] jge ds 
tfj;s nhu&ghuks dks cgyk;k tkrk gSA vkSj iwtk & vpZuk nsfo;ks 
dh gksrh gSA tks iRFkj dh ewfrZ ls T;knk ugha gksrh gS vkf[kj D;ksa\ 
D;k lp esa bruh gh egku gS L=h\ og f”kdk;r ugha djrh] vius 
fy, mls dqN ugha pkfg,] ,slk ekuus okykas us D;k mldh vihyksa 
dks lquk gS\

lH;rk] laLÑfr] vafglk] n;kyqrk tSls xq.kksa dh fdruh Hkh ppkZ 
dh tk,] lHkh èkekasZ ds mins”kksa dks fdruk Hkh lquk vkSj xquk tk, 
fdarq euq’; ds vkfne LokHkko esa dksbZ varj vkrk fn[kkbZ ugha nsrkA 
euq’; tc fgalk ij mrk: gks tkrk gSA vFkok ;kSukpkj dh nqnZE; 
vkdka{kk mlesa tkx mBrh gSA tc laLÑfr vkSj lH;rk dk ycknk 
mrkjus esa mls nsj ugha yxrhA

fgalk ds dkj.k iq:’k oxZ bdgjh ihM+k Hkksxrk gSA fdarq L=h 
nksgjh ihM+k Hkksxus ds fy, vfHk”kIr gSA fgalk vkSj nq’deZ esa ,d 
vUrj Hkh gSA iq:’k dk fgald psgjk dHkh&dHkh igpku esa vk ldrk 



gSA fdarq cykRdkjh dk psgjk igpkuuk cgqr dfBu gksrk gSA og 
lkèkq ds :i esa gks ldrk gSA mins”kd Hkh gks ldrk gSA vkSj iqtkjh 
ds :Ik esa rks mldh vke ekU;rk fey gh jgh gSA

efgykvksa ds fy, vUèk fo'okl ,oa :f<+;ka vkt Hkh ujdh; 
thou fcrkus ds fy, thoUr gSA bldh f'k{kk ds izfr mnklhurk 
Hkfo"; ds izfr ltx u jguk lkSUn;ZfHko`fRr dh izxk.krk ,oa 
foykflrk dk mRiknu cuuk] cky fookg] vuesy fookg] ifjR;Drrk 
,oa ngst gR;k tSlh ?kVuk,a gSa] ftuls ukfj;ksa dks futkr feyuk 
lEHko ugha gks ik jgk gSA tcfd budks jksdus ds fy, i;kZIr 
vfèkfu;e dkuwu cuk;s x;s gSA

fir`lRrkRed ifjokjksa esa iq:’k eqf[k;k gksrk gSA lEifRr ij 
vfèkdkj] oa”k uke lHkh esa iq:"k dk uke loksZifj gksrk gSA ifjokj esa] 
lekt esa] iq= dh ek¡ gksuk xoZ fnykrk gSA efgyk }kjk vU; efgyk 
dks ^lkS iq=ksa dh ek¡ cuksa] nwèkksa ugkvks] iwrks Qyksa] vFkok iq=orh Hko*] 
tSls vk”khoZpu dk fn;k tkuk ;g izdV djrk gS fd iq= okLro esa 
ifjokj dh jh<+ gS rks ogh nwljh vksj dU;k tUe misf{kr gSA

izR;{k ;k vizR;{k :i ls fL=;ksa dks O;ogkfjd :i ls os 
vfèkdkj ugha fey ldsa gSa tks iq:’kksa dks izkIr gksrs jgrs gSaA ,d yEcs 
le; rd lalkj ds fofHkUu Hkkxksa esa tSfodh;] euksoSKkfud rFkk 
èkkfeZd vkèkkj ij fL=;ksa dks ;g le>k;k tkrk jgk gS fd L=h iq:"k 
dk foHksn ,d izkÑfrd lR; gS rFkk iq:"kksa ds lja{k.k esa gh mudk 
thou lqjf{kr jg ldrk gSA vkt Hkh fdlh efgyk dh igpku 
fdlh iq:"k dh iRuh] iq=h vFkok ek¡ ds :i esa dh tkrh gS] D;ksa 
fdlh iq:"k dh igpku fdlh L=h ds ifr] iq= vFkok firk ds :i 
esa ugha dh tkrh gS\ dqN fL=;k¡ bl dFku dk viokn gks ldrh gSaA 

;fn vkt ds lekt dks ge lH; lekt dgrs gSa rks D;ksa 
vfookfgr L=h dks Hksn ,oa lUnsg dh n`f"V ls ns[kk tkrk gSA ;g 
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Hkh rks gks ldrk gS fd mlus ifjokj] vius ekrk&firk ;k lekt 
dh lsok djus ds mn~ns'; ls fookg u djus dk QSlyk fy;k gksA 
ml yM+dh dks Lo;a vius ?kjokyksa ls T;knk] vkl&iM+ksl ds yksxksa 
vkSj vU; lekt ds O;fDr;ksa ds lokyksa dk tokc nsuk iM+rk gSA 
,d L=h vxj vdsys jgrh gS rks D;ksa mls xyr gh le>k tkrk gSA

bl lPpkbZ ls dksbZ badkj ugh dj ldrk fd gekjs lekt 
esa iq:"k vkSj L=h ds egRo] LFkku vkSj :ros esa dkQh vUrj jgk 
gS lkekftd] lkaLÑfrd] vkfFkZd] ikfjokfjd vkfn lHkh Lrjksa ij 
vkSjr dks iq:"k ls ghu vkSj nqcZy ekuk tkrk jgk gS vkSj ;g lksp 
efgykvksa ds izfr lekt ds O;ogkj esa Hkh >ydrh gSA ysfdu ;g 
Hkh lp gS fd iq:"k vkSj L=h ds chp yEcs le; ls cuh gqbZ [kkbZ 
dks ikVus ds lkFkZd iz;kl gq, gSa vkSj muds ldkjkRed ifj.kke 
Hkh lkeus vk, gSaA gekjs lafoèkku esa efgykvksa dks u dsoy iq:"k ds 
leku ekSfyd vfèkdkj fn;s x;s gSa cfYd mUgsa ijEijkxr caèkuksa ls 
eqDr djkus ds fy, fo'ks"k fj;k;rksa vkSj izksRlkguksa dk Hkh izkfoèkku 
fd;k x;k gSA

;fn orZeku le; esa L=h dh fLFkfr ns[ksa rks blesa lansg ugha 
fd fL=;k¡ bruh mUufr dj pqdh gSa fd vc 'kk;n gh dksbZ blfy, 
mudh vuns[kh djs fd os L=h gaSA ckotwn blds vHkh Hkh fopkjksa esa] 
laLdkjksa esa mUgsa ;Fks"V led{krk izkIr djus esa nsjh gSA bldk dkj.k 
os Lo;a Hkh vius Hkhrj ekuks nch gqbZ gSA vkf[kj D;k dkj.k gS fd 
,d ek¡ csVh ds tUe ij ekre eukrh gS\ vkf[kj D;k dkj.k fd ,d 
ek¡ csVs ds [kkus&ikus dk] iguus&vks<+us dk] i<+us&fy[kus dk ftruk 
è;ku j[krh gS] mruk csVh dk ugha\ ek¡ Hkh L=h vkSj csVh Hkh L=hA 
fQj ,d L=h nwljs L=h ds fojksèk esa& ;g ,d fofp= fcMEcuk gSA 
bl rjg dh fLFkfr ls mcjus dk ,d mik; ;g gS fd L=h dks dqN 
fo'ks"k lqfoèkk,a nh tk;sa ftlls mudh lRrk izfr"Bkuksa esa izHkko'kkyh 
<+ax ls Hkkxhnkjh gks ldsA lc dqN&dqN oSlk gh gS tSls dkjok¡ ds 



dqN yksx pys x;s rks os FkksM+h nsj :d tkrs gaS] ftlesa ihNs jg x;s 
yksx Hkh muds ikl vk tk;saA

ubZ lnh esa  efgykvksa dks ;g Hkkouk eu ls fudkyuh gksxh fd 
vkidk csVk gh vkidk rkjugkj gSA ,d ckj ;g ftEesnkjh viuh 
csVh dks lkSai dj rks nsf[k,] mls Hkh rks ekSdk nhft, gks ldrk gS og 
vkids csVs ls vfèkd yk;d fudysA vki viuh csVh dks vius cq<+kis 
dh ykBh D;ksa ugha le>rhaA tc rd bl rjg dh Hkkouk,a yksxksa 
esa ugha vkrh rc rd efgyk l'kfDrdj.k dk [okc ns[kuk csekuh 
gSA efgyk l'kfDrdj.k ds eqn~ns ij efgykvksa dks xEHkhjrk ,oa 
xgurk ls lkspuk gksxhA ,d j.kuhfr cukuh gksxhA blds fy, mUgsa 
dwVuhfr ls dke ysuk gksxkA rHkh efgyk l'kfDrdj.k lEHko gSA

f”k”kq bZ”oj dh nsu gS] ijUrq og tUe ysrs gh HksnHkko dk f”kdkj 
gksus yxrk gSA ;fn fyax L=h gqvk rc xHkZikr djkdj mldh tUe 
ls iwoZ gh gR;k vkSj ;fn xHkZikr ugha Hkh djk;k x;k rks mls xHkZorh 
ek¡ dks mis{kk dk f”kdkj gksuk iM+rk gSA 'krkfCn;ksa ls ckfydk,a] 
fd”kksfj;k¡] ;qofr;k¡] izkS<+k,W] o`)k,a dsoy bl vkèkkj ij HksnHkko dk 
f”kdkj gksrh vkbZ gSa fd os L=h gSaA ge vius lafoèkku esa dh xbZ 
O;oLFkkvksa ij utj Mkysa ;k vius èkeZ “kkL=ksa vkSj èkekZoyfEc;ksa ds 
erksa ij xkSj djsa] vius iqjkuh ijEijkvksa dk mnkgj.k ns[ksa ;k fQj 
ns'k dh U;k;kf;d laLFkkvksa ds vfHkerksa vkSj uSlfXZkd fl)kaUrksa ij 
n`f’Vikr djsa rks ns[ksaxs fd lHkh efgykvksa ,oa iq:’kksa esa cjkcjh vkSj 
lekurk dh fl)kUrrk rks Lohdkj djrs gSa ysfdu okLrfod vFkksZa esa 
dgha Hkh efgykvksa dh orZeku fLFkfr fdlh Hkh {ks= esa lekurk dh 
dlkSVh ij [kjh ugha mrjrh gSA

eaxyksj esa fiVkbZ rks cspkjh yM+fd;ksa dh gqbZ] nnZ ljdkjksa dks 
gks jgk gSA ysfdu eaxyksj ic dkaM ls tks fookn mBk gS] mlesa ge 
lHkh dks lkspus ij foo'k dj fn;k gS fd vkf[kj ic D;k gS vkSj 
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^ic dYpj* D;k gS] oSysaVkbUl Ms dYpj dk ;g fookn D;ksa fglad 
gksrk tk jgk gS\ vkt ;g fpUru vkSj fpUrk do fo’k; gks x;k gSA

ftUgsa yM+fd;ksa ds ic tkus] 'kjkc ihusa] vkifRrtud diM+s 
iguus] yM+dksa ds gkFk esa gkFk Mkydj ?kweus vkfn ls Hkkjrh; 
laLÑfr ij [krjk fn[kkbZ iM+rk gS] muls pUn loky bl f'k"Vrk 
ds lkFk iwNuk pkgsaxs fd dfFkr laLd`fr ds j[kokys gesa crk, 
fd yM+fd;ksa dks lM+dksa ij nkSM+kus] èkDdk nsdj fxjkus mudh 
lkoZtfud fiVkbZ djus] mUgsa Hkn~nh xkfy;k¡ nsus ls Hkkjrh; laLÑfr 
ij dksbZ vkap vkrh gS ;k ugha\ viuh laLÑfr esa rks ,d mez ds 
ckn yM+fd;ksa ls is'k vkus ds <+ax Hkh cnyus iM+rs gaS vkSj fdlh 
Hkh gkyr esa vki muls “kkjhfjd Øwjrk ugha dj ldrsA ;k fQj 
vki dgsa fd vki Hkh mlh fgVyjh& lw= esa Hkjkslk djrs gaS fd ge 
tks dgsa& djsa ogh lH;rk gS\ vxj ,slh lksp gS vkidh] rks ekQ 
dhft,] ;g Hkkjrh; laLÑfr esjh n`f"V esa dnkfi ugha gks ldrh gSA

vkt Hkh ns'k dh vfèkdak'k dkedkth efgykvksa dh dekbZ dk 
T;knkrj fgLlk muds lkFk jgus okys iq:"kksa ¼firk] ifr] iq= ds :i 
esa½ ds gh dke vkrk gSA xzkeh.k vui<+ nfyr efgykvksa dh ckr gh 
NksfM+;s tgk¡ mudh vFkZ ls lhèkk&lhèkk dksbZ ljksdkj gh ugha os Je 
djuk gh tkurh gaS vkSj Je ds cnys esa tkjs dqN vukt ;k pUn 
:i;s ikrh gS og cPpksa ds Hkkstu ;k csjkstxkj ifr dh 'kjkc iwfrZ 
dk lkèku cu tkrk gSA xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa ns'k dh 75 izfr'kr 
fL=;ksa dk Je yxk gqvk gSA la;qDrjk"Vª fjiksVZ 1980 ds vuqlkj 
fo'o ds dqy dk;Z dk 2@3 Hkkx fL=;k¡ djrh gSa vkSj 1@10 Hkkx 
vk; izkIr djrh gSA os tula[;k esa fo'o ds dqy vkcknh dk 2@3 
Hkkx gSa vkSj  muds ikl fo'o dh lEifRr dk 1 izfr'kr fgLlk gSA 
dk;Z ds izR;sd {ks= esa efgyk;sa vfèkd Je ,oa le; nsrh gS vkSj 
de ykHk izkIr djrh gS Hkkjr esa 87 izfr'kr fL=;k¡ Ñf"k m|ksx esa 
yxh gq;h gSa ijUrq 36 izfr'kr ds ikl viuh Hkwfe gSa 'ks"k [ksfrgj 



efgyk;sa Hkwfeghu gaSA vkt Hkh vfèkdka'k Hkkjrh; fL=;ksa ds uke ls 
u rks edku gksrk gS u gh tehuA mudk u rks edku gksrk gS u 
gh tehuA mudk u dksbZ ?kj gksrk gS u gh èku os tgk¡ jgrh gSa 
pkgs firk@ifr@iq= dk ?kj] ogh mudk ?kj gksrk gS vkSj mudh 
vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq mudks firk@ifr@iq= }kjk tks èku 
izkIr gksrk gS ogh mudk èku gksrk gSA

dkedkth efgykvksa  dh vxyh dM-h  dh ckr djsa rks blds 
vuqlkj 1999 esa yksdlHkk dh 545 lhVksa esa ls dsoy 49 lhVsa 
efgykvksa ds ikl FkhaA o"kZ 1996 esa mPpre U;k;ky; ds 25 
U;k;kèkh'kksa esa ls dsoy rhu izfr'kr efgyk,a FkhaA leLr dkuwu U;k; 
ugha gksrk vkSj u gh lc izdkj ds U;k; ds fy, dkuwu vko';d 
gSA U;k;kèkh'k Ñ".k v;~;j ds 'kCnksa esa ^^;g ,d dBksj lR; gS fd 
'kkfCnd y¶Qkth ds ckotwn efgyk,a ,sls ?kks HksnHkko vkSj vieku 
dh f'kdkj gSa ftls ns[kdj yxrk gS fd ge balkfu;r ls fxj x, gSa* 
vkSj ;gh Hkkjr esa L=h&iq:"k lacaèkksa dh okLrfodrk gSaA** efgykvksa 
ds fy, dkQh la[;k esa fo'ks"k dkuwu cuk,a x, gaS ;k fQj lkekU; 
dkuwuksa esa efgykvksa ds fy, fo'ks"k izkfoèkku fd, x, gSaA ysfdu 
ewy eqn~nk ;g gS fd D;k ;s dkuwu okLro esa efgykvksa dks vfèkdkj 
lEiUu cukus esa dkjxj gaSA efgyk l'kfDrdj.k rHkh laHko gS tc 
ljdkjh ;kstukvksa rFkk dk;ZØeksa ds vykok lekt ds yksxksa rFkk 
mudh ekufldrk esa lqèkkj gks tc rd ns'k dk cPpk&cPpk efgyk 
l'kfDrdj.k dh rjQ tkx:d ugha gksxk] rc rd efgyk,a l'kDr 
ugha gks ldsxhaA

efgyk lk{kjrk dks ysdj pkgs fdrus gh nkos fd;s tk;as ysfdu 
;kstuk vk;ksx dh fjiksVZ ds vuqlkj Hkkjr esa efgyk vkSj iq:"kksa ds 
chp lk{kjrk dk vUrj yxkrkj c<+ jgk gSA vkt Hkh efgykvksa dks 
i<+us ugha fn;k tkrkA 'kgjksa dh fLFkfr fQj Hkh Bhd gS& ijUrq xkaoks 
esa vkt Hkh 15&16 lky dh mez esa yM+dh dh 'kknh dj nh tkrh 
gS tks vkt dh lgL=kCnh ds fy, lcls cM+h pqukSrh gSA
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LorU=rk izkfIr ds le; ¼1951½ esa efgykvksa esa lk{kjrk nj 
8-86 izfr'kr Fkh tks 50 o"kZ ckn lu~ 2001 esa 54-16 izfr'kr gks x;h 
gSA ns[kus esa rks cM+h o`f) yx jgh gS ijUrq D;k okLro esa ,slk gS\ 
xzkeh.k {ks=ksa esa fLFkfr vkSj Hk;kog gS tgk¡ d{kk 1 esa 100 yM+fd;k 
izos'k ysrh gSa] d{kk 5 rd dsoy 40 cprh gS] d{kk 8 rd 18 ls 20] 
d{kk 10 rd 8 ls 10 vkSj b.Vj rd 1 ls 2 gh jg tkrh gS vkSj 
mPp f'k{kk esa ;g izfr'kr 1 ls Hkh de jg tkrk gSA ftl ns'k esa 
lkekU; fL=;ksa dh f'k{kk dh ;g n'kk gS ml ns'k esa nfyr fL=;ksa 
dh f'k{kk dh D;k n'kk gksxh lksfp;s\ tc dh mUgsa ?kj ds lkjs ?kjsyw 
dk;Z fuiVkus ds ckn Ldwy tkdj i<+uk] nksigj esa viuh ek¡ dk 
[ksrh ds dk;Z esa gkFk cVkuk vkSj NksVs HkkbZ&cguksa dks laHkkyuk Hkh 
iM+rk gSA la;qDr jk"Vª la?k dh fjiksVZ ds vuqlkj 174 ns'kksa ds vkadM+s 
crkrs gSa fd efgyk f'k{kk esa Hkkjr] ftEckEcs] U;wfxuh] E;kekj vkSj 
bZjkd tSls de fodkl'khy ns'k ls Hkh fiNM+k gqvk gSA

fL=;ksa dks lk{kj gh ugha] mPp f'kf{kr cukus dh vko';rk gS 
vkt ek¡&cki vius cfPp;ksa dks mPp f'k{kk gsrq ?kj ls ckgj vdsys 
Hkstus esa drjkrs gSa] dkj.k ogh lkekftd vlqj{kk dk cksèkA blds 
fy, ftEesnkj dkSu\ ge vkSj gekjk lektA tc rd fL=;ksa dks 
lkekftd lqj{kk iznku ugha djrs rc rd L=h l'kfDrdj.k dh ckr 
djuk csbZekuh gSA tc rd ge lkekftd lqfprk dks lqfu;ksftr 
ugha djrs rc rd vfHkHkkod fuHkZ; gksdj iq=ksa dh Hkkafr iqf=;ksa 
dks vdsyk mPp f'k{kk gsrq ugha NksM+ ldrsA ;gha dkj.k gS fd 
mPp f'k{kk esa fL=;ksa dk izfr'kr 1 ls Hkh de gSA ,sls esa ge dSls 
2020 rd ,d fodflr jk"Vª dh dYiuk ldrs gSaA vkb;s feydj 
lkspasA vcls vius lkekftd rkus&ckus dk nq:Lr dj vius fL=;ksa 
dks mPp f'kf{kr dj mudks jktuhfr esa cjkcj dh Hkkxhnkjh nsdj 
vkfFkZd :i ls LokoyEch cuus dk volj nsdj ,d etcwr fodflr 
jk"Vª ds fuekZ.k esa fL=;ksa dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr djds  tc ge 



fL=;ksa dks mPp f'kf{kr djus esa lQy gks tk;saxs rks os Lo;a vius 
jktuSfrd vfèkdkjksa ds izfr tkx:d gks tk;saxh vkSj fcuk iq:"k ds 
lgkjs ?kj dh pkgj nhokjh ls fudydj ns'k dh jkt O;oLFkk esa 
Hkyh&Hkk¡fr ;ksxnku dj ldsxhaA vkt dh egrh t:jr gS fd ge  
viuh ekuuh;k  jk"Vªifr  egksn;k ds liuksa dks lkdkj djus dk 
th&tku ls iz;Ru djsaA

orZeku dh fLFkfr;ksa dks ns[krs gq, efgyk l”kfDrdj.k ds fy, 
fuEu j.kuhfr;kWa gksuh pkfg,&iapk;r esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh 
lqfuf”pr djuk pkfg,] ySfxad HksnHkko dks pqukSrh] efgykvksa dh 
i{kèkj uhfr;kas dh iSjoh] efgyk fgalk dk fojksèk vkfnA gj O;fDr 
dke;kc gksuk pkgrk gS] pkgs og efgyk gks ;k iq:’kA ijUrq 
dke;kch ds lw= vkSj lksiku u ekywe gksus ds dkj.k og lQy ugha 
gks ikrk gSA bu lw=ksa esa lcls egRoiw.kZ gS& thou “kfDr dk vtZuA 
ftl rjg ls iRFkj esa vfXu O;kIr gSA vkSj la?k"kZ ds cxSj mlesa 
ls fpaxkjh¼vkx½ ugha fudyrh] mlh rjg ukjh ds vUnj Hkh vFkkg 
thou 'kfDr gS] ftls  vKkurko'k ge ugha le> ikrsA

lfn;ksa esa :f<+;ksa vkSj ttZj ijEijkvksa vkSj “kks’k.k ds f'kdats 
esa dlh ,oa tdM+h gqbZ fL=;kWa vkt FkksM+k lk leFkZu ikdj viuh 
vktknh vkSj vfLerk dh j{kk dk okLrfod ekxZ ryklus fudy iM+h 
gSaA vkt f'k{kk] LorU=rk vkSj vkRefuHkZjrk us mls ubZ fn'kk nh gSA 
vkt tc 'kgjh ;qofr;kWa eqfDr fodkl vkSj l”kfDrdj.k dk Loj 
ÅWpk djrs gq;s dbZ ekè;eksa ls viuh vkokt rst dj jgh gSaA rc 
;g eqn~nk Hkh vR;Ur egRoiw.kZ gS fd ukjh ds gd esa mBs lkewfgd 
,oa O;fDrxr Loj ”kgj dh pepekrh lM+dkas ls fudy dj xk¡oksa 
dh [kqjnqjh ixMaMh rd igq¡p jgs gSa ;k ughaA

efgykvksa esa izk;% psruk vkSj usr`Ro dk ?kksj vHkko ik;k tkrk 
gS] ftlls budk 'kks"k.k cM+s iSekus ij gks jgk gS vr% buesa psruk 
txkdj vfèkdkjksa ls voxr djkus dh vko”;drk gS] D;ksaafd ;g 
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le; dh ekax gS vkSj blh esa lekt dk dY;k.k gS] tks efgyk f”k{kk 
ds ekè;e ls gh ;g lEHko gSA efgykvksa dh fLFkfr esa lqèkkj yk;s 
tkus gsrq ljdkj }kjk fofHkUu dk;ZØe pyk;s tk jgs gSa ftlds 
QyLo:i efgykvksa dh fLFkfr esa lqèkkj vo'; vk;k gS ijUrq lekt 
esa mUgsa okafNr LFkku fnykus gsrq vHkh Hkh bl fn”kk esa cgqr dqN 
fd;k tkuk ckdh gSA

la;qDr jk’Vª }kjk o"kZ 2001 dks efgyk vfèkdkfjrk o"kZ ds :i 
esa euk;k x;kA mlh o’kZ efgykvksa dks vfèkdkj iznku djus ds 
ckjs esa jk"Vªh; uhfr ds y{;ksa dks efgykvksa ds iw.kZ fodkl ds fy;s 
jpukRed vkSj lkekftd uhfr;ksa ds ekè;e ls ,d ,slk okrkoj.k 
cukuk] ftlesa os viuh iw.kZ {kerk gkfly dj ldsa] efgykvksa dks 
jktuhfrd] vkfFkZd] lkekftd] lkaLÑfrd vkSj ukxfjd lHkh {ks=ksa 
esa iq:"kksa ds leku dkuwuh vfèkdkj vkSj jktuhfrd thou esa fu.kZ; 
ysus dh izfØ;k esa efgykvksa dh leku Hkkxhnkjh gks] efgykvksa dh 
LokLF; ns[kHkky lHkh Lrjksa ij xq.koRrk;qDr f'k{kk] O;olk; vkSj 
O;olkf;d ekxZn'kZu] jkstxkj rFkk leku ikfjJfed lqfuf'pr djuk] 
fofèk O;oLFkk dks etcwj cukuk rkfd efgykvksa ds fo:) lHkh izdkj 
ds Hksn&Hkko lekIr fd;s tk ldsaA iq:’kksa vkSj efgykvksa] nksuksa dh 
lfØ; Hkkxhnkjh vkSj lg;ksx ls lekt ds utfj;s esa ifjorZu ykuk 
vkSj lkeqnkf;d iz;klksa dks cnyuk] fodkl izfØ;k esa fyax ^ifjizs{; 
dks eq[;èkkjk esa ykuk] efgykvksa vkSj ckfydkvksa ds fo:) lHkh izdkj 
dh fgalk lekIr djuk vkSj lH; lekt fo'ks"kdj efgyk laxBuksa dks 
fuekZ.k vkSj mudh Hkkxhnkjh dks c<+kok nsuk vkfn gSA

efgykvksa dks tkx:d vkSj lkglh cukus esa lcls lkFkZd Hkwfedk 
LokoyEcu dh gSA vko”;drk gS vkSjrksa dks LokoyEch cuus dhA 
LokoyEcu L=h esa LokfHkeku iSnk djrk gS vkSj LokfHkeku mUgsa psruk 
ls lEiUu djrk gS vkSj psruk mldh lkeF;Z dk fuekZ.k djrh gSA 
blfy, efgyk l'kfDrdj.k gsrq LokoyEcu dh vuok;Zrk gSA



lekt dk;Z ,d O;olkf;d lsok gS tks fd oSKkfud Kku ,oa 
ekuo lacaèkksa dh fuiq.krk ij vkèkkfjr gS rFkk ftlds }kjk O;fDr] 
lewg vkSj leqnk; dk fodkl gksrk gS vkSj mudh bl izdkj lsok 
djrk gS fd og viuh lgk;rk Lo;a djus esa l{ke gks ldsA 
efgykvksa dks tkx:d djus esa mldh vge Hkwfedk gksrh gS] ,d 
lekt dk;ZdrkZ vius dk;Z esa N% rjhdksa dk iz;ksx djrk gS&

oS;fDrd lsokdk;Z] lewg dk;Z] lkeqnkf;d laxBu] lekt 
dY;k.k iz'kklu] lkekftd “kksèk] lkekftd fØ;kA lekt dk;Z 
dh izFke fofèk oS;fDrd lsok dk;Z gS ftlesa dk;ZdrkZ pkgs fdlh 
laLFkk dk gks ;k LoSfPNd vkèkkj ij efgyk ls ckrphr djds 
mudk fo”okl izkIr djds efgyk ds fopkjksa dks tkudj muesa 
vkRetkx:drk dk fodkl djrk gS ftlls lkekftd dk;Z dh 
nwljh fofèk lewg dk;Z gSA lekt dk;Z dh rhljh fofèk lkeqnkf;d 
laxBu gS ftlds vUrxZr dk;ZdrkZ ,oa leqnk; dh lHkh efgykvksa 
dks tkx:d djrk gSA

lekt dk;Z dh pkSFkh fofèk lekt dk;Z iz”kklu gSA ftlds  
}kjk lekt dk;ZdrkZ cslgkjk] vlgk; o fucZy efgykvksa dks feyus 
okys lkekftd dk;ksZa o lsokvksa dk lapkyu djrk gSA lekt dk;Z 
dh ikapoh fofèk lkekftd “kksèk gksrk gS ftlesa og tgka ij dk;Z 
djrk gS ogka dh efgykvksa ls o ogk¡ ds yksxksa ls feydj tkudkjh 
izkIr djrk gS ftlls og ogka dk vk¡dM+k rS;kj djrk gS vkSj bu 
vk¡dM+kas ds vkèkkj ij og efgykvksa dh leL;kvksa dks tkurk gSA 
mlds i'pkr~ og mu leL;kvksa dks lekIr djus okys ekè;e ls 
ogka dh efgykvksa dks voxr djkrk gSA NVh fofèk lkekftd fØ;k 
gSA ftlls efgykvksa dks mu fØ;kvksa ds ekè;e ls tkudkjh o 
lh[k feys rFkk og efgykvksa dks Lojkstxkj viukus ds fy, izsfjr 
djrk gSA
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;fn efgyk;sa lekt dk;ZdrkZ ds crk;s x;s fopkjksa ij fopkj 
djds mls viuk;sa rks efgykvksa dks okLrfod vktknh vo”; feysxhA 
vktknh gj O;fDr pkgs L=h gks ;k iq:’k] dk tUe fl) vfèkdkj gS 
vkSj vktknh dh lkFkZdrk rHkh gS tc efgyk;sa viuh fu.kZ; “kfDr 
ls jk’Vª dk ekxZ n”kZu dj ldsa muds lkFk HksnHkko u gks rFkk mUgsa 
gj LFkku ij lEeku feysA

orZeku dh jktuhfr esa ftl iq:"koknh jktuhfrd foe'kZ dks 
NsM+k x;k gS] og fL=;ksa ds fy, vieku tud vkSj vkifRrdkjd 
nksuksa gSA;fn vEek t;yfyrk viuh jktuhfrd jSyh esa xkuk xk 
ldrha gS rks vxyh ckj og Mkal djsxhA NksVs&NksVs viekulwpd 
,oa fyax Hksn lEcaèkh okD;ksa dks ,slk dgdj mUgksus ns'k dh leLr 
vkSjrksa dk vieku fd;k gSA bDdhloha lnh esa igqaps Hkkjr ds 
lkekftd] jktuhfrd thou dk ;g lcls L;kg igyw gS fd 
jktuhfr esa efgykvksa dh fujUrj la[;k c<+ jgh gS Hkkxhnkjh ds 
okotwn muds f[kykQ viekutud fVIif.k;ka c<+rh gh tk jgh gSaA 
igys dh vis{kk T;knk lqf'kf{kr ns'k esa iq:"k usrkvksa ds chp efgyk 
usrkvksa dks ykafNr djus okyh 'kCnkcyh ds bLrseky dh gksM+ orZeku 
esa mRrjksRrj rst gksrh tk jgh gSA ;g izo`fRr Hkfo"; esa fdl gn 
rd uhps mrjsxh] ;g dksbZ ugha tkurkA ;g nqfu;k ds lcls cM+s 
yksdrkaf=d ns'k dh pqukoh izfØ;k ij lpeqp ,d èkCok lk gSA 
tkfgj gS jktuhfr esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks ,dkaxh :i esa ns[kus 
dh ctk; mls efgykvksa ds loZ l'kDrhdj.k vkSj laiw.kZ lekt vkSj 
jk"Vª ds fodkl ds lanHkZ ls tksM+dj ns[kuk mfpr gksxkA efgyk,a 
ns'k dh vkcknh dk djhc vkèkk fgLlk gS vkSj mudk lkSHkkX; gh 
ns'k dk lkSHkkX; gS

dHkh iq:"kksa dk lqjf{kr x<+ le>s tkus okyh i=dkfjrk ;kfu 
[kcjksa dh fuHkhZd nqfu;k vkt efgyk,a èkM+Yys ls i=dkfjrk dh 
nqfu;k esa vk jgh gSaA os ;g feFkd rksM+ jgh gSa fd Qyka chV 



¼fjiksfVZx dk {ks=½ flQZ iq:"k gh lEHkky ldrs gSa efgyk,a ughaA 
vkt efgyk,a vijkèk ls ysdj jktuhfr rd] vFkZ ls ysdj [ksy 
rd] lkfgR; ls ysdj foKku rd] gj chV esa [kcjksa vkSj Qhpj ds 
lkFk dke;kch fy[k jgh gSaA

vkt dk ;qx lwpuk Økafr vkSj lkaLÑfrd laØe.k dk ;qx gSA 
vkt Vh-oh- foKkiu miHkksDrkoknh lekt dks ftank j[kus dk lQy 
Vkfud gSA bu foKkiuksa esa fL=;ksa dks ftl :i esa izLrqr fd;k tkrk 
gS] blls vke efgykvksa ij ,d fdLe dk lkekftd ncko curk gSaA 
os viuh igpku foKkiu esa fn[kk;h tkus okyh mlh oLrq :ih L=h 
ls djrh gSaA fQYeksa esa L=h dh tks Nfo izLrqr dh tkrh gSa mlesa 
vfèkdk'ka uk;d ds thou dh ltkoV oLrq dh Hkkafr gksrh gaSA L=h 
dh lekurk dh yM+kbZ dk y{; L=h vkSj iq:"k ds chp vfèkdre 
lekurk ij fVds ,sls lekt dh jpuk djuk gS] tgk¡ L=h iq:"k ls 
,d ntkZ uhps jgus ds nnZ ls LFkk;h :i ls eqDr gks ldsA

;fn ljdkjh iz;klksa dh efgykvksa ds ifjizs{; esa ckr djsa 
rks igyh iapo"khZ; ;kstuk ls ysdj nloha iapo"khZ; ;ksstuk rd 
efgykvksa dh leL;k;ksa esa ,d cM+k cnyko ns[kk tk ldrk gSA 
izFke iapo"khZ; ;kstuk ds rgr efgyk vfèkdkfjrk lsy dh LFkkiuk 
ds ckjs esa dksbZ dYiuk ugha dj ldrk FkkA igyh ;kstuk ds nkSjku 
efgykvksa dh f'k{kk ij rks cy fn;k x;k ysfdu mUgsa x`fg.kh ds :i 
esa ?kj dh pkjnhokjh esa lqjf{kr djus dh Hkkouk cjdjkj j[kh x;hA 
nwljh] rhljh] pkSFkh rFkk ikapoh ;kstuk rd blh ekxZ dk vuqlj.k 
fd;k x;kA dsoy lkrosa n'kd ds eè; esa ljdkjh {ks= vkSj lekt 
esa leku Hkkxhnkjh ds :i esa efgykvksa ds lexz fodkl ds iz;klksa 
ds izfr tkx:drk iSnk gqbZA fodkl ds vU; {ks=ksa ls fHkUu izFke 
iapo"khZ; ;kstuk vkSj lkroha iapo"khZ; ;kstuk ds ckn dh vofèk dks 
NksM+dj] efgykvksa ds fodkl ds fy, ,d fu;fer iz.kkyh ij fopkj 
dHkh ugha fd;k x;kA

vkRefuHkZj lekt ds fy, efgyk l'kDrhdj.k	 109



110	 l'kDr efgyk % vkRefuHkZj Hkkjr

ljdkj ds iz;klksa ds ckn Hkh efgyk,a vkfFkZd ,oa lkekftd 
vfèkdkjksa ls oafpr gSaA dkj.k ;g gS fd vusd LFkkuksa ij tc 
efgyk,a viuh tkx:drk dk ifjp; nsus ;k 'kfDr;ksa ,oa vfèkdkjksa 
ds izfr mRlqdrk fn[kkus esa vkxs vkrh gaS] rks lekt ds vfèkdk'ka 
ncax iq:"k oxZ efgykvksa ds lkFk vekuoh; O;ogkj dh iqujko`fRr 
djrs gSa fodkl dk naHk djus okys vius egku Hkkjr ns'k esa 50 
djksM+ ls T;knk vkSajrsa fdl rjg misf{kr rFkk ihfM+r gaS] bldk 
vanktk flQZ bl ckr ls yxk;k tk ldrk gS fd vdsys jktèkkuh 
fnYyh esa 86 izfr'kr fL=;ka [kqn dks vlqjf{kr ekurh gaSA 

Hkkjr dh iapo"khZ; ;kstukvksa esa efgyk fodkl gsrq iz;klksa 
dk flyflyk izFke iapo"khZ; ;kstuk ls gh 'kq: gks x;k FkkA 
iapo"khZ; ;kstukvksa ds rgr fofHkUu dk;ZØeksa o uhfr;ksa ds ekè;e 
ls efgykvksa ds mRFkku ds iz;kl fd;s tk jgs gSA izFke iapo"khZ; 
;kstuk ¼1951&56½ us efgyk mRFkku gsrq ,slk vfHkxe viuk;k x;k] 
ftlds ekè;e ls efgykvksa ds dY;k.k dks cy feys rkfd ifjokj 
o leqnk; esa mudh ifjfLFkfr etcwr cu ldsA nwljh la ikapoh 
iapo"khZ; ;kstukvksa us efgykvksa ds izfr ^dY;k.kdkjh* vfHkxe dks 
viuk;s j[kkA nwljh ;kstukvksa ds nkSjku efgykvksa gsrq lkekftd] 
vkfFkZd dk;ZØe rFkk pkSFkh ;kstuk ds nkSjku dkedkth efgykvksa 
gsrq Nk=kokl ;kstuk;sa 'kq: dh xbZaA pkSFkh ;kstuk ds nkSjku gh 
laln esa efgykvksa dh fLFkfr ij xfBr lfefr dh fjiksVZ is'k dh 
xbZ] bl fjiksVZ us laln esa efgykvksa dh csgrj fLFkfr gsrq j.kuhfr 
r; djus ds fy, yEch&pkSM+h cgl ;k yf{kr lewg u le> dj 
fodkl ds fy, vko';d rRo le>k tkus yxkA

ikapoh iapo"khZ; ;kstuk ¼1974&78½ ds nkSjku gh o"kZ 1976 esa 
lekt dY;k.k ea=ky; ds rgr ,d efgyk dY;k.k ,oa fodkl 
C;wjks dh LFkkiuk dh xbZA fofHkUu {ks=ksa esa efgykvksa ds fodkl gsrq 



j.kuhfr r; djus ds fy, jkstxkj] izkS<+ f'k{kk] Ñf"k] xzkeh.k {ks= ij 
pkj dk;Z cy rS;kj fd;s x;sA

NVh iapo"khZ; ;kstuk ds nkSjku efgyk fodkl ds {ks= esa ̂dY;k.k 
ls] fodkl dh vksj dh voèkkj.kk fodflr gqbZ] ftlesa efgykvksa dh 
lgHkkfxrk ij cy fn;k x;kA lkroha ;kstuk esa f'k{k.k vkSj izf'k{k.k 
ds ekè;e ls efgyk jkstxkj ij ij cy fn;k x;kA blh ;kstuk ds 
nkSjku efgyk ,oa cky fodkl dk;ZØeksa ds leqfpr lapkyu gsrq o"kZ 
1985 esa efgyk ,oa cky fodkl foHkkx dh LFkkiuk dh xbZA

vkBoha iapo"khZ; ;kstuk ¼1990&95½ ds nkSjku efgykvksa gsrq 
fo'ks"k fodkl ;kstuk;sa ykxw djus o nwljh fodkl ;kstukvksa dk 
ykHk egfykvksa rd leku :i ls igq¡pkus dh j.kuhfr r; dh xbZA 
bl vofèk ds nkSjku efgyk fodkl gsrq jk"Vªh; vk;ksx dk xBu] 
jk"Vªh; efgyk dks"k dh LFkkiuk] lafoèkku dk 73oka o 74oka la'kksèku] 
ftlds }kjk efgykvksa dks iapk;rksa o uxj fudk;ksa ds pqukvksa 
esa lHkh Jsf.k;ksa esa lHkh Lrjksa ij ,d frgkbZ vkj{k.k dk izkoèkku 
fd;k x;kA uoha ;kstuk ds vkrs&vkrs Hkkjr esa l'kfDrdj.k dh  
voèkkj.kk fodflr gks pqdh FkhA usr`Ro fodkl] fu.kZ;&fuekZ.k 
izfØ;k esa lfØ; Hkkxhnkjh ¼ifjokj ls ysdj lkeqnkf;d Lrj rd½] 
eq[kjrk] xfr'khyrk ¼?kj dh pkjnhokjh ls ckgj fudy ldus dh 
{kerk ds lUnHkZ esa½] laxBu] lalkèkuksa fo'ks"kdj vkfFkZd lalkèkuksa 
rd igq¡p] lsok iznk; laLFkkuksa ¼cSad] Mkd?kj] fpfdRlky;½ rd 
igq¡p o lsok izkfIr o lsok izkfIr] izf'k{k.k ds ekè;e ls fofHkUu {ks=ksa 
esa {kerk fodkl] ukfj;ksa ds l'kfDrdj.k gsrq mijksDr dqN iSekus 
fuèkkZfjr fd;s x;sA

efgyk l'kfDrdj.k ds nwjxkeh y{; dh uoha iapo"khZ; ;kstuk 
ds ukS izeq[k mn~ns';ksa esa 'kkfey fd;k x;kA efgykvksa dks iq:"kksa 
ds ^Hkkxhnkj* ds rkSj ij mHkkjus dh ckr dh xbZA blh mn~ns';ksa ds 
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rgr o"kZ 2001 esa efgyk l'kfDrdj.k gsrq jk"Vªh; uhfr dh ?kks"k.
kk dh xbZA blds vfrfjDr efgykvksa ls tqM+s lHkh {ks= esa fo|eku 
lalkèku] cqfu;knh ljapukvksa@lqfoèkkvksa@lsokvksa dks ,d fn'kk esa 
funsZf'kr djus dk izLrko j[kk x;k] ftlds rgr jk"Vªh; o jkT; 
ljdkjksa dks vkns'k fn;k x;k fd fdlh Hkh dk;ZØe ;k ;kstuk dk 
de ls de rhl izfr'kr fgLlk efgykvksa ls lEcfUèkr {ks=ksa rd 
igq¡ps rFkk bl izfØ;k dh leqfpr ekuhVfjax Hkh gksA o"kZ 2001&2002 
ds nkSjku Hkkjrh; efgyk l'kfDrdj.k dh fn'kk esa ,d vkSj egRoiw.kZ 
dne mBk;k x;kA ^Lo;a fl)k* o Lokèkkj tSlh efgyk l'kfDrdj.k 
dk;ZØeksa dh mn~?kks"k.kk dh xbZA

o"kZ 2001&2002 nloha iapo"khZ; ;kstuk ¼2002&2007½ dh rS;kjh 
dk o"kZ FkkA blh o"kZ rhu fo'ks"k dk;Zcy& efgyk l'kfDrdj.k] 
cky fodkl ,oa ns'k dh tula[;k fo'ks"kr;k nqcZy oxksZa dh iks"k.k 
i)fr;k¡ fodflr dha x;hA efgyk l'kfDrdj.k dk;Zny us efgyk 
l'kfDrdj.k dks Øe'k% vkfFkZd o lkekftd l'kfDrdj.k esa ckaVrs 
gq, csgrj LokLF;] f'k{kk] {kerko)Zu tSls&lkekftd ykHk gkfly 
djus gsrq fo|eku j.kuhfr;ksa ¼rjhdksa½ esa ifjorZu] lkoZtfud 
lalkèkuksa dk ykHk efgykvksa dks lkekftd vkfFkZd fodkl ds {ks=ksa 
esa O;kIr fo"kerkvksa esa deh djds] vkfn fcUnqvksa ij fo'ks"k è;ku 
vkdf"kZr fd;k x;kA ^^tc ,d iq:"k f'kf{kr gksrk gS rks ,d O;fDr 
f'kf{kr gksrk gS vkSj ;fn ,d efgyk f'kf{kr gksrh gS rks ,d ifjokj 
f'kf{kr gksrk gSA** ;|fi efgyk vkSj l'kfDrdj.k ds fy, vusd 
ljdkjh iz;kl gq, vkSj os dkQh gn rd lQy Hkh gq,] ysfdu 
ljdkj lekt dh ekU;rk,a izo`fRr;ka ,oa HkzkfUr;k¡ ugha nwj dj 
ldrh gaSA mlds fy, gesa Lo;a o efgykvksa lfgr iwjs lekt dks 
vkxs vkuk gksxk] gesa viuh iq:"koknh ekufldrk R;kx dj lekt 
,oa jk"Vª fuekZ.k esa efgykvksa ds ;ksxnku dks Lohdkj djuk gksxk] 
rHkh efgykvksa dk okLrfod l'kfDrdj.k gks ldsxkA



efgyk;sa fdlh Hkh ns'k dh vkcknh dk vkèkk fgLlk gSa vkSj 
mudh vuns[kh djds okLrfod fodkl dks ewrZ :i ugha fn;k tk 
ldrkA bl rF; dks è;ku esa j[krs gq;s Hkkjr ljdkj us efgykvksa 
dks lafoèkku esa iznRr lekurk dk ntkZ nsus ds fy, fofHkUu izdkj 
ds fyax lEcUèkh Hksn&Hkko nsj djus dh fn'kk esa iz;kl 'kq: fd;sA

ljdkj us foHkkxksa dks ;g Hkh vkns'k fn;k gSA fd fu;qfDr;k¡ 
fudkyrs oDr foKkiu esa ljdkjh ukSdfj;kas esa efgykvksa dks feyus 
okyh djhc ,d ntZu fof'k"V lqfoèkkvksa dh tkudkjh Hkh izpkfjr 
djsaA vc ,slh fjfDr;ksa dh foKkiu esa u flQZ inksa dh la[;k dk 
O;kSjk gksxk] cfYd efgykvksa dks feyus okys 180 fnu ds ekr`Ro 
vodk'k cPpkas dks ns[kHkky ds fy, 730 fnu dh NqfVV~;ka] cPPkk 
xksn ysus ds fy, 135 fnu dk vodk'k ljdkjh dkWyksfu;ksa esa Øsp 
lqfoèkk] ljdkjh edku vkoaVu esa fo'ks"k izkFkfedrk ]ifr ds ljdkjh 
deZpkjh@vfèkdkjh gksus dh fLFkfr esa mlh LFkku ij fu;qfDr dh 
lqfoèkk] ;kSu mRihM+u ls cpkus ds fy, mik;] foèkok vkSj rykd'kqnk 
efgykvksa dh fu;qfDr esa fo'ks"k NwV vkSj 'kkjhfjd :i ls fodykax 
efgykvkas dks izfrekg ,d gtkj :i;s fo'ks"k HkRrk vkfn lqfoèkkvksa 
dk ftØ Hkh vfuok;Z gksxkA

uSldkWe ds ,d losZ{k.k ds vuqlkj] gekjs ns'k esa chrs dqN o"kksZa 
esa vkbZ Vh ,oa chihvks m|ksx esa efgyk Je 'kfDr esa 60 izfr'kr dh 
o`f} gqbZ gS blesa T;knkrj o`f} chihvks lsDVj esa ns[kus dks feyhA 
blfy, dsUnz ljdkj ;fn okdbZ dkedkth fL=;ksa dh leL;kvksa dks 
ysdj lathnk gS] rks mls efgyk dfeZ;ksa dh la[;k vkSj xq.koRrk] 
nksukas dks egRo nsuk gksxkA dk;Z LFkyks ij Je'kfDr esa ySafxd 
vlarqyu dks nwj djus ds fy, mls cqfu;knh <+kaps esa fuos'k djuk 
gksxkA rHkh ;ksX; dkedkth efgykvksa dk ,d iqy rS;kj gks ldsxkA

vkt dh ukjh iz'kklfud dk;ksZa ls ysdj jktuhfrd {ks= rd 
viuh ltx lkèkuk ds fy, rRij gSaA fpfdRlk] [ksy] i=dkfjrk] 
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bUthfu;fjax] oSKkfud {ks=] f'k{kk {ks=] O;oLFkk ,oa iz'kklu lHkh 
{ks=ksa esa ukjh dh lgHkkfxrk cjkcjh dh gSA ;s izR;{k :i ls lekt 
ds fuekZ.k esa eulk] okpk] deZ.kk viuk Hkjiwj lg;ksx nsrh gSaA 
efgyk,a izcUèku] MkDVjh] bathfu;fjax] rduhdh] iz'kklfud] iqfyl] 
odkyr] i=dkfjrk] Mkdrkj] jsyos] clksa] cSadkas] lkbcj dSQs] gksVyksa] 
gokbZ ;krk;kr] Kku] foKku] lfgr gj {ks= esa dkedkt djrs gq, 
ns[kh tk ldrs gSaA iq:"kksa ds opZLo dk ,slk dksbZ {ks= ugha cpk gS 
tgk¡ efgykvksa dh mifLFkfr ,oa gLr{ks= u gksA

dqN vioknksa dks NksM- ns arks  efgykvksa us dkQh yEcs vlsZ ds 
i'pkr vius dks igpkuk gS fd tc ?kj dh pkjnhokjh ls ckgj 
vk;saxh rHkh og vfèkd lq[kh jgasxhA bldk dkj.k ;g gS fd ?kj 
ls ckgj vkdj mUgsa viuh ubZ igpku feyh gSA vkt efgykvksa esa 
dqN dj fn[kkus dk gkSlyk c<+k gSA vkfFkZd :i ls le`) ?kjksa dh 
efgyk,a Hkh dkedkt gsrq ckgj fudyh gSaA vkSj iqjkuh ijEijk dks 
cnyuk izkjEHk dj fn;k gSA

bUgha dkj.kksa ls fL=;ksa ¼efgykvksa½ esa egRodka{kk c<+h gSA og 
pkgrh gSa fd og tkuh o igpkuh tk;A dYiuk pkoyk] fdj.k 
csnh] v:Uèkrh jk;] es?kk ikVsdj us og lc gkfly dj fy;k gS 
tks og pkgrh FkhA ;gk¡ ;g ckr mu lHkh efgykvksa dh gS ftUgksaus 
vius&vius Lrj ij mYys[kuh; miyfCèk;k¡ gkfly dh gSaA

efgykvksa dks tkx:d rFkk lkglh cukus esa nks rRo lcls 
vfèkd lkjxfHkZr] O;kid] mRÑ"V ,oa lkFkZd Hkwfedk fuHkk ldrs 
gSaA ;s gSa& f'k{kk vkSj vkfFkZd LokoyEcu] ;s nksuksa rRo u dsoy 
efgykvksa esa LokfHkeku vkSj vkRefo'okl iSnk djrs gaS] cfYd mUgsa 
gj n`f"V ls l'kDr vkSj vfèkdkj lEiUu cukus esa Hkh lgk;d gSaA 
f'k{kk] efgyk l'kfDrdj.k dh vfuok;Z vko';drk gS ftlds }kjk 
oks viuh fLFkfr dks vkSj Hkh lqn`<+ dj ldrh gSA vr% efgykvksa 
dks f'kf{kr djuk lEHkor% l'kfDrdj.k dk lcls vfèkd dkjxj 



mik; gSA ;g ckr bl ckr ls Hkh lkfcr gksrh gS fd ns'k ds ftu 
jkT;ksa esa efgyk lk{kjrk dh nj Å¡ph gS] ogk¡ tula[;k] cky vkSj 
ekr` e`R;q nj] vkSlr vk;q] fookg vk;q tSls ekud Hkh mlh vuqikr 
esa Å¡ps gSaA vkfFkZd LokoyEcu vkSj f'k{kk ds ckn lRrk esa Hkkxhnkjh 
efgyk l'kfDrdj.k dk egRoiw.kZ dkj.k gSA fu.kZ; ysus ds Lrj ij 
efgykvksa dh fgLlsnkjh ds fcuk mUgas lekurk vkSj lEeku dk LFkku 
nsus dk liuk iwjk ugha gks ldrkA 73osa lafoèkku la'kksèku ds tfj;s 
iapk;rh jkt laLFkkvksa esa ,d frgkbZ LFkku efgykvksa ds fy, vkjf{kr 
djus dk dne bl n`f"V ls cgqr dkjxj fl) gqvk gSA

rst thou 'kSyh] izxfr'khy fopkj èkkjk o dqN dj xqtjus 
dh ykylk us mu foijhr ifjfLFkfr;ksa o pqukSfr;k¡ dks ihNs <dsy 
fn;k tks budh izxfr esa ckèkd FkhA vkt dh efgyk lEiw.kZ :i 
ls fodflr dgh tk ldrh gS] ijUrq la?k"kksZa dk Lo:i vkt Hkh 
oSlk gh gS] tSls vkt ls vktknh ds iwoZ FkkA dkedkth efgykvksa 
dh leL;k;sa] tsy ds vUnj mRihM+u] lqèkkj x`gksa esa mRihM+u] 
volj izkfIr esa mRihM+u] efgykvksa ij nksgjs dke dh leL;k] fuEu 
etnwjh] dk;Z dh dfBu n'kk;sa] NsM+NkM+ o vlkekftd rRoksa ls 
lqj{kk dh leL;k] vkokl] ;krk;kr] euksjatu o vkfFkZd leL;k] 
lkFk gh ySafxd HksnHkko] lk{kjrk ,oa f'k{kk dh leL;k] LokLF; ,oa 
iks"kkgkj dh leL;kvksa us lnSo efgyk l'kfDrdj.k esa ckèkk mRiUu 
dh gS] ijUrq vkt dh efgyk us lHkh pqukSfr;ksa dks ihNs èkdsy dj] 
l'kfDrdj.k ds ekxZ ij vius dne vR;Ur rhoz xfr ls c<+k;s gSaA

oSf'od Lrj ij ;fn ge ns[ksa rks efgykvksa dks erkfèkdkj izkIr 
gks x;k gS rFkk os jk"Vªh; foèkkf;dk ,oa vU; fudk;ksa esa pqudj 
igq¡pus Hkh yxh gSaA

f'k{kk] LokLF;] jkstxkj] vkokl vkfn ekeyksa esa muds lkFk 
dkQh cM+h lhek rd cjkcjh dk O;ogkj fd;k tkus yxk gSA 
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blds lkFk gh fofHkUu ns'kksa esa efgykvksa ds fodkl ,oa izksUu;u gsrq 
lafoèkku ,oa vU; dkuwuksa esa fo'ks"k izkoèkku fd, x, gSa rFkk muds 
fodkl dk;ZØe pyk, tk jgs gSaA bu lcds ckotwn oSf'od Lrj 
ij ;fn ge voyksdu djsa rks  efgyk;ksa esa i;kZIr lqèkkj ugha gq, 
gSaA dqoSr tSls ns'k esa vkt Hkh efgykvksa dks erkfèkdkj izkIr ugha 
gSA vUrjkZ"Vªh; laxBuksa dh vfr U;wu la[;k bl ckr dk izek.k gS 
fd efgykvksa dks vHkh Hkh iq:"kksa ds lkFk cjkcjh dk ntkZ la;qDr 
jkT; vesfjdk ds jk"Vªifr in ij vHkh rd ,d Hkh efgyk dk u 
ig¡qp ikuk ;g fl) djrk gS fd fodflr ns'kksa esa Hkh lkekftd vkSj 
jktuhfrd {ks=ksa esa iq:"kksa dk opZLo gSA Hkkjr] ikfdLrku] ckaXykns'k] 
Jhyadk] btjkby vkfn ns'k Hkys gh bl ckr ij xoZ dj ysa fd 
mUgkasus vius 'kklukè;{kksa ds :i esa efgykvksa dks pquk gS ijUrq 
bUgha ns'kksa esa efgykvksa ij c<+rs vR;kpkj rFkk mRihM+u bl ckr 
dh xokgh nsrs gSa fd lekt esa efgykvksa dh izfLFkfr vkt Hkh nks;e 
ntZs ds ukxfjd dh gSA

L=h dh egRrk ,oa fodkl esa mldh Hkwfedk dks gekjs egkiq:"kksa 
] _f"k;ksa ,oa egkRekvksa us vPNh rjg izLrqr fd;k gSA lhrk&jke] 
jkèks&Ñ".k] mek&'kadj ;s lHkh uke fL=;ksa ls 'kq: gksrs gSa] tks muds 
lEeku ds ifjpk;d gSaA vkt Hkkjr esa efgyk,a laln] foèkkulHkk] 
fo'ofo|ky;] jaxeap] lkfgR;] Ñf"k&vuqlaèkku] foKku] dyk] 
gokbZ&tgkt ifjpkyu vkfn {ks=ksa esa fØ;k'khy gSa muesa u dsoy 
fgeky; ioZr dh pksVh ij igq¡pus dk lkgl gS cfYd og varfj{k 
esa Hkh mM+ku Hkj ldrh gSaA ljkstuh uk;Mw] fot;y{eh] bafnjk xk¡èkh] 
larks"k ;kno] dYiuk pkoyk] fdj.k csnh vkfn efgyk,¡ vnE; {kerk 
,oa ekufld ifjiDork dh thrh&tkxrh felky gSaA ekuo fodkl 
fjiksVZ 1995 ds vuqlkj Hkkjr esa 15 o"kksZa ls vfèkd vk;q dh ek= 28 
izfr'kr efgyk,a vkfFkZd xfrfofèk;ksa esa layXu gSa rFkk 70 izfr'kr 
xjhch js[kk ds uhps js[kk ls uhps thou ;kiu dj jgh gaSA



ljdkj dh vksj ls efgykvksa dks dkuwuh lja{k.k o vfèkdkj nsus 
dks tks fn[kkok gks jgk gS oks ek= efgykvksa dks Hkzfer djus dk ,d 
tfj;k gSA lPpkbZ rks ;g gS fd vkt Hkh efgykvksa dks vfèkdkj 
feyrs gh ugha vkSj ;fn la?k"kZ ds ckn fey Hkh tkrs gSa rks oks mUgsa 
iz;ksx djus ds fy, LorU= ugha gSaA 

vuqPNsn&11 ds vuqlkj Hkkjro"kZ ds leLr ukxfjd ¼efgykvksa 
lfgr½ dkuwu dh n`f"V ls leku gSa rFkk mUgsa dkuwu ls leku 
lja{k.k ikus ls oafpr ugha fd;k tk ldrk gSA

vuqPNsn&16 esa izkoèkku fd;k x;k gS fd jkT; ds vèkhu fdlh 
Hkh lsok;kstu ds in ds lEcUèk esa dsoy èkeZ] ewyoa'k] tkfr] fyax] 
tUe LFkku] fuokl ;k buesa ls dksbZ fdlh Hkh vkèkkj ij u rks dksbZ 
ukxfjd vki= gksxk vkSj uk gh mlds lkFk HksnHkko fd;k tk;sxkA

vuqPNsn&39 esa ;g izkoèkku fd;k x;k gS fd efgyk ,oa iq:"k 
nksuksa izdkj ds Jfedksa dh 'kfDr dk nq:i;ksx ugha fd;k tk;sxk 
rFkk efgyk rFkk iq:"kksa dks ,d leku dk;Z ds fy, leku osru dh 
O;oLFkk dh x;h gSA

vuqPNsn&41¼d½ ds vuqlkj efgykvksa lfgr lHkh ukxfjdksa dks 
f'k{kk dk vfèkdkj fn;k x;k rFkk èkkjk&45 ds vuqlkj jkT; dks ;g 
funsZ'k fn;s x;s gSa fd 14 o"kZ dh vk;q rd ds cPpksa dks fu%'kqYd ,oa 
vuqok;Z :i ls f”k{kk miyCèk djkus dk izkoèkku fd;s tk;sA 

vuqPNsn&41¼[k½ esa jkT;ksa dks funsZ'k fn;k x;k gS mlds }kjk 
efgykvksa rFkk iq:"kksa nksuksa dks csdkjh] o`)koLFkk] chekjh] fodkykaxrk 
dh fLFkfr esa tu lgk;rk miyCèk djkus gsrq viuh lkeF;Z ds 
vuqlkj izHkko'kkyh izkoèkku fd;s tk;saA

vuqPNsn&243 ds vèkhu efgykvksa ds fy, iapk;rks ,oa 
uxjikfydkvksa esa LFkku vkjf{kr djus dh O;oLFkk dh xbZ gSA
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tu izfrfufèk vfèkfu;e] 1951 esa iq:"kksa ,oa efgykvksa nksuksa dks 
gh oksV nsus rFkk pquko yM+us dk leku vfèkdkj fn;k x;k gSA

leku ikfjJfed vfèkfu;e&1976] vuqPNsn&5 ds vuqlkj dksbZ 
lsok;kstu ds nkSjku izfrcfUèkr ,oa fuf"k) dk;Z dks NksM+dj leku 
,oa leku izÑfr okys dk;Z dks djus okys iq:"kksa ,oa efgykvksa ds 
chp HksnHkko ugha djsxkA

dkj[kkuk vfèkfu;e&1948 esa efgykvksa dks gkfudkjd ,oa 
[krjukd fØ;kvksa esa yxkus rFkk jkf= lkr cts rd lsok;ksftr 
djus dk fu"ksèk fd;k x;k gSA blds vfrfjDr efgykvksa ds fy, 
vyx lqyHk 'kkSpky;ksa dh O;oLFkk dh x;h gS rFkk tgk¡ rhl ;k 
mlls vfèkd efgyk;sa dk;Zjr gaS ogk¡ ij f'k'kqxzg cukus dh O;oLFkk 
dk izkoèkku feyrk gSA

blh izdkj jktuhfrd {ks= esa laln o foèkku lHkkvksa esa 84osa 
la'kksèku foèks;d esa laln o foèkku lHkkvksa esa efgykvksa ds fy, 33 
izfr'kr LFkku vkjf{kr djus dk izkoèkku fd;k x;k gSA 73osa o 74osa 
lafoèkku foèks;d }kjk iapk;r pqukoksa esa Hkh efgykvksa ds fy, 33 
izfr'kr LFkku vkjf{kr fd;s x;s gSaA  gkWykfd lafoèkku ds vUrxZr 
efgykvksa dks okLrfod lekurk] jktuhfrd lekurk rFkk jk"Vªh;rk] 
leku f'k{kk] jkstxkj] dtZ ,oa mèkkj ysus dk leku volj] fookg 
lEcUèkh vfèkdkj Hkh feys gq, gSa]ftlls dqN gn rd efgykvksa dk 
vkfFkZd l'kfDrdj.k Hkh gqvk gSA

vkt gesa lHkh HksnHkko Hkwydj efgyk;ksa ds fy, fuEu la;qDr 
iz;kl djus gksaxs&

	 1-	Hkkjrh; lafoèkku esa efgykvksa dh fLFkfr esa lqèkkj ykus dh 
opuo)rk dks fuHkkuk rFkk efgykvksa dks vknj ,oa lEeku 
iznku djuk rkfd Hkkjrh; lekt esa ,drk o lekurk dh 
vfHko`f) gks ldsA



	 2-	efgykvksa dks jk"Vªh; thou ,oa fodkl dh eq[; èkkjk esa 
tksM+uk rFkk mUgsas bl izzdkj ds volj miyCèk djkuk rkfd 
os jk"Vªh; fodkl esa vius Hkkxhnkjh lqfuf'pr dj ldsa] vkSj 
fuèkkZfjr dh xbZ Hkwfedk dks izfrikfnr dj ldsaA

	 3-	fo'ks"k izdkj dh leL;kvksa ls xzLr efgykvksa tSls vuSfrd 
O;kikj esa Qalh efgyk;sa] dke djus okyh efgyk;sa] etnwjh 
djus okyh efgyk;sa fujkfJr efgyk;sa] lkekftd dqjhfr;ksa 
dh f'kdkj efgyk;sa bR;kfn ds fy, fo'ks"k izdkj ds dk;ZØe 
pykuk rkfd mudh fLFkfr ,oa ifjfLFkfr;ksa esa lqèkkj fd;k tk 
ldsA

bu lHkh mijfyf[kr rF;ksa dks ns[krs gq, ge ;g vo”; dg 
ldrs gSa fd vkt dh ukjh dh fLFkfr vR;Ur n;uh; rks ugha gS 
ijUrq fparktud vo'; gSA vr% bl ij fopkj djuk vko”;d 
gSA vkèkqfud ;qx dh efgyk;sa foy{k.k izfrHkk lEiUu gSa rFkk vius 
vfèkdkjksa] nkf;Roksa ls iw.kZr;k ifjfpr gSaA ;fn efgykvksa dks iq:"kksa 
ds leku LorU=rk o lekurk izkIr gks rFkk muds dk;ksZ esa fdlh 
dk dksbZ vojksèk u gks rks og gj izdkj ls lQy o l”kDr gSaA

vkt gj fgUnqLrkuh vkSjr dks vius eqj>k;s gq, nhu&ghu psgjs 
ij eqLdku ykus ds fy, tkxuk gksxkA vius i{k esa cus dkuwuksa 
fodkl ds dk;ZØeksa] ;kstukvksa dh lgh tkudkjh j[kuh gksxh muesa 
tkx:drk ykuh gksxh rHkh mUgsa mudk vfèkdkj izkIr gksxkA

vkt ds bl lekt esa efgyk;sa rHkh l'kDr cu ldrh gSa tc 
ljdkj mUgsa lkekftd lqfoèkk tSls&HksnHkko dh lekfIr vFkkZr 
lHkh cqfu;knh U;wure lsok,¡ ljyrk ls vkSj fcuk fdlh HksnHkko ds 
miyCèk djk;s rkfd os viuh iwjh {kerk izkIr dj ldsA efgykvksa esa 
m|e'khyrk dk Hkko fodflr djus ds fy, cM+h la[;k esa izf'k{k.k 
vkSj izksRlkgu dk;Z&de pyk;k tk;sA ljdkj dks efgykvksa ds 

vkRefuHkZj lekt ds fy, efgyk l'kDrhdj.k	 119



120	 l'kDr efgyk % vkRefuHkZj Hkkjr

vkfFkZd l'kfDrdj.k ij tksj nsuk vko';d gS D;ksafd ;fn ,d ckj 
efgyk;sa vkfFkZd n`f"V ls Lora= gks tk;sa rks os lekt vkSj ?kjksa ij 
viuh fuHkZjrk dks lekIr dj nsaxhA

efgykvksa dks l”kDr cukus ds fy, ljdkj dh rjQ ls fu;e 
,oa dkuwu cukus gksaxs] Lo;alsoh laLFkkvksa ,oa lekt dk;ZdrkZvksa 
dks le; ds lkFk ,sls dk;ZØe izR;kjksfir djus gksaxs] ftlls fd 
efgyk,a lekt esa vius ewY; ,oa izfr"Bk ds izfr tkx:d gks ldsa] 
muds f'k{kk ds Lrj dks fodflr djuk gksxk] vkfFkZd fLFkfr lqn`<+ 
djuh gksxh vkSj muds vfèkdkjksa dh j{kk djus ds lkFk&lkFk muds 
l”kfDrdj.k ds ekxZ esa vkus okys leLr O;oèkkuksa dks lekIr ,oa 
lewy :i ls u"V djuk gksxkA lekt dh fopkjèkkjk ,oa :f<+okfnrk 
dks cnyuk gksxkA 

miyCèk lk{;ksa ls irk pyrk gS fd lekurk] vk; mRikndrk 
vkSj lkekftd ykHk ds vkèkkj ij efgyk f'k{kk ij ,d Li"V uhfr 
t:jh gS ¼Hkkjr ljdkj] jk"Vª] isbfpax lEesyu] 1995½ efgyk f'k{kk 
dh foQyrk dk ,d cM+k dkj.k ;g Hkh gS fd lkekftd vkSj 
lkaLÑfrd lanHkZ ls QhMcSd dk vHkko jgrk gS vkSj fodkl izfØ;k 
esa Hkkxhnkjh ds ekeys esa O;fDr ,oa lewg ds chp erHksnksa ij è;ku 
ugha fn;k tkrkA tc rd thou ds lHkh {ks=ksa vkSj fu.kZ; ysus dh 
izfØ;k ds lHkh Lrjksa ij efgykvksa vkSj iq:"kksa dks leku :i ls 
Hkkxhnkj ugha cuk;k tk;sxk rc rd lPpk yksdra= vkSj 'kklu 
rFkk fodkl izfØ;k esa cfYd y{; fuèkkZfjr djus esa Hkh efgykvksa 
dh iw.kZ ,oa lfØ; Hkkxhnkjh ds fcuk fodkl ds y{; gkfly ugha 
fd;s tk ldrsA

efgyk l”kfDrdj.k ij vUr esa ek= bruk gh dgk tk ldrk 
gS fd lekt esa cjkcjh dk ntkZ o Hkkxhnkjh efgyk l”kfDrdj.k 
dk egRoiw.kZ dkj.k gS vkSj vkt lEiw.kZ lekt efgyk l”kfDrdj.k 



ds mnkgj.kksa ls Hkjk iM+k gSA ubZ lksp ds lkFk ?kj o lekt esa 
Lo;a dks LFkkfir djuk] 'kkjhfjd vkfFkZd] ekufld :i ls Lo;a dks 
izR;sd pqukSrh ds fy, rS;kj j[kuk o bldk MVdj eqdkcyk gh 
l”kfDrdj.k dh èkkj.kk dks lkFkZd dj nsrh gS vkSj ;gh og izFke 
mnkgj.k Hkh ekuk tk ldrk gS tks efgyk dks fujUrj l”kDr cuk 
jgk gSA

fL=;ksa dks nckus] dqpyus ;k rqPN le>us ds ihNs flQZ iq:’kksa 
dk gkFk ugha gS] cfYd Lo;a efgykvksa dh Hkwfedk dks udkjk ugha 
tk ldrkA bl ns'k esa vkxs c<+us okyksa ds iSj [khaps tkrs gSaA ;gk¡ 
izfrLièkkZ dks izfr}fUnrk ds :i esa le>k tkrk gS vkSj ;g dke 
Lo;a mldh vius tkfr ds] vius lxs&lEcUèkh ,oa ikl iM+ksl ds 
yksx gh T;knk djrs gSaA

efgyk;ksa dks vkt vius ns'k ds fodkl ds fy,] lkekftd 
larqyu ds fy,] ifjokj ds fodkl ds fy,] cPpksa ds fodkl ds fy, 
rFkk Lo;a ds fodkl ds fy, ^ekufld tM+Ro dh fLFkfr ls ckgj 
vkuk gksxk vkSj izfLFkfr ds vuqlkj dHkh nqxkZ] dHkh p.Mh&dkyh rks 
dHkh lhrk cuuk gksxkA

vly ckr ;g gS fd nnZ gh psruk dk mn~cksèkd gksrk gSA vkSj 
dqpyus] ?kksaVus okyksa dh tekrsa xkao vkSj “kgj esa ,d lh gksrh gaSA 
:idqaoj dks lrh djk;sa ;k uSuk lkguh dks rnwaj esa Hkwus] QdZ D;k 
gS\ gR;kjksa ds vV~Vgkl gksa ;k lkQ cp fudyus dh lkft”ksa] varj 
;gka Hkh ugha gSA ,sls flyflyksa ds f[kykQ vkokt mBkus ds fy, 
efgyk,a nsgjh ds ckgj fudyh gaS] rks os fdlh Hkh :i esa vkSjr dks 
cpkus dh eqfge NsM+s gq, gSa dkj.k] iq:’k opZLo dh “kkS;Z xkFkk,a] 
fL=;ksa ds f”kdkj dh dFkk,a] ekU;rk izkIr O;fHkpkjksa dh èkkfeZd 
ppkZ,a vc vkSjr ds dke dh ughaA blhfy, fL=;ksa us L=h lekt 
ds fy, psruk laiUu lkfgR; nsus dh orZeku esa iwjh dksf”k”k dh gSA
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lekt esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr fd;s fcuk ek= iq:"k 
oxZ ds ;ksxnku ls fo'o dk lokZaxh.k fodkl lEHko ugha gSA tSls 
fdlh Hkh xkM+h dks pykus ds fy, iq:"k rFkk efgyk :ih nks ifg;ksa 
dh vko';drk gksrh gS vr% lekt dks ,drk ds lw= esa ck¡èkus ds 
fy, efgyk rFkk iq:"k dk etcwr gksuk cgqr t:jh gSA

dy rd L=h dks ek= ^^dks[k** ekuk tkrk FkkA vkt og lekt 
dks pykus okyh “kfDr'kkyh ^^L=h** cuus dh rjQ c<+ jgh gSA Bhd 
gS fd jkLrs cgqr vklku ugha gS ysfdu ifjokj dh pkgjnhokjh dks 
yka?kdj ukjh ftl rjg ls vkxs c<+h gS og vc ykSV ugha ldrhA 
mls ykSVuk ugha] oju~ c<+rs gh tkuk pkfg, tks fd fL=;ksa dh 
orZeku voLFkk ls izfrfcfEcr gksrk gSA

gesa ;g ;kn j[kuk gksxk fd  o’kksZa  ls [kkeks”k iM+h BaMh f”kykvksa 
dh xehZ ls gh ykok fudyrk gSA vkt t:jr gS vius vfèkdkjksa 
dks tkuus dhA gekjs gkFk esa oksV dk l”kDr gfFk;kj gSA lkjs 
jktuhfrK oksV dh gh Hkk’kk le>rs gSa vkSj bl gfFk;kj dk iz;ksx 
rks rHkh dj ldrh gaS tc mudh lksp LorU= gksa] oks ekufld :i 
ls xqyke u gkas] t:jr gS] tkx:drk dh ftlls efgykvksa dks ;s 
irk gks fd mUgsa viuh ethZ ls thus dk vfèkdkj gS mudh viuh 
,d igpku gSA

vc le; vk pqdk gS fd Hkkjr dh ukjh lekt vkxs] vius 
Lo:i] viuh 'kfDr vkSj vius egRo dks igpkusaA vius drZO;ksa 
rFkk vfèkdkjksa ds izfr tkx:d gks vkSj ns'k dh voufr O;oLFkk 
dks cnyus esa viuk lg;ksx nsA mUgsa vius efLr"d ls ;g Hkko 
fudky gh nsuk pkfg, fd mudk {ks= dsoy pwYgk&pkSdk vkSj cPpksa 
ds ykyu&ikyu rd gh gS vkSj dsoy bruk Hkj dj nsus ls muds 
drZO; dh bfrJh gks tkrh gSA le; dh ifjfLFkfr;ksa ,oa ns'k dh 
vko';drk,a mls ,d u;h vk'kk ds lkFk vkeaf=r dj jgh gaS] mUgsa 



bl vk'kk dk leqfpr lfØ; ,oa lkFkZd mRrj nsuk pkfg,A Hkkjr 
dh ukjh tkfr dks tkxuk pkfg, ,oa txh gqbZ ukfj;ksa dks pkfg, 
fd os izlqIr ukfj;ksa dks txk;saA vius ns'k esa lqf”kf{kr ,oa lq;ksX; 
efgykvksa dh la[;k de gS] ;g la[;k c<+uh pkfg,A bl rF; ls 
lHkh lger gSa fd fdlh Hkh LoLFk ,oa fodflr lekt ds fuekZ.k esa 
L=h ,oa iq:"k nksuksa dh lgHkkfxrk gksuk vko';d gSA lkFk gh lkFk 
uSlfxZd fl)kUr ,oa i;kZoj.k larqyu dh n`f"V ls Hkh ,slk vfuok;Z 
ekuk tkrk gSA oSls Hkh ekuo lekt ds leqfpr ,oa lokZxh.k fodkl 
esa efgykvksa dk ;ksxnku dHkh Hkh de ugha jgk gS] ijUrq ;g foMEcuk 
gh gS fd iwjh rjg cjkcjh dk ntkZ 'kk;n gh dHkh efgykvksa dks 
izkIr gqvk gksA
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vkRefuHkZj lekt esa efgyk lkekftd U;k; dk 
fo'ys"k.k

Hkkjrh; lafoèkku ds vuqPNsn 14 esa tgk¡ ,d rjQ Hkkjr ds 
jkT; {ks= esa fuokl djus okys lHkh O;fDr;ksa dks ^fofèk ds le{k 
lerk* (Equality before the Law) rFkk ^fofèk;ksa ds leku laj{k.k* 
iznku djus dh ckr dgh xbZ gS] ogha nwljh rjQ vuqPNsn 15¼3½ esa 
jkT; dks ;g 'kfDr nh xbZ gS fd og fL=;ksa o ckydksa ds fy, fo'ks"k 
fofèk cuk lds fyax ij vkèkkfjr foHksndkjh dkuwu cukus dh 'kfDr 
jkT; dks bl vuqPNsn esa blfy, nh xbZ gS] rkfd fL=;k¡ ekr`Ro :ih 
izkd`frd nkf;Ro dks fuHkk ldsa rFkk lfn;ksa ls iq:"k izèkku lekt 
ds dkj.k ml ij gks jgs 'kkjhfjd] ekufld] vkfFkZd o lkekftd 
'kks"k.k dk lkeuk dj ldsa] Hkkjrh; yksdra= (Indian Democracy) 
,oa fofèk ds 'kklu (Rule of Law) ds fiNys o"kksZ dk fo'ys"k.k djsa 
rks Kkr gksrk gS fd Hkkjrh; efgykvksa dks lkekftd U;k; nsus dh 
n`f"V ls Hkkjr dh foèkkf;dk] laln o jkT; foèkku e.Myksa us vusd 
dkuwu cuk, gSa] ogha Hkkjr dh U;k;ikfydk] mPpre U;k;ky; o 
mPp U;k;ky;ksa us vusd U;kf;d fu.kZ;ksa ds ekè;e ls fL=;ksa dks 
vusd dkuwuh laj{k.k iznku fd, gSaA



fofHkUu lkekftd U;k; iznku djus okys dkuwuh laj{k.kksa dks 
gkykafd lwphc) fd;k tkuk lEHko ugha gS fQj Hkh ;gk¡ egRoiw.kZ 
izkoèkkuksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gS tks bl izdkj gS %&

	 ¼1½	oSokfgd Lora=krk %& Hkkjr esa izpfyr fofHkUu oSokfgd dkuwuksa 
dk fo'ys"k.k djus ij Kkr gksrk gS fd iq:"kksa dh rjg vc 
Hkkjrh; efgyk,a Lora= gSa fd os dc fookg djsa\ fdlds lkFk 
fookg djsa\ dksbZ Hkh O;fDr pkgs og ifjokj dk lnL; gh 
D;ksa u gks mls viuh bPNk ds fo:) fookg djus dks ckè; 
ugha dj ldrkA

		 Hkkjrh; ukjh vUrtkZrh; vUrèkZehZ; o vUrjkZ"Vªh; fookg dj 
ldrh gSA  cky fookg izfr'ksèk vfèkfu;e] 1929 ds vèkhu 18 
o"kZ ls de vk;q dh ckfydk dk fookg n.Mh; vijkèk ?kksf"kr 
fd;k x;k gSA  ;fn fdlh ckfydk dk fookg 18 o"kZ dh vk;q 
ls iwoZ dj fn;k x;k gS ¼eqfLye fookg 15 o"kZ ls iwoZ½ rks 18 
o"kZ gksrs gh og L=h bl ckr ds fy, Lora= gS fd og pkgs 
rks viuk fookg 'kwU; ?kksf"kr dj ysaA

	 ¼2½	xHkZèkkj.k dh Lora=krk %& xHkZ dk fpfdRldh; lekiu 
vfèkfu;e] 1971 ds vUrxZr ;fn fdlh efgyk ds LokLF; 
ij foijhr izHkko iM+rk gS] rks og fcuk ifr] lkl&'olqj dh 
btktr ds viuk xHkZikr djk ldrh gSA  blh izdkj dksbZ 
efgyk bl ckr ds fy, Hkh Lora= gS fd og fdruh la[;k esa 
cPpksa dks tUe ns rFkk muesa ls fdrus iq:"k o L=h cPps gksa] 
izlwfr izlqfoèkk vfèkfu;e] 1961 ds vUrxZr izlwfr vodk'k ds 
fy, efgyk dk xHkZorh gksuk i;kZIr gS fookfgr gks ;k u gks] 
bl vFkZ esa ;fn vfookfgr efgyk xHkZorh gks tkrh gS] rks og 
pkgs rks viuh larku dks tUe ns ldrh gSA  ;fn og lsokjr 
gS] rks mls fu;ksDrk dks izlwfr vodk'k Lohd`r djuk gksxkA
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		 blds vykok 15 o"kZ ls de mez dh fookfgr L=h ds lkFk 
;fn mldk ifr mldh bPNk ds fo:) lEHkksx djrk gS] 
rks ,sls ifr dks Hkkjrh; n.M lafgrk 1860 dh èkkjk 375 ds 
vèkhu cykRlax (Rape) dk nks"kh ekuk tk ldrk gSa

	 ¼3½	fookg&foPNsn (rykd) dk vfèkdkj %& iq:"kksa dh rjg 
vc Hkkjrh; fL=;ksa dks Hkh viuk fookg ^fookg&foPNsn dh 
vkKfIr* }kjk lekIr djkus dk dkuwuh vfèkdkj izkIr gS] ,slk 
vfèkdkj fgUnw L=h dks fgUnw fookg vfèkfu;e] 1955 dh èkkjk 
13 esa of.kZr vkèkkjksa ij rFkk eqfLye fL=;ksa dks eqfLye fookg 
fo?kVu vfèkfu;e] 1939 dh èkkjk esa of.kZr vkèkkjksa ij izkIr 
gSA buds vykok ;s viuk fookg fo'ks"k fookg vfèkfu;e] 
1954 dh èkkjk 27 o 28 ds vèkhu Hkh djk ldrs gSa] D;ksafd 
;g vfèkfu;e lHkh èkeksZa ij leku :i ls ykxw gSA

		 fookg&foPNsn ds vkèkkjksa esa ^Øwjrk* Hkh ,d vkèkkj gS ftlesa 
ifr }kjk iRuh ds izfr dh tk jgh 'kkjhfjd o ekufld Øwjrk 
gksuk 'kkfey gSA  fookg&foPNsn ds i'pkr~ rykd'kqnk L=h 
;fn iqu% fookg djuk pkgs] rks og ,slk djus ds fy, iq:"k 
dh rjg gh Lora= gSA  gkykafd eqfLye L=h dks ;g vfèkdkj 
bn~nr dh vofèk fcrkus ij gh izkIr gSA  bl vofèk dk eq[; 
vkèkkj mlds xHkZorh gksus ;k u gksus dk irk pyuk gS] rkfd 
cPps dk ekr`Ro o fir`Ro lqfuf'pr fd;k tk ldsA

	 ¼4½	Hkj.k&iks"k.k dk vfèkdkj %& oSèk fookg ifr ij ;g 
lkekftd o fofèkd nkf;Ro Mkyrk gS fd og viuh iRuh dk 
Hkj.k&iks"k.k djsaA  ;fn ifr ,slk ugha djrk rks fgUnw iRuh 
fgUnw nRrd xzg.k ,oa Hkj.k&iks"k.k vfèkfu;e] 1957 dh èkkjk 
18 esa Hkj.k&iks"k.k izkIr dj ldrh gS rFkk oSokfgd oknksa ds 
nkSjku og fgUnw fookg vfèkfu;e] 1953 dh èkkjk 24 o 25 
ds vèkhu Hkj.k&iks"k.k o LFkk;h  fuokZfgdk ek¡x ldrh gSA  



blh izdkj ,d eqfLye L=h fookg ds nkSjku o bn~nr dh 
vofèk rd vius ifr ls 'kjhvu vfèkfu;e] 1937 ds vèkhu 
Hkj.k&iks"k.k izkIr dj ldrh gSA  fgUnw o eqfLye fL=;k¡ nksuksa 
viuh oS;fDrd fofèk;ksa ¼ilZuy ykW½ ds vykok n.M izfdz;k 
lafgrk 1973 dh èkkjk 125&128 ds vèkhu Hkh Hkj.k&iks"k.k dh 
ek¡x dj ldrh gSa] D;ksafd ;g lafgrk èkeZ fujis{k gS vFkkZr~ 
lHkh èkekZsa dh fookfgr efgykvksa ij ykxw gksrh gSA eqfLye 
L=h bn~nr ds ckn Hkh vfookfgr jgus rd Hkj.k&iks"k.k bl 
lafgrk esa ys ldrh gSA  ;g ckr eksgEen vgen [kku cuke 
'kkg ckuks csxe ds okn esa lu~ 1985 esa mPpre U;k;ky; 
}kjk Li"V fd;k tk pqdk gSA  blds vykok eqfLye L=h 
eqfLye fookg ¼rykd ij vfèkdkjksa dk laj{k.k½ vfèkfu;e] 
1986 ds vèkhu vius fj'rsnkjksa ls ;k jkT; ds c¶Q cksMZ ls 
Hkh Hkj.k&iks"k.k dh jkf'k ikus dh vfèkdkfj.kh gSaA

		 o"kZ 1999 ds egRoiw.kZ okn esa mPpre U;k;ky; us vHk;kSYykg 
,e-lqCck jsM~Mh cuke ineue~ ds okn esa ;g fu.kZ; fn;k fd 
;fn dksbZ fookfgr iq:"k èkks[kk nsdj fdlh vU; efgyk ls 
fookg jpkrk gS] rks bl 'kwU; fookg (Void Marriage) dh 
efgyk Hkh ml iq:"k ls mlh izdkj Hkj.k&iks"k.k izkIr dj 
ldrh gS] tSls fd ,d oSèk fookg ds vUrxZr fookfgr efgyk 
Hkj.k&iks"k.k izkIr dj ldrh gSA

	 ¼5½	ngst ds fo:¼ laj{k.k %& ngst izfr"ksèk vfèkfu;e] 1961 
ds vUrxZr ;g fo'ks"k izkoèkku cuk, x, gSa fd ;fn ifr ;k 
mldk dksbZ fj'rsnkj ^oèkw* ;k mlds fj'rsnkjksa ls fookg ls 
iwoZ] fookg ds le; ;k fookg ds i'pkr~ mudh gSfl;r ls 
T;knk fdlh Hkh oLrq ;k lEifRr dh ek¡x djrs gSa] rks og 
ngst ekuk tk,xk rFkk nksf"k;ksa dks nafMr fd;k tk ldsxkA  
blh izdkj ngst ysus o nsus dk djkj fofèk fo:) gksus ls 
U;k;ky; }kjk ykxw ugha djk;k tk ldrk gSA
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		 blds vykok Hkkjrh; n.M lafgrk 1860 dh èkkjk 498A esa 
fdlh L=h ds ifr ;k ifr ds ukrsnkjksa }kjk dh xbZ Øwjrk 
n.Muh; vijkèk gSA èkkjk 304&[k ds vUrxZr ^ngst e`R;q* 
dks Hkh n.Muh; ?kksf"kr fd;k x;k gSA  bl èkkjk esa izkoèkku 
cuk, x, gSa fd ;fn fdlh L=h dh fookg ds lkr o"kksZa ds 
nkSjku lafnXèk e`R;q gksrh gS] rks U;k;ky; ;g voèkkj.kk dj 
ldrk gS fd og ngst e`R;q gS rFkk ifr ;k mlds fj'rsnkjksa 
dks nf.Mr dj ldrk gSA

	 ¼6½	efgyk Jfedksa dks dkuwu vfèkdkj %& Hkkjrh; lafoèkku ds 
vuqPNsn 39 ¼d½ esa iq:"k dh rjg fL=;ksa dks Hkh thfodk ds 
leku volj iznku fd, x, gSaA  vc efgyk iq:"k ds leku 
izR;sd {ks= esa jkstxkj izkIr dj ldrh gSA  blds lkFk gh 
vuqPNsn 39 ¼?k½ esa iq:"kksa o fL=;ksa nksuksa dks leku dk;Z ds 
fy, leku osru fn;k tk,xk] ijUrq dkj[kkuk vfèkfu;e 
1948 ds vèkhu efgyk Jfedksa dks ;g laj{k.k izkIr gS fd 
mUgsa [krjukd dkj[kkuksa esa ugha yxk;k tk, rFkk jkf= dks 
10 cts i'pkr~ o 6 cts igys ds nkSjku dHkh Hkh dk;Z ij 
ugha cqyk;k tk,A

	 ¼7½	cPpksa dh laj{kdrk dk vfèkdkj %& fgUnq vo;Ldrk ,oa 
laj{kdrk vfèkfu;e] 1956 ds vUrxZr ^ek¡* dks vius 5 o"kZ 
rd ds cPps dh izkd`frd laj{kd ?kksf"kr fd;k x;k gSA  bl 
laj{kdrk dh vofèk dks mPpre U;k;ky; us xhFkk gfjgju 
cuke fjtoZ cSad vkWQ bf.M;k] 1999 ds okn esa vo;Ldrk 
dh lEiw.kZ vofèk rd c<+k fn;k gSA vc ;fn firk 'kkjhfjd 
o ekufld dkj.kksa ls vius cPps dh laj{kdrk fuHkkus esa 
vleFkZ gS] rks firk ds thfor jgus ij Hkh ekrk ml cPps 
dh vo;Ldrk rd izkd`frd laj{kd gksxhA  izkd`frd laj{k.k 
ds :i esa ekrk dks os lHkh dkuwuh vfèkdkj cPps ds 'kjhj o 
lEifRr ds lEcUèk esa izkIr gSa] tks firk dks izkIr gSaA



	 ¼8½	;kSu ihfM+rkvksa ds iqu:RFkku gsrq eqvkotk fnykus dh 
'kq:vkr %& mPpre U;k;ky; us vius ,sfrgkfld QSlyksa esa 
;kSu vijkfèk;ksa dks dM+h ltk nsus ds lkFk&lkFk ;kSu ihfM+rk 
dks eqvkotk fnykus dh vksj Hkh è;ku fn;k gS ftlds vkèkkj 
ij nks"kh O;fDr;ksa ls ,d eq'r ;k ekfld jkf'k fnykbZ xbZ 
gS] rkfd ihfM+rk lekt esa vius vkidks LFkkfir dj ldsA  
bl lEcUèk esa fnYyh MkseksfLVd ofdZax foesu Qksje cuke 
Hkkjr la?k dk okn egRoiw.kZ gSA  U;k;ikfydk }kjk ihfM+rk 
ds dY;k.k dh fn'kk esa fd;k x;k ;g ljkguh; iz;kl gSA  

	 ¼9½	efgyk }kjk vius fy, nRrd xzg.k dh lqfoèkk %& fgUnw 
nRrd xzg.k ,oa Hkj.k&iks"k.k vfèkfu;e] 1956 dh èkkjk 8 
esa fgUnw ukjh dks ;g vfèkdkj gS fd og vius fy, Lora= 
:i ls iq= ;k iq=h dks nRrd ys lds igys ,slk og foèkok 
gksus ij ifr ds fy, gh dj ldrh FkhA  bl èkkjk esa o;Ld 
vfookfgr L=h dks rykd'kqnk L=h dks] foèkok dks] iw.kZ :i 
ls lalkj R;kx pqds ifr dh L=h dks ;g vfèkdkj gS fd og 
nRrd xzgk dj ldsA

	¼10½	ikfjokfjd U;k;ky; %& ikfjokfjd >xM+ksa dks è;ku esa j[krs 
gq, Hkkjrh; laln us 1984 esa ,d ikfjokfjd U;k;ky; 
(Family Court) dh LFkkiuk djus ds ckjs esa ,d dkuwu 
cuk;k] ftldk eq[; mn~ns'; ikfjokfjd >xM+ksa dks lqy>kuk 
Fkk vkSj eq[;r% ukjh vfèkdkjksa dh j{kk djuk gh bldk 
mn~ns'; FkkA  bl U;k;ky; esa fu;qfDr Hkh efgykvksa esa ls Hkh 
dh tkrh gSA  bl U;k;ky; dh Hkjld dksf'k'k ;g jgrh gS 
fd nkEiR; thou esa fdlh izdkj dk rdjkj u gks ik,] fdUrq 
fQj Hkh dqN dkj.k ,sls Hkh gks tkrs gSa ftuds ifj.kkeLo:i 
ifr&iRuh dks dqN gh fnuksa ds ckn ekjuk&ihVuk vkjEHk djssa] 
iRuh ds xHkZorh gksus ds ckn Hkh mls ihVs] ftlls mls ?kko 
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gks tk, ;k 'kkjhfjd ihM+k igq¡ps] rks fookg gksus ds ,d o"kZ 
ds Hkhrj Hkh rykd gks ldrk gSA

;fn fookg ds le; fdlh ds lkFk èkks[kk gqvk gS ;k tcjnLrh 
fookg djok;k x;k gS] rks ,slh fLFkfr esa rykd 'kh?kz fey ldrk 
gSA

fo'ks"k fookg vfèkfu;e] 1954 ds vUrxZr fookg&foPNsn dk 
izkoèkku j[kk gqvk gSA  bl vfèkfu;e ds 22osa lsD'ku ds vUrxZr 
lEHkksx ds vfèkdkj dh ek¡x dh tk ldrh gSA lsD'ku 23 ,oa 25 
ds vUrxZr U;kf;d vyxko ,oa fookg&foPNsn dk izkoèkku gSA  
fo'ks"k fookg vfèkfu;e vkSj fgUnw fookg vfèkfu;e esa fookg&foPNsn 
dh 'krsZa feyrh&tqyrh gSaA dsoy ,d gh vUrj gS fd blesa ;fn 
ifr&iRuh esa ls fdlh us èkeZ ifjorZu fd;k gS] rks ;g fookg&foPNsn 
dk dkj.k ugha cu ldrk gSA  fookg&foPNsn] jftLVªkj ds dk;kZy; 
ds jftLVj esa ntZ gksus ds ,d o"kZ iwjk gksus ds ckn gh gks ldrk gSA

bl izdkj Hkkjrh; L=h dks vcyk ls lcyk cukus dh fn'kk 
esa foèkkf;dk o U;k;ikfydk us vusd ljkguh; iz;kl fd, gSaA  
vko';drk gS bu iz;klksa dks Hkkjrh; fL=;ksa dh tkudkjh esa yk;k 
tk,A  vkt L=h dks [krjk iq:"k ls ugha vfirq ukjh ls gh vfèkd 
gSA  ^lkl* ds rkSj ij fookfgr ukjh ^cgw* dk 'kks"k.k tx tkfgj 
gSA  bl lksp dks dkuwu }kjk ugha lqèkkjk tk ldrk gSA  blds 
fy, lkekftd o ikfjokfjd lksap esa ifjorZu t:jh gSA  Hkkjrh; 
L=h dks Lo;a ;g lksp cnyuh gksuh fd og vcyk gS] detksj gSA  
izd`fr us mldks 'kks"k.k ds fy, cuk;k gSA



10

efgykvksa ds vfèkdkj ,oa lkekftd foèkku

Hkkjrh; ukjh gekjh laLd`fr vkSj ijEijk èkjksgj dh okgd 
jgh gSA dbZ mrkj p<+koksa ds ckotwn mu loksZRd`"V ewY;ksa] ekudksa 
vkSj vkn'kksaZ dks ftlesa gekjh lE;rk thfor] iqf"ir o iYyfor 
jgh gS vxyh ih<+h dks gLrkUrfjr djus dh ftEesnkjh mUgha dh 
jgh gSA fo'o tuuh ukjh Hkkjrh; lekt vkSj ifjokj dh u dsoy  
egRoiw.kZ dM+h] cfYd lekthdj.k dh izfØ;k ds fodkl dh l'kDr 
ekè;e gksus ds ckn Hkh Hkkjrh; lekt esa ,d yEcs le; le; 
ls voekuuk] ;kruk] 'kks"k.k dk f'kdkj gksrh jgh gSA :f<+oknh 
fopkjèkkjk] laLFkkxr fjoktksa ,oa lekt esa izpfyr izfrekuksa us ukjh 
ds mRihM+u esa fujarj o`f) dh gSA ,sls :f<+oknh ijEijkvksa ,oa 
fo'oklksa rFkk izFkkvksa esa tdM+s gq, lekt dks jkrksa jkr ugha cnyk 
tk ldrk gS vkSj u gh buds fo:) izcy tuer rS;kj djuk 
ljy gSA

Ekfgykvksa dh fLFkfr fdlh Hkh lekt ds fodkl ds fy, izxfr 
ds fuèkkZj.k dk egRoiw.kZ ekunaM gksrh gSA mudh 'kSf{kd n'kk 
jktuhfrd ,oa lkekftd fu.kZ;&fuekZ.k dh izfØ;k esa mudh Hkwfedk 
,oa muds lkekftd vfèkdkj mudh fLFkfr dks tkuus dk ladsr gSA 
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efgykvksa ds fodkl vkSj muds vfèkdkjksa dh j{kk ds fy, la;qDr 
jk"Vª egklHkk esa 18 fnlEcj 1979 dks efgykvksa ds fo:) lHkh 
izdkj ds HksnHkko dks lekIr djus ds ckjs esa izLrko ikfjr fd;k x;k 
tks 3 flrcaj 1981 esa izHkkoh gqvkA

efgyk vfèkdkfjrk dks ysdj laiw.kZ fo'o dh tkx:drk ,oa 
iz;klksa ds ckotwn efgykvksa dh fLFkfr nks;e ntsZ dh cuh gqbZ gS 
^^efgyk vfèkdkfjrk** dk vFkZ&^^,slh izfØ;k ls gSA ftlesa efgykvksa 
dh vius vki dks laxfBr djus dh {kerk fodflr ,oa lqn`<+ 
gksrh gSA** efgyk vfèkdkfjrk dks tc rd ge flQZ oSèkkfud ,oa 
laoSèkkfud vfèkdkjksa ls tksM+ dj ns[krs jgsxsA rc rd efgykvksa 
dh fLFkfr dks lqn`<+rk feyuk eqf'dy gSA oSèkkfud ,oa laoSèkkfud 
vfèkdkjksa ds lkFk&lkFk tc rd efgyk,a Lo;a vius vfèkdkjksa ds 
izfr tkx:d ugha gksxh rc rd efgyk vfèkdkfjrk dk iz'u vèkwjk 
jgsxkA

Hkkjr esa efgyk dY;k.k lacaèkh xfrfofèk;ksa dks laLFkkxr <kapk 
miyCèk djkus vkSj laoSèkkfud lqj{kk miyCèk djkus gsrq vusdksa 
iz;kl fd, x,A vktknh ds ckn ls gh efgykvkssa dk fodkl ns'k 
dh vk;kstu iz.kkyh dk dsUnzh; fo"k; jgk gSA 1970 ds n'kd tgka 
dY;k.k dh voèkkj.kk cukbZ xbZ ogha 1980 ds n'kd esa fodkl ij 
cy fn;k x;kA 1990 ds n'kd ls fujarj efgyk vèkdkfjrk ij cy 
fn;k tk jgs gSaA ftlls efgyk,a fu.kZ; ysus dh izfØ;k esa 'kkfey gks 
vkSj uhfr fuekZ.k ds Lrj ij Hkh mudh lgHkkfxrk c<s+A

orZeku ;qx esa yksdfiz; gksrh tura= iz.kkyh o yksd  
dY;k.kdkjh jkT; ds fl)kar esa efgyk fodkl dk ekxZ iz'kLr gqvk 
gS vr% mUgsa lqIrkoLFkk ls tkx`r djus ds fy, dbZ lekt lsod o 
cqf)thoh oxZ lkeus vk,A dkuwuh izkoèkku o ;kstuk,a cuhA LoSfPNd 
laxBuksa us igy dh] rc dgha tkdj dqN efgyk,a vius vfèkdkjksa ds 



izfr tkxzr gqbZA mUgsa ,glkl gksus yxk fd muds vfèkdkjksa dk guu 
gks jgk gS ysfdu rc rd :f<+xr lekt dh tM+s dkQh xgjh gks 
pqdh FkhA ladqfpr lksp o ekufldrk ds nk;js esa vkdj efgykvkas 
dks vius vfèkdkjksa dks ikus dh èkkj.kk d'kelkus yxhA Lora=rk 
izkfIr ds Ik'pkr efgyk mRihM+u ,oa 'kks"k.k jksdus gsrq le;&le; 
ij dkuwu cuk, x,A laoSèkkfud vfèkdkjksa ds vk'oklu ds vfrfjDr 
jkT; ljdkjksa dks Hkh ;g vfèkdkj fn, x, fd os le;&le; ij 
,sls foèkku ykxw djsa tks fL=;ksa ds lkFk O;ogkj esa Hkh mUgssa ojh;rk 
nh tk,A bl vkèkkj ij ljdkj le; le; ij ,sls oSèkkfud mik; 
djrh jgh gS ftlls lkekftd O;oLFkk ,oa U;k; cuk jgsA xr 
rhu ;k pkj n'kdksa esa dkQh la[;k esa efgyk vfèkdkj lacaèkh foèkku 
ykxw fd, x, ,oa dqN esa lqèkkj fd, x, gSA ftuls efgykvksa ds 
leku Lrj ,oa voljksa dks lqfuf'pr fd;k x;k gSA bu foèkkuksa dk 
ewY;kadu rhu Lrjksa ij fd;k tk ldrk gS%&

	 1	lkekftd foèkku

	 2	vkfFkZd foèkku

	 3	jktuSfrd foèkku

lkekftd foèkku%&	 efgykvksa ls lacafèkr rFkk lkekftd dkuwuksa 
ls lacafèkr pkj izeq[k ekeys gS&

	 1	fookg

	 2	cPpk xksn ysuk

	 3	laj{krk 

	 4	xHkZikr

fookg lacaèkh leL;k

	 1	thou lkFkh dk pquko
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	 2	fookg dh vk;q

	 3	cgq ifRu fookg

	 4	fu;ksX; fookg

	 5	fuLizHkkoh fookg

	 6	fookg foPNsn

	 7	nkEiR; vfèkdkj

	 8	xqtkjk HkRrk

	 9	cPps dk laj{k.k

	 10	ngst

	 11	iqufoZokg

lekt esa efgykvksa dks 'kks"k.k ls eqfDr fnykus gsrq dqN ykxw gks 
pqds foèkku fuEukuqlkj gS&

1955 dk fgUnw fookg vfèkdfu;e 

1954 dk fo'ks"k fookg vfèkfu;e

1956 dk iqufoZokg vfèkfu;e

1956 dk cPpksa dks xksn ysus lacaèkh vfèkfu;e

1970 esa xHkZikr dks oSèkkfud n`f"V ls vijkèk ekuuk

1971 eas fpfdRlk xHkZ lekiu vfèkfu;e 

2005 esa ?kjsyw fgalk vfèkfu;e 

1961 ngst fojksèkh vfèkfu;e 

1966 Hkzw.k gR;k fu"ksèk vfèkfu;e

1929 cky fookg vojksèk vfèkfu;e

1978 cky fookg vojksèk la'kksfèkr vfèkfu;e



èkkjk 359] èkkjk 360] èkkjk 361] èkkjk 363] èkkjk 375 ds vuqlkj 
NsM+NkM+ vigj.k ,oa cykRdkj lacaèkh dkuwuh izkoèkku

lekt esa efgykvksa dh fLFkfr dks lqn`<+ djus ,oa fodkl dh 
eq[; dh èkkjk ls tksM+us esa ;s dkuwu dkjxj lkfcr gksxasA

vkfFkZd foèkku

efgykvksa ls lacafèkr vkfFkZd foèkku ds ekè;e ls efgykvksa dks 
vkfFkZd èkjkry ij lqn`<+rk iznku dj iq:"kksa ds cjkcj ykus dk 
iz;kl fd;k x;kA vkfFkZd foèkkuksa ls lacafèkr fo"k; gS&

	 1	lEifŸk dk vfèkdkj

	 2	leku ikfjØfed

	 3	dk;Zdjus dh n'kk,a

	 4	izlwfr ykHk

	 5	dk;Z lqj{kk

,d efgyk ds lEifŸk vfèkdkj dk vFkZ gS bldh ifRu iq=h 
foèkok rFkk ek¡ ds :i esa lEifŸk dk vfèkdkj izkIr djukA bl lacaèk 
esa dkedkj efgykvksa dks lekt esa vkfFkZd lekurk ds vfèkdkj ds 
fy, laoSèkkfud :i ls vusd dkuwu cuk, tks bl izdkj gS%&

	 1	1956 fgUnw mRrjkfèkdkj vfèkfu;e

	 2	1976 leku ikfjHkzfed vfèkfu;e

	 3	1948 QSDVªh vfèkfu;e

	 4	iSr`d lEifr esa vfèkdkj vfèkfu;e

	 5	1997 dkedkth efgykvksa dks cqfu;knh vfèkdkj vfèkfu;e

1976 leku ikfjJfed vfèkfu;e ds varxZr HkrhZ ,oa lsok 'krksaZ 
esa efgyk vkSj iq:"k HksnHkko nwj djus dk Hkh izkoèkku gSA dkedkth 
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efgykvksa ds vfèkdkjksa dks laj{k.k gsrq dsUnz ljdkj us ikapos osru 
vk;ksx dh flQkfj'kksa dks Lohdkj djrs gq, dkedkth efgykvksa ds 
fy, dbZ ,slh ckrksa dks fu;eksa esa cnyk gS ,sls foHkkx ,oa lkoZtfud 
laLFkk,a tgka efgyk deZpkfj;ksa dh la[;k vfèkd gS mu txg ij 
cPpksa ds fy, Øss'k [kksyuk vfuok;Z cuk;k x;k gSA efgykvksa dks 
,d fnu esa vfèkdre 9 ?k.Vs rFkk jkf= 10 cts ls izkr% 5 cts ds 
chp dksbZ Hkh dk;Z u nsus dk izkoèkku Hkh bl dkuwu esa gSA

jktuSfrd vfèkdkj

Hkkjrh; lafoèkku }kjk iznŸk efgykvksa dks nks izeq[k vfèkdkj gS 
efgykvksa dks erkfèkdkj vkSj foèkku e.My ds fy, ;ksX;rk efgyk 
erkfèkdkj dh ekax loZizFke 1917 esa dh xbZ Fkh fdUrq lkmFk 
QzsUpkbt desVh us 1918 esa bl ekax dks vLohdkj dj fn;kA 
1919 esa ljdkj us jkT; ljdkjksa dks vfèkdkj ns fn;k fd os L=h 
erkfèkdkj ds lacaèk esa vius vyx foèkku ykxw djsaA bl izdkj 
ds foèkku leLr jkT; esa ikfjr fd, x,A 1935 ds Hkkjr ljdkj 
vfèkfu;e esa 'kS{kf.kd ;ksX;rk ds vkèkkj ij L=h erkfèkdkj iznku 
fd;k x;kA QyLo:i 1937 esa 56 efgykvksa us pquko ds ekè;e ls 
foèkku e.Myksa us izos'k fd;k Lora=rk ds ckn L=h ernkrkvksa dh 
la[;k rFkk jkT; foèkku e.Myksa rFkk yksdlHkk esa efgyk izfrfufèk;ksa 
dh la[;k esa Ik;kZIr o`f) gqbZ gSA

;g lR; gS fd efgyk vfèkdkfjrk ds lacaèk esa bu laoSèkkfud 
foèkkuksa ls mudh fLFkfr esa cqfu;knh cnyko vk;k gSA okLrfodrk 
;g gS fd leLr ljdkjh iz;kl o dkuwu rHkh lQy gks ldrs 
gS tc ifjokj o lekt dk gj O;fDRk iwokZxzgksa ls eqDr gks vkSj 
efgykvksa ds izfr LoLFk o O;kid n`f"Vdks.k viuk,A gesa viuh 
ekufldrk dks cnyuk gksxk vkSj tks gekjs laLdkj ijaijk,a vkSj 
lksp ds nk;js gS muls fudy dj ,d ubZ lksp ij vey djsa 



rHkh ge vius y{; dks izkIr dj ik,axsaA lewps foosd vkSj lewph 
l`tu 'kfDr viuh  laosnu 'khyrk] eerk vkSj d:.kk dks ,d lkFk 
,df=r dj vius fy,] iq:"k ds fy, vkSj laiw.kZ ekuo lH;rk ds 
fy, lgh fn'kk dh ?kks"k.kk djsaA lkFk gh gesa bl ckr ls Hkh lger 
gksuk iM+sxk fd oSèkkfud mik;ksa ls mudh fLFkfr o mudh n'kk dks 
Åapk ugh fd;k tk ldrk cfYd la;qDr iz;kl ls gh gekjs lekt 
esa efgykvksa dks vfèkdkj ,oa U;k; fey ldrk gSA
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lkekftd n`f"Vdks.k ls efgykvksa dh  
oSèkkfud fLFkfr

efgyk;sa lekt dh vkèkkjf'kyk gSaA ekuo lH;rk ds fodkl esa 
mldh l`tukRed Hkwfedk vR;Ur egRoiw.kZ gSA euq"; dks fod`fr;ksa 
ls cpkus esa mldk ;ksxnku ljkguh; gSA vius fofoèk :iksa esa 
L=h&iq#"k dks laoèkZu] izksRlkgu vkSj 'kfDr iznku djrh gS] ysfdu 
lekt vkt Hkh fojksèkkHkk"kksa ls Hkjk gqvk gSA vkt Hkh lekt esa 
efgyk;sa ijEijkvksa dh csfM+;ksa esa my>h gqbZ gSA 59 izfr'kr efgykvksa 
dks cktkj ;k fj'rsnkjksa ds ;gk¡ tkus ds fy, vHkh btktr ysuh 
iM+rh gSA ;gk¡ rd fd dk;Z{ks= esa layXu 37 izfr'kr efgykvksa dks 
Hkh dgha vkus&tkus ds fy, vuqefr ysuh iM+rh gSA Li"V gS fd 
vkt Hkh efgyk;sa futh vfèkdkjksa ds fy, nwljksa ij vkfJr gSaA ,d 
vksj rduhdh izxfr ds }kjk fo'o 'kfDr curk gqvk ;g ns'k vkSj 
nwljh vksj uotkr csfV;ksa vFkok dU;k Hkzw.kksa dh vekuoh; ls ysdj 
vkèkqfud mik;ksa ls gR;k djus okyk ;g lekt efgykvksa dh lekt 
esa fLFkfr tkuus ds fy, Hkwz.k gR;k dh rLohj gh dkQh gSA nks csVs 
rks vPNs gSa] ysfdu nks csfV;ka ughaA D;ksafd lH;rk ds ikl dU;k dks 
dks[k esa gh ekj nsus dh xkj.Vh gSA vkèkqfud f'kf{kr lekt Hkh tks 



,d vksj efgykvksa dks vkxs c<+us ds fy, iszfjr djrk gS] ogha nwljh 
vksj mldk 'kks"k.k djrk gSA iatkc tSls fodflr o f'kf{kr izns'k esa 
Hkh iq#"kksa vkSj efgykvksa dk fyaxkuqikr 1000%874 gS] ogha vf'kf{kr 
o fiNM+s dgs tkus okys izns'k fcgkj esa fyaxkuqikr 1000%921 gSA

vke Hkkjrh; efgyk og gS tks ?kj dk dke djrh gSA [ksrksa esa 
dke djrh gSA bl Je'khy efgyk dh u rks dgha dksbZ igpku gS] 
u gh blds Je dk dksbZ ewY; gSA ve`rk izhre dk ;g dFku fd 
^^,d nnZ Fkk tks flxjsV dh rjg eSaus pqipki fi;k gS] flQZ dqN 
uTe gS tks flxjsV ls eSaus jk[k dh rjg >kM+h gSA** ;g nnZ mudk 
ugha fo'o dh izR;sd efgyk dk nnZ gS] tks lfn;ksa ls iq#"k ds 
vfèkiR; ls vktkn gksus dh NViVkgV dks n'kkZrk gSA dgk rks ;gh 
tkrk gS fd 21oha lnh efgykvksa dh lnh gksxh] mUgsa vfèkd volj] 
vfèkd vfèkdkj feysaxs] ifjokj o lekt esa mudk thou lqjf{kr 
gksxkA muds dk;ksZa dk ewY;kadu gksxk] fdUrq gky esa izdkf'kr ,d 
losZ ds vuqlkj iq#"k dks QLVZ ,oa efgyk dks lsds.M lsDl ekuk 
x;k gSA vFkkZr~ vkt Hkh efgyk lekt esa vius ewyHkwr vfèkdkjksa 
ls oafpr gSA f'k{kk ,oa lkekftd psruk ds vYi izlkj ds ckn Hkh 
efgykvksa dh xfrfofèk;ksa ij yxs lkekftd caèku dqN&dqN <hys 
iM+ jgs gSaA vkt efgyk;sa vis{kkd`r dqN Lora=rk ,oa LokoyEcu 
dk vglkl dj ik jgh gSaA ;|fi xzkeh.k {ks=ksa esa otZuk;sa 'kgjh 
{ks=ksa dh rqyuk esa vfèkd etcwr gSaA lekt us efgykvksa ds leku 
vfèkdkjksa dh ckr] muds lkoZtfud thou ,oa ljdkjh rFkk xSj 
ljdkjh laxBuksa esa fu;kstu rFkk lgHkkfxrk dh ckr dks Lohdkjuk 
izkjEHk dj fn;k gSA dkedkth fL=;ka fdlh u fdlh :i esa ifjokj 
dh vk; esa lg;ksx Hkh dj jgh gSa] fdUrq mudh vk; ij vfèkdkj 
mUgha dk gS] ;g dg ikuk laHko ugha gSA xzkeh.k {ks=ksa esa d`f"k rFkk 
?kjsyw vFkZO;oLFkk esa yxus okys Je dk vfèkdka'k Hkkx efgykvksa dk 
gS] fdUrq ;g csxkj Je gSA bl Je dk vkfFkZd ewY;kadu ugha gksrk 
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gSA ;g muds ikfjokfjd nkf;Ro ds :i esa fy;k tkrk gSA efgyk;sa 
vius dk;ZLFky ij rks vius vfLrRo dh lkFkZdrk izekf.kr djus 
gsrq tn~nkstgn djrh gh gSa] ?kj esa Hkh mls bl tn~nkstgn ls eqfDr 
ugha feyrh gSA mls ?kj ij Hkh os lc dk;Z djus iM+rs gSa] tks ,d 
lkekU; x`g.kh djrh gSA fiNys 60 o"kksZa esa ;g ckr Li"V gks x;h gS 
fd vkfFkZd vkRefuHkZjrk ds uke ij dkedkth efgyk;sa nksgjk cks> 
<ksus dks foo'k gSaA

iwjh nqfu;k esa f”k”kq dks tUe nsrs le; lcls vfèkd efgyk,a 
mÙkj izns”k esa gh ejrh gSA dqiks’k.k] “kjhj esa [kwu dh deh] de 
mez esa “kknh dk gksuk tgka bl fLFkfr ds fy, ftEesnkj gSa ogha 
LokLF; lsok,a u fey ikuk Hkh bldh ,d cM+h ctg gSA tc ;g 
irk pyrk gSA fd xzkeh.k {ks= ds flQZ 23-8 Qhlnh vkSjrsa fdlh 
izf”kf{kr LOkLF; lsfodk vkSj flQZ 9-9 Qhlnh xzkeh.k vkSjrksa dks 
izlo ds ckn fdlh izdkj dh LOkkLF; lsok miyCèk gksrh gS rks ge 
mu ukjdh; ifjfLFkfr;ksa dh dYiuk djus dh “kq:vkr dj ldrs 
gSa ftUgsa yk[kksa efgyk,a eka curs le; Hkqxrrh gaSA

mÙkj izns”k esa efgykvksa dk LOkkLF; dHkh Hkh fdlh ljdkj dh 
izkFkfedrk ugha jgh gSA lekt ds fodkl ds fy, yM+fd;ksa vkSj 
vkSjrksa dk gj rjg dk fodkl fdruk vfuok;Z gS] “kk;n vkt Hkh 
bl lkekU; lPPkkbZ dks “kklu esa cSBs yksx le>us ds fy, rS;kj 
ughaA fiNys ,dkèk o’kksZa ls izns”k esa efgykvksa dh e`R;q nj ?kVkus dh 
fn”kk esa ljdkj us efgykvksa dks ljdkjh vLirkyksa] izkFkfed LokLF; 
dsaUnzks vkSj lkeqnkf;d LOkkLF; dsanzksa esa izlo ds fy, vkus ds fy, 
izksRlkfgr djus dk dke “kq: dj fn;k gSA vkaxuckM+h deZpkfj;ksa 
dks efgykvksa dks le>kus dk dke lkSaik x;k gSA tks Hkh efgyk vius 
izlo ds fy, ljdkjh lsokvksa dk Qk;nk mBkrh gSA mls tuuh 
lqj{kk ;kstuk ds rgr ljdkj us dqN èkujkf”k Hkh feyrh gSA bu 
reke dneksa dk urhtk gSa fd cM+h la[;k la[;k esa xHkZorh vkSjrsa 



izlo ds fy, ljdkjh lsokvksa dk Qk;nk mBkus ds fy, mRlqd gSa] 
ysfdu mudh bl mRlqdrk ij LokLF; lsokvksa esa O;kIr Hkz’Vkpkj 
vkSj vekuoh; O;ogkj ikuh Qsjus dk dke dj jgk gSA ysfdu 
lkekftd fLFkfr dk ,d igyw ;g Hkh gS fd xk¡oks esa Hkh yM+fd;ka 
osesy vkSj “kjkch nwYgs dks ykSVk jgha gSA dqN o’kksZ iwoZ rd ;g 
lkspk Hkh ugha tk ldrk FkkA ;g ØkfUr èkhjs&èkhjs vk jgh gS] ,slh 
ØkfUr tks efgykvksa dks viuh yM+kbZ [kqn yM+us ds fy, rS;kj dj 
jgh gS] bldk lcls lq[kn igyw ;g gS fd bl ØkfUr dk ukf;dk;sa 
fnYyh&eqEcbZ tSls cM+s “kgjksa dh efgyk;sa ugh gS cfYd ;s ukf;dk;sa 
NksVs&dLcksa &xkoksa ls mHkj jgha gSaA mu xk¡oksa esa tgk¡ Hkkjr clrk gS 
vkSj tgk¡ ds yksxksa ds ikl ftUnxh dkVus dk iwjk bartke ugh gS] 
;kfu ;g ØkfUr iwjs Hkkjr ds fy, gSA iqjkuh ekU;rk;sa èkhj&èkhjs gh 
lgh] viuk otwn [kks jgha gSaA o’kksZa igys “kq: fd;s x;s lkekftd 
lqèkkj dqN&dqN vlj fn[kk jgs gSaA ljdkj lekt dk lg;ksx vksj 
rduhd ds izpkj&izlkj ds pyrs [kqys fopkjksa dh gok vc lqnwj 
xkWaoksa rd Hkh igq¡p jgha gSa] mUgsa dkuwuh lja{k.k ,oa ekxZn”kZu nsdj 
ljdkj mudk lkFk nsus dk iz;kl dj jgh gSa] ysfdu lekt dks Hkh 
:f<+;ksa vkSj vga dks R;kxdj efgykvksa dk lkFk nsuk pkfg,A

dBksj dkuwu] efgykvksa esa f”k{kk] dk izlkj] [kkldj xkaoksa es 
o psruk ds tfj;s efgykvksa dh fLFkfr esa cnyko yk;k tk ldrk 
gSaA ij ekufldrk esa cnyko esa vHkh dqN cDr yxsxkA ;g dgus 
esa Hkh ladksp ugh fd efgykvksa dh nqnZ”kk ds fy, dsoy iq:’k 
ekufldrk gh nks’kh ugh] cfYd blds fy, dgha u dgha orZeku 
efgyk ekufldrk Hkh nks’kh gSA tc rd LOk;a efgyk, viuh 
ekufldrk ls ugh mcjsxha] rc rd nqfu;k dk dksbZ Hkh ra= mudh 
n”kk ugha cny ldrk gSA lekt esa efgykvksa dks vkiuh ubZ Hkwfedk 
ds fy, u;k jkLrk [kqn gh ryk”kuk gksxk vkSj pqukSfr;ksa ls yM+us ds 
fy, rS;kj gksuk gksxkA xkaoksa esa efgykvksa dks lekt esa vHkh Hkh nks;e 
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ntsZ dk ukxfjd le> tkrk gSA os vkt Hkh mis{kkiw.kZ O;ogkj dk 
f”kdkj gSaA os vui<+ ;k ykpkj Nfc ls fudy ugha ik jgh gSaA xkaoksa 
esa xqe gks pqdh efgyk vktknh dks t:jh ekudj [kkstuk gksxkA ;g 
vfHku; f”k{kk ds izpkj&izlkj esa fNik gqvk gSa f”k{kk ds izlkj ls gh 
mUgsa LOkk;Urrk o LOkkoyEc nksuksa gkfly gksaxsaA ;g mudh lksp esa 
rCnhyh dk dkj.k Hkh cusxsaA

efgykvksa esa vkfFkZd] lkekftd ,oa jktuSfrd izfLFkfr esa lqèkkj ds 
ckotwn fyaxkuqikr esa mÙkjksÙkj deh vk;h gSA gekjh reke oSKkfud 
izxfr] vkS|ksfxd ØkfUr vkSj vkèkqfudrk dks vaxhdkj djus ds nkoksa 
ds ckn Hkh lekt esa ckfydk f'k'kq izkIr djus dh pkgr fodflr 
ugha gqbZ gSA vHkh Hkh ckfydk f'k'kq tUe ,d vfHk'kki gSA vkèkqfud 
rduhdh ds fodkl us fyaxkuqikr oS"kE; dks c<+k;k gSA efgykvksa 
us vius vfèkdkjksa dk Øfed foLrkj rks fd;k gS fdUrq muds pkjksa 
rjQ ,d u;s vlqj{kk dk ekgkSy rS;kj gqvk gSA ?kj dh ifjfèk esa 
og nch] dqpyh] dqf.Br] grk'k ,oa igys ls vfèkd vkØked ifr 
}kjk mRiUu vlqj{kk ,oa ?kj ls ckgj lM+d] fo|ky; vkSj dk;kZy; 
esa mRiUu vlqj{kk ds u;s ekgkSy us Hkh ySafxd vlekurk dks c<+k;k 
gSA lp rks ;g gS fd mPp oxhZ;] f'kf{kr] dekÅ iRuh gks ;k 
vui<+ xWokj gksus ij Hkh esgur&etnwjh djds fuBYys ifr;ksa dks 
f[kykus&fiykus okyh vke efgyk lHkh ij iq#"k lÙkk viuh gqdwer 
ekurh gS vkSj gqdwer ckrksa ls ugha] cfYd 'kkjhfjd ,oa ekufld 
fgalk ds }kjk Hkh djus esa dksbZ 'keZ ugha vkrh gSA vè;;u crykrs 
gSa fd yxHkx 70 izfr'kr efgyk;sa vius ifr;ksa ds }kjk fdlh u 
fdlh :i esa fgalk dk f'kdkj gksrh gSaA dqN ifr rks ykrksa&?kwalksa ds 
vykok MaMs] csYV] cSV vkfn dk Hkh iz;ksx djrs gSaA foMEcuk ;g 
gS fd ,sls Øwj ifr;ksa ds fy, Hkh efgyk;sa lekt ds lkeus mudh 
yEch vk;q ds fy, futZy ozr&miokl j[krh gSaA njvly orZeku 
lekt esa tgk¡ L=h l'kDrhdj.k dh xfr rst gqbZ gS] ogha efgykvksa 



dk ekufld&'kkjhfjd 'kks"k.k] VwVrs ifjokj] lekt ds nksgjs ekinaM 
Hkh rsth ls c<+s gSaA vk'p;Ztud <ax ls VwVrs ifjokj] c<+rs rykd 
ds fy, efgyk Lora=rk dks ftEesnkj Bgjk;k tkrk gSA ijUrq dkj.k 
;g gS fd efgyk;sa rks cny jgh gSa ijUrq iq#"k cnyuk ugha pkgrk 
gSA dFkk ysf[kdk eUuw HkaMkjh dgrh gSa fd ^^f'k{kk] vkfFkZd Lora=rk] 
viuh vfLerk dh igpku] cM+s&cM+s inksa ij dke djus ls fodflr 
vkRefo'okl us ,d fcYdqy u;h efgyk dks tUe fn;k gS] ysfdu 
mldh vis{kk iq#"kksa esa cgqr de ifjorZu gqvk gSA vkËkqfud] f'kf{kr 
vkSj efgyk lekurk o Lora=rk dh cM+h&cM+h ckrsa djus okys iq#"kksa 
dh peM+h dh cl ,d ijr gVkb;s rks vki ogh lkearh laLdkjksa 
okyk ifr ik;saxs] tks efgyk ij 'kklu djuk viuk tUe fl) 
vfèkdkj le>rk gSA**

orZeku dh ckr djsa rks vkt f”kf{kr&dkedkth] vfèkdkj&ltx] 
ckSf)d] vFkZ&LOkra= ifRu;ksa us iq:’kksa ds fy, leL;k,¡ [kM+h dj nh 
gSA f”k{kk] jktuhfr [ksy] èkeZ] fQYe] lsuk] lkfgR;] iz”kklu] ehfM;k] 
lafoèkku vkSj foKku us u, f{kfrt [kksy fn, gSaA vuqxkfeuh ,d 
fnu lgxkfeuha cu tk,xh] vkne dh ilyh ls tUe ysus okyh 
mlds lEeq[k gdwd dh ckr djsxh] ikSjkf.kd dFkkvksa dk vè;;u 
djus okyh fo”ofo|ky;ksa esa ykW Dyklst yxk,xh vFkok ukjhoknh 
ukjs mNkysxh] uk[kwuksa ls ysdj flj ds ckyksa rd vius dks <ddj 
rhFkZ;k=k,a djus okyh ds izk.k C;wVh ikWyZj esa cl tk;saxs] ckyk;sa 
vUrfj{k dks eqV~Bh esa Hkj ysaxh&,slk ifr&ijes”ojksa us dHkh ugha 
lkspk FkkA

iw¡thokn ds mn; ds lkFk thou esa vkèkqfudrk] ckSf)drk dk 
izos”k gksrk gS] oSKkfud n`f’V dk fodkl gksrk gS] L=h&iq:’k ds 
leku vfèkdkjksa dh ?kks’k.kk gksrh gSA blds lkFk gh gtkjksa lkyksa 
dh csfM+;k¡ ,d >Vds ds lkFk VwV tkrh gSa vkSj L=h ds dne vkRe 
lEeku dh fn”kk eas c<+ pyrs gSaA L=h dks dkuwuh vfèkdkj feyrs gSaA 
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lu~ 1956 bZ- ds igys L=h dk dkuwuh vfèkdkj “kwU; FkkA èkhjs&èkhjs 
vc mlesa c<+ksjh gks jgh gS vkSj ;gha ls L=h dh viuh Lora= igpku 
cuuh “kq: gksrh gSA la;qDr :i ls ;s pkjksa ?kVuk;sa ,d rjQ ls 
foHkktd js[kk,¡ gSa ftlds ,d vksj iwjs fo”o esas L=h mRihM+u dh 
yxHkx ,d lh ;wuholZy ijEijk gS rks nwljh vksj blls eqfDr dh 
yxHkx ,d lh rM+i vkSj vdqykgV Hkjh la?k’kZ dFkkA

ns'k esa ?kjsyw fgalk dk xzkQ dkQh rsth ls c<+k gSA ml vuqikr 
esa ekeys izdk'k esa ugha vkrs gSaA njvly] ns'k esa vc Hkh 70 izfr'kr 
ls vfèkd efgyk;sa ?kjsyw fgalk dh f'kdkj gSa] lkFk gh os muds 
fy, cuk;s x;s dkuwuksa ls vutku gSa ;k fQj mnklhu] 37 izfr'kr 
efgyk;sa dsoy ifr;ksa ls gh izrkfM+r jgrh gSaA ns'k esa gj 29osa feuV 
ij ,d efgyk ds lkFk nq"deZ dh ?kVuk ?kfVr gks tkrh gSA ngst 
mRihM+u dh yxHkx 32 izfr'kr ?kVuk;sa mÙkj izns'k esa gksrh gSa] 
tcfd fcgkj esa 14 izfr'kr ngst mRihM+u dh ?kVuk;sa ?kVrh gSaA 
bu ihfM+r efgykvksa dk ,d cM+k rcdk dkuwu ds ykHk ls oafpr 
jgrk gSA gkykafd bldk ,d lkekftd&euksoSKkfud igyw Hkh gS] 
ftldh veweu lHkh ljdkjksa us dkuwu cukrs le; mis{kk dh gS] vc 
Hkh efgykvksa dk lqj{kk dop ifjokj gS] u fd dkuwuA efgykvksa dh 
fnypLih dkuwu esa u gh ds cjkcj gSA os vius ikfjokfjd fookn 
dks iqfyl o dpgjh ds ctk, vkil esa gh lqy>kus esa ;dhu djrh 
gSa] blds pyrs gh efgyk;sa ?kjsyw fgalk ij mQ ugha djrh] tc rd 
ikuh flj ls Åij ugha fudy tkrk] os lgrh gSaA dgus dks vkt 
dh efgyk vktkn gS] ysfdu bl vktknh dh dher mls gj dne 
ij pqdkuh iM+rh gSA ;gk¡ rd fd vkt Ldwy tkus okyh NksVh 
cfPp;ksa ls ysdj 50&55 lky dh efgyk Hkh lqjf{kr ugha gSA NksVh 
gS rks djhch fj'rsnkjksa vkSj iM+ksfl;ksa dh fod`r ekufldrk ls [krjk] 
Ldwyksa] dkystksa esa fljfQjs eupyksa ls [krjk] vkSj rks vkSj vc rks 
Ldwyksa esa xksfoan leku f'k{kdksa ls [krjkA cl&Vsªu] cktkj dgha Hkh 



èkDdk&eqDdh esa uksap [klksaV dk [krjk] dkedkth gks rks ckWl ;k 
lgdfeZ;ksa dh dkeqd fuxkgksa vkSj fookg ds ckn dHkh&dHkh llqjky 
esa Hkh ifr dh vuqifLFkfr esa vU; lnL;ksa dh fuxkgksa ls vlqj{kk 
vkSj ,slk dqN gks Hkh tk;s rks lkjk lekt ,d fljs ls efgyk dks 
gh cnpyu ;k vifo= djkj nsrk gSA ;kSu 'kqfprk dk lkjk <sdk 
efgykvksa ds ekFks ij gh vk tkrk gSA ?kjsyw fgalk vkSj fo'ks"k :i 
ls ;kSu mRihM+u ds lEcUèk esa vkt Hkh lH; lekt fdlh Hkh izdkj 
dh ppkZ djus ls drjkrk gSA efgykvksa ij gks jgh fgalk ds vkadM+sa 
ftrus yEcs pkSM+s gSa] mrus gh Mjkous Hkh gSA gky gh esa is'k dh xbZ 
jk"Vªh; vijkèk lkaf[;dh dh fjiksVZ ds vuqlkj ns'k esa gj ?kaVs nks 
nq"deZ] nks vigj.k] pkj NsM+[kkuh vkSj ifr;ksa ;k lxs lEcfUèk;ksa 
ls lkr efgyk mRihM+u dh ?kVuk;sa ?kVrh gSaA mRihM+u] izrkM+ukvksa 
vkSj vogsyukvksa ds dVhys rkjksa ls chaèkrk efgyk thou dk ;g 
vè;k; rc rd lekIr ugha gks ldrk] tc rd 'kks"k.kdrkZ viuh 
laosnughurk dks R;kx u nsA

mis{kk dh f'kdkj QSDVªh] feyksa] dkj[kkuksa esa tksf[ke Hkjs dke 
djus dh otg ls Jfed efgykvksa dh ftUnxh mudh lsgr ij 
gksus okys cqjs vlj ls vaèksjh lqulku xfy;ksa esa dgha xqe gks tkrh 
gSA bu misf{kr Jfed efgykvksa dh cnrj ftUnxh esa efgyk fnol 
dh jks'kuh Hkh dksbZ mtkyk ugha yk ikrh gS vkSj muds gkykr 
T;ksa&ds&R;ksa cnLrwj cus gq, gSaA fiNys lkB o"kksZa esa Hkkjr esa gqbZ 
tcjnLr vkS|ksfxd ØkfUr us Hkkjr dks fo'o dk NBk lcls cM+k 
vkS|ksfxd ns'k rks cuk fn;k] exj vkS|ksxhdj.k dh bl vaèkh nkSM+ 
esa mRiknu ds lkèkuksa esa lcls egRoiw.kZ Jfed efgykvksa ds LokLF; 
ij dksbZ è;ku ugha fn;k x;kA lkjk è;ku dsoy bl ckr ij dsfUnzr 
jgk fd mRiknu dks dSls c<+k;k tk,A Je ea=ky; dh fjiksVZ ds 
vuqlkj ns'k esa 5 yk[k efgyk;sa QSfDVª;ksa esa dke djrh gSaA 5 yk[k 
60 gtkj efgyk;sa [kuu m|ksx esa dk;Zjr gSa vkSj yxHkx 6 yk[k 
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58 gtkj efgyk;sa d`f"k dk;ksZa esa yxh gSaA blds vykok bruh gh 
feykdj dqy efgyk;sa y?kq m|ksxksa esa dke djrh gSaA lcls igys 
efgyk Jfedksa dh nqnZ'kk dh rjQ 1873 esa estjewj us yksxksa dk 
è;ku [khapk] ftldh otg ls Hkkjrh; QSDVªh vfèkfu;e 1881 esa 
cuk;k x;kA blh vfèkfu;e ds dkj.k VsDlVkby feyksa esa dke 
djus okyh efgyk Jfedksa ds dke dh le;kofèk vkB ls nl ?kaVs 
r; dh x;h rFkk de mez dh ukckfyx yM+fd;ksa ls feyksa esa dke 
djokus ij ikcanh yxkbZ x;hA gkykafd y?kq m|ksx ds :i esa ?kjksa 
esa pyus okys VsDlVkby dkj[kkuksa esa vkt Hkh de mez yM+fd;ka gh 
Jfed ds :i esa nl ls ckjg ?kaVs rd dke djrh gSaA vktknh ds 
ckn Hkkjr us ,d dY;k.kdkjh ns'k ds :i esa viuk fuekZ.k fd;k 
vkSj lafoèkku ds vuqPNsn 21] 39] 42] 47 vkSj 48 ds rgr~ Jfedksa 
ds fgrksa ds fy, LokLF; lqj{kk ds fu;e lafoèkku esa 'kkfey fd;s] 
rkfd efgyk Jfedksa ds fgrksa dh j{kk gks lds vkSj os LoLFk thou 
xqtkj ldsaA 1948 esa QSDVªh ,DV vkSj 1952 esa [kuu vfËkfu;e 
rFkk 1980 esa etnwj vfèkfu;e cuk;s x;s] ysfdu bu lHkh fu;eksa 
ds ckotwn dk;Zjr efgyk Jfedksa dh gkyr vkt Hkh larks"ktud 
ugha gSA ekfpl vkSj vkfr'kckth m|ksx esa yxHkx 2 yk[k ls vfèkd 
Jfed dke djrs gSa] ftuesa ls 80 izfr'kr efgyk;sa gSaA bl m|ksx 
esa bLrseky gksus okys foLQksVd jlk;uksa ds izHkko ls Jfed efgyk;sa 
xaHkhj chekfj;ksa ls xzflr jgrh gSaA chM+h] rEckdw vkSj flxjsV m|ksx 
esa Hkh vfèkdrj de mez dh yM+fd;ka ;k efgyk;sa gh dk;Zjr gSaA 
rEckdw ds fo"kdkjd vkSj tgjhys izHkko ls muesa fudksfVu dh ek=k 
dk Lrj cgqr T;knk gks tkrk gS ftlls os dSalj tSls jksx dh f'kdkj 
gks tkrh gSa vkSj oDr ls igys ekSr dk f'kdkj curh gSaA LysV m|ksx 
esa xqtjkr ds lSdM+ksa xkaoksa dh yxHkx 60 gtkj efgyk;sa dke dj 
jgh gSaA dke ds nkSjku LysV ds eghu d.k lkal ds lkFk QsQM+ksa esa 
igq¡prs gSa] ftlls mUgsa [kkalh] nek] Vhch tSls xEHkhj jksx gks tkrs 



gSaA pk; vkSj dkQh m|ksx esa dsoy efgyk;sa gh dke djrh gSaA 
pk; ckxkuksa esa dhVuk'kd vkSj moZjdksa ds vaèkkèkqaèk iz;ksx dk vlj 
Jfed efgykvksa ij iM+rk gS] ftlls vusd xEHkhj chekfj;ka mUgsa 
?ksj ysrh gSaA fuekZ.k m|ksx esa 6-5 yk[k Jfed dk;Zjr gSa] buesa ls 
15 izfr'kr efgyk;sa gSa] tks etnwj ds :i esa bZaV] xkjk vkfn <ksus 
dk dke djrh gSaA yxkrkj Hkkjh cks> <ksus ds dkj.k bUgsa 'kkjhfjd 
fodykaxrk ?ksj ysrh gSA bu efgyk Jfedksa ds uotkr f'k'kqvksa dh 
e`R;q nj o xHkZikr dh nj cgqr vfèkd gksrh gSA twV o dkWij m|ksx 
esa Hkh nf{k.k Hkkjr esa vfèkdrj efgyk;sa gh dke djrh gSaA bUgsa 
eysfj;k] Qkbysfj;k o Ropk ds jksx cgqr gksrs gSaA ns'k esa izfr o"kZ 
yxHkx nks yk[k ehfVªd Vu elkyksa dk mRiknu gksrk gSA ;g ns'k 
dk lcls izkphu m|ksx gS] ftlesa flQZ efgyk;sa gh dk;Zjr gSaA buesa 
dk;Zjr efgyk;sa ,ythZ vkSj xSLVªks bUlVkbuy jksx ls xzflr jgrh 
gSaA brus vfèkd m|ksxksa esa efgyk Jfedksa dh dq'kyrk o Hkkxhnkjh 
ij gh bu m|ksxksa dk Hkfo"; fVdk gqvk gSA vr% vko';drk bl 
ckr dh gS fd fofHkUu vfèkfu;eksa ds ekè;e ls efgyk Jfedksa ds 
LokLF; ,oa leku ikfjJfed dh O;oLFkk dh tk,] rkfd os mRiknu 
esa vfèkd ;ksxnku ns ldsaA

mÙkj izns'k esa uojk= ds ekSds ij yM+fd;ksa dks nsoh ekudj iwtk 
rks tkrk gS] ysfdu iq#"k bu nsfo;ksa dks i<+kus&fy[kkus esa vfèkd 
;dhu ugha djrs gSaA ;gh dkj.k gS fd mÙkj izns'k dh 54 izfr'kr 
yM+fd;ksa us Ldwy dk eqag ugha ns[kk gSA bl fojksèkkHkk"kh utfj, dk 
gh urhtk gS fd reke dksf'k'kksa ds ckn efgykvksa dh lk{kjrk nj 
45 izfr'kr gh gSA f'k{kk ds {ks= esa dksbZ [kkl cnyko u vkus ls 
ukjh l'kDrhdj.k dh vkokt Hkh dksbZ [kkl jax ugha fn[kk ik jgh 
gSA us'kuy QSfeyh gSYFk losZ&3 vkSj vU; ,tsfUl;ksa dh lk{kjrk nj 
esa rhoz o`f) dk nkok fd;k tkrk gSA ,u,Q,p,l&3 dh fjiksVZ ds 
vuqlkj izns'k esa flQZ 18 Qhlnh efgyk;sa nl o"kZ ;k mlls vfèkd 
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f'k{kk izkIr djrh gSaA mÙkj izns'k esa yM+fd;ksa ds fookg dh vkSlr 
mez 16 o"kZ gS tcfd dkuwuu 18 o"kZ ls de mez dh yM+dh dk 
fookg djuk vijkèk gSA 'kk;n ;g f'k{kk dh deh dk gh urhtk 
gSA ,u,Q,p,l&3 dh losZ{k.k fjiksVZ crykrh gS fd 6&17 o"kZ 
vk;q oxZ esa flQZ 64 izfr'kr yM+fd;ka gh Ldwy tkrh gSaA fjiksVZ esa 
cryk;k x;k gS fd Lo;a 34 izfr'kr efgyk;sa Hkh csfV;ksa ds eqdkcys 
csVksa dh pkgr j[krh gSaA

orZeku Hkwe.Myhd`r fo'o esa vkfFkZd {ks= esa efgykvksa dh fLFkfr 
dks lqËkkjus esa f'k{kk ,d egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuoZgu dj ldrh 
gSA ns'k esa jk"Vªh; vk; esa efgykvksa dk ;ksxnku dsoy 10 izfr'kr 
gSA mudk 'ks"k 90 izfr'kr dk;Z vlaxfBr {ks= esa de etnwjh 
vkSj izk;% fcuk etnwjh ds gksrk gSA vlaxfBr {ks= esa yxHkx 80 
izfr'kr efgyk;sa dke djrh gSa] ysfdu mudh n'kk fpUruh; gSA 
vkS|ksfxd ,oa laxfBr {ks=ksa esa efgyk dfeZ;ksa dh la[;k dks i;kZIr 
,oa mfpr f'k{kk ds }kjk c<+k;k tk ldrk gSA lkekftd Lrj ij 
efgyk dk f'kf{kr gksuk lokZfèkd vko';d gS D;ksafd ;gh og {ks= 
gS] tgka efgyk;sa lokZfèkd izrkfM+r dh tkrh gSaA cky fookg] dU;k 
Hkzw.k gR;k] ngst izFkk] ?kjsyw fgalk vkfn lkekftd cqjkb;ksa ls og 
fcuk f'kf{kr gq, ugha yM+ ldrh gSA efgykvksa dks ?kjsyw mRihM+u 
ls cpkus ds fy, 26 vDVwcj 2006 ls ykxw ?kjsyw fgalk fuokj.k 
vfèkfu;e rFkk blh izdkj ds vU; fofèk izkoèkkuksa dk ykHk f'k{kk 
lEiUu efgyk;sa gh ys ldrh gSaA L=h vfèkdkfjrk ds lanHkZ esa iznRr 
f'k{kk efgykvksa dks cktkjokn ,oa miHkksDrkokn ds f'kdats ls viuh 
vktknh vkSj vfLerk dks cpk;s j[kus esa lgk;rk iznku djrh gSA 
f'k{kk }kjk efgykvksa esa vkRelEeku dk l`tu gksxk vkSj mUgsa ;g 
vkHkkl gksxk fd efgyk dh eqfDr vkSj vfèkdkfjrk dh yM+kbZ dks 
nsg dh uXurk vkSj miHkksx dh LoPNanrk ls ifjHkkf"kr djuk O;FkZ 
gSA vkt efgykvksa ds fy, bl rF; dk laKku vR;Ur vko';d gS 



fd os otZukvksa ls eqfDr ikus dk iz;kl djsa] oL=ksa ls ughaA f'kf{kr 
o etcwr efgyk;sa u dsoy jk"Vª ds vèkwjs ,oa ,dkaxh fodkl dks 
iw.kZ ,oa lokZaxh.k cuk ldrh gSa] cfYd og lekt] lH;rk] laLd`fr] 
f'k{kk vkfn {ks=ksa esa c<+dj ;ksxnku dj ldrh gSaA ;dhuu :f<+oknh 
Hkkjr dh rLohj rHkh cnysxh] tc efgyk;sa f'kf{kr gksaxhA fdlh 
Hkh lekt dh mUufr f'k{kk ds fcuk laHko ugha gSA vkËkh vkcknh Hkh 
bl lR; ls vNwrh ugha gS ysfdu bl oxZ ds lkFk ,d ldkjkRed 
ckr ;g gS fd vxj fdlh ckfydk dks f'kf{kr fd;k tkrk gS rks 
blls iwjs ifjokj esa f'k{kk dh ykS ty mBrh gSA vxj lekt dks 
lexz :i ls rjDdh djuh gS] rks efgykvksa dks f'k{kk miyCèk djkus 
dh ijh{kk ikl djuh gh gksxhA ns'k esa fofoèk {ks=ksa esa mPp inksa ij 
dk;Zjr efgykvksa ij utj Mkyrs gSa rks Kkr gksrk gS fd mudh 
vkèkh vkcknh ds vuqikr esa dk;Zjr efgykvksa dk izfr'kr ux.; gh 
gSA ,slk yxrk gS ekuksa Hkjs&iwjs xqynLrs esa dk;Zjr efgykvksa ds uke 
ij dqN lqUnj Qwy lq'kksfHkr gSaA vkye ;g gS fd fdlh 'kh"kZ in 
ij efgykvksa dh fu;qfDr vkt Hkh dkSrwgy ds lkFk i<+h tkrh gSA 
vkt Hkh U;k; ikfydk esa 3-3 izfr'kr] Hkkjrh; iqfyl lsok esa 4-4 
izfr'kr] iz'kklfud lsok esa 10-4 izfr'kr vkSj Hkkjrh; fons'k lsok esa 
13-5 izfr'kr efgyk;sa gh dk;Zjr gSaA

Hkkjr esa jktuhfrd {ks= esa L=h o iq#"k dks lgHkkxh ds :i esa 
leku LFkku o vfèkdkj izkIr gSaA ns'k esa efgykvksa dks vktknh ls 
igys gh oksV nsus dk vfËkdkj lu~ 1921 esa izkIr gks pqdk Fkk] ysfdu 
Hkkjrh; jktuhfrd O;oLFkk esa pquko ds le; ernku esa efgykvksa 
dh Hkkxhnkjh tgka cgqr vfèkd ns[kus dks feyrh gS] ogha jktuhfr 
esa izfrfufèkRo dh ckr vkus ij efgyk;sa ml vuqikr esa ugha fn[kkbZ 
nsrh gSaA dM+d lR; ;g gS fd jktuhfr esa efgykvksa dh izfrfufèk 
ds rkSj ij Hkkxhnkjh esa dksbZ [kkl cnyko ugha vk;k gSA f'k{kk ds 
ckn Hkh fLFkfr ;Fkkor~ gSA ;fn viokn Lo:i dqN uke NksM+ nsa 
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rks vkt Hkh efgyk jktuhfr iRuh] csVk] iq=h] iq= cèkq] iszfedk vkfn 
ls dqN [kkl vkxs ugha c<+h gSA lalnh; jktuhfr esa vius cycwrs 
izos'k dj ikuk efgykvksa ds fy, vkt rd yxHkx vlaHko lk gh 
jgk gSA jktuhfr esa vkus okyh dqN efgykvksa dh i`"BHkwfe ij vxj 
è;ku nsa rks ;g ckr mHkjdj vkrh gS fd èku&cy dh jktuhfr ds 
nkSj esa lQy efgyk;sa ;k rks jktuhfrKksa ds ;k jktlh ifjokjksa ls 
vk;h gSa ;k fQj fdlh XySej {ks= ;k fdlh cM+s usrk dh vkfJr 
cudj lÙkk ds xfy;kjs esa izos'k ik ldh gSaA lkekU;] fuEu ;k 
eè;e oxZ dh tkx:d efgyk ds fy, laln ds njokts 'kk;n 
vklkuh ls ugha [kqysaxsA ekuo lalkèku dk vkèkk fgLlk efgykvksa 
dk gSA vr% LokHkkfod :i ls gh os ns'k dh jktuhfrd lEizHkqrk esa 
cjkcjh dh Hkkxhnkj gSaA foxr o"kksZa esa dbZ dkj.kksa ls] ftuesa lapkj 
ØkfUr o oS'ohdj.k eq[; gS] lekt esa tks ifjorZu vk;s gSa] mUgksaus 
gekjs lksp o thou ewY;ksa esa cM+k ifjorZu mifLFkr fd;k gSA bl 
cM+s cnyko ds ckn Hkh gekjs iq#"k izèkku ^^èku&cy** ij vkèkkfjr 
jktuhfrd O;oLFkk esa efgyk;sa vkt Hkh lexz :i esa vius vfèkdkj 
ls oafpr gSaA reke vè;;uksa ,oa losZ{k.kksa ls bl ckr dks ,d er ls 
Lohdkjk x;k gS fd vkus okyk le; efgykvksa dk gh gksxkA efgyk;sa 
gj {ks= esa viuh èkkd tekrha Hkh fn[k jgh gSaA jktuhfrd {ks= Hkh 
blls vyx ugha gSA iapk;rksa esa ,d frgkbZ vkj{k.k ds ckn ns'k 
dh laln esa ,d frgkbZ vkj{k.k dh vksj efgykvksa dh vkl txh 
gSA vkt ftyk iapk;rksa esa] tgka efgykvksa dh Hkkxhnkjh 49 izfr'kr 
gS] ogha xzke iapk;rksa esa Hkh efgyk;sa 40 izfr'kr dh Hkkxhnkjh ds 
lkFk izHkkoh mifLFkfr ntZ djk jgh gSaA jktuhfrd ny D;k lksprs 
gSa] D;k dgrs gSa] bls mudh pqukoh dk;Ziz.kkyh esa ns[kk tk ldrk 
gSA muds fy, u rks efgyk;sa egRoiw.kZ gksrh gS vkSj u gh iq#"kA 
muds fy, egRoiw.kZ gksrk gS] vius izfr}Unh ls vkxs fudy tkukA 
lafoèkku esa 73oka la'kksèku xzkeh.k efgykvksa dh fLFkfr esa csgrjh ds 



fy, fd;k x;kA izèkku ds :i esa pquh tkus okyh efgykvksa dh 
la[;k esa mYys[kuh; o`f) Hkh gqbZ gS] ysfdu bldh vkM+ esa ,d u;s 
in ^^izèkku&ifr** dh jpuk ls dksbZ badkj ugha dj ldrk gSA izèkku 
cudj Hkh efgykvksa dh Hkwfedk dBiqryh dh rjg gh gSA iapk;rksa esa 
vkt Hkh 50 izfr'kr efgyk;sa xwaxh cuh jgrh gSA efgyk izËkkuksa dks 
muls lEcfUèkr iq#"k fj'rsnkj vius ealwcksa dh vn`'; Mksj ls tSlk 
pkgs upkrs gSaA tgk¡ rd ns'k dh laln esa efgykvksa ds izfrfufèkRo 
dh ckr gS] rLohj fujk'kktud gh gSA iq#"k izèkku jktuhfr ns'k 
dh vkèkh vkcknh dks 33 izfr'kr Hkkxhnkjh nsus dks gh rS;kj ugh 
gSA vius gd ds fy, efgykvksa dh tn~nkstgn tkjh gSA yksdlHkk 
esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh tgk¡ 11 izfr'kr gS] ogha jkT; lHkk esa 
efgykvksa dh Hkkxhnkjh ek= 10 izfr'kr gSA bls fdlh Hkh n`f"V ls 
U;k;ksfpr ugha Bgjk;k tk ldrk gSA

Lku~ 1948 bZ0 esa fo'o dk izFke efgyk lEesyu vesfjdk 
esa vk;ksftr djrs gq, ;g mn~?kks"k.kk dh x;h fd lHkh efgyk,¡ 
vkSj iq:"k leku cuk, x, gSa] lHkh dks muds fuekZrk&}kjk  
vgLrkarj.kh; vfèkdkj iznku fd, x, gSa] ftuesa thou] Lora=rk 
,oa izlUu jgus ds vfèkdkj 'kkfey gSaA 1945&62 ds chp la;qDr 
jk"Vª la?k ds }kjk efgyk vfèkdkjksa dks fofèkd ekU;rk iznku djus 
dk iz;kl vkSj efgykvksa dh Hkwfedk dks js[kkafdr djus gsrq vk;ksx 
dk xBu fd;k x;k ¼deh'ku vku o LVsVl vkWQ ohesu½A bl le; 
rd efgyk vkUnksyu dks èkkj nsus ds fy, 1967 esa ckysjh lksykul 
}kjk Lde esfuQsLVks] 1968 esa ÝheSu }kjk fcp eSfuQsLVks] 1969 esa 
LVfdaxl eSfuQsLVks yk;k x;kA budk mís'; Fkk iq:"kksa ds leku 
vfèkdkj izkIr djus ds fy, iq:"k izèkku lekt ls la?k"kZA la;qDr 
jk"Vª la?k }kjk o"kZ 1975 dks vUrjkZ"Vªh; efgyk o"kZ ?kksf"kr dj 
izFke fo'o efgyk lEesyu eSfDldks esa vk;ksftr fd;k x;kA bldk 
y{; j[kk x;k&lekurk] fodkl ,oa 'kkafrA la;qDr jk"Vª la?k }kjk 
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1976 ls 1985 ds n'kd dks efgyk n'kd ?kksf"kr djrs gq;s 1980 
esa nwljk efgyk lEesyu dksiugsxu esa vk;ksftr dj] vc rd ds 
iz;klksa dk ewY;kadu fd;k x;kA bl lEesyu ds vk;kstu ds iwoZ 
o"kZ 1979 esa efgykvksa ds izfr HksnHkko nwj djus ds fy;s lhMk dh  
?kks"k.kk dh x;hA ¼dUos'ku QkWj fn ,yhfeus'ku vkWQ QkElZ vkWQ 
vkWy fMfLØfeu'ku vaxsLV ohesu½ tks efgyk vfèkdkjksa ds n`f"Vdks.k 
ls ^^eSXukdkVkZ** ds :i esa foJqr gSA o"kZ 1985 esa uSjksch esa r`rh; 
fo'o efgyk lEesyu dk vk;kstu dj] fodkl dh izfØ;k esa 
efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks js[kkafdr fd;k x;kA o"kZ 1993 esa 
fo;kuk esa efgykvksa ds fo:) fgalk ij izfrcaèk yxkus gsrq lEesyu 
djds 1979 ds ?kks"k.kk i= dks Lohdkj dj] efgykvksa ds izfr fgalk 
fuokj.k dks y{; cuk;k x;kA o"kZ 1995 esa chftax esa prqFkZ fo'o 
efgyk lEesyu dk vk;kstu fd;k x;kA blh lEesyu esa efgyk 
vfèkdkjksa dks Li"V :i ls ekuokfèkdkj dh ekU;rk iznku dh x;hA 
;gha lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd {ks=ksa esa efgyk l'kfDrdj.k 
dks izksRlkfgr djuk lqfuf'pr fd;k x;kA bl izdkj efgykvksa dh 
iq:"kksa ds led{k lekurk dk ekxZ iz'kLr gks x;kA

bDdhloha 'krkCnh ds vkjaHk esa gh i`Foh x`g dh tula[;k 6 
vjc ikj dj pqdh gSA bldh vkèkh la[;k efgyk;sa gSaA csrgk'kk 
vkSj vfoosdh fodkl ds if'peh ;wjksi rFkk vesfjdk ds izfrekuksa 
us efgykvksa dh izfLFkfr dks vis{kkd`r vfèkd izHkkfor fd;k gSA 
efgykvksa dh dqy vuqekfur tula[;k dk vfèkdka'k Hkkx fodkl'khy 
ns'kksa ,oa vYifodflr ns'kksa esa ladsfUnzr gSA orZeku vkS|ksfxdhdj.k 
ds ;qx ls ysdj v|ru fodflr ns'k fodkl'khy ns'kksa dh dher 
ij viuk fodkl djrs vk jgs gSaA bl fodkl ds mimRikn ds 
:i esa tyok;q ifjorZu dk [krjk fujarj c<+rk tk jgk gSA b.Vj 
xouZes.Vy iSuy vkWu DykbesV psat ls ysdj Lora= fo'ys"kdksa 
rd dk ekuuk gS fd efgyk;sa bl tyok;q ifjorZu ds izfr vfèkd 



laosnu'khy lewg esa vkrh gSA bl izdkj dg ldrs gSa fd fodflr 
ns'kksa dh fpeuh ls vYifodflr ns'k dh cq?kuk dh jksth jksVh fNu 
tkrh gSA dnkfpr bl lR; dk vkHkkl caxkjh eFkk;h dks 1977 esa 
gh gks x;k FkkA mUgksaus gfjr iêh vkUnksyu ds ekè;e ls dhfu;k dh 
efgykvksa dh vkfFkZd n'kk esa i;kZIr lqèkkj fd;kA muds mDr iz;kl 
dks ukscy 'kkafr iqjLdkj ls lEekfur fd;s tkus ds lanHkZ esa ns[kk 
tkuk pkfg;sA oLrqr% fuoZuhdj.k rFkk vaèkkèkqUèk fodkl dk lcls 
T;knk nq"ifj.kke efgykvksa dks Hkksxuk iM+k gSA gesa vius fodkl ds 
izfreku iqu%fuèkkZfjr djus gksaxs] D;ksafd fodkl dk dksbZ Hkh ekWMy] 
tks vkèkh tula[;k dks ckbZikl dj nsrk gks] og bDdhloha lnh esa 
Lohdkj djus ;ksX; ekWMy ugha gks ldrk gSA

vkt ge ,d vkRefuHkZj fo'o esa thou;kiu dj jgs gSaA ;g 
vkRefuHkZjrk oS'ohdj.k dh mit gSA oS'ohdj.k fo'o ds lapkj ,oa 
rduhd ds ekè;e ls ,d gks tkus dk nwljk uke dgk tk ldrk 
gSA bl ,dhdj.k dh izfØ;k ls gekjs vkpkj&O;ogkj vkSj vknrsa 
izHkkfor gqbZ gSaA oS'ohdj.k dk mís'; viuk mRikn cspus ds fy, 
yksxksa dh lkaLd`frd psruk dks cnyuk gSA bl psruk esa ifjorZu 
}kjk gh fdlh fodkl'khy ns'k esa mRikn foØ; dk cktkj fuekZ.k 
lEHko gSA bl cktkj us ,d f'k'kq dks iks"kd ek¡ ds nwèk ls nwj 
dj fn;k gS] mls Ms;jh mRikn cspus okyh cgqjk"Vªh; dEifu;ksa ds 
gFkdaM+ksa ls lgt gh le>k tk ldrk gSA izk;% cgqjk"Vªh; dEifu;k¡ 
ek¡ ds nwèk dh txg viuk mRikn cspus ds Øe esa uotkr f'k'kqvksa 
,oa ek¡ dks tku ysok chekfj;ksa ds eq[k esa <dsy nsrh gSA bl izdkj 
cktkj Lo;a ekuokfèkdkj rFkk thou;kiu dks izfrcafèkr dj nsrk gSA 
bl cktkjoknh laLd`fr us gh iwT;uh; efgyk dks ekuoh; xfjek ls 
P;qr dj ^mRikn foØsrk* vkSj ^nsg n'kZuk* cuk fn;k gSA ;g lR; gS 
fd bl foKkiu ds cnys efgyk dks eksVh jde izkIr gksrh gS] ijUrq 
blh izfØ;k ds dkj.k mDr efgyk gh ugha vfirq efgyk txr dks 
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fdruk uqdlku mBkuk iM+k gS\ mldh Lora=rk gh viâr dj yh 
x;h gSA fnYyh MksesfLVd ofdZax ohesUl Qksje cuke Hkkjr ljdkj 
ds okn esa ekuuh; mPp U;k;ky; us mRihfM+r efgykvksa ds fgrksa dks 
c<+kok nsus ds fy, {kfriwfrZ nsus dks funsZ'k tkjh fd;k gSA  efgyk 
l'kDrhdj.k ds bfrgkl esa ;g izFke funsZ'k gS rFkk {kfriwfrZ ,oa 
iquokZl ls lEcfUèkr gksus ds dkj.k vfèkd egRoiw.kZ gSA blh okn 
ds nkSjku efgyk vk;ksx dks Hkh efgykvksa dh lqj{kk vkSj ySafxd 
HksnHkko ls j{kkFkZ lfØ; jgus dk funsZ'k fn;k x;kA orZeku Hkkjrh; 
lekt oS'ohdj.k] futhdj.k vkSj rduhdhdj.k ds pqukSrh iw.kZ nkSj 
ls xqtj jgk gSA ,slh n'kk esa ySafxd foHksn ;k efgykvksa ds fxjrs 
vuqikr ij fu;a=.k ugha fd;k x;k rks gekjk fodkl gesa vfèkd 
le; rd fodklksUeq[k ugha j[k ik;sxkA

jk"Vªh; ifjizs{; esa efgyk lk{kjrk] efgyk vkRefuHkZjrk] efgykvksa 
dh LokLF; j{kk] ?kjsyw fgalk ds {ks= esa visf{kr izfrjksèk }kjk gh 
fodkl ds vk;keksa dks izkIr fd;k tk ldrk gSA jk"Vªh; efgyk 
vk;ksx ds rRokèkku esa vk;ksftr ^fotu Qkj ohesu vkWQ Vqekjks* ds 
ifjppkZ l= esa iwoZ jk"Vªifr ekuuh; ,-ih-ts- dyke us vis{kk dh 
Fkh fd efgykvksa dks mudh egkurk dh vuqHkwfr djk;h tk,] blds 
}kjk mudk eukscy Å¡pk gksxkA bl eukscy ds }kjk gh thou dh 
pqukSfr;ksa dk rdZlaxr izR;qÙkj nsdj Hkkjrh; efgyk fo'of{kfrt ij 
vfHkuo dhfrZeku LFkkfir dj ldsxh vkSj djsxhA

efgyk l'kDrhdj.k ,d yxkrkj pyus okyh vuojr~ vkSj 
xfr'khy izfØ;k gS] bldk ewy mís'; gkf'k;s ds yksxksa dks eq[; 
èkkjk esa yk;k tk lds vkSj lÙkk lajpuk esa Hkkxhnkj cuk;k tk ldsA 
l'kDrhdj.k ,d y{; gS vkSj la;ksftr fodkl dh vko';d n'kk 
Hkh gSA fL=;ksa dk lkekftd] jktuSfrd vkSj lkoZtfud thou esa 
izfrfufèkRo n{krk esa vkeo`f)] dk;Z {kfr vkSj vU;= muds vU; fd;s 
tk jgs cqjs O;ogkj dh lekfIr] lkekftd lqj{kk dh izkfIr vkfn os 



dk;Z gSa] ftudh iw.kZrk }kjk l'kDrhdj.k dk okLrfod y{; ikuk 
lEHko gSA 

iq:"k izèkku lekt esa dk;Z {ks=ksa dk vkarfjd ¼fL=;ksa ds fy,½ 
vkSj okâ; ¼iq:"kksa ds fy,½ foHkktu gksA u;s ifjn`'; esa tcfd mUgsa 
volj feyk gS] mudh ldkjkRed Hkwfedk visf{kr gS] lkekftd] 
vkfFkZd] jktuSfrd {ks=ksa esa fL=;ka inkiZ.k dj pqdh gSaA lkekftd 
vfHktu] jktuhfrd vfHktu ds :i esa os vU; efgykvksa dh 
lgHkkfxrk lqfuf'pr djrh gSaA

l'kDrhdj.k dk vFkZ gS& vkRe lEeku] vkRefuHkZjrk vkSj 
vkRefo'okl] ;fn dksbZ efgyk vius vkSj vius vfèkdkjksa ds ckjs esa 
ltx gS] mldk vkRe lEeku c<+k gqvk gS] rFkk l'kDr gS leFkZ gSA 
O;kid vkSj O;kogkfjd rkSj ij efgyk l'kDrhdj.k dk vFkZ ,d 
,slh lkekftd izfØ;k,a gSa] ftlesa efgykvksa ds fy, loZ lEiUu vkSj 
fodflr gksus gsrq laHkkoukvksa ds }kj [kqys ,oa u;s fodYi rS;kj gksA

iapo"khZ; ;kstukvksa ds ekè;e ls ljdkj us efgyk f'k{kk dks 
c<+kok nsus dk Hkjiwj iz;kl fd;k vkSj lQyrk Hkh feyhA blh 
ifjorZu ds lacaèk esa f'k{kk 'kkL=h ds uVjktu us dgk lkS o"kZ iwoZ 
ejus okyk O;fDr vkt fQj thfor gks rks mls vk'p;Z pfdr djus 
okyk loZizFke vkSj lcls egRoiw.kZ ifjorZu fL=;ksa dh fLFkfr esa 
Økafrdkjh ifjorZu gksxkA bèkj fiNys dqN o"kksZa esa fL=;ksa ds izfr 
;kSu fgalk ds vykok L=h fojksèkh nwljh rjg ds fgalkvksa tSls] 
ekjihV] ngst mRihM+u] gR;k] vigj.k vkSj rstkc Qsadus tSls ekeys 
esa c<+ksrjh gksuk fpUruh; gSA

Hkkjrh; lafoèkku u dsoy efgykvksa dks leku volj iznku 
djrk gS] cfYd ljdkj dks ;g 'kfDr iznku djrk gS fd og 
efgykvksa ds i{k esa ldkjkRed Hksn&Hkko ds fy, dne mBk ldsA 
orZEku le; esa efgykvksa dh l'kDrhdj.k dh mldh gSfl;r ds 
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fuèkkZj.k dks dsUnzh; fo"k; ekuk tkus yxk gSA iqu% efgykvksa ds 
fodkl ij tksj fn;k x;kA bl rjg ;g lqfuf'pr djus dk iz;kl 
fd;k x;k Fkk fd fofHkUu {ks=ksa ls gksus okys ykHkksa ls efgyk,a oafpr 
u jgsA efgykvksa ds fy, fu;kstu dh lajpukRed O;wg jpuk esa 
mYys[kuh; ifjorZu fd;s x;sA lkekftd ifjorZu ,oa fodkl ds 
vfHkdrkZ ds :i esa efgykvksa ds l'kDrhdj.k dh j.kuhfr izeq[krk 
ls tkjh jghA X;kjgoha iapo"khZ; ;kstuk ¼2007&2012½ esa efgykvksa 
dh l'kDrhdj.k dh tks ifjdYiuk dh x;h gS] mlesa lekos'kh 
vkSj vfHk;ksftr fodkl] lkekftd vkSj jktuhfrd l'kDrhdj.k ds 
lkFk&lkFk L=h ds fy;s leku U;k; dks izeq[krk nh x;h gSA fodkl 
dh Å¡ph nkSM+ esa tgka dkjiksjsV lsDVj dh nqfu;k cM+s&cM+s egkuxjksa 
rd fleV dj jg x;h gS] jkstxkj vc os gh ns jgs gSaA ;g ,DV 
,d vk'kk txkrk gS fd vkus okys o"kksZa esa iapk;r vkSj l'kDr gksxh 
vkSj xkaoksa uxjksa ds chp dh [kkbZ ikVus esa lgk;d gksxhA

efgykvksa dk lkekftd] jktuhfrd vkSj lkoZtfud thou 
esa izfrfufèkRo] n{krk esa vfHko`f) ,oa lkekftd lqj{kk dh izkfIr 
dks gkfly djds mUgsa l'kDr cuk;k tk ldrk gSA efgykvksa 
dk l'kDrhdj.k mUgsa f{kfrt ij fn[kkus dk iz;kl gS] ftlesa os 
u;h {kerkvksa dks izkIr dj Lo;a dks u;s rjhds ls ns[ksxha] ?kjsyw 
'kfDr lEcUèkksa dk csgrj lek;kstu djsxh rFkk ?kj ,oa i;kZoj.k esa 
Lok;Ùkrk dh vuqHkwfr djsaxhA ySafxd vlekurk] ngst] LokLF; vkfn 
dqN igyqvksa dh fn'kk esa iz;kl djds gh efgyk l'kDrhdj.k fd;k 
tk ldrk gSA efgyk l'kDrhdj.k dh xfrfofèk;ksa ds }kjk ukjh 
lekt ds uotkxj.k vkSj dY;k.k dh Bksl 'kq:vkr  dh tkrh gSA 
efgyk l'kDrhdj.k vkèkqfud ifjorZu esa lkekftd U;k; dh tM+ksa 
dks etcwr djrk gSA blds ekè;e ls lekt ds joS;s esa cqfu;knh 
ifjorZu ykdj efgykvksa ds foosd] lkeF;Z ,oa ;ksX;rkvksa dks feyus 
okyh pqukSfr;ksa ds chp mUgsa izksRlkfgr djuk gSA rkfd os viuh 



{kerkvksa dks igpku dj mUgsa O;ogkj esa rCnhy dj ldsa] ftlls 
lekt dk mRFkku gksA

;fn l'kDrhdj.k dks O;kid n`f"V ls ns[kk tk;] rks vkt dh 
nqfu;k esa mudk leUo; rc dfBu gks tkrk gS] tc izR;sd jk"Vª 
viuh ,d vyx L=h izFkk] L=h dkuwu] L=h :f<+okfnrk] izR;sd 
ns'k efgyk ds fy, ,d vyx vkpj.k] laLdkj rFkk caèku j[krk 
gSA Hkkjr ds gh fofHkUu {ks=ksa esa fL=;ksa ds fy, fofHkUu izFkk;sa ik;h 
tkrh gSaA ,sls esa l'kDrhdj.k dks dkuwuh tkek igukuk dfBu gh 
ugha vlaHko izrhr gksrk gSA dqN fcUnq tks vkt Hkh izHkkoh gSa] tSls 
efgykvksa dh vkfFkZd ijra=rk] lhek c)rk] drZO; cyrk vkSj lkFk 
esa ijEijkvksa dk fuoZgu djuk HkhA okLro esa efgykvksa dh bl 
fLFkfr dk ftEesnkj dkSu gS\ lekt ;k ljdkj rks viuh fofHkUu 
uhfr;ksa ds ekè;e ls l'kDrhdj.k ykuk pkgrh gSA lekt dh viuh 
nksgjh Hkwfedk gSA lgh ek;us esa efgyk;sa l'kDrhdj.k pkgrh gSa rks 
mUgsa viuh lksp] fu.kZ; dh {kerk] viuh nksgjh Hkwfedk ds lkFk 
rky&esy cSBkuk vkSj viuh 'kfDr dks fodflr dj l'kDrhdj.k 
dk igyk dne Lo;a mBk;sa fQj lekt izksRlkfgr djs] ljdkj 
jkLrk fn[kk;s] bu rhuksa ds feys&tqys iz;kl ls gh laHko gSA  
Hkwe.Myhdj.k Hkh izcy ekè;e cu ldrk gSA D;ksafd blds ekè;e 
ls {ks=okn] jk"Vªokn vkSj èkhjs&èkhjs dk;Zokn èkjk'kk;h gksrk tk jgk 
gSA efgyk l'kDrhdj.k gks jgk gS] ;g le; dh ek¡x gSA eè; oxZ esa 
Hkh efgyk l'kDrhdj.k gks jgk gS] ysfdu ;g iq#"k fu;af=r efgyk 
l'kDrhdj.k gSA ;gk¡ iq#"k fu;a=.k dh Mksj tgk¡ rd <hyh djrk 
gS] efgyk mruh gn rd gh vkxs c<+rh gSA bl y{e.k js[kk ls vkxs 
tkus dh og lksp Hkh ugha ldrhA blhfy, eè; oxZ dh efgyk;sa 
bl fu;a=.k dh gncanh esa ?kqVrh&filrh jgrh gSaA iq#"k pkgs fdruk 
Hkh vkËkqfudrk dk ne Hkjs] ysfdu vktkn [;ky efgyk dks eu gh 
eu ukilan djrk gSA mls fdpu vkSj dks[k ls eqDr ugha gksus nsuk 
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pkgrkA bUgha esa L=h mls Hkyh yxrh gSA efgyk l'kDrhdj.k rHkh 
lQy gks ldrk gS] tc efgyk;sa jkstxkj vlqj{kk] vi;kZIr Hkkstu 
vkSj ikfjokfjd fparkvksa ls eqDr gks ldsaA blds ckotwn mEehn 
dk lwjt vke Hkkjrh; efgykvksa dh vkdka{kkvksa dh vfHkO;fDr dh 
rLohj izLrqr dj jgk gSA vc gtkjksa efgyk;sa 'kklu iz.kkyh ds 
fofHkUu Lrjksa ;k iapk;rh jkt iz.kkyh ds ekè;e ls vius vfèkdkjksa 
dks igpku jgha gSa vkSj Hkfo"; esa lQy gksus dk ladsr ns jgh gSaA

efgykvksa iq#"kksa dh dkuwuh lekurk vkSj lkekftd gSfl;r 
nks vyx&vyx fo"k; gSA dkuwuh :i ls Hkkjrh; efgykvksa dh 
fLFkfr nqfu;k ds dbZ eqYdksa dh rqyuk esa csgrj gS vkSj os igys ls 
rduhdh :i ls dkQh 'kfDr'kkyh gSA lafoèkku esa mUgsa iq#"kksa ds 
leku gh vfèkdkj izkIr gSA ckn esa laln esa muds lkekftd] vkfFkZd 
oSËkkfud fgrksa dks laj{k.k nsus okys dbZ dkuwu Hkh cuk;s] ysfdu ;s 
dkuwu ekStwnk lkekftd lajpuk dks cgqr T;knk izHkkfor ugha dj 
ldsA blh dkj.k efgykvksa dh lkekftd fLFkfr esa cgqr QdZ ugha 
vk;kA fdlh ns'k dk lkekftd rkuk&ckuk lekt esa efgykvksa dh 
okLrfod fLFkfr dk fuèkkZj.k djrk gSA dkuwu rks muds vfèkdkjksa 
dh fgQktr ds fy, ,d vkStkj gSA dkuwu ds ;qx esa efgykvksa ds 
eq[; :i ls nks oxZ ns[ks tk ldrs gSaA efgykvksa dk ,d [kkl oxZ 
rks bu dkuwuksa dk lgkjk ysus esa dqN gn rd lQy Hkh gks jgk gS] 
ysfdu ,d cM+k rcdk vc Hkh muds fy, cus dkuwuksa ls vufHkK gSA 
bldh ,d otg f'k{kk dk vHkko ,oa lkekftd ekU;rkvksa dk caèku 
gSA Li"V gS fd tc rd efgyk;sa bl pqukSrh dks [kqn Lohdkj ugha 
djrh gSA rc rd dkuwu cgqr dkjxj lkfcr ugha gksaxsA mUgsa vkxs 
vkdj viuh jkg [kqn cukuh gksxhA fdlh Hkh dkuwu dk vlj vkSj 
mldh O;kidrk mlds lkekftd ljksdkj ij fuHkZj gSA efgykvksa 
ds fgr esa cus vusd dkuwuksa dk vlj blfy, de gqvk D;ksafd mUgsa 
lkekftd ekU;rk ugha fey ldhA [kqn efgyk;sa Hkh ,sls dkuwuksa ds 



izfr mnklhu jghA elyu ngst fu"ksèk vfËkfu;e 1961] cky fookg] 
Hkzw.k fyax ijh{k.k] efgykvksa dk iSr`d lEifRr ij vfËkdkj ,sls dkuwu 
gS] tks cuk;s rks x;s ijUrq mUgsa lkekftd Lohd`fr leFkZu ugha fey 
ldkA blh rjg cgqr lkjs dkuwu lkekftd e;kZnk ds cks> rys nc 
tkrs gSaA ns'k esa nq"deZ dh ?kVukvksa esa ftl xfr ls o`f) gqbZ gS] ml 
vuqikr esa ekeys ntZ ugha gksrs gSaA ,sls esa vnkyrksa dh Hkwfedk Hkh 
vR;Ur lhfer gks tkrh gSA uhfr fuekZ.k esa efgykvksa dh fgLlsnkjh 
ugha ds cjkcj gSA efgyk foèks;d dh mis{kk iq#"k ekufldrk ,oa 
efgyk mnklhurk dh gh dgkuh gS] ysfdu vc oDr dh ekax gS fd 
ns'k vkSj lekt dh mUufr ds fy, ge lc efgyk&iq#"k ,dtqV 
gksdj efgyk fgrksa ds fy, dke djus dk ladYi ysaA NksVh gh lgh] 
ij 'kq:vkr rks gksuh pkfg,A reke tn~nkstgn vkSj yEch yM+kb;ksa 
o pkjksa rjQ QSyh fo"ke ifjfLFkfr;ksa ds ckotwn Hkh miU;kldkj 
eS=s;h iq"ik dh rjg lHkh efgykvksa dk Hkh vVwV fo'okl gS fd ^^;g 
lnh efgyk ds vfLrRo dh Fkh] vxyh 'krkCnh mlds O;fDrRo o 
d`frRo dh gksxhA**

cnyrs nkSj ds lkFk Hkkjrh; efgyk;sa Hkh Lo;a dks cnyus esa yxh 
gSaA vkt dh Hkkjrh; ukjh dh :fp;k¡ Hkh vyx gSa vkSj egRokdka{kk,a 
HkhA vkèkqfud ukjh dks viuh pkgrksa o egRokdka{kkvksa dks iwjk djus 
dk jkLrk ekywe gSA og tks pkgrh gSa] mls ikuk Hkh tkurh gSaA og 
tks dqN gkfly djuk pkgrh gS] mlds izfr og cgqr T;knk ltx 
Hkh gSA lcls cM+h ckr ;g gS fd og viuh fNih gqbZ lkeF;Z ls 
ifjfpr gks jgh gSaA fu%lansg vkèkqfud ukjh ?kj vkSj vius ckgjh 
nkf;Roksa ds chp lkeatL; vkSj larqyu LFkkfir djus esa lQy Hkh 
gks jgh gSA tkfgj gS] vkèkqfud ukjh ij ncko cgqr T;knk gSA blds 
ckotwn og ^vfèkd* dh pkg dj jgh gSA vfèkd dh dkeuk gh 
mldk vHkh"V cuk fn[kkbZ iM+rk gSA orZeku le; esa ukjh vkfFkZd 
:i ls vkRefuHkZj gksdj rkfdZd vkSj lw>cw> ls lEiUu gksus dh 
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tn~nkstgn esa gSA Hkkjrh; ukjh us lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd 
{ks=ksa esa yEch N¡ykxsa u lgh] ysfdu etcwrh ls NksVs dne vo'; 
vkxs c<+k;s gSaA mlds vfLrRo dks Lohdkjk tk jgk gSA og nsoh 
vkSj ^x`gy{eh* ds vyadj.kksa ls eqDr gksdj leku vfèkdkj izkIr  
lgèkfeZ.kh cuus dh vkSj vxzlj gSA ;g lgh gS fd Hkkjrh; ukjh 
ds lkeus vojksèk Hkh cgqr vfèkd gSaA vkfFkZd LokoyEcu vkSj 
l'kDrhdj.k Hkkjrh; ukjh ds thou ds mnkÙk y{; cu pqds gSaA ;gh 
dkj.k gS fd ukjh iq#"k izèkku lekt ds cuk;s vojksèkksa dks gVkus 
esa lQy gks jgh gSA ;k fQj mlds jkLrs ds vojksèk Lo;a gh mlds 
jkLrs ls gV jgs gSaA Hkwe.Myhdj.k ds nkSj esa efgyk;sa vius vfèkdkj 
vkSj drZO;ksa dks u;s <ax ls ifjHkkf"kr djus esa dqN gn rd lQy 
Hkh gks jgh gSaA

ubZ vFkZO;oLFkk] ubZ thou&”kSyh vkSj u;s ifjofrZr ekgkSy ds 
ckctwn iqjkus ewY;ksa [kkldj “kknh ds lEcUèk esa vkt rd iqjkuh 
ckrs dk;e gSaA fiNys dqN lkyksa esa tks tuer losZ{k.k gq, gS] muls 
bl ckr dk [kqyklk gqvk gS fd ;qod vkSj ;qofr;ka “kknh ls igys 
dkSek;Z dks egRo nsrs gSaA vfèkdrj ;qod&;qofr;ka viuh tkfr] 
leqnk; vkSj èkeZ ds nk;js esa jgdj gh “kknh djuk pkgrs gSaA ns”k 
esa ngst gR;kvksa dh Hkh vk;s fnu ?kVuk;sa gksrh jgrh gSA Li’V gS 
fd bl lexz ifjn`”; esa egkuxjksa esa dk;Zjr dkedkth efgyk;sa 
nqfoèkk esa gSaA os gkfly gqbZ LorU=rk dks [kksuk ugh pkgrh gSaA lkFk 
gh vius fetkt ds vuqlkj thou lkFkh Hkh pkgrh gSA

dqy vkcknh esa yxHkx ,d frgkbZ dk;Z”kfDr efgykvksa dh gSaA 
xzkeh.k {ks=ksa esa T;knkrj efgyk;sa Ñf’k ls vksj “kgjh efgyk;sa fofHkUu 
ukSdfj;ksa ls lEcUèk gSA vkt efgyk;sa mu {ks=ksa esa Hkh dk;Zjr~ gSa 
tgk¡ ,d ih<+h igys os dke ugh dj ldrh FkhA dqN ukSdfj;ksa 
,slh Fkha] tgk¡ ij oeqf”dy gh efgykvksa dh fu;qfä dh tkrh FkhA 
tSls isVªksy iEi] dSQS] ckj] i=&if=dkvksa esa lEiknd dk in vkSj 



lk¶Vos;lZ izksxzkelZA ;qok dkedkth efgyk;sa Hk;Hkhr gq, cxSj 
viuh ftaxnh th jgha gSa vkSj os “kgjh {ks=ksa dh eq[;èkkjk dk izeq[k 
vax cu pqdh gSaA

T;knk oDr ugha xqtjk gS tc fdlh vke Hkkjrh; ?kjsyw efgyk 
ds lkFk dkedkth efgyk dh fu;fr Hkh ek;ds ls ifr ds ?kj rd 
lhfer FkhA dkyst ds ftanxh esa mls t:j dqN Lora=rk gkfly 
Fkh] tc og dSEil esa mUeqDr gks Hkze.k djrh Fkh ;k oqeUl gkWLVy 
esa ,d ;k nks lky ds fy, jgk djrh FkhaA blh fcUnq ij ifjorZu 
dks okgd cuh fodkl”khy vFkZO;oLFkk] ftlus ;qok izksQs”kuYl ds 
fy, ukSdfj;ksa ds u;s volj iznku fd;sA f”kf{kr yM+fd;ksa us bu 
voljksa dk ykHk mBk;k vkSj os ?kj ls nwj vU; “kgjksa esa viuh “krksZ 
ij jgus yxhaA

Åij mBus ds iz;kl esa efgykvksa dks ubZ vfuf”prrkvksa vkSj 
u;s fodYiksa ds lkFk la?k’kZ djuk iM+ jgk gSA vusd ;qok efgyk;sa 
bu cnykvksa dks iz;ksxkRed ;k vtek;”kh rkSj ij Lohdkj dj jgha 
gSA ,slk yxrk gS fd os vrhr dh vizkalafxd gks pqdh ijEijkvksa ds 
tky ls eqDr gksus ds fy, NViVk jgh gSaA buesals vusd dkedkth 
efgyk;sa nks&pkj o’kZ ;k blls vfèkd o’kksZa rd viuh “kknh dks 
LFkfxr djuk pkgrha gSaA os :i;k dekdj ml rjg dh ftnaxh 
thuk pkgrh gSaA ftlds ckjs esa mudh ekavksa us dHkh liuk Hkh ugh 
ns[kk FkkA

caxyq: dh x.kuk ns”k ds lokZfèkd izeq[k VsDuksyksth vkSj 
fotusl lasVj ds :i esa dh tkrh gS] tks mi;qZDr cnykoksa dk 
lk{kh gSA lu~ 2010 dh tux.kuk ds vuqlkj bl “kgj dh vkèkh 
ls vfèkd vkcknh 30 o’kZ ls de vk;q okys ;qod&;qofr;ksa dh gSA 
caaxyq: eSa bl vk”k; ds iksLVj pkjksa vksj yxs fn[kkbZ nsrs gSA fd 
vdsys efgykvksa ds jgus ds fy, dejs miyCèk gSaA “kke dks dkWQh 
ckj dkedkth efgykvksa ls Hkjs jgrs gSaA lfCt;ksa cspus okys nsj jkr 
rd buds fy, nqdku [kksys cSBs jgrs gSaA
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ehfM;k us vkt ,d u;h L=h&Nfc dks tUe fn;k gSA fofHkUu 
i=&if=dkvksa ;k fQj èkkjokfgdksa ,oa foKkiuksa esa tgk¡ ,d vksj 
L=h dks :f<+xr ,oa vkn'kkZRed Nfc ds :i esa izLrqr fd;k 
tk jgk gS ogha nwljh vksj mls vkèkqfud cukus ds iz;kl esa ,d 
miHkksDrkoknh oLrq ds :i esa izLrqr fd;k tk jgk gS \ NksVs ijns 
ij L=h dh udkjkRed Hkwfedk dks c<+k&p<+kdj izLrqr fd;k tk 
jgk gSA og Hkkjrh; laLd`fr ,oa ijEijk ds vR;fèkd izfrdwy gSA 
viuk mRiknu cspus ds fy;s foKkiuksa esa L=h dh Hkksxoknh] fcdkÅ 
Nfc mls oLrq ds :i esa ifjofrZr dj jgh gSA jhfeDl ,yceksa 
esa L=h dks ftl rjg vèkZuXu] QwgM+ ,oa mÙkstd :i esaa izLrqr 
fd;k tk jgk gS] mlls lekt esa ,d fod`r ekufldrk iui jgh 
gSA bldk nq"ifj.kke efgykvksa ,oa yM+fd;ksa ds lkFk NsM+NkM+] 
v'yhyrk ,oa cykRdkj ds :i esa izdV gks jgk gSA ogha nwljh vksj 
ehfM;k lkekftd ljksdkjksa ds fuoZgu esa Hkh egrh Hkwfedk fuHkk jgk 
gSA L=h ds izfr laosnu'khyrk dh ek¡x ,oa fL=;ksa dh leL;kvksa dks 
mBkus esa Hkh ehfM;k l'kDr vkokt cudj mHkjk gSA bl {ks= esa fizaV 
ehfM;k ds O;kid izlkj ds lkFk&lkFk bySDVªkWfud ehfM;k us vfèkd 
izHkkoh Hkwfedk fuHkkbZ gSA ehfM;k us fL=;ksa dh nqfu;k cny Mkyh 
gSA muds jgu&lgu] cksypky ,oa lEiw.kZ O;fDrRo ij bySDVªkWfud 
ehfM;k dh xgjh èkkjk fn[kkbZ iM+rh gSA ifr ij furkar fuHkZj L=h 
ds eqdkcys viuh {kerk ls vius cycwrs ij [kM+h L=h dh Nfc Hkh 
fn[kkbZ iM+rh gSA varfoZjksèkh vkSj lhfer gh lgh vkt ehfM;k us L=h 
dks ,d u;h igpku ,oa lekt esa LFkku fnykus esa ;ksxnku fn;k 
gSA L=h dh ;g ,d u;h Nfc gSA vis{kkd`r vfèkd vkRefo'okl ls 
ifjiw.kZ] ltx vkSj viuh ckr dgus esa l{ke] cnyko dk ;g nk;jk 
lhfer rks gks ldrk gSA ysfdu Hkkjrh; ukjh dh nLrd dks pkjksa 
vksj eglwl fd;k tk jgk gSA

orZeku le; esa fizaV ehfM;k ,oa bySDVªkWfud ehfM;k nksuksa esa 



foKkiuksa dks ysdj ,d rjg ls ,Dlikstj dh gksM+ py jgh gSA 
O;kolkf;drk dh vkM+ esa foKkiuksa esa vax izn'kZu ,oa v'yhyrk 
dk izn'kZu gj n`f"V ls vuqfpr gSA Lo;a efgykvksa dk Hkh ekuuk 
gS fd blls lekt esa fod`fr tUe ys jgh gSA ,sls foKkiu ftudk 
efgykvksa ls lEcUèk ugh gS mlesa Hkh efgykvksa ds 'kjhj dks iznf'kZr 
djuk vuqfpr gSA foKkiu fL=;ksfpr e;kZnk esa jgdj djus esa dksbZ 
cqjkbZ ugha gSA foKkiu dh nqfu;k esa ,d u;h vkSj cs<axh laLd`fr 
tUe ys jgh gSA L=h dh nsg dks ,d oLrq ds :i esa izpkfjr ,oa 
izlkfjr djus dk dk;Z lkSUn;Z izlkèku lkexzh m|ksx] ehfM;k vkSj 
iw¡thoknh cktkj dh 'kfDr;ksa us c[kwch fd;k gSA foKkiu txr ,oa 
bySDVªkfud ehfM;k vfHkO;fDr dh Lora=rk ds ekSfyd vfèkdkjksa dh 
vkM+ esa v'yhyrk ,oa L=h nsg dks ijksl jgk gSA ehfM;k ,oa lEiUu 
vkèkqfud oxZ dh laLd`fr us vkRe fu;a=.k ,oa lkekftd vuq'kklu 
dks [kRe fd;k gSA vkt vyx&vyx mRiknksa ds foKkiuksa esa vxj 
dksbZ ,d ckr leku gS] rks og gS efgykvksa dh mÙkstd izLrqfrA

vktknh ds ckn ls fizaV ehfM;k us èkhjs&èkhjs gh lgh ysfdu 
Hkkjrh; ukjh ds lkekftd vfèkdkjksa ds la?k"kZ dks lathnxh ls lekt 
ds lkeus j[kk gSA ysfdu bySDVªkfud ehfM;k xk¡o ls ysdj 'kgj 
rd Hkkjrh; efgykvksa ds la?k"kZ] muds vfèkdkjksa dh tn~nkstgn dks 
dkQh gn rd lekt ds lkeus ykus esa lQy gqvk gSA vkt ehfM;k 
dh izHkkoh Hkwfedk ds dkj.k gh Hkkjrh; efgykvksa us la?k"kZ ds }kjk 
:f<+;ksa dks rksM+k gS os lekt esa fofHkUu {ks=ksa esa lkekftd caèkuksa dks 
rksM+dj vius vfLrRo dks LFkkfir djus esa lQy gqbZ gSaA Hkkjrh; 
ukjh us orZeku lUnHkks± esa ;g tkuk gS fd mudk vkfFkZd :i ls 
vkRefuHkZj gksuk gh ikfjokfjd o lkekftd lajpuk dks cnyus esa 
fu.kkZ;d gksxkA ysfdu bySDVªkWfud ehfM;k us ftl xfr ls fodkl 
fd;k gS mruh rsth ls gh mlesa fn[kk;s tkus okys uSfrd ewY; 
xkS.k gq;s gSaA orZeku le; esa fofHkUu èkkjkokfgdksa esa fookg iwoZ ,oa 
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fookgsÙkj lEcUèk Hkkjrh; efgykvksa dh vkn'kZ Nfc ds foijhr gSaA 
,sls lEcUèk fn[kkdj Hkkjrh; ifjokjksa dks fc[kjko ds jkLrs ij yk;k 
tk jgk gSA fofHkUu i=&if=dkvksa esa ijksls tk jgs lkfgR;] foKkiuksa 
,oa èkkjkokfgdksa esa mu vkn'kZ efgykvksa ij vkèkkfjr dk;ZØeksa dks 
LFkku feyuk pkfg, fd mUgksaus fdl rjg foijhr ifjfLFkfr esa vius 
y{; dks izkIr dj fy;k] rkfd lekt esa vke efgyk;sa mUgsa jksy 
ekWMy ekudj muls izsj.kk ys ldsaA esjh le> ls v'yhyrk dks 
izxfr dh laKk ugha nh tk ldrhA foKkiuksa esa efgykvksa ds v'yhy 
izn'kZu ij izfrcUèk gksuk pkfg, viuh vfLerk vkSj vfLrRo dks 
cjdjkj j[kus ds fy, Lo;a efgykvksa dks miHkksDrkoknh laLd`fr ds 
f'kadts ls ckgj fudyuk gksxkA vkèkqfudrk dk vFkZ ftLekuh QS'ku 
;k ik'pkR; dk vaèkkuqdj.k ugh gSA lekt esa Hkkjrh; efgykvksa ds 
lUnHkZ esa ehfM;k dh Hkwfedk cgqr ldkjkRed gSA ysfdu efgykvksa 
ds vfLrRo ,oa lkekftd vfèkdkjksa ds la?k"kZ esa vHkh Hkh ;dhuu 
ehfM;k ls cgqr vfèkd vk'kk;sa ,oa vis{kk;sa gSaA

vkt gekjk ns'k fxjrs gq, fyaxkuqikr rFkk efgykvksa ds izfr 
fgald ?kVukvksa vkSj vijkèk ds fy, tkuk tkrk gSA ?kj dh ifjfèk 
esa L=h nch] dqpyh] dqafBr] grk'k ,oa igys ls vfèkd vkØked 
ifr }kjk viuk vlqj{kk ,oa ?kj ls ckgj lM+d] fo|ky; vFkok 
vkfQl esa mRiUu vlqj{kk ds u;s ekgkSy esa vleku fyaxkuqikr 
ij izHkko Mkyk gSA ?kjsyw fgalk] ckº; 'kkjhfjd ,oa ekufld fgalk] 
ngst gR;k ,oa rykd tSls ekeyksa esa o`f) gks jgh gSA iRuh :i esa 
L=h us ftl vuqikr esa vius vfèkdkjksa dk foLrkj fd;k gSA mlh 
vuqikr esa viuh lqj{kk ,oa ekufld 'kkafr [kks nh gSA fL=;ksa ds 
f[kykQ fgald ?kVukvksa dk xzkQ rsth ls c<+rk tk jgk gSA ;gk¡ 
rd fd vkt Ldwy tkus okyh cfPp;k¡ Hkh ,sls gknlksa dk f'kdkj 
gks jgh gSaA jkLrs esa] Vªsuksa esa] clksa esa ;gk¡ rd fd ?kj vkSj n¶rj esa 
Hkh fL=;k¡ fgald ?kVukvksa vkSj vHknz O;ogkj dk f'kdkj gks jgh gSaA 



og lekt dHkh Hkh [kq'kgky] mUur vkSj lH; ugh ekuk tk ldrk 
gSA tgk¡ fL=;k¡ misf{kr] vlekurk dk f'kdkj vkSj 'kksf"kr gksa] vc 
oDr vk x;k gS fd lekt dh csgrjh ds fy;s ?kj] ifjokj] lekt 
esa fL=;ksa dks lEeku ,oa leku vfèkdkj fn;s tk;saA NksVh gh lgh 
ij 'kq:vkr rks gksuh pkfg;sA

vkt gekjs le; dks cktkj fu;af=r dj jgk gSA iw¡th dk izHkko 
c<+k gSA fiNys o"kks± esa foÙkh; iw¡th ls lSykc ds lkFk vklku rjhds 
ls lQyrk ikus dh gksM+ c<+h gSA lp rks ;g gS fd vkt cktkj us 
lekt dks iwjh rjg ls viuh fxj¶r esa ys fy;k gSA cktkj ds bl 
[ksy dks lkjk jk; dh dgkuh ^èkwi dk [ksy* iwjh rjg ls mtkxj 
djrh gSA ledkyhu ys[ku ds cgqvk;keh l`tu dks iq#"k vkSj efgyk 
ys[ku ds :i esa foHkkftr djds ns[kuk ,d xSj oLrqoknh utfj;k 
gSA thou fLFkfr;ksa ds lkFk ys[kdh; lEcUèkksa dk foHksn mfpr ugha 
gSA fdUrq lkekftd ;FkkFkZ ds dqN igyw gSa tks dsoy ukjh&laosnuk 
ds vUrxZr vkrs gSaA L=h eu dk euksfoKku] vkt dh foosd lEiUu] 
n`<+] vkRefu.kZ;h L=h eu dh fu}ZU}rk dks ukjhoknh ys[ku us 
fuHkhZdrk ls vfHkO;Dr fd;k gSA L=h pfj=ksa dk izkekf.kd fp=.k] 
mlds vUreZu dk [kqyuk] mldh fofoèk o.khZ Nfc;ka] bPNk,¡] LoIuksa] 
la?k"kZ vkSj mldh ftthfo"kk dk vadu] cktkjoknh laLd`fr ds izHkko 
esa vr`Ir bPNkvksa dh foQyrk dks ledkyhu ukjhoknh ys[ku us 
vuqHkwfr ds Lrj ij fpf=r fd;k gSA vxj iq#"koknh ys[ku dh ckr 
djsa rks cgqr igys gh L=h dh NViVkgV vkSj Lora=rk dh vuqHkwfr 
dks izsepUnz dh flfy;k vkSj ekyrh tSls L=h ik=ksa us vkSj tSusUnz 
dh lquhrk vkSj e`.kky tSlh L=h ik=ksa us rksM+dj mls vfHkO;fDr 
dh u;h tehu iznku dh FkhA miHkksDrkoknh laLd`fr] cktkjokn 
vkSj Hkwe.Myhdj.k ds izokg dh O;kidrk ds dkj.k gh jkaxs; jk?ko 
ds miU;klksa dh ewy psruk L=h eqfDr vkSj Lora=rk gSA fo"k; oLrq 
dh fofoèkrk dh n`f"V ls ledkyhu ukjhoknh vkSj iq#"koknh ys[ku 
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dh vUroZLrq ?kj&ifjokj] L=h&iq#"k lEcUèk] fookg iwoZ ;k fookgsÙkj 
lEcUèk] cktkjokn] miHkksDrkoknh laLd`fr dk izlkj] orZeku le; 
ds cgqLrjh;] lafy"V] tfVy ;FkkFkZ rd QSyh gqbZ gSA NksVs uxjksa ls 
ysdj egkuxjh; thou cktkjokn ds edM+ tky esa my>k fn[kkbZ 
ns jgk gSA fdlh Hkh dher ij lc dqN gkfly djus dh pkg vc 
I;kl esa cnyrh tk jgh gSA oSpkfjd vr`Irrk ,oa uSfrd&vuSfrd 
fl)kUrksa ds chp dk eghu èkkxk vfLrRo [kksrk tk jgk gSA ekuoh; 
lEcUèkksa dk cukoVhiu] fookgsÙkj lEcUèkksa dh cktkjokn dh vk¡èkh esa 
ekSu Lohd`fr ds izfrfcEc ;dhuu vkt ds ys[ku esa lgt :i ls 
ijksls tk jgs gSaA D;ksafd cktkjokn dh vkM+ esa vuSfrdrk dh lHkh 
gnsa vkèkqfudrk ds èkjkry ij Lohdkjs tk jgs gSaA

vktkn Hkkjr esa ukjh Lora=rk dk eqn~nk lokZfèkd pfpZr gSA 
vkS|ksxhdj.k] oS'ohdj.k] vkèkqfudhdj.k ,oa f'k{kk ds izpkj&izlkj 
ds vkyksd esa L=h vius gh u;s :iksa ls ifjfpr gqbZ gSA vkt ukjh 
vius mn~ns';ksa dks gkfly djus ds fy, ?kj dh ngyht ls fudy 
jgh gS] vkRefuHkZj gks jgh gSA vius thou dks fn'kk nsus] Hkfo"; ds 
fu.kZ; ysus dh {kerk gkfly dj jgh gSA vkt dh ukjh dh ckr dks 
lekt esa] ifjokj esa è;ku ls lquk gh ugh tk jgk gS] cfYd mls 
Lohdkj Hkh fd;k tk jgk gSA ukjh Lora=rk ds vkUnksyuksa ds izHkko 
us okLro esa Hkkjrh; ukjh dks lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd ekspsZ 
ij Lora=rk ds èkjkry ij [kqyh gok esa lkal ysus dk ekSdk fn;k 
gSA ysfdu ;g Hkh lp gS fd Hkkjrh; lkekftd lajpuk ds lUnHkZ 
esa gesa ;g n`'; Hkh ns[kus dks fey jgs gSa fd ukjh dh ;g Lora=rk 
dHkh&dHkh LoPNanrk esa Hkh cny jgh gSA vkt ge ;g ns[k jgs 
gS fd ik'pkR; lH;rk ds vaèkkuqdj.k rFkk [kks[kyh vkèkqfudrk ds 
uke ij fookg iwoZ lEcUèk] fookgsÙkj lEcUèkksa ds izdj.kksa esa cgqr 
o`f) gks jgh gSA ijEijkoknh Hkkjrh; lekt vkt ukjh LoPNanrk ds  
ifj.kkeLo:i ,d vksj tgk¡ ikfjokfjd fo?kVu dk na'k >sy jgk 



gSA ogha mPp oxZ gh ugha cfYd eè; oxZ esa Hkh rykd ds izdj.kksa 
esa rsth ls o`f) gks jgh gSA vkt dh ukjh LoPNUn izd`fr ds dkj.k 
gh vius LokFkZ ,oa y{;ksa dh iwfrZ gsrq ifjokj dks rksM+us ;k >wBs ;kSu 
'kks"k.k ds vkjksi yxkus esa ladksp ugha dj jgh gSaA

vktknh ds ckn f'k{kk ds vkèkqfudhdj.k ds nkSj esa yEcs le; 
rd f'k{kk ds {ks= esa vusd iz;ksx fd;s x;sA fofHkUu fo"k;ksa ds 
ikB~;Øeksa ds Lo:i dks le;&le; ij cnyk x;kA izkjEHk esa ikB~; 
lkexzh esa L=h vkSj iq#"k ys[ku ds foHkktu tSlk dksbZ mn~ns'; Hkh 
ugha jgkA bruk vo'; gS fd izkjEHk esa lkfgR; gks ;k vU; fo"k;ksa 
dh fo"k; lkexzh] lHkh dk fuèkkZj.k iq#"k ys[kdksa }kjk gh fd;k 
x;kA viokn Lo:i L=h ys[ku dks ikB~;Øeksa esa LFkku feykA bl 
ckr ls bUdkj ugha fd;k tk ldrk gS fd L=h ys[ku dh gypy 
vktknh ds iwoZ gh 'kq: gks pqdh FkhA ;gh dkj.k Fkk fd fgUnh dh 
igyh ekSfyd dgkuh fy[kus dk Js; jktsUnz ckyk ?kks"k ̂ ^cax efgyk** 
dks feykA L=h ys[ku ,d l'kDr èkkj.kk ds :i esa vkxs rks c<+kA 
ysfdu lEektud LFkku ikus dh tn~nkstgn lnSo cuh jghA vkt 
Hkh ikB~;Øeksa esa L=h dh ikjEifjd Nfc dks n'kkZus okyh jpuk;sa 
ns[kus dks feyrh gSaA vkèkqfud ;qx esa fofHkUu {ks=ksa esa izxfr djrs 
gq,] iq#"koknh ekufldrk ls la?k"kZ djds vius vfLrRo dks LFkkfir 
djus okyh L=h dk fp=.k djus okys L=h ys[ku dks gkf'k;s ij gh 
j[kk tk jgk gSA fQj Hkh ;g lR; gS fd lqHknzk dqekjh] egknsoh oekZ 
ds ys[ku us ikB~;Øeksa dks lqlfTtr ,oa le`) fd;k gSA vkèkqfud 
dky esa ns[ks rks Li"V gksrk gS fd d`".kk lkscrh] e`nqyk xxZ] Å"kk 
fiz;oank] eS=s;h iq"ik tSlh ysf[kdkvksa us gj fo|k esa Js’B ys[ku ds 
}kjk l'kDr ,oa lEektud LFkku gh ugh izkIr fd;k gS] vfirq f'k{kk 
ds izFke lksiku ls ysdj mPp f'k{kk ds fo'ks"k ikB~;Øeksa dks vius 
izHkkoh ys[ku ls Å¡pkbZ iznku dh gSA lkef;d lUnHkks± dks ys[ku 
dk vkèkkj cukrs gq;s L=h ys[ku us vke L=h dh Hk;kog leL;kvksa 
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dks lkeus j[kus esa lQyrk ikbZA lkFk gh lekt ds iVy ij vkèkh 
vkcknh ds lp dks L=h ys[ku us lathnxh ls izLrqr fd;kA ;gh 
dkj.k gS fd ;FkkFkZoknh ,oa okLrfodrk ds lehi jfpr vkèkqfud 
L=h ys[ku vkfèkiR; dh folaxfr;ksa dks Hksndj ikB~;Øeksa esa LFkkfir 
gks ldkA

Lora= O;fDrRo ds fodkl esa ckèkd gksus ds dkj.k fookg laLFkk 
ds izfr iw.kZr;k vukLFkkoku gksrs gq;s Hkh fookg }kjk feyus okyh 
lkekftd] ekufld] vkfFkZd lqj{kk us mls ges”kk fu.kkZ;d :i ls 
nqcZy cuk;kA Qyr% xkfy;ksa vkSj vklqvksa ds tfj;s vius vkos”k 
vkSj vkØks”k dh ̂ iuhyh* vfHkO;fDr vkSj fQj iq:’kksa rFkk fir`ÙkkRed 
O;oLFkk ds le{k fodYighu leiZ.kA mnkgj.k ds fy, “kf”k izHkk 
“kkL=h ds ^ukosa* ,oa ^lhf<+;k¡* miU;kl] e`nqyk xxZ dk ^mlds fgLls 
dh èkwi* e¡tqy Hkxr dk ^vukjks* dqlqe valy dk ^mldh iapoVh*] 
^Å’kk fiz;aonk dk ^ipiu [kEHks yky nhokjsa* vkSj ^:dksxh ugha 
jkfèkdk*] eUuw Hk.Mkjh dk ^vkidk cUVh*A ve`Rkk izhr ¼jlhnh fVdV½] 
bLer pqxrkbZ ¼fygkQ½] Ñ’.kk lkscrh ¼lwjteq[kh vèksjs ds] fe=ksa 
ejtkuh½ eerk dkfy;k ¼os?kj½] izHkk [ksrku ¼fNUUk& eLrk] ihyh 
vkaèkh½] jkth lsB ¼rRle½] esg:fUulk ijost ¼vdsyk iyk”k½ dqlqe 
valy ¼viuh viuh ;k=k½ e`.kky ik.Ms;¼yM+fd;ka½] vydk ljkoxh 
¼dfydFkk&ck;k ckbZikl½] ukfljk “kekZ ¼Bhdjs dh eaxuh] “kkYeyh½ 
nhfIr [k.Msyoky ¼izfrèofu;ka] nsg dh lhrk½ vkfn ysf[kdk,a L=h 
foe”kZ dks lqfopkfjr :i esa dFkk lkfgR; ds ekè;e ls izLrqr dj 
jgh gSaA fL=;ksa ds cgqvk;keh thou dh folaxfr;ksa vkSj foMEcukvksa 
dks drjk&njdrjk fupksM+rk gqvk js”kk&nj js”kk cqurk gqvk ;g 
dFkkRed lkfgR; mudh ftUnxh ds vaèksjs dksuksa esa lw;Z  jf”e;ksa dh 
Hkk¡fr ?kqldj vkj&ikj ns[kus dk tksf[ke mBk jgk gSA

futh lq[kksa dh >ksad esa D;k O;fDRk lekt dks cnjax Hkfo’; 
ugha nsxk \ ;s dYpj] LieZ cSad] ljksxsVsM enj] áweu Dyksfuax 



dh lEHkkouk,a] lefyaxh lEcUèkksa ds izfr c<+rh vklfDRkA bu ij 
xEHkhjrk iwoZd igyh ckj nks Vwd jk; mBkus dk tksf[ke mBk;k 
x;k gS e`nqyk xxZ ds ^dB xqykc* miU;kl esaA e`nqyk xxZ ekurh 
gSa fd iq:’k vukfn dky ls izÑfr dk vuojr nksgu vkSj L=h dk 
ekufld “kks’k.k djrk vk;k gS ftlds pyrs vkt èkjrh vkSj L=h 
nksuksa catj gks xbZ gSaA nqykj vkSj Lusfgy Li”kZ ls nksuksa ygygk 
ldrh gSaA c”krsZ iq:’k Mwcdj mudh ifjp;kZ esa tqV tk,A vkusa 
okyk le; ;fn chgM+ vkSj catj gS rks gqvk djs] moZj lEHkkoukvksa 
ds cht rks eqV~Bh esa can gSaA miU;kl dk vkLFkkoknh LOkj reke 
oSKkfud isphnfx;ksa ls eqBHksM+dj varr% euq’;rk dk t;?kks’k djrk 
gSA bDdhloha lnh dk L=h&foe”kZ dk lcls mRÑ’V mnkgj.k ̂ nhokj 
esa ,d f[kM+dh jgrh Fkh* esa ns[kk tk ldrk gSA fofiuds le:i 
;gk¡ j?kqcj gSA vkSj iRuh lksukyh ds vkus ls og dk;Z vius Lrj 
ij rFkk lksukyh ds mi;ksx ds vkèkkj ij djrk gS vkSj lEiw.kZ n`f’V 
tSlS mldh vH;FkZuk esa O;LFk vkSj ur gks tkrh gSA

blesa dksbZ nks jk; ugha fd L=h ys[ku us lekt dh vkèkh 
vkcknh dks lp ls voxr djk;kA Fksjh xkFkk dh fL=;ksa ls ysdj 
vc rd dh fL=;ksa dk ys[ku lekt dks L=h fparu ls lgt gh 
voxr djkrk gSA vc iq:"kksa dks lekt esa fL=;ksa ds lax rky ls 
rky feykrs gq, pyus ds fy, L=h fparu dks lekt esa ukjh ds 
izfr tkx`fr ykuk rFkk ukjh ds LoRo dks] vfLrRo dks] igpku dks 
LFkkfir djus ds iz;kl dks gh ukjhokn vFkok ukjh foe'kZ dgk tkrk 
gSA ukjh ds O;fDrRo dh igpku gsrq vusd la?k"kZ rFkk vkUnksyu gks 
jgs gSa ftudk mís'; ukjh ds fy, ,d lq[kn Hkfo"; fuekZ.k djuk 
gSA ukjh ds fu"i{k U;k; feys rFkk mlds izfr LoLFk n`f"Vdks.k dk 
fuekZ.k gks rHkh lekt esa O;kIr fyax Hksn lekIr gks ldsxkA

^^ubZ lkekftd ifjfLFkfr;ka ubZ lkaLd`frd izo`fÙk;ksa dks tUe 
nsrh gaSA fo'o dks ,d cktkj cukus vkSj mnkjhdj.k ls mRiUu 
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vkèkqfudhdj.k dh reke dksf'k'kksa ds ckotwn bl rF; ls vk[ksa 
ugha ewanh tk ldrh fd Hkkjrh; lekt esa lkearh vo'ks"k vc Hkh 
ekStwn gS vkSj bu lkearh laLdkjksa ls eqfDr gkfly fd;s fcuk lekt 
okLrfod ek;uksa esa xfr'khy ugha gks ldrkA L=h thou dk fp= bu 
lkearh laLdkjksa ds izfr fonzksg rFkk lekt ds turkaf=dhdj.k dh 
vko';drk gSA turkaf=dhdj.k dh bl vko';drk esa vusd tfVys 
varfoZjksèk Hkh 'kkfey gSA ukjh@L=h ys[ku esa Hkh ;g varfnZ'kksèk 
ns[kus dks feyrs gSaA fdlh lkekftd fpard dk dFku gS fd okLro 
esa L=h dh eqfDr esa gh iq:"k dh eqfDr Hkh 'kkfey gSA esjk ekuuk gs 
fd L=hoknh ys[ku lewph ekU;rk dh eqfDr dk vkdka{kh gksrk gSA

L=h vkUnksyu dk igyk i{k gS opZLoghu lekt dh LFkkiukA 
;gk¡ L=h vkUnksyu dks ekDlZokn ls cgqr dqN lh[kuk gS D;ksafd 
L=h&iq:"k dk lEcUèk Hkh mRiknu vkSj iqu ln~iknu dh izfØ;k ls 
izHkkfor gksrk jgk gSA bldk vFkZ ;g ugha fd ;g lEcUèk dsoy 
viuh HkkSfrdrk esa gh dSn jguk pkgsxkA ;gh dkj.k gS fd vkt 
ukjhokn ifjokj esa Je ds foHkktu vkSj dkSVqfEcd lEcUèkksa esas usVodZ 
dh ,sfrgkfld [kkstchu esa Hkh yxk gqvk gSA ukjhoknh vkUnksyu 
thou ds mu i{kksa ij izdk'k Mkyrk gS tgk¡ L=h vc rd misf{krk 
vkSj oafprk dh gSfl;r ls jgrh vkbZ gSA lektoknh fL=;ka okeiaFkh 
[ksesa esa iq:"k lÙkk dks pqukSrh ns jgh gS] D;ksafd ekDlZoknh iq:"kksa 
us Hkh fL=;ksa dks fir`lÙkkRed ewY;ksa ds vuqlkj gh <kyus dh ps"Vk 
dhA^^ukjhoknh dsoy uj&eknk ds vkUrfjd lEcUèkksa dk gh mYys[k 
ugha djrkA ;g L=h dh ;kSfudrk dks LFkkfir t:j djuk pkgrk 
gS exj lcls vfèkd ukjhokn L=h dh ;kSfudrk ds izfr ml le> 
dh vfHkO;Dr djuk pkgrk gS vkSj ml cksèk dks gkfly djuk pkgrk 
gS ftlds ckjs esa vc rd L=h [kkeks'k jgrh vkbZ gSA

bfrgkl esa tc Hkh fdlh ,d tkfr us nwljh tkfr dks vfèkd`r 
,oa fu;fU=r djus dh dksf'k'k dh gS rks blds ifj.kke ls ge lHkh 



okfdQ gSA ,slh opZLo'kkyh O;oLFkk esa nsj lcsj fonzksg vkSj vikr 
rks gksuk gh gSA vkf[kj fdl vkèkkj ij ,d tkfr nwljh tkfr dks 
brus yEcs le; rd 'kksf"kr djrh jgh \ vkf[kj iq:"k dks L=h dh 
rqyuk esa Js"B fdlus dgk \ de ls de L=h us rks ,slh O;oLFkk 
ugha pkghA bfrgkl esa ;g fdl oxZ vkSj tkfr dk fu.kZ; jgk gS 
fd ifjokj esa tc lc yksx [kk pqds gks rHkh vkSjr dks Fkkyh ij 
cSBus dk gd gSA vkf[kj vkSj fdruh 'krkfCn;ka vkSjr vius isV ij 
diM+k ckaèkdj dke djrh jgsxh \ D;k isV djus dk igyk vfèkdkj 
firk dks gh gS \ D;k ek¡ vfèkd esgur ugha djrh vkSj ,slk dgdj 
laLd`fr vkSj ijEijk dh utj esa ge xyr ugha gks tk,axs ;fn ge 
;g iwNsa fd vkf[kj eq¶r ds Je dh vis{kk L=h ls gh D;ksa \ lhekasu 
n cqvk us Bhd gh lsdsUM lsDl esa fy[kk gS fd vkSjr dh igyh 
yM+kbZ vFkZ dh nqfu;k ls 'kq: gksrh gSA orZeku ifjisz{; esa ns[ksa rks 
;g lR; ds vfèkd utnhd gS fd iSls dekus ls L=h fu.kZ; ysuk 
lh[krh gS vkSj fu.kZ; dh {kerk mlds la?k"kZ dks etcwr djrh gSA 
vkt Hkh vfèkdrj O;kikfjd izfr"Bkuksa esa uhps ds lkjs dke yM+fd;ka 
djrh gSA exj izèkkurk iq:"k dh gh jgrh gSA fdls nks"k fn;k 
tk;s\ ,slk D;ksa\ blesa dksbZ nks jkg ugha fd dke ds ?k.Vs iq:"k dh 
rqyuk esa dgha T;knk gSA lalkj esa nks&frgkbZ dke vkSjrsa gh djrh 
gSA okLrfodrk ;g gS fd lcls xjhc blesa vkSjrsa gh vis{kkd`r gSA 
iwath ds izHkqRo dk f'k[kj gksus ds ckn Hkh Hkwe.Myhdj.k bl ukjh 
fojksèkh ;Fkk fLFkfr dks cny ugha ik;k gSaA njvly og bl fLFkfr 
dk ykHk gh mBkrk fn[k jgk gSA

cktkjokn vkSj [kqyh vFkZO;oLFkk us L=h iq:"k lEcUèkksa ds 
lehdj.k dks izHkkfor djuk 'kq: dj fn;k gSA blds Bksl izHkko 
vc [kqydj lkeus vkus yxs gSA efgyk,a lekt esa viuh fLFkfr] 
vfèkdkjksa vkSj leL;kvksa dks ysdj vfèkd eq[kfjr gqbZ gSaA pkyhl 
o"kZ igys ;kuh fd vLlh ds n'kd esa ukjh eqfDr vkanksyu dks dqN 
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vojksèk dk lkeuk djuk iM+k FkkA efgyk,a Lo;a dks ukjhoknh ;k 
ukjh&eqfDr dk i{kèkj dgykus esa ladqpkus yxh FkhA ysfdu fiNys 
nks n'kdksa esa ;g rLohj dqN cnyh gSA fo'o izfl) ysf[kdk ukvksHkh 
oqYQ ds vuqlkj dsoy lkekftd rkSj ij gh ugha jktuhfrd o 
vkfFkZd {ks= esa Hkh fL=;ksa ds oksV vkSj iksLV ¼in½ ds egRo dks vc 
ekU;rk fey jgh gSA jktuhfrd {ks= esa vesfjdh vkadM+ksa ds vuqlkj 
fcy fDyaVu vesfjdk ds jk"Vªifr blfy, cus D;ksafd mUgsa efgykvksa 
dk vfèkd leFkZu gkfly Fkk vkSj mUgksaus vius dk;Zdky esa dbZ 
ukjhoknh yxus okys dne Hkh c<+k;saA dukMk esa Hkh igyh efgyk 
izèkkuea=h pquh x;hA vkLVªsfy;k esa ikWy dhfVax blfy, pquko thrs 
D;ksafd mUgksaus efgykvksa dh leL;kvkvksa ij lykg nsus ds fy, ,d 
fo'ks"k lykgdkj fu;qDr fd;k FkkA Hkkjr esa efgyk,a u dsoy vius 
dke esa lÙkk o vfèkdkj gkfly dj jgh gS cfYd blesa Hkh vge 
;g gS fd os vius vfèkdkjksa vkSj 'kfDr ds izfr vfèkd tkx:d gks 
jgh gSA jk"Vªifr] eq[;ea=h] jkT;iky tSls egRoiw.kZ inksa ij vklhu 
efgyk,a bldh l'kDr mnkgj.k gSA Hkkjr esa efgyk,a orZeku esa 
eq[kj gh ugha mxz Hkh gqbZ gSA cktkj ds c<+rs gq, izHkko vkSj [kqyh 
vFkZO;oLFkk us Hkh bl ckr dk ,glkl djk;k gS fd fL=;ksa dks yqHkk, 
fcuk vkSj mUgsa egRo fn, fcuk fVds jguk eqf'dy gSA ukvkseh oqYQ 
us vesfjdh foKkiuksa o fQYeksa ds tfj, fn[kkus dk iz;kl fd;k 
gS fd ^tc efgykvksa us ;g crkuk 'kq: fd;k fd mUgsa D;k pkfg, 
rks] jktuhfr vkSj foÙk ds {ks= dh mu 'kfDr'kkyh laLFkkvksa dks Hkh 
mUgsa yqHkkuk iM+k ftUgksaus fcuk fdlh vijkèk cksèk ds efgykvksa dh 
[kkeks'kh dk ykHk mBk;k FkkA muds lkFk pkyckth dh Fkh vkSj mUgsa 
vyx&vyx dj fn;k Fkk ----------- vnuh vkokt ds izfr efgykvksa 
dh le> dks bl ckr us ugha cnyk fd muds fopkj ,d ls gSa] 
cfYd bl rF; us fd muds fopkjksa dh fofoèkrk ek;us j[krh gSA

rF;ksa ds voyksdu ls ;g Li"V gksrk gS fd ukjh ekuo lekt 



dh tuuh vkSj nks ihf<+;ksa dks tksM+us okyh dM+h gSA èkS;Z] lgu'kfDr] 
izse] vuqjkx] lgkuqHkwfr] vkSj mnkjrk vkfn mPp Hkkjrh; ukjh 
dk vkn'kZHkwr vkSj vuqdj.kh; xq.k gSA Hkkjrh; laLd`fr esa bl 
oxZ dks vfèkd egRo fn;k x;k gSA ,d izsee;h ukjh vka[kksa dh 
T;ksfr gSA izks0 jkèkkd`".ku~ us thou ds egRo dks Li"V djrs gq, 
crk;k gS fd tc vkdk'k cknyksa ls dkyk iM+ tkrk gS] tc ge 
vaèkdkj esa fcYdqy vdsys gksrs gSa vkSj izdk'k dh ,d Hkh fdj.k 
ugha nh[k iM+rh vkSj tc lHkh vksj dfBukbZ gh dfBukbZ gksrh gS] 
rc ge vius vkidks izsee;h ukjh ds gkFk esa NksM+ nsrs gSaA Hkkjr 
esa fL=;ksa dh fLFkfr mRFkku&iru ,oe~ iqu% mRFkku dh dgkuh gSA 
;g Li"V gS fd lgdk;Z iz;Ruksa vkSj lqèkkj vkanksyuksa ds QyLo:i 
fL=;ksa dh fLFkfr eas vusd ifjorZu rFkk lqèkkj gq, gSa fdUrq ;g 
fLFkfr larks"ktud ugha dgh tk ldrh gS] fl)kar vkSj okLrfodrk 
esa i;kZIr varj gSA vkt Hkh vfèkdka'k Hkkjrh; ukfj;k¡ lkekftd 
izfrcaèkksa vkSj fu;ksZX;rkvksa esa tdM+h gqbZ gSA fQj Hkh vkt fL=;k¡ 
oSKkfud] lkekftd] O;kolkf;d] vkfFkZd ,oa jktuhfrd vkfn {ks=ksa 
esa Nk;h gq;h gaSA vkèkqfud f'k{kk us muds O;fDrRo ds lokZxh.k 
fodkl ds fy, leqfpr volj iznku fd;k gS] mUgsa :f<+oknh fopkjksa 
ls dkQh lhek rd eqDr fd;k gSA ukjh ds iz'uksa ij efgykvksa dk 
ys[ku viuh dgkuh [kqn dguk vkSj lPpkbZ dks lekt ds le{k 
ykuk ;gh mldk mn~ns'; gSA bu efgyk ysf[kdkvksa dk O;fDrxr 
ekuuk gS fd gesa iq#"kksa ls nqxquk&frxquk Je blfy, djuk iM+rk 
gS fd ge fl) dj ldsa fd ge egt lqanj gh ugha gSa--- vkSj tc 
;g lkfcr gks tkrk gS rks tkus D;ksa gekjs iq#"k lgdfeZ;ksa dks bls 
Lohdkjuk viekutud yxrk gSA

ukjh ekuo l`f"V dk vifjgk;Z vax gSA vkèkqfud ;qx esa lkekftd 
ifjorZu ds nkSj esa lkekftd lajpuk esa Hkh vHkwriwoZ ifjorZu gqvk 
gSA vusd jkLrksa dks ikj djds orZeku le; esa f'kf{kr] dkedkth 
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vfèkdkj lEiUu] vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj fL=;ksa us lekt esa 
fofoèk {ks=ksa esa Å¡ps eqdke gkfly fd;s gSaA L=h vkt vuqxkfeuh 
ugha cfYd lgxkfeuh cu jgh gSA gtkjksa&yk[kksa fL=;ksa dh bUgha 
miyfCèk;ksa us lekt esa ukjhokn vFkkZr ukjh foe'kZ dk ekxZ iz'kLr 
fd;k gSA ukjh foe'kZ ds izHkko dk gh ;g ifj.kke gS fd vkt fyax 
Hksn dks feVkus dh cgl izeq[k ppkZ cudj Nk;h gqbZ gSA vkt lekt 
L=h&vfèkdkj ,oa mlds vkfFkZd LokoyEcu ds leFkZu esa vkxs c<+ 
jgs oSpkfjd vkUnksyu dks viuh lgefr ds Loj iznku dj jgk 
gSA ysfdu ukjh foe'kZ dks O;kid èkjkry rHkh miyCèk gks ldrk 
gS tc lekt esa cqf)thoh oxZ [kqys eu ls vkxs vk;saA lkFk gh 
lkekftd] lkaLd`frd 'kS{kf.kd laLFkk;sa rFkk fofHkUu Lo;alsoh laxBu 
vius oSpkfjd dk;ZØeksa ,oa ;kstukvksa dks xzkeh.k ,oa uxjh; {ks=ksa esa 
fL=;ksa dh leL;kvksa dks è;ku esa j[kdj mUgsa veyh tkek iguk;saA 
vkf[kj ukjh foe'kZ dk mn~ns'; gh ;gh gS fd gesa vkèkh vkcknh 
esa fodkl dh jks'kuh fn[kkbZ nsa vkSj okLro esa gkf'k;s ls gVdj 
lekt ds dsUnz esa izHkko'kkyh Hkwfedk esa fn[kkbZ nsA fofHkUu izns'kksa 
,oa dsUnz ljdkj }kjk ykxw vusd ;kstukvksa dk mn~ns'; fL=;ksa ds 
dY;k.k] mudh izxfr] vkfFkZd vkRe fuHkZjrk dk èkjkry fodflr 
djus ,oa 'kks"k.k] vU;k; ,oa mRihM+u ds vaèksjs ls ckgj fudyuk 
gh gSA ysfdu nqHkkZX; ;g gS fd iz'kklfud Hkz"Vkpkj ,oa ykijokg 
ukSdj'kkgh ds dkj.k bu ;kstukvksa dk okLrfod fØ;kUo;u ugha 
gks ikrk gS vkSj vusd ;kstukvksa dks rks Qkbyksa esa Hkh nckdj 
j[k fn;k tkrk gSA dqN gn rd vf'k{kk] tkx:drk dk vHkko 
Hkh fL=;ksa dks fofHkUu ;kstukvksa ds ykHk ls oafpr j[krk gSA ;gh 
dkj.k gS fd ckfydk Nk=o`fRr ;kstuk] ngst mRihM+u vfèkfu;e] 
rykd dk vfèkdkj xqtkjk HkRrk ,oa lEifÙk esa vfèkdkj lEcUèkh 
vfèkfu;e yEcs le; ds ckn Hkh fL=;ksa dks okaNuh; ykHk iznku 
djus esa vlQy gq;s gSaA Lo;a lgk;rk lewgksa dk xBu Hkh xzkeh.k 



{ks=ksa esa vk'kkuq:i ugh gqvk gSA bl ;kstuk esa C;kt eqDr _.k dh 
miyCèkrk us fL=;ks dks vkRefuHkZjrk dh jks'kuh fn[kkbZ gSA jk"Vªh; 
ekr`Ro ykHk ;kstuk] LokLF; l[kh ;kstuk ckfydk] le`f) ;kstuk] 
fd'kksjh ckfydk ;kstuk] bafnjk efgyk fodkl ;kstuk ,slh ;kstuk;sa 
gSa ftUgsa bZekunkjh ls fL=;ksa ds mRFkku ,oa mudh vkfFkZd le`)
rk ds laoèkZu gsrq O;kid Lrj ij izHkkoh <ax ls ykxw djus dh 
vko';drk gS rkfd fL=;k¡ Hkh vkèkqfud nkSj esa cjkcjh ls lekt esa 
lgHkkfxrk djrs gq;s gj {ks= esa vius vfLrRo dks lEeku ds lkFk 
LFkkfir dj ldsaA vkf[kj ukjh foe'kZ dh lkFkZdrk bUgha miyfCèk;ksa 
dh jks'kuh esa fufgr gSA
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iapk;rh jkt esa efgyk fodkl

jk"Vªh; iz.ksrk Lokeh foosdkuUn us fodkl izfØ;k esa efgykvksa 
dh lfØ; lgHkkfxrk dks vko';d crkrs gq, dgk Fkk fd Þftl 
izdkj ,d ia[k ls fpfM;k mMku ugha Hkj ldrh gS] mlh izdkj 
fcuk efgykvksa dh lgHkkfxrk ds dksbZ jk"Vª izxfr ugha dj ldrkÞ 
fu%lansg :i ls] efgyk,sa lekt dh vfHkUu vax gSA vr% efgykvksa 
dh Hkkxhnkjh ds fcuk lkekftd&vkfFkZd fodkl dh voèkkj.kk vèkwjh 
gSA

gekjs ns'k esa LorU=rk ls iwoZ efgyk,sa mis{kk] HksnHkko ,oa 'kks"k.k 
dk na'k >sy jgh FkhA iq:"k oxZ us iq:"k izèkku lRrk esa viuk 
opZLo ;Fkkor cuk, j[kus ds fy, efgykvksa dks fu.kZ;kfèkdkj ls 
oafpr j[krs gq, mudk dk;Z{ks= pwYgs pkSds rd lhfer dj fn;kA 
fu.kZ;kfèkdkjksa ls vNwrh efgyk,sa lalkèkuksa ds vleku forj.k] vius 
fgrksa dh mis{kk ,oa 'kks"k.k o vR;kpkjksa dks ewd n'kZd cudj 
lgrh jghA bu fofoèk lkekftd na'kksa o vkfFkZd ijkèkhurk ds 
dkj.k efgyk,sa lkekftd&vkfFkZd fodkl dh nkSM esa fiNM xbZ 
rFkk jktuSfrd {ks= esa mudh Hkwfedk ux.; jghA jktuSfrd {ks= 
esa efgykvksa dh Hkwfedk egRoiw.kZ ugha gksus ds dkj.k gh o ySafxd 



vkèkkj ij ,d lQyrkiwoZd lekt dh LFkkiuk esa lQy ugha gks 
ikbZA

ftruh cM+h yksdrkaf=d O;oLFkk Hkkjr dh gS mruh cMh fo'o 
ds fdlh Hkh ns'k esa ugha gSA yksdra= eq[; :Ik ls fodsUnzh;dj.k 
ij vkèkkfjr 'kklu O;oLFkk gSA 'kklu ds mijh Lrjksa ¼dsUnz ,oa 
jkT;½ ij dksbZ Hkh yksdra= rc rd lQy ugha gks ldrk tc rd 
dh fupys Lrj ij yksdrkaf=d ekU;rk,sa rFkk ewY; 'kfDr'kkyh uk 
gks ;fn yksdra= dk rkRi;Z turk dh leL;k,sa nwj djuk muds 
lekèkku dh izfØ;k esa turk lexz rFkk izR;{k Hkkxhnkjh gS rks 
izR;{k] Li"V ,oa fof'k"V yksdra= dk izek.k mruk lVhd vU; txg 
ns[kus dks ugh feysxkA ftruk LFkkuh; Lrj ij A bldh ctg 
;g gS fd ogka turk ,o mlds izfrfufèk;ksasa 'kkld rFkk 'kkflrks 
dss eè; lEidZ rqyUrkRed :Ik ls yxkrkj lrdZrkiw.kZ ,oa T;knk  
fu;=a.kiw.kZ gksrs gSaA yksdra= dh lcls Js"B ikB'kkyk vkSj mldh 
lQyrk dh lcls T;knk xkj.Vh LFkkuh; Lok;Ùk 'kklu dk lapkyu 
gSA

iapk;rh jkt yksd O;oLFkk Hkh ,d izdkj dh yksdrkaf=d 
O;oLFkk gSA blds }kjk turk vkSj iz'kklu ds chp dh nwjh de 
gksrh gS vkSj nksuksa esa utnhdh lEcUèk cukrk gSA Hkkjr tSls cM+h 
vkcknh] fofoèkrk] {ks=h;rk fofHkUurk okys cMs ns'k esa yksdra= 
dks lkFkZd vkSj dY;k.kksUeq[kh cukus gsrq fodsUnhdj.k vUrfuZfgr 
t:jr gS] mPp Lrj ls fuEu Lrj dh rjQ 'kfDr dk vUrj.k gksuk 
yksdrakf=d jkt O;oLFkk esa vfr vko';d rFkk okafNr izfØ;k gSA 
yksdra= esa lEizHkqrk dk izokg mPp Lrj ls fuEu Lrj dh rjQ vkSj 
fuEu Lrj ls mPp Lrj dh rjQ gksuk pkfg,A

Hkkjrh; yksdra= dh jktuhfrd O;oLFkk esa iapk;rh jkt ds 
ekè;e ls gh iz'kklu dks lkèkkj.k yksxksa ds ikl rd iagqpk;k tk 
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ldrk gSA yksdra= dh ladYiuk dks T;knk ;FkkFkZ esa vfLrRo nsus 
dh fn'kk esa iapk;rh jkt O;oLFkk ,d Bksl dne gSA iapk;rh jkt 
O;oLFkk esa LFkkuh; yksxksa dh LFkkuh; 'kklu dk;ksZ esa lrr~ :fp cuh 
jgrh gS D;ksafd os viuh LFkkuh; leL;kvksa dk LFkkuh; iz.kkyh ls 
gy dj ldrs gaSA ;s yksx vius LFkkuh; Lrj ij fu;kedh; rFkk  
oSdfYid dk;kZsa dk lEiknu djus esa lgk;d lkfcr gksrs gaSA vr% 
bl vFkZ esa iapk;rh jkt laLFkk,sa LFkkuh; tu lkekU; dks 'kklu 
dk;Z esa Hkkxhnkjh dh izfØ;k ds tfj, yksxksa dks izR;{kr% ,oa ijks{k 
:i ls 'kklu ,oa iz'kklu dk izf'k{k.k Lo;a gh iznku djuh jgrh 
gSA LFkkuh; Lrj ij izf'k{k.k ysdj ;s LFkkuh; iq:"k ,oa efgyk tu 
izfrfufèk dkykUrj esa foèkkulHkk ,oa laln dk izfrfufèkRo dj jk"Vª 
dk usr`Ro djrs gaSA

LorU=rk ds i'pkr~ ns'k esa efgykvksa dh fLFkfr lqèkkjus] l'kDr 
o lqn`< djus gsrq vusd uhfr;ksa] dk;ZØeksa o ;kstukvksa dks ewrZ :i 
iznku fd;k x;kA fdUrq bu lcds ckotwn jktuhfr esa efgykvksa 
dh lgHkkfxrk U;wu ntZ dh xbZA blh rF; dks js[kkafdr djrs gq, 
efgykvksa ls lEcfUèkr jk"Vªh; lfefr dh fjiksVZ esa mYys[k fd;k 
x;k gS fdÞ l[;k dh n`f"V ls efgyk,s vYil[;d ugh ekuh tk 
ldrh] ijUrq fLFkfr o jktuhfrd 'kfDr es vlEHkkouk ds dkj.k 
mues vYil[;dkss ds y{k.k c<rss tk jgss gSSA

tgk¡ rd fL=;ksa ds vfèkdkjksa dk iz'u gS] lafoèkku }kjk ?kksf"kr 
ubZ lkekftd O;oLFkk ds ewY;ksa vkSj ledkyhu Hkkjrh; lekt dh 
okLrfodrkvksa ds eè; tks [kkbZ gS] og vkt Hkh mruh gh xgjh 
vkSj pkSMh gS] ftruh fd LorU=rk izkfIr ds le; FkhAÞ bl lfefr 
us viuh fLFkfr esa fu.kZ; ysus dh izfØ;k esa efgykvksa dh lfØ; 
lgHkkfxrk lqfuf'pr djus rFkk mudks leku volj iznku djus ds 
fy, LFkkuh; 'kklu O;oLFkk esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dh vuq'kalk 
dhA bu lq>koksa dks n`f"Vxr j[krs gq, gh efgykvksa dh vkfèkdkfjd 



ifjfLFkfr ds laoèkZu] muds lkekftd o ikfjokfjd thou Lrj 
dks lqèkkjus rFkk jktuSfrd tkx:drk esa o`f) djus gsrq ljdkj 
us vizSy 1993 esa 73osa lafoèkku la'kksèku ds ekè;e ls iapk;rh jkt 
O;oLFkk esa efgykvksa dks ,d frgkbZ vkj{k.k iznku fd;kA

xkSjryc gS fd dsoy lnL; Lrj ij gh ugha vfirq vè;{k tSls 
loksZPp in ds fy, Hkh ljdkj us vkj{k.k O;oLFkk lqfuf'pr djrs 
gq, iq:"k izèkku jktuhfrd okrkoj.k esa efgykvksa dks leku opZLo o 
Hkkxhnkjh LFkkfir djus dk ladYi vfHkO;Dr fd;k gSA fu%lansg :i 
ls o"kZ 1993 dks iapk;rh jkt O;oLFkk ds bfrgkl esa ÞfoHkktd o"kZÞ 
dgk tk, rks dksbZ vfr';ksfDr ugha gksxhA o"kZ 2009 esa izèkkuea=h 
dh vè;{krk esa eaf=eaMy us ;g fu.kZ; fy;k fd ns'k ds lafoèkku 
ds vuqPNsn 243 esa la'kksèku gsrq foèks;d ikfjr djds iapk;rh jkt 
laLFkkvksa esa efgykvksa dks U;wure 50 izfr'kr vkj{k.k fn;k tk,xkA 
fu%lansg :i ls ;g foèks;d efgyk l'kDrhdj.k ,oa jk"Vª fuekZ.k esa 
efgykvksa dh lfØ; lgHkkfxrk lqfuf'pr djus dh fn'kk esa ehy dk 
iRFkj lkfcr gksxkA bl la'kksèku ds ekè;e ls iapk;rh jkt laLFkkvksa 
esa izR;{k fuokZpu }kjk fu;qDr gksus okys inksa ij Hkh efgykvksa dk 
izfrfufèkRo c<+kus dk izkoèkku j[kk x;k gSA xkSjryc gS fd orZeku 
esa iapk;rh jkt laLFkkvksa esa fuokZfpr yxHkx 28-18 yk[k izfrfufèk;ksa 
esa efgykvksa dk va'k 36-87 izfr'kr vFkkZr nl yk[k gSA 

izLrkfor lafoèkku la'kksèku ds dkj.k efgyk izfrfufèk;ksa dh 
la[;k c<dj 14 yk[k gks tk;sxhA fcgkj] mRrjk[k.M] jktLFkku] 
eè;izns'k ,oa fgekpy izns'k esa iapk;rh jkt O;oLFkk es efgykvksa 
ds fy, 50 izfr'kr vkj{k.k dk izkoèkku fd;k tk pqdk gSA ;g 
lHkh tkurs gS fd ns'k dk lexz ,oa lUrqfyr fodkl efgykvksa dh 
lfØ; Hkkxhnkjh o l'kDrhdj.k ds fcuk lEHko ugha gSA efgyk 
l'kDrhdj.k dh fn'kk esa c<us gsrq ;g furkUr vko';d gS fd 
efgykvksa ls lEcfUèkr uhfr;ksa] ;kstukvksa o fofoèk dk;ZØeksa ds 
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fuekZ.k] fØ;kUo;u o ewY;kadu esa mudh lfØ; lgHkkfxrk o 
mifLFkfr dks lqfuf'pr fd;k tk,A bl n`f"Vdks.k ls ns[kk tk, rks 
fu%lansg :i ls iapk;rh jkt O;oLFkk esa efgykvksa ds fy, vkj{k.k 
O;oLFkk efgyk l'kDrhdj.k ,oa jktuhfrd 'kfDr lajpuk esa mudh 
Hkkxhnkjh gkfly djus dh fn'kk esa mBk;k x;k ,d lkgfld l'kDr 
dne gSA

g"kZ dk fo"k; gS fd blh dkj.k ls yxHkx 15 yk[k efgykvksa dks 
?kj dh nsgjh ls ckgj dne j[kdj xzke iapk;rksa o 'kgjh fudk;ksa 
ds pqukoksa esa Hkkxhnkjh dk Lof.kZe volj miyCèk gks ldk gSA bruk 
gh ugha] bu iapk;rksa esa fuokZfpr efgyk iapksa dh la[;k yf{kr 33 
izfr'kr ls vfèkd djhc 40 izfr'kr jgh gSA

iapk;rh jkt O;oLFkk esa vkj{k.k :ih dop dh izxfr gksus 
ds dkj.k gh efgykvksa esa jktuSfrd psruk] jktuSfrd tkx`fr ,oa 
jktuSfrd lgHkkfxrk dk lw=ikr gqvk gSaA blds lkFk gh efgykvksa 
dh jktuhfrd {ks= esa Hkkxhnkjh ds dkj.k c<ksrjh ntZ dh xbZ gSA 
iq:"k oxZ Hkh efgykvksa dh ;ksX;rk] {kerk o vuqHko dk yksgk ekuus 
yxk gSA iq:"k oxZ dh ladh.kZ ekufldrk esa ifjorZu vkus ds dkj.k 
Hkh efgyk f'k{kk] ckfydk f'k{kk o ySafxd lekurk tSls mnkRr 
fopkjksa ds fØ;kUo;u dks izkFkfedrk nsrs gq, efgyk l'kDrhdj.k 
dh jkg dks vklku cuk jgs gSA bu lc ldkjkRed ifjorZuksa ds 
QyLo:i efgykvksa esa ubZ psruk] ubZ lkeF;Z o vkRe fo'okl dh 
fdj.kksa dk lapkj gks jgk gS] ftlls efgyk l'kDrhdj.k dh izfØ;k 
l'kDr o etcwr gksrh tk jgh gSA

fuf'pr :i ls iapk;rksa ds ekè;e ls efgykvksa dks l'kDr o 
l{ke cuk;k tk jgk gSA iapk;rksa esa efgykvksa dks vkj{k.k fn;s fcuk 
,d rjQ rks muds izfrfufèkRo ds vHkko esa yksdrkaf=d lajpuk ij 
iz'ufpUg yx tkrk gS rks nwljh rjQ efgykvksa ds l'kDrhdj.k 



ds fcuk jk"Vª fuekZ.k dh izfØ;k vèkwjh jg tkrh gSaA jktuhfrd 
èkjkry ij efgykvksa dh Hkkxhnkjh ls 'kklu dh xq.koRrk esa lqèkkj 
ntZ fd;k tk jgk gSA blds vfrfjDr ipk;rkss ds ekè;e ls inkZZ 
izFkk] vUèkfo'okl] :f<;ks ,o Hkz"Vkpkj ds mUeyu esasa Hkh efgyk 
iap ,oa ljiap izHkkoh Hkwfedk fuHkk jgh gSA vc ;g rF; Lohdkjk 
tkus yxk gS fd efgykvksa esa Hkh ;ksX;rk] n{krk] dkS'ky o {kerk gS 
rFkk i;kZIr o leku volj miyCèk gksus ij os  viuh {kerkvksa o 
;ksX;rkvksa dk iw.kZ o lkFkZd mi;ksx djds ns'k ds fodkl dh xfr 
dks rhoz dj ldrh  gSaA

bl ldkjkRed izHkko ds ckotwn fofHkUu jktuSfrd izHkqRo 
okys O;fDr ,oa xzkeh.k lekt ds izfrf"Br oxZ  ;su&dsu izdkjs.k 
izrkfM+r djds Mjk èkedkdj mudh bTtr ij vaxqyh mBkdj 
efgyk izfrfufèk;ksa dks xSj dkuwuh o vlkekftd d`R;ksa ds fy, 
ckè; dj nsrs gSaA fuj{kjrk o jktuSfrd tkx:drk dk vHkko gksus 
ds dkj.k fuokZfpr efgyk iq:"k oxZ ds fn'kk&funsZ'kkuqlkj fofHkUu 
izLrkoksa ij vaxwBk yxkdj viuh Lohd`fr iznku dj nsrh gSA ftldh 
otg ls bu efgyk izfrfufèk;ksa ij Hkz"Vkpkj] gsjkQsjh o xcu tSls 
eqdneksa dh la[;k c<rh tk jgh gSA

lekt dh rqPN lksp o ladh.kZ ekufldrk ds dkj.k efgyk,sa 
vkj{k.k O;oLFkk dk leqfpr ykHk mBkus ls oafpr gks jgh gSA 
izLrqr 'kksèk esa ;g rF; js[kkafdr fd;k gS fd iq:"k izèkku lekt esa 
fuokZfpr efgyk,sa iq:"kksa ds gkFkksa esa dBiqryh ek= cudj jg x;hA 
efgyk,sa nCcw] ladksp'khy o jktuhfrd dk;Z iz.kkyh ls vufHkK gksus 
ds dkj.k iq:"k oxZ ds funsZ'kksa o ekxZn'kZu ds vuq:i edn'kZd dh 
Hkkfr dk;Z djus dks foo'k gSA

tkfrxr cUèku o tkfrxr izFkk,saaa Hkh efgykvksasasa dh LorU+= 
Hkwfedk esa O;oèkku gSA izLrqqqr 'kksèk esa ;g Hkh rF; lkeusss vk;k gSSS 
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fd iapk;r ds iq:"k lnL; efgyk lnL;ksa dksss cSBdksasasa esasasa vkeaf=r 
gh ughaaa djrsss gSaA vr% cSBdksasasa esa efgykvksasasa dh lfØ; lgHkkfxrk 
dk rksss iz'u gh ughaaa mBrk gSA vHkh Hkh vfèkdka'k efgyk iap o 
ljiap fu.kZ;kfèkdkjksasasa lsss dkslksasasa nwj gSaA ?kj ij gh jftLVj Hkstdj 
efgykvksasasa dh mifLFkfr ntZ djokusss ls efgykvksasasa dh lkFkZd Hkwfedk 
ij lokfy;k fu'kku yx tkrk gSA

efgyk izfrfufèk;ksasasa dh miyfCèk;kWWWaaa &

	 1-	fLFkfr esasasa lqqqèkkj %& ipk;rh jkt O;oLFkk lsss efgykvksasasa dh 
fLFkfr es lqèkkj gqvk gSA ;g Hkh lp gS] mUgksasasasaussss viuh 'kfDr 
dkssss igpkuk gSA 

	 2-	jktuhfrd psruk txh gS %& iapk;r esa efgyk izfrfufèkRo ds 
vk tkus ls xzkeh.k efgykvksa esa jktuhfrd psruk dk izlkj 
gqvk gSA tc efgyk gh efgykvksa dk pquko djsaxh rks  fuf'pr 
:i ls muesa bl Hkkouk dk lapkj gksxk fd ,d fnu og 
Hkh pquh tk ldrh gSa tc buesa pquko ds  lEcUèk esa psruk 
mRiUu gksxh rks fu%lansg oks bl ckr ij è;ku nsxh fd dkSu 
lh efgyk mudk lgh  izfrfufèkRo djsxhA vr% izfrfufèkRo 
okLrfod vkSj lgh gksxkA

	 3-	vkRe lEeku c<+k gS %& Hkkjrh; lafoèkku esa la'kksèku djds 
ijEijkoknh Hkkjrh; lekt eas cgqr cMk  ifjorZu dj fn;k 
gSA bl vkèkh vkcknh dks iwjh vktknh nsus dk lgh jkLrk 
laln ls gksdj gh xqtjk vkSj  73osa la'kksèku ds :i esa  
ifj.kke lkeus gSaA vc efgykvksa dks iapk;rh jkt esa 50 
Qhlnh vkj{k.k feyus ds ckn vfèkd  la[;k esa pquko thrdj 
vkus yxh gSA efgyk vkjf{kr lhVksa ij pqukoks esa iq:"k vfèkd 
la[;k esa izpkj  djrs gSa] vkSj muds gkFkks es efgykvksa ds 
iksLVj gksrs gSA ftlls efgykvkas dk vkRelEeku c<rk gSA



	 4-	'kks"k.k ds fo:¼ tkx`fr %& Hkkjrh; lekt esa izkphudky ls 
efgykvksa us 'kks"k.k dk na'k >syk gSaA  jkejkT; eas lhrk dks Hkh 
ouokl tkuk iM+k FkkA jktk egkjktkvksa }kjk fd;s tkus okys 
cgq fookg] inkZ izFkk] lrh izFkk] tSls vUèk fo'oklksa us o"kksZa rd 
efgykvksa ds 'kks"k.k esa iq:"kksa dh enn dh FkhA iq:"k efgykvksa 
dks lkoZtfud dk;ksZa ls nwj j[kus dk gh iz;kl djrk jgk gS] 
iapk;rksa dks dsoy  iq:"kksa ds fy, cukbZ xbZ laLFkk gh ekurs 
FksaA 73osa la'kksèku ds ckn iapk;rksa esa efgykvksa dks cjkcjh dk 
ntkZ feyk vkSj dqN gn rd 'kks"k.k ds fo:} efgykvksa es 
tkx`fr Hkh vkbZ gSA

	 5-	Lkkekftd izfr"Bk c<h gS %& efgyk ljiapksa dk ifjos'k Kku 
iz'kklfud dk;kasZ esa Hkkxhnkjh rFkk vU; laLFkkvksa ls lEidZ 
fujUrj c< jgk gSA bUgksaus [kqydj cksyuk 'kq: dj fn;k gS] 
blls inkZ izFkk Fkeh gSaA

	 6-	fu.kZ; {kerk esa btkiQk %& iq:"k izèkku lekt dh lkekftdrk 
ds reke nckoksa ds ckctn jktLFkku ds vyoj ftys ds 
fueuksa xkWo dh ljip dksey nsoh us vius gh ifr vkSj llqj 
dks vfèklwpuk tkjh dj iwNk fd iapk;r dh tehu gMius 
dh otg ls muds  fo:) dk;Zokgh D;ksa u dh tk,A

	 7-	dk;Z i¼fr esa [kqykiu %& efgyk izfrfufèkRo ds dkj.k 
lkoZtfud fo"k;ksa rFkk fu.kZ;ksa ij  fopkj&foe'kZ dk nk;jk 
jlksbZ?kj rd igqWp x;k gS] tcfd igys ;s pkSikyksa rd gh 
lhfer FkkA lkoZtfud  ekeyksa esa iq:"kksa dh tksM&rksM dks 
efgyk,sa le> ugha ik jgh gS] vkSj os mls xksiuh; Hkh j[k 
ikrh  gSA QyLo:i dk;Ziz.kkyh esa Li"Vokfnrk rFkk [kqykiu 
igys dh rqyuk es vfèkd gSA blls Hkz"Vkpkj ds volj Hkh 
de gks jgs gSA
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lekèkku %& iapk;rh jkt dh lQyrk ds fy, tkx:drk ,d 
egRoiw.kZ 'krZ gSA efgykvksa dks muds vfèkdkj 'kfDr;kW vkSj drZO;ksa 
ds ckjs esa izf'k{k.k nsuk vfuok;Z gSA efgyk tu izfrfufèk;ksa ds 
fy, xzkeh.k Lrj ij izf'k{k.k dsUnz yxkdj bUgsa fodkl ds fofHkUu 
igyqvksa ls Hkh ifjfpr djk;k tkuk pkfg,] mUgsa mudh {ks=h; Hkk"kk 
esa gh izf'k{k.k fn;k tkuk pkfg,A ftlls efgyk,s tYnh le> lds] 
izf'k{k.k NksVs&NksVs legksa es nsuk pkfg, ftlls izR;sd efgyk ij 
izf'k{kd mfpr le; ns ldsA

	 •	pw¡fd iapk;r izfrfufèk i<us&fy[kus dh lkekU; voLFkk ikl 
dj pqds gSaA vr% muds Lrj ij gh f'k{k.k&izf'k{k.k nsuk 
pkfg,A blds fy, LFkkuh; efgyk izf'kf{kdk vko';d gSA

	 •	iapk;r izfrfufèk vfèkdrj dke djus okys gS] vr% izf'k{k.k 
nsrs le; bl ckr dk è;ku j[kuk gksxk fd bl izf'k{k.k ls 
muds thfodksiktZu eas fdlh izdkj dk O;oèkku u vk,A

	 •	cky fookg ij jksd gks] ftlls ckfydkvks a dks iw.kZ O;fDrRo 
fodkl dk volj fey ldsA

	 •	gkbZ Ldwy l s Åij dh ckfydkvks a dks O;kolkf;d f'k{kk dh 
O;oLFkk dh tk,A

	 •	fuèkZurk fuokj.k dk;ZØeks a eas efgykvks a dh Hkkxhnkjh c<kbZ 
tk;A

	 •	efgyk fodkl dks"k iapk;r Lrj ij cuk;k tk;A

	 •	jk"Vªh; efgyk dks"k dk izpkj&izlkj fd;k tk;sA

	 •	,sls ifjokjksa dh igpku dh tk, ftudh eqf[k;k efgyk gksa 
rFkk ftuds ikl jkstxkj] vkokl vkSj LoPN ty ds L=ksr 
ugha gS] mUgsa vkokl fn;k tk, rFkk O;Ld efgykvksa dks 
jkstxkj ij yxk;k tk,A



	 •	xkWo ds m|e'khyrk dks izksRlkgu fn;k tk,A

	 •	efgyk iapk;r izfrfufèk cM+h la[;k esa vf'kf{kr gSA dsoy 
lk{kj tks buds y{; rd igqapus esa eq[; ckèkk gSA vr% 
efgyk lk{kjrk ij fo'ks"k è;ku nsuk gksxkA efgyk f'k{kk 
dks vfuok;Z djuk gksxkA f'k{kk ds vkèkqfud rjhdksa] fQYe] 
dEI;wVj vkfn ls mUgsa bl izdkj ls f'k{kk miyCèk djkuh 
gksxhA ftlls muds i<us ds izfr vkd"kZ.k mRiUu gksA xkWo 
dh efgyk f'kf{kdk }kjk LFkkuh; rjhds ls f'k{kk dk izcUèk 
djuk gksxkA

	 •	efgykvks a dks y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa esa yxkuk pkfg,] ftlls 
mRiknu esa o`f) ds lkFk&lkFk ikfjokfjd jkstxkj ,oa vk; esa 
o`f) dh tk ldrh gSA

	 •	okfudh ,oa izkFkfed LokLF; lsokvksa esa xzkeh.k efgykvkas dh 
Hkkxhnkjh lqfuf'pr djuh pkfg,A

	 •	efgykvksa dks lxafBr gksdj iq:"k izèkku ekufld O;oLFkk dks 
cnyuk gksxkA efgyk izfrfufèk laxBu cukuk gksxkA

	 •	efgykvksa dks le>kSrkoknh uhfr NksMdj viuh jk; dks egRo 
nsuk gksxkA

ipk;rh jkt dh pqukSfr;k¡

73oka lafoèkku la'kksèku foèks;d jk"Vªªifr ds gLrk{kj gksuss ds 
ckn 24 vizSy 1993 lss ykxww gkss x;k FkkA ,d o"kZZ ds vUnj jkT; 
ljdkjksasa dkss viuss iapk;rh jkt vfèkfu;eksasa dkss 73osaa lafoèkku la'kkssèku 
dkss è;ku esa j[krss gq, la'kksfèkr djuk FkkA ysfdu jkT; ljdkjkssaa uss 
viuss iapk;rh jkt vfèkfu;e dkss vfUre le; lhek esa ikfjr fd;kA 
ef.kiqj o dsjy ds vfèkfu;e dkss vfUre fnu vFkkZr 23 vizSy 1994 
dkss ikfjr fd;kA mRrj izns'k] rfeyukMw] egkjk"Vªª] fgekpy izns'k o 
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gfj;k.kk jkT;ksa esasa vfèkfu;e vfUre ls ,d fnu igys ikfjr gqvkA 
73osa lafoèkku la'kksèku ds vuqlkj iapk;rksa dk eq[; dk;Z vkfFkZd 
fodkl ,oa lkekftd U;k; dh ;kstuk,sa cukdj mudks fØ;kfUor 
djuk gSA bl dk;Z ds fy, iapk;rksa dh dk;kZRed] foRrh; o 
iz'kklfud Lok;Rrk mlds lkeus lcls cMh pqukSrh gSA D;ksafd fcuk 
bl Lok;Rrk ds iapk;rksa ds fy, iw.kZ :i ls laHko ugha gS fd os 
viuh laoSèkkfud ftEesnkjh fuHkk ldsaA

dk;kZRed pqukSfr;ka & xzke lHkk ds dk;Z 

lafoèkku ds vuqPNsn 243 ds vuqlkj xzke lHkk vius Lrj ij 
,slh 'kfDr;ksa dk iz;ksx vkSj ,sls d`R;ksa dk fuokZg dj ldsxh tks 
jkT; ds foèkku e.My }kjk fofèk }kjk micfUèkr fd, tk,saA Li"V 
gS fd xzke lHkk dks fdrus dk;Z o 'kfDr iznku dh tk,A ;g jkT; 
foèkku e.My dh bPNk ij NksM fn;k x;k gSA iatkc] rfeyukMw] 
eè;izns'k ,oa dsjy jkT;ksa dks NksMdj lHkh jkT;ksa us xzke lHkk dks 
ek= ckrphr djus dh laLFkk ek= crk;k gSA D;ksafd bu jkT;ksa 
esa xzke fodkl ls lEcfUèkr dk;ZØeksa ds fØ;kUo;u esa lgk;rk 
iznku djuk vkSj fodkl dk;Z dyki pykuk] fofHkUu xjhch gVkvks 
dk;ZØe ds vUrxZr ykHkkfFkZ;ksa dks pquuk] ,drk o lkSgknZ cukuk 
rFkk xzke iapk;r }kjk fiNys o"kZ dk ys[kk&tks[kk vkus okys o"kZ ds 
Hkkoh dk;ZØe vkfn dks bl lHkk ds lkeus j[kus o vuqeksfnr djus 
dk vfèkdkj bl lHkk dks fn;k x;k gSA gka eè;izns'k jkT; us rks bl 
lHkk dks pqus x;s izfrfufèk vFkkZr iap o ljiap dks okil cqykus dk 
vfèkdkj Hkh iznku fd;k gSA oSls vfèkdrj jkT;ksa us bls dksbZ fo'ks"k 
vfèkdkj o 'kfDr;ka iznku ugha dh gSA vfèkdrj jkT;ksa us bls lq>ko 
iznku djus dh laLFkk ek= j[kk gSA blds }kjk izLrkfor lq>koksa 
dks ekuuk ;k u ekuuk xzke iapk;r dh bPNk ij fuHkZj djrk gSA

xzke lHkk lEiw.kZ iapk;rh jkt O;oLFkk dk fny o fnekx gSA 
;g laLFkk ftyk iapk;r ls xzke iapk;r ds izfrfufèk;ksa dks pquus ds 



vykok xzke Lrj ij lekt ds lHkh oxkasZ dks xzke iapk;r ds dk;kasZ 
o ykHkksa esa Hkkxhnkj gksus dk volj iznku djrh gSaA jktLFkku esa 
iapk;r ds rhuksa Lrjksa ij dk;kasZ dk caVokjk cqfu;knh fl)kUr ds 
vkèkkj ij ugh fd;k x;k gSA mnkgj.k ds fy, vuqlph ds vUrxZr 
i'kqikyu] Msjh rFkk eqxhZ ikyu ds vèkhu ,d dk;Z i'kqvksasa eqfxZ;ks 
rFkk vU; i'kqèku dss iztuu es lqèkkj ykuk gSA

;g dk;Z xzke iapk;r ds lkeF;Z ds Hkhrj laHko ugha gSaA iapk;r 
vfèkfu;e dh vuqlwph 3 esa xzkeh.k vkokl ds vUrxZr ftyk ifj"kn~ 
dk ,d dk;Z cs?kj ifjokjksa dk irk yxkuk gSA ;g dk;Z ;fn xzke 
iapk;r dks lkSaik x;k gksrk rks og xzke lHkk ds ekè;e ls bl izdkj 
ds ykHkkfFkZ;ksa dk irk yxk ldrh FkhA

foRrh; pqukSfr;ka & iapk;rksa dks pkgs fdrus gh dk;Z lkSai 
fn;s tk,sa ysfdu i;kZIr foRrh; lkèkuksa ds vHkko esa os vFkZghu gSA 
blfy, i;kZIr foRrh; miyCèkrk gksuk muds fy, lcls cMh pqukSrh 
gSA 73osa lafoèkku la'kksèku ds vuqPNsn 243t ds vuqlkj jkT; foèkku 
e.My fofèk }kjk fuèkkZfjr izfØ;k o lhekvksa ds Hkhrj 'kqYd] iFkdj 
vkSj 'kqYd yxkus dk vfèkdkj ns ldrh gSA dqN fo'ks"k lhekvksa 
vkSj fu;eksa ds vUnj jkT; ljdkj bUgsa pqaxh] 'kqYd] eglwy mxkgh 
vkfn ds dqN vfèkdkj ns ldrh gSA jkT; ljdkj viuh fdlh 
lesfdr fufèk ls Hkh iapk;rksa dks vuqnku iznku dj ldrh gSA 
ljdkj fofHkUu enksa dh mèkkjh ;k 'kk[k ds fy, èku ysus olwyus ds 
fy, iapk;r ds ekè;e ls tek djus o fudkyus dk Hkh vfèkdkj ns 
ldrh gSA ftUgsa ipk;r vfèkfu;eksa es of.kZr fd;k x;k gSA

dj o xSj dj izkoèkku & vfèkdrj jkT;ksaaa esaaa ftuesa eq[; gSSS 
fcgkj] xqtjkr] gfj;k.kk] iatkc] mRrjizns'k dj yxkusss dh vfèkd 
'kfDr xzke iapk;rksasasa dksss nh xbZ gSA tcfd xzzzke iapk;rksssaaa ds ikl 
djksasasa dksss ykxwww djusss dh i;kZIr e'khujh Hkh ughaaa gSSSA blds vfrfjDr 
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xzke iapk;rsaaa xkaoksasasa ds cgqr djhc gSSS o xzke izèkku ;k ljiap fny lsss 
Hkh ughaaa pkgrk fd dj yxk, tk,saA D;ksssafd ,slk djusss ls os yksxkssssssaaa 
ds chp vfiz; ugh cuuk pkgrsA bldsss vfrfjDr lHkh jkT;ksa esa 
iapk;rksa ds rhuksa Lrjksa dks jkT; Lrj ls vuqnku nsus dk izkoèkku gSA 
ysfdu ;gka ij dukZVd o egkjk"Vª ds vuqnku ls lEcfUèkr izkoèkkuksa 
dk ftØ djuk vko';d gSA dukZVd esa izR;sd xzke iapk;r jkT; 
ljdkj ls izfro"kZ 2yk[k :i;s dk vuqnku nsus dk izkoèkku gSA ;g 
vuqnku xzkeh.k {ks= esa fctyh ds j[k&j[kko ikuh dh miyCèkrk] 
LoPNrk o vU; dY;k.kdkjh ;kstukvksa ds fy, gSA bl rjg dk 
izkoèkku vU; fdlh jkT; esa ugh gSA egkjk"Vªesa ftyk Lrj ij dqy 
vuqnku dk 50 izfr'kr Hkkx ftyk iapk;r dks nsus dk izkoèkku gSA 
ysfdu ,sls fxus&pqus mnkgj.k gSA

gfj;k.kk] dsjy] iatkc o if'peh caxky us iapk;rksa }kjk fodkl 
dk;ksZ ds fy, vius Lrj ij dj ysus dk Hkh izkoèkku fd;k gSA 
iapk;rh jkt vfèkfu;eksa esa jkT; ljdkj}kjk yxk;s x;s lHkh djksa 
dh fgLlsnkjh dk izkoèkku ugha fd;k x;k gSA tks fodsUnzhdj.k ds 
foijhr gSA pwafd 73osa lafoèkku la'kksèku esa dkSu&dkSu ls djksa dh 
fgLlsnkjh jkT; ljdkj o iapk;rksa ds eè; gksxhA bldk ftØ fd;k 
x;k gSA blls vFkZ fudyrk gS fd jkT; ljdkj }kjk yxk, x, 
lHkh djksa dk fgLlk iapk;rksa ds lkFk ckaVuk gSA vfèkdrj jkT;ksa us 
dj fgLlsnkjh dk izkoèkku ek= Hkwfe jktLo dj esa fd;k gSA ftldh 
jkf'k dqy jkT; dh dj vk; ls cgqr de gSA

iapk;rksa dh foRrh; fLFkfr dh ,d >yd & iapk;r foRr ij 
fd, x, fofHkUu ekè;eksa ds vuqlkj iapk;rksa ds foRr dh D;k fLFkfr 
gSA v'kksd esgrk lfefr 1978 ds vuqlkj 1962&63 ls 1977&78 ds 
chp iapk;rksa }kjk yxk, x, dj oxSjg ls izkIr vk; mudh dqy 
vk; dk vkUèkz izns'k esa 33 izfr'kr] xqtjkr esa 34 ls 37 izfr'kr] 
mMhlk esa 23 ls 37 izfr'kr] iatkc esa 0-6 ls 10 izfr'kr] mRrjizns'k 



esa 60 izfr'kr 1977&78 esa rFkk dsjy esa 79&85A bldk vFkZ ;g 
gS fd dqN jkT; tSls dsjy o xqtjkr dks NksMdj vU; jkT;ksa esa 
iapk;rksa }kjk Lo;a tqVkbZ xbZ jkf'k cgqr de FkhA ftlds vuqlkj 
1982&83 ds nkSjku iapk;rksa dh djksa }kjk tqVkbZ xbZ jkf'k jkT;ksa  
}kjk tqVkbZ xbZ jkf'k dk dsoy 0-1 izfr'kr FkhA

vxj ge 1982&83 ls ipk;rksa dh foRrh; fLFkfr dh orZeku 
foRr lfefr ls rqyukdjs rkss ;gh irk pyrk gSS fd yxHkx nkss n'kd 
ds ckn Hkh dksbZ fo'ks"k lqèkkj ugh gqvk gSA blls Li"V gksrk gS fd 
iapk;rksa ds ikl brus Hkh lekèkku ugha fd os viuh ewy vko';drk 
o ifjlEifRr;ksa dk gh j[k&j[kko dj ldsaA 1997 esa LoSfPNd 
laLFkk Þfiz;kß us 9 jkT;ksa ¼fcgkj] xqtjkr] gfj;k.kk] fgekpy izns'k] 
dsjy] eè;izns'k] mMhlk] jktLFkku o mRrjizns'k½ 8 ftyk ifj"knksa] 
6 iapk;r lfefr;ksa ,oa 148 xzke iapk;rksa dh foRrh; O;oLFkk dk 
vè;;u fd;k gSA ftlls fuEufyf[kr fu"d"kZ lkeus vk;s gSA

	 1-	nlosa foRr vk;ksx us iapk;rksa ds foRrh; lkèku gLrkarfjr 
djus ds fy, 1991 dh tula[;k dh ctk; 1971 dh 
tula[;k dks vkèkkj ekudj 1996&2000 ds nkSjku iapk;rksa 
dks 4381 djksM :i;s dsUnz ljdkj ls gLrkarfjr djus dh 
flQkfj'k dh FkhA tks Lodhj dj yh xbZ FkhA og dsUnz 
ljdkj ds dqy jktLo dk ek= 0-56 izfr'kr gh FkkA ;fn 
1998 dh tul[;k dks vkèkkj ekuk gksrk rks 2700 djksM 
:i;s ipk;rksa dks vfrfjDr feys gksrsA

	 2-	iapk;rksssaaa ds rhuksasasa Lrjksssaaa dksss vxj ns[ksasasa rksss T;knk ftEesnkjh 
iapk;rksssaaa ds lclsss fupys Lrj vFkkZr xzke iapk;r dk gSA 
tcfd iapk;r dsss bl Lrj ij deZpkfj;ksa o vU; lajpukRed 
lqfoèkkvksasasa dh deh gSA deZpkfj;ksa dh deh ds dkj.k u rksss dj 
yxk;s tk ldrsss vkSj u gh tqVk;s tk ldrsss gSaS A
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	 3-	;gh ughaaa T;knk vk; iznku djusss okys vkenuh ds lkèku 
y?kqou mRikn [kuu] cMsss rkykc iapk;rksasasa dsss fu;a=.k esa ughaaa 
gSA iapk;rksasasa ds ikl xzgdj] Hkwfe yxku] xSj e'khu }kjk 
pkfyr okgu dj vkfn vfèkdkj {ks= esa gSA bulsss iapk;rksssaaa dksss 
ughaaa dsss cjkcj vkenuh gksssrh gSA

	 4-	Lkkaln dsss fy, 5 djksssM+ dh ;kstuk ftldk uke lkaln 
LFkkuh; fodkl gSaA bl ;kstuk ds vUrxZr tksss 23 en gSA os 
yxHkx ogh gSSS tksss 73osaaa lafoèkku la'kksèku dh 11oha vuqlwph 
esa 29 fo"k;ksa esaaa lwphc) gSA iapk;rksasasa dh foRrh; vko';drk 
ds ckjsss es nksss mnkgj.k jktLFkku] mMhlk ds nsssusss mfpr izrhr 
gksrsss gSA jktLFkku foRr vk;ksx ds vuqlkj  iapk;rksasasa dksss 
vfrfjDr lkèkuksasasa dh vko';drk 34-84 djksM :i;s FkhA 
tcfd Lo; vk;ksx usss 17-97 djksssM :i;s okf"kZd foHkkftr 
iy lssss gLrkrfjr djussss dh flQkfj'k dh gSSSS vkSj vfrfjDr 
yk[k okf"kZd lkèku gLrkarfjr djus dh flQkfj'k 1995 
ls 2000 ds chp esa dh gSA Qjojh 2000 ds nkSjku Þfiz;kß 
LoSfPNd laLFkk dk 10 jkT;ksa dk iapk;rh foRrh; losZ{k.k 
crkrk gS fd iapk;rksa ds dqy lkèkuksa esa muds Lo;a ds }kjk 
tqVk, x, lkèku de gksrs tk jgs gSA18

Lkkekftd vkfFkZd pqukSfr;ka %& 73osa lafoèkku la'kksèku ds ckn 
iapk;rksa ds rhuksa Lrjksa ij yxHkx 34 yk[k izfrfufèk lnL; ,oa 
vè;{k ds :i esa pqudj vk;s gSA buesa ,d frgkbZ vFkkZr 11yk[k 
efgyk;sa gSA pwafd iapk;rksa esa vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr 
dk Hkh vkj{k.k gSA bu oxksZ ds  izfrfufèk;ks dh l[;k Hkh 6yk[k ds 
vkl&ikl gSA

vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr dh efgykvksasa ds fy, 
Hkh vkj{k.k gksuss ds dkj.k bu oxksZsZ dh efgykvksasa dh la[;k yxHkx 



2yk[k gSA bu oxksZsZ dk fodsUnzhdj.k iz.kkyh esasa dk;Z dk vuqHko de 
;k ughaa ds cjkcj gSS vkSj ;s oxZ vkfFkZd n`f"V ls Hkh detksj gSaA lkjs 
o"kZZ viuh jksth&jkssVh esa my>ss lekt ds fupys rcdss ds ;s xzkeh.k 
vf'kf{kr Hkh gSSaa vkSj buds ikl tehu tk;nkn Hkh de ;k ughaa ds 
cjkcj gSA bldss vfrfjDr vkt Hkh xkaoksasa esa lkekftd Å¡p&uhp 
dk cksyckyk gSSA ftlds pyrss detksj rcds ds yksx Å¡ph tkfr;ksa 
ds lkFk cSB rd ughaa ikrs] ij vc os iapk;rksaa dh vè;{krk dj jgss 

gSaaA

lkekftd pqukSfr;kaa & fgUnww 'kkL=ksa esasa fy[kk gSS fd èkekZuqlkj 
L=h dkss ckY;koLFkk esa firk ds laj{k.k esa ;qokoLFkk esa ifr ds laj{k.k 
esa vkSj ifr dk nsgkar gkss tkuss ij iq=ksasa ds vèkhu jguk gSA ukjh dkss 
tUe ysrs gh fl[kk fn;k tkrk gSS fd rqEgkjk viuk dqN Hkh ughaa 
gSA rqEgkjk vkn'kZ vius vki dks ifr dkss lefiZr djuk gSA ifj.kke 
Lo:i ukjh dkss gkM ekal dss iqrys ds vykok dqN Hkh ughaa le>k 
tkrk gSA bl rjg dh O;oLFkk ds dkj.k og viuh igpku gh [kkss 
cSBrh gSA blh vkRe lEeku dh Hkkouk dh deh ds dkj.k mlds 
lh[kuss dh izfØ;k èkheh iM tkrh gSaA

iq:"k ekufldrk Hkh ,d cM+h+h pqukSrh efgykvksasa ds lkeuss gSA 
iq:"k oxZ ughaa pkgrk fd efgyk,sa ?kj ls ckgj fudysaA eè;izns'k es 
eUnlkSj ftys dh xzke iapk;r vEck ljip eksMh ckbZ dh ifr uss 
blfy, gR;k dj nh fd og iapk;r dh cSBd esasa tkrh FkhA blh 
lkekftd O;oLFkk ds ckjs esa MkW0 ckck lkgsc vEcsMdj us dgk Fkk 
fd lkekftd O;oLFkk laLd`fr ds }kjk lekt ds lnL;ksa dh Hkkouk 
dks fu;fer djrh gS vkSj laLd`fr dh tMsa bruh xgjh gksrh gS fd 
mudks gVkuk O;oLFkk ds vkèkkj esa ifjorZu ds fcuk laHko ugha gSA 
tkfr ,oa oxks± esa caVs lekt esa fuEu tkfr;ksa dh fLFkfr rks vkSj 
Hkh n;uh; gSA Å¡ph tkfr;ksa dh efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr fQj 
Hkh Bhd gSA ysfdu xjhc ifjokjksa dh efgykvksa ds ckjs esa rks xjhc 
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dh tks: lcdh HkkHkh okyh dgkor pfjrkFkZ gksrh gS] D;ksafd mudk 
viuk dksbZ vfLrRo gh ugha gSA

vkfFkZd pqukSfr;ka & iapk;r izfrfufèk;ksa ds lkeus lkekftd 
pqukSfr;ksa ds vykok vkfFkZd pqukSfr;ka Hkh de xEHkhj ugha gSA ;s 
izfrfufèk foRrh; lkèkuksa ds vHkko ds dkj.k viuh Hkwfedk izHkkoh 
<ax ls fuHkkus esa leFkZ ugh gks ikrsA ubZ vkfFkZd uhfr ftlds 
vUrxZrèkhjs&èkhjs ty] taxy o tehu ij fu;U=.k vke yksxksa dk 
de gksrk tk jgk gSA ;s detksj rcdksa dh igys ls fcxMh vkfFkZd 
fLFkfr ij tys ij ued fNMdus dk dk;Z fd;k gSA

efgykvksasasa dh Hkwfe o lEifRr esa D;k Hkkxhnkjh gSA bllsss igysss 
,d utj xzkeh.k xjhc ij Mky yh tk,A miyCèk vkadMs crkrsss 
gSSS fd dqy xzkeh.k tula[;k dk 37-27 izfr'kr Hkkx xjhch js[kk 
ls uhps jg jgh tula[;k dk izfr'kr 48-11 gSA dqN jkT; tSl 
fcgkj 70-66] mÙkj izns'k 58-55 rFkk egkjk"Vªªª 51-64 izfr'kr esaaa bu 
oxksZsZsZ esa xjhch jk"Vªªªh; Lrj ls Hkh vfèkd gSA vuqlwfpr tu tkfr 
oxZ esa xjhch js[kk ls uhps jg jgh tula[;k dk izfr'kr 51-94 gSaA 
dqN jkT; tSls fcgkj 69-45 izfr'kr] fgekpy izns'k 67-94 izfr'kr] 
mMhlk 71-26 izfr'kr o if'peh caxky 61-95 izfr'kr esa xjhch dk 
Lrj jk"Vªªªh; Lrj lsss Hkh vfèkd gSSSA bu vkadMksa ls vklkuh ls vuqeku 
yxk;k tk ldrk gSSS fd xjhch js[kk lsss uhps jg jgsss ifjokj esa vfèkd 
vuqlwfpr tkfr ,oaaa tutkfr ds ifjokj gSaA bu xjhc ifjokjksssaaa esasasa Hkh 
xjhch dh T;knk ekj efgykvksasasa ij iM+++rh gSA

vkBoha iapo"khZ; ;kstuk ds nLrkost ds vuqlkj nsss'k ds yxHkx 
30 izfr'kr ifjokjksa dh eqf[k;k efgyk, gSA ftues vfèkdrj xjhch 
jsss[kk ls uhps thou clj dj jgh gSA buefgykvksasasasa ds ikl dksbZZZZ 
lEifÙk tSls Hkfe ugh gS] u gh bu efgykvksasasasa dkssss O;ofLFkr lLFkkxr 
lk[k miyCèk gSA lalkèkuksa ds vykok ;s dSls lksps fd efgyk,a viuh 



Hkwfedk iapk;rksa esa izHkkoh <ax ls fuHkk ldsaxhA efgyk dkexkjksa dh 
yxHkx 90 izfr'kr tula[;k vlaxfBr {ks=ksa esa dk;Zjr gSA tgka 
mUgsa iq:"kksa dh vis{kk de etnwjh nh tkrh gSA fLFkfr ;g gS fd 
jkr fnu dk;Z djus ds i'pkr~ vFkZ'kkfL=;ksa ds ekin.Mksa ds vuqlkj 
Hkkjr dh vkèkh tula[;k dqy jk"Vªh; vk; dk dsoy 19 izfr'kr 
fgLlk gh dek ikrh gSA

vkfFkZd lqèkkj o oafpr oxZ & lqèkkj dk vFkZ gksrk gS fd turk 
esa [kq'kgkyh ykukA ysfdu 1991 ls tks vkfFkZd lqèkkj dh izfØ;k 
'kq: gqbZ gSA mlds vUrxZr <kapkxr lek;kstu dk;ZØe futhdj.k 
Hkw e.Myhdj.k vkrs gaSA bleas efgykvksa dh fLFkfr dks lqèkkjus dh 
otk; fcxkMk gSa vè;;u ls irk pyk gS fd fiNys 5 lkyksa esa 
efgykvksa dk dk;Z djus dk vuqikr c<+k gSA ftldk eq[; dkj.k 
vkSj dqN ugha efgykvksa dk lLrk Je gSA LFkk;h ukSdfj;ksa esa 25 
izfr'kr rFkk LFkk;h dk;ksZ ds fy, efgykvksa dks iq:"kks dh rqyuk 
esa 25 izfr'kr de ikfjJfed feyrk gSA vkadMs ;g Hkh crkrs gS 
fd nks frgkbZ [ksfrgj Jfed efgyk,a xjhch js[kk ls uhps jg jgh 
gSA 24&25 vizSy 1998 dks lkekftd foKku laLFkku] ubZ fnYyh us 
efgyk jktuSfrd l'kDrhdj.k fnol euk;k FkkA

iq:"kksa dk opZLo & QkeZ Hkjus ls ysdj pquko ftrkus rd dk 
lkjk dk;Z iq:"k ;kfu firk] ifr] HkkbZ ;k csVk djrk gSA ;s efgykvksa 
dk fu.kZ; djus dk dk;Z Hkh muds ifr gh djrs gSaaA efgyk,sa lkQ 
dgrh gS fd muds ifr o ?kjokyksa us gh mudk ipkZ Hkjok;k FkkA 
mUgksaus gh oksV ekaxs FksA blfy, ge rks tSls os dgrs gSas oSls gh 
nLr[kr dj nsrs gaSA iapk;r izfrfufèk;ksa ds fofHkUu izf'k{k.k f'kfojksa 
esa efgyk izfrfufèk iq:"k izèkku ekufldrk dk f'kdkj utj vkbZ 
gSA efgykvksa ds lkFk ,d vyx chekjh ?kwa?kV dk >a>V gSA pwafd 
efgyk,a ?kj ds Hkhrj gh jgrh gS vkSj vxj ?kj ls ckgj tk,axh 
Hkh rks insZ esa gh tk,axhA blls mudks vius dk;Z ds lEiknu esa 
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eqf'dysa vk jgh gSA gfj;k.kk esa lu~ 1994 esa iapk;r pquko esa 1978 
efgyk ljiap pqudj vkbZ Fkh tks vfèkdrj 45 o Åij dh vk;q 
dh FkhA ;qofr;ksa dks pquko esa ugha yk;k x;k fd os ?kj esa insZ esa 
jgrh FkhA ,slk djus ls f'kf{kr efgyk,sa iapk;rksa ls pqudj ugha 
vkbZA ;wfulsQ us eè;izns'k esa efgyk iapk;r izfrfufèk;ksa ds fy, 
vusd izf'k{k.k f'kfoj yxk, FksA mudks ?kwa?kV dh leL;k efgyk o 
izf'k{kd ds eè; vkbZA ?kwa?kV ds dkj.k u rks os CySd cksMZ] u Vh-oh- 
dks Hkyh Hkkfr ns[k ikrh FkhA iapk;r deZpkfj;ksa ls Hkh ?kwa?kV gksus 
ds dkj.k os viuh ckr vPNh rjg ugh crk ikrh FkhA inkZ okLro 
esa efgykvksa dks 'kfeZyk o lkglghu cuk nsrk gSA inkZ efgykvksa dh 
izHkko'khyrk dks Hkh izHkkfor djrk gSA cgl ds nkSjku insZ ds Hkhrj 
efgyk,sa u viuh ckr vkSjksa dks crk ikrh gS vkSj u vkSjksa dh ckr 
vPNh rjg lqu ikrh gSA efgyk izfrfufèk;ksa dh cMh leL;k f'kf{kr 
u gksuk gSA bl dkj.k ls lkekftd vkns'kksa dk fcuk fdlh rdZ 
ds ikyu djrh jgrh gSaA lafoèkku esa jkT; ds uhfr funsZ'kd fl)
kUrksa dh èkkjk 45 ds vuqlkj jkT; dks Lora=rk izkfIr ds 10 o"kZ ds 
vUnj 14 o"kZ dh mez ds cPpksa dks fu%'kqYd o vfuok;Z f'k{kk dk 
izcUèk djuk FkkA ysfdu 1991 dh tux.kuk ds vuqlkj Lora=rk ds 
44 o"kZ chrus ds ckn Hkh ek= 39 izfr'kr efgyk,sa lk{kj gSA efgyk 
lk{kjrk nj esa jk"Vªh; Lrj ls fiNMs fcgkj 22-89 izfr'kr] jktLFkku 
20-44] v:.kkpy izns'k 29-69] mRrjizns'k 25-31] vkUèkzizns'k 32-72 
vkSj eè;izns'k 28-85 izfr'kr FkhA

ns'k dh vkèkh lss T;knk fuj{kj efgykvksasa dh tula[;k mRrjizns'k] 
fcgkj] eè; izns'k] jktLFkku vkSj vkUèkzz izns'k jkT;ksa esa gSA jktLFkku 
esa vkfnoklh ftyksasa esa efgykvksasa dh lk{kjrk nj 5 izfr'kr ls Hkh de 
gSA efgykvksa dkss iapk;r izfrfufèk cukdj ,slk yxrk gSS fd mUgsasa 
ryokj nss nhA ysfdu pykuk ughaa vkrkA muds gkFk easas dye rkss nss 
nh ysfdu fy[kuk ughaa vkrkA efgykvksa dkss viuk dk;Z lEiUu djuss 



ds fy, vius ?kj okyksasa ij vkfJr jguk iM+r+rk gSA vui< gkssuss ds 
dkj.k og viuss vki rkss ;g nss[k gh ughaa ldrh fd fdruk iSlk 
iapk;r esa vk;k gSS vkSj vxj og ifjokj okykss ls iwNuk Hkh pkgrh gSS 
rkss mls ;g dg dj nqRdkj fn;k tkrk gSS fd rww rkss vui< gSA rssjss 
dkss D;k irk blesa D;k gSA rww rkss viuk nLr[kr ns] bl dkxt ijA

iz'kklfud pqukSfr;ka %& 73osaa lafoèkku la'kkssèku dh èkkjk 243N 
ds vuqlkj iapk;rsasa Lok;Rr 'kklu dh laLFkk,saa gSA ftldk vFkZZ gSS 
fd iapk;rksasa dkss dk;kZRed] foRrh; ,oa iz'kklfud Lok;Rrk gksuh 
t:jh gSA iapk;rksasa dk Lrj ljdkj ds fu;U=.k ls eqDr okrkoj.k esasa 
dk;Z djuk rFkk mlds ikl i;kZIr dkfeZdksasa dk gksuk] D;ksfd vxj 
mudsikl dk;Z o foRr nksssuksasasa gS] ysfdu dk;Z lEiUu djusss ds fy, 
fcuk fu;U=.k okyk okrkoj.k o t:jh dkfeZd ugh gS rks ipk;rs 
viuh ftEesnkjh izHkkoh <x ls ugh fuHkk ldsxhA

iapk;rksasasa ij jkT; ljdkj o ukSdj'kkgh dk fu;U=k.k %& jkT; 
iapk;rh jkt vfèkfu;eksasasa esa iapk;rksasasa dk fujh{k.k djus] iapk;rksasasa 
dksss c[kkZLr djus] iapk;rksaaa dsss izLrkoksa dksss [kkfjt djus] iapk;rksasasa 
dksss funsZ'k nsus] iapk;r izfrfufèk;ksa dksss c[kkZLr djus ls lEcfUèkr  
fofHkUu izkoèkku fd;s gSA ;gh ughaaa jkT; ljdkj ds gkFk esa vfUre 
gfFk;kj iapk;rksssaaa dksss 6 efguksasasa ds fy, c[kkZLr djus dk Hkh gSA 
flfDde esa ,d o"kZZZ rd dk izkoèkku gSA vle o dukZVd esa vk;qDr 
dksss ljiap dksss gVkusss o c[kkZLr djusss dk vfèkdkj gSA egkjk"Vªªª esa 
LVsssafMx lfefr ,oaaa jktLFkku esa ftyk ifj"kn~~~ ds eq[; iz'kklfud 
vfèkdkfj;ksa dksss ljiap dksss mlds in ls gVkusss o c[kkZLr djusss dk 
vfèkdkj gSA

iapk;r o mudsss dkfeZd & iapk;rksa dksss lafoèkku dh èkkjk 243 
N dh 11oha vuqlwph dsss }kjk 29 fo"k; gLrkafjr fd;s x, gSSSaaAaA bu 
29 fo"k;ksa esa d`f"k] lkekftd okfudh] y?kqqq o dqVhj m|ksx] is;ty] 
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lMd] xzkeh.k fo|qrhdj.k] xjhch fuokj.k dk;ZØe] f'k{kk LokLF; 
o lQkbZ ifjokj dY;k.k vkfn fo"k; 'kkfey gSA blds vfrfjDr 
vkfFkZd fodkl o lkekftd U;k; dsss fy, ;kstuk cukusss o ykxwww 
djus dk dk;Z Hkh iapk;rksa dksss lkSaik x;k gSaA bl izdkj iapk;rksasasa 
ds rhuksasasa Lrjksa vFkkZr xzke iapk;r] iapk;r lfefr o ftyk ifj"kn~~~ 
iapk;r dksss viusss Lrj ij vkfFkZd fodkl o lkekftd U;k; dh 
;kstuk cukusss o fØ;kfUor djusss dh ftEesnkjh nh xbZ gSAjkT;ksa 
ds iapk;rh jkt vfèkfu;eksasasa ij utj Mkyusss ij irk pyrk gSSS fd 
vfèkfu;eksasasa dk mn~nsss'; xzkeh.k {ks=ksasasa esa lqO;ofLFkr iz'kklu yksxksasasa 
dh Hkkxhnkjh }kjk vkfFkZd fodkl lqfuf'pr djuk gSSS u fd Lok;Rr 
'kklu dh laLFkk,saaa LFkkfir djuk gSA

efgyk izfrfufèk;ksasasa dh leL;k,saaa %& yxHkx iq:"kkasasas rFkk ,d 
pkSSSFkkbZ efgykvksasasa ,oaaa deZpkfj;ks dk ekuuk Fkk fd ipk;r xfrfofèk;ksasasa 
es le; nsus ds dkj.k ?kjsyq dk;Z dh mis{kk gkssss jgh gSA

	 1-	tkx:drk dh deh %& xkWo dk fodkl laHko gS tc iapk;r 
ds izfrfufèk;ksa vkSj inkfèkdkfj;ks dks fodkl lEcUèkh mBk;s 
tkus okys dneks dh tkudkjh gksa

	 2-	vf'kf{kr ;k vYif'kf{kr %& xzkeh.k efgykvks dk xjhch js[kk 
ls uhps jguk Hkh leL;k gSA

	 3-	tkfrxr HksnHkko %& nfyr oxZ dh efgyk izfrfufèk;ksa dks 
xkaWo esa dksbZ lquuk ugha pkgrkA xkaWo  esa mPp oxZ ds yksxksa 
dk gh izHkko jgrk gSA ljdkjh vfèkdkjh Hkh muds ;gkW u 
vkdj ncx ;k LFkkfir  jktuhfrd ifjokjks ds ;gk tkrs gSA

	 4-	lEcUèkksa ls tqMk gksuk %& iq:"k izèkku lekt opZLo dks cuk, 
j[kus ds fy, lEcUèkksa dk mi;ksx dj  jgk gSA efgyk ljiap 
dh [kqn dh dksbZ jk; ugha gSA jktLFkku es dqN 'kCnks dk 
pyu vke gks x;k gS] tSls ljip ifr] ljip iq=A



	 5-	Hkz"Vkpkj %& igys ls O;kid :i ls QSys Hkz"Vkpkj ds dkj.k 
Hkh efgyk,sa dk;Z djus esa vleFkZ gSA mudk dguk gS fd 
dksbZ Hkh efgyk fcuk fgLlk fn, vkxs ugha c<rh] ftlls xzke 
fodkl esa vMpu vkrh gSA

	 6-	pfj=k guu %& xkWao dk :f<oknh uhfr;ksa ds dkj.k Hkh 
izfrfufèk dk;Z djus esa vleFkZ gSA efgyk,sa ?kj ls ckgj 
fudydj xzkeh.k fodkl dk dk;Z djrh gS] rks lekt muds 
pfj= ij mWxyh mBkdj mUgsa grksRlkfgr djrk gSA iq:"k 
ljdkjh deZpkjh vFkok vU; fdlh iq:"k ls iapk;r dk;ksZ esa 
enn ysrh gS rks mls izrkfM+r fd;k tkrk gSA

	 7-	vfo'okl izLRkko %& 73osa lafoèkku la'kksèku ds vuqlkj 
efgykvksa dks iapk;rh jkt laLFkkvksa esa vkj{k.k lS}kfUrd rks 
fey x;k] ijUrq O;ogkfjdrk esa vkjf{kr oxZ dh efgyk,sa 
fuokZfpr gksus ds ckn dbZ leL;kvksa dk lkeuk djrh gSaA 
ftl iapk;r esa lkekU; oxZ ds yksx vfèkd la[;k esa jgrs gS 
ogkWa efgyk ds fy, lhV vkjf{kr gksrh gS vkSj okMZ iap iq:"k 
gksrs gS rks os efgyk ljiap dks dk;Z ugha djus nsrs] mlds 
fo:) vfo'okl izLrko ykdj gVk nsrs gSA

	 8-	vfèkdkjksa ds izfr vufHkKrk %& efgyk tuizfrfufèk vkj{k.k 
ds dkj.k iq:"k fj'rsnkjksa dh izsj.kk ls iapk;rh jkt O;oLFkk 
ds pqukoksa esa Hkkx ysrh gS vkSj pquko Hkh thr tkrh gSA ysfdu 
;s efgyk tuizfrfufèk vius vfèkdkjksa ds izfr ltx ugha 
jgrh gSA mUgsa ;g ekywe ugha gksrk dh mUgsa dkssSu ls vfèkdkj 
feys gS vkSj mudk dSls iz;ksx fd;k tk,A vkjf{kr oxZ dh 
efgyk tuizfrfufèk rks ges'kk iq:"kkas ds gkFk dh dBiqryh 
cudj jg tkrh gSA yksdra= dh lgh lQyrk blesa gS tc 
efgyk tuizfrfufèk vius vfèkdkjksa dk Lo;a iz;ksx djsa A
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	 9-	ncaxks dk opZLo %& iapk;rhjkt laLFkkvksa esa efgykvksa dk 
izfrfufèkRo cgqr Mjk vkSj lgek jgrk gS D;ksafd iapk;rksa esa 
ogkW ds ncax yksxksa dk opZLo gksrk gSA tks iq:"k LFkkuh; 
laLFkkvksa esa Hkkx ysuk pkgrs gS ysfdu lhV efgyk gsrq vkjf{kr 
gks tkrh gS rks os ukjkt gksdj efgyk tuizfrfufèk;ksa dks dk;Z 
ugha djus nsrs A vkjf{kr oxZ dh efgyk tu izfrfrfufèk rks 
ncax yksxksa ds lkeus dk;Z djus esa vleFkZ lkfcr gksrh gSaA

xzkeh.k efgyk usr`Ro dh leL;k,saa & ns'k dk lexz fodkl 
efgykvksa dh Hkkxhnkjh fcuk laHko ugha gS] D;ksafd ns'k dh vkèkh 
tula[;k efgyk,sa gSA LFkkuh; Lok;Rr 'kklu esa izkphu dky ls gh 
efgykvksa dh Hkkxhnkjh gqvk djrh Fkh] fdUrq dkykUrj esa efgykvksa 
dh ;g Hkkxhnkjh yxHkx lekIr lh gks xbZA lekt fuekZ.k esa efgyk 
vkSj iq:"k leku Hkwfedk dk fuoZgu djrs gaSA ;g Hkh lR; gS fd 
lkekftd ifjos'k esa nksuksa ,d gh flDds ds nks igyw gSA 20oha lnh 
ds vfUre n'kd ds lkFk ukjh dks f'k{kk jkstxkj ,oa jktuhfr ds 
{ks=ksa esa vusd volj iznku fd;s x;s gSA 2014 esa Hkh vè;;u ds 
nkSjku ;g ns[kus dks feyk fd ftu xzke iapk;rksa esa efgyk ljiap gaS] 
ogka iq:"k oxZ vkt Hkh viuk opZLo cuk, gq, gSA xzkeh.k lekt esa 
efgykvksa ds Lrjghu thou ds fy, ;|fi vusd lkekftd dqjhfr;ksa 
dks mRrjnk;h ekuk tk ldrk gSA tSls lekt esa O;kIr inkZ izFkk] 
iqjkus jhfr fjokt rFkk :f<okfnrk vkt Hkh fo|eku gSa ftlls 
efgyk,s fodkl dh izfØ;k esa i.kZ Hkkxhnkjh ugh fuHkk ikjgh gSA

ikfjokfjd leL;k,sa&ifjokj ekuo lekt dh vkèkkjHkwr ;k 
lkoZHkkSfed laLFkk gSA ftldk O;fDr ls vtho leUo; gksrk gSA 
O;fDr dks Å¡pk mBkus o fxjkus esa mldh vge~ Hkwfedk gksrh gSA 
vukSipkfjd fopkj foe'kZ djus ij irk pyk fd 80 izfr'kr efgyk 
izfrfufèk;ksa ds lEeq[k  lcls cMh pqukSrh ds :i esa mudh ikfjokfjd 
ftEesnkjh o ifjokj dk ijEijkxr Lo:i gksuk gSA efgyk,sa  ifjokj 



dh ns[kHkky o ?kj dk dke djus ds dkj.k cSBdksa esa Hkkx ugha 
ys ikrh gSA [kklrkSj ij xzkeks es 85 izfr'kr efgyk lnL;ks dk 
O;olk; d`f"k gS] d`f"k dk;Z ds dkj.k Hkh os cSBdksa es ugh tk ldrh 
,o viuh Hkfedk vnk ugh dj ikrh gSA

ckgqcy dk izHkqRo & iapk;rh jkt laLFkkvksa esa vuqlwfpr tkfr 
vkSj vuqlwfpr tu tkfr ds ckjs esa vkerkSj ij vkjf{kr inksa ij os 
gh nfyr fot;h gksdj vkrs gSA ftuds Åij xzkeh.k {ks= ls loZFkk 
ckgqcfy;ksa dk izHkqRo gS o iapk;rh jkt laLFkkvksa dh vukSipkfjd 
cSBdksa esa xzkeh.k lekt esa ;s ckgqcfy nfyr eq[kkSVk izfrfufèk;ksa }kjk 
viuk mYyw lhèkk djrs gSA bl izdkj ;ksX; mEehnokj pqudj ugh 
vk ikrh vkSj vxj vk Hkh tkrh gS rks os fdlh ekeys ij Lofoosd ls 
fu.kZ; ugh ys ikrh gS vkSj efgyk fgrksa] dk;ZØeksa dh mis{kk gksrh gSA

lkekftd :f<;kW rFkk ijEijk,sasasa & xzkeh.k lekt vR;Ur 
fiNMk rFkk :f<oknh gSA ogka efgykvksasasa dh fLFkfr cgqr n;uh; gSA 
xzkeh.k {ks=ksa esa ,slh ijEijk,saaa vkt Hkh dk;e gSSS fd fL=;kWWW ?kj dh 
pkj nhokjh ls ckgj fudy dj iapk;rksasasa esasasa viuh lfØ; Hkwfedk] 
vUrtkZfr; fookg] cky fookg dk leFkZu vkfn esaaa egRoiw.kZ Hkwfedk 
ughaaa fuHkk ik jgh gSA 'kksèk ds losZ{k.k esasasa lkeusss vk;k fd yxHkx 
85 izfr'kr efgyk ljiapksasasa dh 'kknh 18 o"kZZZ dh vk;q lsss iwoZZZ gh gksss 
pqdh FkhA

tkfr izFkk & ;|fi Hkkjrh; lafoèkku tkrh; HksnHkkoksa dksss izJ; 
ughaaa nsrk] fQj Hkh Hkkjrh; lekt esasasa thou ds gj {ks= esasasa tkfr dh 
Li"V Nki nsss[kusss dksss feyrh gSA bllsss dksbZZZ pkgdj Hkh ughaaa cp 
ldrkA vkt Hkh xkaoksasasa esaaa tkfr okn fo|eku gSA xaxkiqj flVh dh 
iapk;r lfefr esaaa xqqqtZj] ehuk tkfr dk opZLo gSA

jktuSfrd leL;k,sasasa & ns'k dk lexzzz fodkl efgykvksasasa dh 
Hkkxhnkjh ds fcuk laHko ughaaa gS] D;ksasasafd ns'k dh tula[;k esa 
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vkèkh efgyk,sa gSA ysfdu jktuhfr esa fujUrj c<rh tk jgh fgalk] 
vijkèkhdj.k] pfj= guu] oa'kokn] Hkz"Vkpkj vkfn ds dkj.k xzzzkeh.k 
ifjokjksasasa dh efgyk,sa lfØ; jktuhfr dksss viuk dk;Z{ks= ughaaa cuk 
ikrhA

Hkkjr esa iapk;rh jkt & ldkjkRed i{k & 'kklu iz.kkyh dk 
loZJs"B :i vFkkZr yksdra= dh xzkl :V Lrj ij LFkkiuk iapk;rh 
jkt ds ekè;e ls gh laHko gqbZ gSSSA yksdrkaf=d fodsUnzhdj.k dh ewrZZZ 
:i iapk;rh jkt laLFkkvksasasa usss fuèkZu fuj{kj] vlaxfBr rFkk misf{kr 
xzke tuks dksss vkokt ,o tqcku nksuksss nh gSA bl lq[k dks ogh crk 
ldrkgSSSS ftlussss bls okLro esasasasa Hkksxk gSA Lor=rk ds bu N% n'kdksasasasa es 
fo'o Hkj es dkSrgy dk fo"k; jgk gS fd reke izdkj dh folaxfr;ksa 
ds mijkUr Hkh Hkkjrh; yksdra= thfor dSls gS\ foxr dqN n'kd 
fuf'pr :i ls Hkkjrh; yksdra= ds fy, >a>kor gh Fks tks mlus 
viuh lukru ijEijk ds }kjk lgt gh >sys Hkh gSA yksdlHkk ,oa 
foèkku lHkk pqukoksa esa de ernku dh tks mnklhurk iznf'kZr gksrh 
gSA og iapk;r pquko esa mMu N gks tkrh gSA oSls Hkh LFkkuh; 
lLFkk,s ipk;rh jkt yksdr= dh ikB'kkyk dgh tkrh gSA

vkt Hkkjr dksss nqfu;k dk lclsss cMk yksdra=k dgk tkrk gS] 
D;ksasasafd Hkkjr esa u dsoy la?kh; ,oa izkUrh; ljdkjsasasa izR;{k yksdra= 
dk l'kDr izek.k gSSSaA cfYd uxjh; ,oaaa xzkeh.k {ks=ksasasa esa LFkkuh; 
ljdkjsasasa Hkh gSSSaA Hkkjr esa dqy tu izfrfufèk;ksasasa dh la[;k yxHkx 31 
yk[k gSA ftuesa iapk;rh jkt laLFkkvksasasa esa yxHkx 22 yk[k tu 
izfrfufèk pqusss tkrsss gSA ftuesa efgykvksasasa dk ,d cMk fgLlk gSA 
lkekU;r;k gj okMZ iap ds fuokZpu {ks= esaaa yxHkx 340 O;fDr ¼70 
ifjokj½ lfEefyr gksrsss gSA izR;{k yksdra= dk bllsss cMk mnkgj.k 
D;k gksss ldrk gSSS\

73osaaa lafoèkku la'kksèku ds i'pkr~~~ iapk;rh jkt laLFkkvksasasa dksss 
laLFkkxr ;k lajpukRed Lo:i izkIr gksss pqdk gSSSA vFkkZr bu 



laLFkkvksasasa dh LFkkiuk fuokZpu rFkk vkj{k.k O;oLFkk fu;fer izfØ;k 
cu pqdh gSSS tks fd iwoZ ds n'kdksasasa es LFkkf;Ro izkIr ughaaa FkhA vc 
pkgsss dSlh Hkh fo"ke ifjfLFkfr;kW gksss ;s laLFkk,saaa fo|eku jgsasasaxhA gk¡¡¡] 
budk dk;Z{ks=] izd`fr ,oa Lo:i ifjofrZr gksss ldrk gSSS ysfdu dne 
vkxsss dh vksj gh c<sssxs ;g fuf'pr gksss pqdk gSA

vkj{k.k O;oLFkk usssss vuqlwfpr tkfr;ksa] vuqlwfpr tutkfr;ksa] 
fiNMs oxksasasasasaZZZZZ ,oa efgykvksasasasasa dk jktuhfrd l'kDrhdj.k gqvk gSA 
efgykvksa dksssss feysssss vkj{k.k esaaaaa iq:"k izèkku lekt esa ?kwWa?kV esa flld 
jgh Þvkèkh nqfu;kß dh lkjh nqfu;k gh cny nh gSaA vxzzzzz jktLFkku 
esasasasasa efgykvksasasasasa dksssss 50 izfr'kr vkj{k.k izkIr gSA

Hkkjr esa iapk;rh jkt % udkjkRd i{k & iapk;rh jkt ds 
dkj.k xkaoksasasasasa dk ijEijkxr izse] lkSgknZZZZZ rFkk HkkbZpkjk lekIr gksssss x;k 
gSA oLrqqqqqr% blds fy, lhèks gh ipk;rh jktdkssssss nks"kh ugh dgk tk 
ldrk gSA ysfdu ;g Hkh lR; gSSSSSS fd yksdlHkk pqukoksasasasasasa es tkssssss xkao 
40&45 izfr'kr oksV Mkyrk gS] og iapk;r pquko esa 90&95 izfr'kr 
oksV nsrk gSA ew¡Nksa dh yMkbZ ds :i esa yMs tkus okys iapk;r pqukoksa 
esa fgalk Hkh [kwc gksrh gS rFkk HkkbZ&Hkrhtkokn ls ysdj tkfrokn 
rd rFkk jktuhfrd fo}s"kksa ls ysdj Hkz"V vkpj.k rd lc dqN ljs 
vke flj p<dj cksyrk gSA lafoèkku] dkuwu rFkk vuq'kklu fdlh 
dkssus esa nQu gks tkrk gS rFkk ,d vthc lk Hk;uqek ,oa ijLij 
vfo'okl ls Hkjk okrkoj.k cu tkrk gSA

laHkor% ;g vk'p;Z dk fo"k; gS fd xzkeh.k {ks=ksa dh jktuhfr 
fdlh naxy ;k v[kkMs ls de ugha gksrh gSaA fLFkfr ;g gS fd ,d 
xzke iapk;r esa ,d lkFk pkj ljiap dk;Z djrs gSA tSls fd &

	 1-	inklhu ljiap & okLrfod tks pquko thrdj vk;k gSA

	 2-	gkjk gqvk ljip & gkjk gqvk mEehnokj] ftlds leFkZd 
inklhu ljip dk fojksèk djrss gSA
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	 3-	fuorZeku ljiap & orZZZeku inklhu ljiap ls iwoZ dk;Zjr 
jgk ljiap gky gh esasasa iw.kZ gq, fuekZ.k dk;ksZ dsss iw.kZr% izek.k 
i= mi;ksfxrk izek.k i=] eLVjjksssy rFkk eki iqfLrdk bR;kfn 
dk;Z djrk gSA vr% mldk egRo cuk jgrk gSA

	 4-	Hkkoh ljiap & og egRokdka{kh O;fDr tksssss Hkfo"; esasasasasa ljiap 
cuuk pkgrk gSA og izR;sd dk;Z esasasasasa viuk egRo trkus 
gsrqqqqq fojksèk ,oaaaaa la?k"kZ dk ukjk nsssssrk jgrk gSA ;|fi vkt ds 
iapk;rh jkt dh xzzzzzke lHkk laoSèkkfud Lrj izkIr fudk; gSA 
fdUrqqqqq dqN ;FkkFkZZZZZ ;g gSSSSS fd xzzzzzke lHkk dh cSBd ek= ,d 
vkSipkfjdrk cudj jg xbZ gSA

Yksdrkaf=d O;oLFkk esa iapk;rh jkt laLFkkvksasasasasa dh Hkwfedk  
egRoiw.kZ gksrh gSaA izLrqr 'kksèk ds vè;;u ls ;g lkeusssss vk;k gSSSSS fd 
efgyk ljiap xjhc gksssss ;k vehj vc vkusssss fu.kZ; Lo; ysus yxh gSA 
iz'kklfud vfèkdkfj;ks dh ckè;rk ds dkj.k efgyk ljip dsssss iq:"k 
lg;ksxh pkgdj Hkh cSBdksasasasasasa esasasasasasa Hkkx ugh ys ikrssssss gSSSSSSA vc efgyk ljiap 
fuj{kj ugha gSaA oks vc vaxwBk ugha yxkrhA vc mudk nq:Ik;ksx ugha 
fd;k tk ldrkA efgyk ljiapksa dks ;kstukvksa dk Kku Hkys ugha gks] 
ijUrq o svc iw.kZ ltxrk ls dk;Z djrh gSaA LFkkuh; iapk;r Lrj ij 
efgyk izfrfufèk gksus ds dkj.k ogka dh efgyk,sa vc viuh leL;kvksa 
dks ljiap rd vklkuh ls igaqpk ldrh gSA izLrqr 'kksèk dk è;s; 
;gh gS fd efgyk tu izfrfufèk;ksa ds lgkjs efgyk l'kDrhdj.k gks 
ldsA lkekU; oxZ] vuqlfpr tkfr]tutkfr ,o vU; fiNMs oxZ dh 
efgykvks es tu lgHkkfxrk c<kbZ tk ldsA



13

efgyk l'kfDrdj.k vkSj jktuhfrd çfrfufèkRo

efgyk l'kähdj.k ls rkRi;Z ,d ,slh lkekftd çfØ;k ls 
gSa ftlesa efgykvksa ds fy, loZlEiUu vkSj fodflr gksus gsrq 
laHkkoukvksa ds }kjk [kqys u, fodYi rS;kj gksaA efgyk,¡ lekt ds 
yxHkx vkèks Hkkx dk çfrfufèkRo djrh gSaA ysfdu mudh jktuhfrd 
lgHkkfxrk yxHkx ux.; jgh gSA orZeku iapk;rh jkt lkekftd 
lerk vkSj U;k;] vkfFkZd fodkl vkSj O;fä dh çfr"Bk ij vkèkkfjr 
xzkeh.k thou dks u;k :i nsus dk ,d lkewfgd ç;kl gSA blh 
Øe esa iapk;rh jkt O;oLFkk esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh efgyk 
l'kfädj.k ds fy;s gks jgs ç;klksa dk çeq[k ?kVd gSaA efgykvksa dks 
çnÙk vkj{k.k dh O;oLFkk ls lekt ds fofHkUu oxksaZ dh efgykvksa dks 
iapk;r jkt laLFkkvksa esa LFkku çkIr gqvk gSA efgykvksa dh lkekftd 
,oa jktuhfrd Hkwfedk Lora=rk ds i'pkr ls ux.; jgus ds dkj.k 
bUgsa fiNM+sa oxksaZ esa j[kdj vkj{k.k ds ekè;e ls çfrfufèkRo çnku 
fd;k x;k gS laiw.kZ efgyk oxZ esa Hkh oxksaZ ds vkèkkj ij efgykvksa 
dh lkekftd ,oa jktuhfrd fLFkfr esa varj gSA jktuhfr dk {ks= 
Hkh efgykvksa ds çHkko ls vNwrk ugha gSA Hkkjr ,d çtkrkaf=d ns'k 
gS ftlesa turk ds }kjk ns'k dh lapkyu O;oLFkk gsrq vius er 



204	 l'kDr efgyk % vkRefuHkZj Hkkjr

esa tuçfrfufèk;ksa dks pquk tkrk gS vkSj bUgha tuçfrfufèk;ksa ds }
kjk lÙkk esa igqWp dj ns'k dh uhfr;ksa ,oa fn'kk funsZ'kksa dks cuk;k 
,oe~ fØ;kfUor fd;k tkrk gSA ns'k dh jktuhfr esa efgykvksa dh 
Hkwfedk 'kq:vkr ds fnuksa esa vf'k{kk] inkZçFkk ds dkj.k de Hkh ysfdu 
tSls&tSls lkekftd dqjhfr;kW [kRe gks jgh gS efgykvksa dh Hkwfedk 
jktuhfr esa etcwr gksrh tk jgh gSA f'k{kk] LokLF;] [ksydwn] dkuwu] 
vfHk;kaf=dh] çcaèku ds lkFk&lkFk jktuhfr ds {ks= esa Hkh efgyk, 
vkxs vk jgh gS vkSj viuh fLFkfr dks lqèkkjus ds ç;kl esa yxh gqbZ 
gSA

;g loZfofnr gS fd gekjs ns'k dh tula[;k dk vkèkk fgLlk 
efgyk,sa gSaA thou ds gj {ks= esa efgykvksa ds ;ksxnku dks Lohdkj 
fd;k x;k gS D;ksafd efgyk ,oa iq:"k fodkl :ih xkM+h ds nks ifg, 
gSA efgyk;sa jk"Vª ds fodkl esa mruk gh egRo j[krh gSa ftruk 
fd iq:"kA vr% ns'k dk lexz fodkl efgykvksa dh Hkkxhnkjh ds 
cxSj laHko ugha gSA Hkkjrh; efgykvksa us ns'k nqfu;k ds fofHkUu {ks= 
esa viuk lEekfur LFkku cuk;k gSA vkt efgyk,sa csgrj jkstxkj 
ds fy, nqfu;k ds fdlh Hkh dksus esa tkus ds fy, rS;kj gSA vkt 
,slk dksbZ {ks= ugh tgka efgykvksa us viuh mifLFkfr ntZ u djkbZ 
gksA jk"Vª ds fodkl dh vxznwr cuh efgykvksa }kjk ns'k gh ugh 
oju~ fons'kksa esa Hkh vius jk"Vª dk ijpe ygjk;k gS ;g lc vFkd 
ç;klksa ds }kjk èkhjs&èkhjs laHko gks ik;k gSA Lora=rk çkfIr ls iwoZ 
efgykvksa dh fLFkfr vR;Ur lkspuh; FkhA og 'kks"k.k rFkk dqçFkk 
tSlh folaxfr;ksa dk f'kdkj FkhA lekt esa dbZ çdkj dh :f<+;k] 
vaèkfo'okl O;kIr FksA efgykvksa ds çfr :f<+oknh ,oa ijEijkxr 
lksp L=h dks firk] ifr ;k iq= dk vkfJr ekurs gq, mls eq[; :i 
ls ?kj dh pkjnhokjh rd lhfer j[kk x;kA ftldk eq[; dkj.k 
rkRdkfyd lkekftd fopkj dk fiNM+kiu rFkk fL=;ksa dk vKkurk 
ds caèku esa tdM+k gksuk FkkA Lora=rk ds ckn ls gh ukjh ds Lo:i 



esa rsth ls ifjorZu vk;k gSA ftl ns'k esa ukjh dks ?kj dh ngyht 
ls ckgj fudyus dh vkKk ugh Fkh] mlh ns'k esa vkt ukjh iq:"kksa ds 
lkFk daèks ls daèkk feykdj dke dj jgh gSA og ?kj dh pkjnhokjh 
ls fudydj varfj{k rd tk igqaph gSA ftl ns'k dh ukjh tkx`r] 
f'kf{kr rFkk xq.koÙkh gksrh gS ogh ns'k lalkj esa lcls vfèkd mUufr 
djrk gS blh fopkj èkkjk dks è;ku esa j[kdj gekjs ;gka fL=;ksa dks 
iq:"kksa ds cjkcj vfèkdkj çnku fd;s x;s vkSj buds fy, f'k{kk dh 
leqfpr O;oLFkk dh x;h] rc fdlh us lkspk Hkh u Fkk fd og fiNM+k 
gqvk ukjh oxZ iq:"kksa ls Hkh vkxs fudy tk;sxkA f'k{kk gh og lkèku 
gS ftlds }kjk efgykvksa dh jkstxkj rFkk LokLF; dh fLFkfr dks 
lqèkkjk tk ldrk gSA

gekjk lekt ewy :i ls iq:"k çèkku jgk gSA igys efgykvksa ds 
ikl fdlh Hkh çdkj dh Lora=rk u gksus ds dkj.k mldh lkekftd 
o ikfjokfjd fLFkfr ,d ijkfJr ls vfèkd ugha FkhA ftls gj dne 
ij ,d iq:"k ds lgkjs dh t:jr gksrh FkhA oSls rks vktknh ds 
ckn ls gh efgyk mRFkku ds mís'; ls fofHkUu ç;kl fd;s tkrs 
jgsa gSA ysfdu fiNys dqN o"kksZ esa efgyk l'kfädj.k dh dk;Z esa 
rsth vk;h gSA bUgha ç;klksa ds ifj.kke Lo:i efgykvksa ds vkRe 
fo'okl esa c<+ksÙkjh gq;h gSA os fdlh Hkh pqukSrh dks Lohdkj djus 
ds fy, [kqn dks rS;kj djus yxh gSA ,d vksj tgkW dsUæ o jkT;ksa 
dh ljdkjsa efgyk mRFkku dh ubZ&ubZ ;kstuk;sa cukus yxha gSA ogha 
dbZ xSj ljdkjh laxBu Hkh muds vfèkdkjksa ds fy;s mudh vkokt 
cqyUn djus yxsa gSA efgyk esa ,slh çcy Hkkouk dks mtkxj djus 
dk ç;kl Hkh fd;k tk jgk gSA fd og vius vUnj fNih dh rkdr 
dks lkeus ykdj fcuk fdlh lgkjs ds vkus okyh gj pqukSrh dk 
lkeuk dj ldsaA

l`f"V dh mRifÙk ,oa lH;rk ds fodkl esa efgykvksa dh Hkwfedk 
vR;ar egRoiw.kZ jgh gSA iqjk.kksa ds vuqlkj pkgs èkeZ dh j{kk gks ;k 
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mldh iquZLFkkiuk bu lHkh dk;ksZ dks vkfn 'kfä ekW txnEck us 
gh iw.kZ fd;k gSA lhrk] lkfo=h ds èkeZikyu dks vkt Hkh vkn'kZ ds 
:i esa lekt esa ekuk tkrk gSA jkuh y{ehckbZ] enjVsjslk ds ohjrk 
cfynku rFkk lsok dh fe'kkysa vkt Hkh gekjs thou dks ,d fn'kk 
çnku djrh gSA

efgyk, dbZ :iksa esa thou O;rhr djrs gq, ,d lH; ,oe~ 
lqlaL—r lekt dh fuekZ.k çfØ;k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh 
gSA og dHkh csVh ds :i esa dHkh cgu ds :i esa rks dHkh iRuh 
,oe~ çsfedk ds :i esa dHkh ekW ds :i esa lekt dks fodflr ,oa 
ifjekftZr djus dk vFkd ç;kl djrh jgrh gSA

lekt dh çR;sd vko';drkvksa dks iwjk djus esa efgyk,W iq:"kksa 
ds lkFk daèks ls daèkk feykdj lkFk pyrh gSA lekt esa fodkl esa 
lgHkkfxrk dk tks lEeku mUgsa çkIr gksuk pkfg, ;k og ugh fey 
ik;k gSA D;ksafd bl lH; lekt esa iq:"koxZ dk opZLo fo|eku gSA 
iq:"k oxZ gj {ks= esa efgykvksa ds lg;ksx ls vius mís';ksa dks çkIr 
djrs gS ysfdu tc lEeku ,oa vfèkdkj dh ckr vkrh gS rks efgyk,W 
iq:"kksa ls dgha ihNs NwV tkrh gSA efgykvksa dks vius vfLrRo dh 
ckj&ckj yM+kbZ yM+uh iM+rh gS ysfdu ;g ç—fr xokg gS fd tc 
Hkh lekt esa dksbZ ifjorZu ;k Økafr gqbZ gS efgykvksa us ml ij 
viuk loZLo viZ.k fd;k gSA

Hkkjrh; lafoèkku dh çLrkouk] ekSfyd vfèkdkj] ekSfyd drZO; 
rFkk fn'kk&funsZ'kd fl)karksa esa ySafxd lekurk ds fl)kar dk 
mYys[k fd;k x;k gSA lafoèkku u dsoy efgykvksa dh lekurk dks 
lqfuf'pr djrk gS] cfYd jkT;ksa dks efgykvksa ds i{k esa ldkjkRed 
HksnHkko dk funsZ'k nsrk gSA

yksdrkaf=d jktuhfr ds <kaps esa gekjs dkuwu] fodkl uhfr;ka] 
;kstuk,a rFkk dk;ZØe dks fofHkUu {ks=ksa esa efgykvksa ds mRFkku dh 



vksj mUeq[k j[kk x;k gSA ikapoha iapo"khZ; ;kstuk ¼1974&78½ ls 
efgyk dY;k.k ls ysdj fodkl rd ds eqís dks mBk;k tk jgk gSA 
gky ds o"kksaZ esa efgyk l'kähdj.k dks efgyk dh n'kk dk ,d 
dsaæh; eqík ekuk x;k gSA jk"Vªh; efgyk vk;ksx dh LFkkiuk o"kZ 
1990 esa laln ds ,d vfèkfu;e }kjk dh xbZ gS] ftlds rgr efgyk 
ds vfèkdkjksa rFkk dkuwuh vf'kdkjksa dks lqj{kk çnku dh tkrh gSA 
lafoèkku dk 73oka rFkk 74oka la'kksèku ¼1993½ esa iapk;r rFkk uxj 
fudk; ds pqukoksa esa efgyk dks vkj{k.k çnku djus dk çkoèkku 
fd;k x;k gS] ftlls LFkkuh; Lrjksa ij mudh Hkkxhnkjh dk ekxZ 
ç'kLr gksrk gSA

iwoZ esa fd;s x;s dk;ksZ dh laf{kIr leh{kk

Hkkjrh; jktuhfr esa efgykvksa dh Hkwfedk fo"k; ij iwoZ esa dkQh 
ys[ku dk;Z fd;k x;k gS ftlesa dbZ jktuhfrKksa ,oa lekt'kkf=;ksa 
us foospuk, dh gSA ftlesa MkW- y{ehjkth dqyJs"B ¼2001½ us vius 
ys[k esa ^^iapk;rh jkt vkSj efgyk,a esa fy[krh gS fd iapk;rhjkt 
O;oLFkk efgyk vkj{k.k ds ifj.kkeLo:i vc efgykvksa dh eu% 
fLFkfr cny jgh gSA os vc viuk i{k iwjh fuHkhZdrk rFkk fu"i{krk 
ls cSBd esa j[kus yxh gSA cgjgky iapk;rhjkt O;oLFkk esa efgykvksa 
dh lfØ; Hkkxhnkjh ls mUgsa tks u;k ifjos'k fey jgk gSA og muds 
fy;s çxfr vkSj fodkl ds }kj rks [kksy jgk gSA iq:"k rFkk L=h ds 
chp lekt esa tks lkekftd fo"kerk gS] mlesa Hkh deh gks jgh gSA 
HkkjrMksxjk vius ys[k ̂ ^lkFkZd gS efgykvksa dk vkj{k.k** esa fuokZfpr 
efgykvksa ij ikfjokfjd ncko ls mRiUu rukoksa ds ckjs esa fy[krs gSa 
fd jktuhfrd egRodka{kk okys iq:"k vius ifjokj dh efgykvksa dks 
viuh futh egRodka{kk dh nkSM+ dk lkèku ;k eq[kkSVk ek= cukuk 
pkgrs gSaA os pkgrs gSa fd vkj{k.k dk ykHk mBkdj muds ifjokj dh 
efgyk fuokZfpr gks] ij blds vkxs os ;g Hkh pkgrs gSa fuokZfpr gksus 
ds ckn os muds ncncs esa muds dgs vuqlkj dke djsaA lqèkkfiYyS 
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us ^^iapk;rhjkt }kjk vfèkdkj laiUurk** esa fy[krh gSa fd lafoèkku 
ds 73osa la'kksèku ls yxHkx 10 yk[k efgyk;sa f=&Lrjh; <+kaps esa 
lnL; vkSj vè;{k inksa ij dk;Zjr gSA fuf'pr gh blls gky rd 
Bgjsa xzkeh.k lekt esa cnyko vk;k gSA efgyk vkj{k.k dh jktuhfr 
'kh"kZd esa jktukFk flag lw;Z us Li"V fd;k fd lHkh jktuhfr ny 
efgyk vkj{k.k ij jktuhfr dj jgs gSaA iapk;rksa dh rjg foèkkulHkk 
rFkk yksdlHkk esa fiNM+s oxZ dh efgyk rFkk eqfLye efgykvksa ds 
fy, Hkh eqfLye lkalnksa us igyh ckj vkj{k.k dh ekax dhA

Hkkjr esa lS)kfUrd :i ls vkt] vkfn vkSj ges'kk ls gh ukjh dh 
e;kZnk gS dgk tkrk gS fd lekt esa ukjh dk LFkku iq:"k ds leku 
gh gS u de vkSj u vfèkd çkphu dky ls vkt rd efgykvksa dh 
jktuhfrd o lkekftd fLFkfr esa dkQh mrkj p<+ko vk, gSa vkèkh 
nqfu;k dks çfr"Bk o lEeku dh –f"V ls ns[kk tkrk FkkA rks dHkh 
mUgs nks;e ntsZ dk ukxfjd ekuk tkrk FkkA vktknh ls iwoZ Hkkjr 
eas efgykvksa dh fLFkfr cgqr vPNh ugh FkhA fczfV'k 'kkldksa ds tkus 
ds i'pkr tc Hkkjrokfl;ksa dks vktknh feyh rks gekjs uhfr dks 
vktknh feyh rks gekjs uhfr fuèkkZjdksa us efgykvks dh lkekftd] 
jkt uhfrd ,oa vkfFkZd fLFkfr dks lqèkkjus ds fy, ç;kl djus 
çkjEHk dj fn,] D;ksafd vkèkh nqfu;k ds fodkl dh nkSM+ esa ihNs 
jg tkus ij dksbZ Hkh jk"Vª vius lexz fodkl dk nkok ugha dj 
ldrk QyLo:i vktknh ds ckn 'kq: gqvk efgyk l'kfädj.k dk 
vkUnksyu vkt Hkh tkjh gSA bl nkSjku bls dqN vlQyrk, feyha 
rks blds [kkrs eas cgqr lh lQyrk, Hkh ntZ gSa ljdkj us o"kZ 2001 
esa efgyk l'kfädj.k o"kZ ?kksf"kr fd;k gSA ftldk mís'; efgyk 
vfèkdkjksa vkSj mlls lacafèkr eqíks ds ckjs esa O;kid tkx:drk ykuk 
gSA vkt Hkh ukjh l'kfädj.k dk ukjk pkjks vksj èofur gks jgk gS 
blds ihNs ;g Hkkouk fufgr gS fd ukjh dks 'kfä lEiUu cukuk 
mldks vius vfèkdkjksa ds çfr tkx:d djuk gSA vkt mldh lksp 



dk nk;jk foLr`r gksrk tk jgk gSA thou ds gj {ks= esa og lQyrk 
pkgrh gSA efgyk l'kfädj.k ds bl nkSj esa efgyk] iq:"k tkfr 
dh lksp esa ifjorZu dks jg <w< jgh gSA l'kfädj.k ,oa f'k{kk ds 
chp lacaèk efgyk dk fodkl f'kf{kr gksus esa gh fufgr gSA rHkh og 
vkfFkZd rkSj ij l'kä cu ldsxhA

vkèkqfudrk dh vksj vxzlj djus esa Hkh f'k{kk lg;ksxh gSA f'k{kk 
ds }kjk gh efgyk,¡ çkphu le; dh vPNkb;ksa cqjkb;ksa ls ysdj u;s 
lekt ls lacafèkr dqjhfr;ksa] vaèkfo'okl ls gV dj u;s lekt ds 
fuekZ.k esa lg;ksx ns jgh gS] ;gh dkj.k gS fd vkt dh ukjh iqjkuh 
ijaijkvksa ls nwj gksrh tk jgh gSA vkt xkaoksa esa Hkh vkèkqfudrk fn[kkbZ 
iM+ jgh gSA ftlds çHkko ds dkj.k vkt efgyk,Wa Ldwy] dkWyst] 
cSad] vLirky] vkfQl esa Lo;a tkdj viuk dk;Z dj jgh gS vkSj 
vkRefuHkZj gksrh tk jgh gSA

efgykvksa dh jktuhfrd fLFkfr dks vkt lekt dh fLFkfr ds 
fodkl ds ,d fuèkkZjd ds :i esa Lohdkj fd;k tkrk gSA D;ksafd 
efgyk,a çR;{kr% rFkk vçR;{kr% jktuhfrd fØ;kvksa esa ;ksxnku nsrh 
gSA og leLr ikfjokfjd nkf;Roksa dks cks> mBkdj iq:"kksa dks dsoy 
jktuhfrd fØ;k,a lEikfnr djus dk iwjk le; o volj çnku 
djrh gSa vFkok Lo;% Hkh ikfjokfjd mÙkjnkf;Roksa dk fuokZg djus 
ds lkFk&lkFk iq:"kksa ds lkFk dUèks ls dUèkk feykdj jktuhfrd 
fØ;kvksa esa layXu gksrh gSA vkt Hkkxhnkjh dh –f"V ls —f"k] i'kq 
O;olk;] gS.Mywe vkfn esa efgykvksa ds vuqikr esa dkQh lhek rd 
o`f) gqbZ gSA fiNys n'kd esa efgykvksa dh fØ;kvksa ls lEcfUèkr 
u;s vk;ke mHkjdj lkeus vk;s gSA vc efgyk;sa bysDVªkfuDl] 
Vsyh dE;wfuds'ku] miHkksäk mRiknu] laxfBr {ks= ds m|ksx] fofèk] 
fpfdRlk] ç'kklfud rFkk vU; egRoiw.kZ O;olk;h esa Hkkx ys jgh gSA 
efgykvksa ds fy, dk;Z 'kCn dk dksbZ vFkZ] ifjHkk"kk o lhek fuèkkZfjr 
ugha gSA ;|fi efgyk,W jk"Vªh; vFkZO;oLFkk esa 60&80 çfr'kr rd 
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;ksxnku nsrh gSa rFkkfi mudh cgqr lkjh fØ;kvksa dks ldy jk"Vªh; 
mRiknu esa lEefyr ugh fd;k tkrk gSA vuqekuksa ds vkèkkj ij 
efgykvksa dh vHkqxrkfud Je dh udn okf"kZd dher yxHkx 4 
fVªfy;u MkWyj gksrh gS tks fo'o ds ldy jk"Vªh; mRikn dk ,d 
frgkbZ Hkkx gSA vFkZO;oLFkk esa efgykvksa dh vkfFkZd fØ;kvksa esa 
layXurk fodkl dh –f"V ls vR;fèkd egRoiw.kZ gSA

efgykvksa dk jktuhfr esa ços'k ds dkj.k ls lkekftd laxBu esa 
10 çfr'kr ifjorZu gq, gSaA HkkSfrd txr esa efgykvksa dk jktuhfr 
esa ços'k ds dkj.k ls gh ifjorZu laHko gqvk gSA lekt ds HkkSfrd 
txr esa tks ifjorZu gq, gS] os efgykvksa dk jktuhfr esa ços'k ds 
dkj.k ls gqvk gSA lekt 'kkar lekt ;k ljy lekt ds çHkko 
ls gqvk gSA efgykvksa dk jktuhfr esa ços'k ds dkj.k ls lekt Hkh 
uxjh; lekt dh rjg gh èkhjs&èkhjs fodflr gks jgk gSA

efgykvksa dk jktuhfr esa ços'k ds dkj.k ls ifjokj esa Hkh 
ifjorZu gqvk gSA lekt esa eq[kr% la;qä ifjokj gksrs gSA ysfdu 
efgykvksa dk jktuhfr esa ços'k ds dkj.k ls xzkeh.k ifjokj dk 
vkdkj y?kq gks x;k gSA

lekt esa lkekftd lacaèk çkFkfedrk vkeus&lkeus ds gksrs gSA 
buesa ge dh Hkkouk ik;h tkrh gS] ysfdu efgykvksa dk jktuhfr esa 
ços'k ds dkj.k ls lkekftd lacaèkksa esa ifjorZu vk x;k gSA çkFkfed 
lacaèkksa ds LFkku ij f}rh;d rFkk vçR;{k lacaèk curs tk jgs gS 
blds dkj.k ge ds LFkku ij O;fäokfnrk dh Hkkouk dk tUe gqvk 
gSA

efgykvksa dk jktuhfr esa ços'k ds dkj.k çeq[k lkekftd  
ifj.kke fuEu gS&

efgykvksa dk jktuhfr esa ços'k ds dkj.k lekt ls ijEijkxr 
vkèkkj VwV pqds gSA vkèkqfudhdj.k dh çfØ;k ls 20 çfr'kr o`gn 
lektksa dk tUe gqvk gSA



efgykvksa dk jktuhfr esa ços'k ds dkj.k tgka ,d vksj ijEijkxr 
çnÙk inks ads egRo esa deh gksrh gS ogha nwljh vksj vftZr inksa 
dh la[;k 30 çfr'kr c<+h gSA vkèkqfudhdj.k çkFkfed lewgksa ij 
çfrdwy çHkko Mkyrk gSA mlds dkj.k mudk laxBu f'kfFky gks 
tkrk gSA çkFkfed lEcUèk NwVrs tkrs gS ftldsa QyLo:i f}rh; 
laxBuksa 20 çfr'kr dk fuekZ.k gqvk gSA

efgykvksa dk jktuhfr esa ços'k ds dkj.k vkfFkZd {ks=ksa dks Hkh 
çHkkfor fd;k gSA bl çdkj vkfFkZd ifj.kke fuEufyf[kr gSa&

efgykvksa dk jktuhfr esa ços'k ds dkj.k lekt esa Hkh vkS|ksfxd 
bdkb;ksa dk egRo c<+rk tk jgk gSA ijEijkxr m|ksxksa ds çfr 
mis{kkRed –f"Vdks.k fodflr gks x;k gSA x`g&m|ksx lekIr gksrs 
tk jgsa gS vkSj muds LFkku ij uohu vkS|ksfxd lajpuk dk fodkl 
gks x;k gSA

uxjhdj.k gh vkèkqfudhdj.k dk nwljk ifj.kke gSA f'k{kk] m|ksx 
vkokxeu vkSj lUns'kokgu ds lkèkuksa esa o`f) ds dkj.k uxjhdj.k 
dk fodkl gksrk tk jgk gSA fo'ks"khdj.k vkèkqfud vkS|ksfxd thou 
dk egRoiw.kZ vax gSA vkS|ksfxd Jfedksa dks fo'ks"k çdkj dk çf'k{k.k 
fn;k tk jgk gSA vkSj bl çf'k{k.k ds vuqlkj mUgsa dk;Z fn;s tkrs 
gSA tks ftl dk;Z dk fo'ks"kK gksrk  Fkk mls ogh dk;Z lkSik tkrk 
gS rkfd ml dk;Z dks lQyrk iwoZd vatke ns ldsaA

oSf'od ifjn`'; esa efgykvksa dh jktuhfrd lgHkkfxrk

fo'o ds vfèkdka'k ns'kksa esa jktuhfr esa efgykvksa dh lgHkkfxrk 
de gh gSA efgyk,a fo'o dh vkcknh dk vkèkk Hkkx gS ysfdu fo'o 
ds fofHkUu ns'kksa dh laln esa efgyk çfrfufèkRo ek= 20-87 çfr'kr 
gSA fo'o ds lHkh ns'kksa esa efgykvksa dks oSèkkfud jktuhfrd vfèkdkj 
çkIr gS] ysfdu jktuhfr esa Hkh ySafxd vlekurk O;kIr gSA fo'o 
Lrj ij jktufr esa efgyk lgHkkfxrk cgqr de gSA fo'o esa LohMu] 
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vtsZUVhuk rFkk jokaMk esa efgyk dh jktuhfrd lgHkkfxrk mPp Lrj 
dh gSA jokaMk rFkk ,auMksjk esa efgykvksa dk laln esa çfrfufèkRo 50 
çfr'kr gSA D;wck rFkk LohMu dh laln esa efgyk lgHkkfxrk Øe'k% 
48-9 çfr'kr rFkk 44-7 çfr'kr gSA vr% fo'o dh laln esa efgykvksa 
dh vkSlr la[;k iq:"kksa dh rqyuk esa de gSA la;qä jk"Vª la?k dh 
egklHkk }kjk varjkZ"Vªh; efgyk o"kZ rFkk 1970 ds n'kd dks efgyk 
n'kd ?kksf"kr fd, tkus ds ckotwn Hkh efgyk,a fodkl dh eq[; 
èkkjk esa fiNM+h gqbZ gSA

la;qä jk"Vª la?k dh fjiksVZ] 2013 ds vuqlkj 185 ns'kksa esa ekuo 
fodkl lwpdkad ds vuqlkj jokaMk ¼ tks fd fodkl'khy ns'kksa dh 
lwph esa lfEefyr gS ½ esa jktuhfr esa efgyk lgHkkfxrk 56-3 çfr'kr 
gS rFkk D;wck vkSj LohMu ¼ tks fd fodflr ns'k gS ½ esa jktuhfr esa 
efgyk lgHkkfxrk Øe'k% 48-9 çfr'kr vkSj 44-7 çfr'kr gSA fo'o 
esa tks fd fodflr ns'k gS] jktuhfr esa efgyk lgHkkfxrk ds {ks= 
esa fiNMs+ gSA vkbZih- ;w- dh fjiksVZ 2013 ds vuqlkj la;qä jkT; 
vesfjdk dk LFkku 78 gS] tks fd vtsZUVhuk ¼ 18½] usiky ¼ 24½] 
;wxkaMk ¼ 21½ ls uhps gSA ikfdLrku dk LFkku 58 rFkk ckaXykns'k dk 
LFkku 71 rFkk Hkkjr dk 110 oka LFkku gSA fo'o esa fodflr ns'kksa esa 
efgyk lgHkkfxrk de gSA la;qä jkT; vesfjdk esa jk"Vª çeq[k in 
ij dHkh dksbZ efgyk vklhu ugha gqbZ] tcfd Jhyadk] fQyhihUl] 
baMksusf'k;k rFkk Hkkjr esa efgyk,a jk"Vª çeq[k ds in ij vklhu jgh 
gSA

jktuhfrd {ks= esa efgyk lgHkkfxrk vU; {ks=ksa ¼f'k{kk] jkstxkj½ 
dh vis{kk de gSA efgykvksa dh f'k{kk rFkk ijEijkxr iq:"k çèkku 
jkstxkj {ks=ksa esa la[;k c<+h gS ysfdu jktuhfrd {ks= esa vHkh 
efgykvksa dks nks;e ntkZ çkIr gSA iq:"k çèkku jktuhfrd {ks= esa 
efgykvksa dh la[;k cgqr de gS rFkk os bl {ks= esa vHkh cw¡n ek= gSA



jktLFkku esa efgyk çfLFkfr

^jktLFkku^] jktkvksa ds fuokl ds çkUr dks LFkkuh; lkfgR; esa 
^jk;Fkku^ dgrs FksA blh dk laL—r :i jktLFkku cukA jktLFkku 
ds lekt esa çkphu dky ls efgykvksa dh fLFkfr vPNh ugha jghA 
lekt esa la;qä ifjokj rFkk fir`lÙkkRedrk dk çpyu jgkA çkphu 
dky esa lekt esa efgykvksa dks f'k{kk eè;e rFkk jktifjokjksa esa nh 
tkrh FkhA 15oha 'krkCnh ds tkoj ds f'kykys[k esa egkjk.kk dqEHkk 
dh iq=h jekckbZ ds laxhrK ,oe~ fgUnq'kkL=fon gksus ds çek.k gSA 
ehjkckbZ fgUnw n'kZu ,oe~ dkO; jpuk esa fuiq.k FkhA jktLFkku esa 
dbZ lkfgfR;d xzUFk ,sls gS] ftudks jktdqekfj;ka] le`) ifjokj dh 
fL=;k¡ rFkk jkfu;k¡ fu;fer :i ls i<+rh FkhA eè;e oxZ dh fL=;k¡ 
Hkh f'k{kk esa :fp ysrh FkhA lkèkkj.k nkfl;ksa }kjk fy[ks x;s i= 
chdkusj vfHkys[kkxkj esa lqjf{kr gS] tks fd bl ckr dk çek.k gS 
fd bl oxZ esa efgyk,a fo|kè;;u esa :fp j[krh Fkh] ijUrq fQj Hkh 
lekt esa L=h f'k{kk de yksdfç; FkhA jktLFkku esa lekt esa cgqiRuh 
çFkk rFkk dU;k oèk dk Hkh çpyu FkkA mUuhloha lnh esa jktiwrksa 
ds fy, vko';d ngst tqVk ikuk dfBu gksus ds dkj.k lekt esa 
dU;koèk dh çFkk dks çksRlkgu feykA duZy V‚M ds vuqlkj jktiwrksa 
esa tkxhjksa ds NksVs & NksVs VqdM+ksa esa caVus rFkk iqf=;ksa ds fy, mfpr 
ngst nsus esa vleFkZrk dU;k oèk dk çeq[k dkj.k jghA jktLFkku esa 
dU;k dks vQhe nsdj ekjus dk Hkh çpyu jgkA jktLFkku esa vaxsth 
jkt dh LFkkiuk ds i'pkr~ loZçFke 1834 bZ - esa dksVk jkT; esa 
dU;k oèk dks voSèk ?kksf"kr fd;kA jktLFkku esa efgykvksa ij Mkdu 
dk vkjksi yxkdj ekj Mkyus dh çFkk dk Hkh çpyu jgk gSA dksVk 
jkT; esa ;g dkQh çpfyr FkhA

vkt Hkh lekt esa bl çFkk dk çpyu gSA loZçFke 1853 esa 
mn;iqj jkT; esa Mkdu çFkk dks voSèk ?kksf"kr fd;k x;kA bl lekt 
esa lrh çFkk] ckyfookg dk Hkh vR;fèkd çpyu jgk gSA jktLFkku esa 
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vkt Hkh v{k; r`rh; ij ckyfookg gksrs gS] tcfd Lora= Hkkjr esa 
mlds fo:) dkuwu gSA jktLFkku ds lekt esa efgykvksa dks iq:"kksa 
ds leku LFkku çnku ugha fd;k x;kA jktLFkkuh lekt esa çpfyr 
ozr rFkk R;kSgkj tSls x.kxkSj] gjrkfydk rht] dtyh rht vkfn 
ds }kjk efgykvksa o dU;kvksa dks lekt esa fi=lÙkkRed O;oLFkk 
dks vopsru :i esa Loh—r djok;k tkrk gSA fookg ds i'pkr~ 
djokpkSFk ozr ds }kjk efgyk,a ifr dh nh?kkZ;q dh dkeuk djrs gq, 
ifr ds mPp LFkku dks Lohdkj djrh gSA

jktLFkku esa lekt esa efgykvksa dh fLFkfr vPNh u gksus ds 
ckotwn Hkh Lora=rk vkUnksyu esa efgyk,sa fØ;k'khy jghA chdkusj 
dh [ksr ckbZ] t;iqj dh ukjaxh nsoh] vtesj dh xhrk ckbZ] dksVk 
dh jkeI;kjh vkfn ,slh efgyk,a Fkh ftUgksus jk"Vªh; vkUnksyu esa 
jktLFkku dh 31 efgykvksa dk usr`Ro fd;kA jktLFkku esa vfHktkR; 
oxZ ds tuusrkvksa ds ifjokj dh efgykvksa dh jktuhfr esa lgHkkfxrk 
jghA jktLFkku ds lekt esa efgykvksa dks iq:"kksa ds leku LFkku 
çnku ugha fd;k x;kA jktLFkkuh lekt esa çpfyr ozr rFkk R;kSgkj 
tSls x.kxkSj] gjrkfydk rht] dtyh rht vkfn ds }kjk efgykvksa 
o dU;kvksa dks lekt esa fi=lÙkkRed O;oLFkk dks vopsru :i esa 
Loh—r djok;k tkrk gSA fookg ds i'pkr~ djokpkSFk ozr ds }kjk 
efgyk,a ifr dh nh?kkZ;q dh dkeuk djrs gq, ifr ds mPp LFkku 
dks Lohdkj djrh gSA

lekt esa efgyk iq:"k ds eè; Je foHkktu Hkh efgykvksa dks 
nks;e ntkZ çnku djrk gSA lekt esa vkt Hkh dU;k H:.k gR;k 
dk çpyu gSA 2011 ds tux.kuk vkadM+ksa ds vuqlkj jktLFkku esa 
fyaxkuqikr çfr 1000 iq:"kksa ij 926 efgyk,¡ gSA vkt Hkh efgyk,¡ 
lekt esa fgalk] inkZçFkk vkfn dk lkeuk dj jgh gSA jktLFkku esa 
efgykvksa esa f'k{kk dh èkheh xfr gS] jktuhfr esa efgyk lgHkkfxrk 
cgqr de gSA gkM+kSrh {ks= ls 2009 ds yksdlHkk pqukoksa esa ek= nks 



efgyk,sa gh çR;k'kh FkhA dsUæ rFkk jkT; ljdkj }kjk le; & 
le; ij efgyk fodkl gsrq dne mBk;s tkrs jgs gS] ijUrq fQj Hkh 
jktuhfr esa efgykvksa dh la[;k cgqr de gSA

ukjhokn

çR;sd lekt esa mPprk o fuEurk dk fopkj LokHkkfod :i ls 
fo|eku jgk gS rFkk ;gh fopkj lekt esa efgykvksa ds lEcUèk esa 
Hkh fo|eku jgk gSA bl fopkj dks pqukSrh ukjhoknh fopkjèkkjk }kjk 
nh xbZA ukjhokn dk çeq[k mís'; fir`lÙkk dks pqukSrh nsuk gSA xMkZ 
yuZj ds vuqlkj ifjokj esa efgykvksa vkSj cPpksa ij iq:"kksa ds opZLo 
dh vfHkO;fä vkSj laLFkkxrdj.k rFkk lkekU; :i ls efgykvksa ij 
iq:"kksa ds lkekftd opZLo dk foLrkj gSA bldk vfHkçk; ;g gS fd 
lekt ds lHkh egRoiw.kZ lÙkk çfr"Bkuksa ij iq:"kksa dk fu;a=.k jgrk 
gS vkSj efgyk,a ,slh lÙkk rd igqap ls oafpr jgrh gSA ukjhokn ,d 
fopkjèkkjk gS] tks fd lekurk ij vkèkkfjr gSA ukjhokn ds vuqlkj 
efgykvksa dks Hkh lekt esa iq:"kksa ds leku oSèkkfud] jktuSfrd vkSj 
lkekftd vfèkdkj çkIr gksus pkfg,A bl fopkjèkkjk esa efgyk o 
iq:"k esa fo|eku vlekurk dk fojksèk fd;k x;k gSA buds vuqlkj 
tsaMj dk lacaèk laL—fr ls rFkk fyax dk lacaèk ç—fr ls gSA efgyk o 
iq:"k ds eè; vlekurk çk—frd vkèkkj ij ugha oju~ vleku 'kfä 
lacaèkksa ds dkj.k gS tks fd lekt }kjk Loh—r gSA bl fopkjèkkjk ds 
vuqlkj fir`lÙkkRed O;oLFkk ds vUrxZr efgyk o iq:"k dks futh 
o lkoZtfud {ks= esa foHkkftr dj fn;k x;k gSA efgykvksa dk lacaèk 
futh {ks= vFkkZr~ os 'kfäghu gS rFkk iq:"kksa dk lacaèk lkoZtfud 
{ks= vFkkZr~ 'kfä rFkk fu.kZ; çfØ;k ls gSA ukjhoknh vkUnksyu ds 
bfrgkl dh 'kq:vkr ewyr% Ýkal dh Økafr ls gqbZA

efgykvksa dh jktuhfrd lgHkkfxrk

jktuhfrd {ks= esa efgyk l'kähdj.k ds fy, efgykvksa dh 
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jktuhfr esa lgHkkfxrk dks c<+kuk vko';d gSA efgykvksa dh U;wu 
jktuhfrd lgHkkfxrk fofHkUu vè;;uksa dk fo"k; jgh gS D;ksafd 
jktuhfr fu.kZ; fuekZ.k çfØ;k dk egRoiw.kZ {ks= gSA tgk¡ fd 
jktusrkvksa }kjk fy, x, fu.kZ; lekt dks çHkkfor djrs gSA 
jktuhfr esa 'kfä fufgr gS] tks fd vU; lkekftd laLFkkvksa ¼ 
ifjokj] f'k{kk vkfn ½ ij fofèk ds }kjk vius fu.kZ;ksa dks ykxw djrh 
gSA jktuhfrd in ij vklhu O;fä ds ikl lÙkk dsfUær gksrh gS] 
tks fd mls lekt ds fy, oSèkkfud fu.kZ; ysus dh {kerk çnku 
djrh gSA

fo'o Lrj ij efgykvksa dh jktuhfr esa lgHkkfxrk cgqr de gSA 
efgyk,a fo'o dh vkcknh dk vkèkk Hkkx gS] ysfdu jktuhfrd Lrj 
ij jk"Vªh; lalan esa mudh lgHkkfxrk ipkl çfr'kr Hkh ugha gSA bl 
rF; dks la;qä jk"Vª la?k }kjk Hkh fofHkUu lEesyuksa esa mBk;k x;k 
gS rFkk bl ckr ij cy fn;k x;k fd efgyk o iq:"k dk jktuhfr 
esa çfrfufèkRo leku vuqikr esa gksuk pkfg,A

O;fä dh jktuhfrd lfØ;rk dh çsj.kk D;k gS \ fdlh ns'k esa 
jktuhfrd ços'k dh çFke lh<+h dsoy jktuhfrd ny dh lnL;rk 
çkIr djuk gh ugha gS oju~ efgyk@O;fä ds jktuhfr esa ços'k ds 
fy, çkFkfed Lrj ij efgyk esa jktuhfrd egRodka{kk dk gksuk 
t:jh gSA f}rh;] jktuhfrd ny }kjk leFkZu çkIr djuk] r`rh; & 
çfrfufèk ds :i esa tuer dk leFkZu rFkk prqFkZ Lrj ij efgyk,a 
jk"Vªh;@LFkkuh; foèkkf;dkvksa esa ços'k djrh gSA uksfjl us efgykvksa 
dh jktuhfrd lfØ;rk dk e‚My fn;k gS] ftls ekVySUM }kjk 
ifj"—r fd;k x;k gSA ekVyS.M ds vuqlkj efgykvksa esa jktuhfr 
esa ços'k ds fy, jktuhfrd egRodka{kk] lalkèku gksus t:jh gS rFkk 
jktuhfrd ny }kjk pqukoksa esa mEehnokj ds :i leFkZu çkIr gksuk 
pkfg, rFkk vafre pj.k ds :i esa ernkrk }kjk er nsdj foèkk;d 
ds :i esa pquk tkuk pkfg,A



efgyk l'kDrhdj.k

l'kähdj.k ,d cgqvk;keh èkkj.kk gSA bldk lEcUèk O;fä dh 
lkekftd miyfCèk;ksa] vkfFkZd vkSj jktuhfrd lgHkkfxrk ls tqM+k 
gksrk gSA l'kähdj.k ,d lrr~ çfØ;k gS ftldk lEcUèk fu.kZ; 
ysus dh {kerk] yksdrkfU=d ekè;e ls nwljksa dh èkkj.kkvksa dks 
cnyus dh {kerk] ifjorZu ds lEcUèk esa ldkjkRed lksp vkfn ls 
gSA ckVyhokyk ¼ 1994½ ds vuqlkj] l'kähdj.k dk vFkZ lalkèkuksa 
¼HkkSfrd rFkk ckSf)d½ rFkk fopkjèkkjk ij fu;a=.k ls gSA ;g ekStwnk 
'kfä lEcUèkksa dks pqukSrh nsus dh vkSj 'kfä ds L=ksr ij vfèkd 
fu;a=.k ikus dh çfØ;k gS vFkkZr~ l'kähdj.k dk rkRi;Z 'kfä 
dh o`f) ls gSA lq"kek lgk; ¼1998½ ds vuqlkj lkekU; :i ls 
l'kähdj.k dk vFkZ 'kfä ds iqufoZrj.k ls gS] tks fd iq:"k çHkqÙkk 
vkSj fi=lÙkkRed fopkjèkkjk dks pqukSrh nsrk gSA efgyk l'kähdj.k 
,d ,slh çfØ;k gS ftlesa 'kfä fufgr gS vFkkZr~ lekt esa ijaijkxr 
:i ls pyh vk jgh vU;k;iw.kZ fLFkfr;ksa dk rdZ dh –f"V ls fojksèk 
djus o fu.kZ; ysus dh {kerk ;k lkeF;Z gSA efgyk l'kähdj.k 
lalkèkuksa ij fu;a=.k vFkok 'kfä gkfly djus vkSj efgykvksa  
}kjk fu.kZ; ysus dh {kerkvksa ij cy nsrh gSA efgyk l'kähdj.k 
dh igy loZçFke 1985 esa usjksch esa lEiUu varjkZ"Vªh; lEesyu esa 
dh x;h FkhA blds ckn fo'o ds lHkh Hkkxksa esa blus ,d vkUnksyu 
dk :i ys fy;kA efgyk l'kähdj.k dk lkekU; vFkZ efgyk dks 
'kfälEiUu cukuk gSA tcfd fof'k"V vFkZ esa lekt dh 'kfä 
lajpuk esa efgyk ds in fLFkfr dks lq)kj.k çnku djuk gSA 
vFkkZr~ efgyk l'kähdj.k dk vFkZ efgykvksa esa oSèkkfud] lkekftd] 
jktuhfrd lHkh {ks=ksa esa fu.kZ; ysus dh Lok;Ùkrk ls gSA

1995 esa chftax esa efgykvksa ds varjkZ"Vªh; lEesyu esa Hkh bl 
ckr ij cy fn;k x;k fd lekt esa fodkl] 'kkafr o lekurk ds 
fy, vko';d gS fd efgyk,sa l'kä gks rFkk lekurk ds vkèkkj ij 
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çR;sd {ks= esa efgykvksa dh fu.kZ; çfØ;k esa lgHkkfxrk gksA vr% 
l'kähdj.k og çfØ;k gS ftlesa efgyk,sa fodkl dh çfØ;k esa 
lfØ; :i ls lgHkkxh gksrh gSA efgykvksa dks l'kä djus ds fy, 
ljdkj }kjk lafoèkku esa 73 osa rFkk 74 osa lfoèkku la'kksèku }kjk 
iapk;rhjkt rFkk uxj fudk;ksa esa vkj{k.k çnku fd;k x;k gS] rkfd 
jktuhfrd {ks= esa efgykvksa dh lgHkkfxrk dks c<+k;k tk ldsA vr% 
l'kähdj.k ,d lrr~ çfØ;k gS tks lekt esa lkekftd] vkfFkZd] 
jktuhfrd] lkaL—frd lHkh {ks=ksa esa efgykvksa dks lekurk rFkk 
Lok;Ùk :i ls fu.kZ; yus dh çfØ;k esa l{ke cukrh gSA

efgyk l'kähdj.k dks ekius ds fy, fofHkUu vè;;uksa esa f'k{kk] 
lalkèkuksa ij fu;a=.k vkSj mudh lqyHkrk] vkRefuHkZjrk] lEeku] 
vfèkdkjksa ds fy, la?k"kZ] 'kfä] Lora=rk] Lok;Ùkrk] fu.kZ; ysus dh 
{kerk ds lUnHkZ esa efgyk dh 'kfä vkfn lwpdksa dk ç;ksx fd;k 
x;k gSA

la;qä jk"Vª fodkl dk;ZØe ¼ UNDP ½ dh ekuo fodkl fjiksVZ 
¼HDR½ 1995 esa ekuo fodkl ds nks lwpdkad : fyax vkèkkfjr 
fodkl lwpdkad rFkk fyax vkèkkfjr l'kähdj.k lwpdkad gSA th- 
Mh- vkbZ- esa efgyk rFkk iq:"k esa vkèkkjHkwr vko';drkvksa ds vkèkkj 
ij vlekurk dks vk¡dk tkrk gSA thbZ,e ¼GEM½ ,d ,slk lwpd 
gS ftlds }kjk efgyk dh jktuhfrd lgHkkfxrk] vkfFkZd lgHkkfxrk 
rFkk vkfFkZd lalkèkuksa ij fu;a=.k dks ekik tkrk gSA Hkkjrh; ekuo 
fodkl fjiksVZ esa 2007&08 esa jktLFkku dk ekuo fodkl lwpdkad 
ewY; 0-434 rFkk Hkkjr esa jSad 17 gSA Hkkjr dh 2007&08 esa fo'o 
esa ekuo fodkl lwpdkad ewY; 0-467 gS tks fd fo'o ds ns'kksa dh 
vis{kk de gSA

l'kähdj.k dh çfØ;k efgykvksa dks thou ds çR;sd {ks= esa 
'kfä çnku djrh gSA 'kfä dk vkHkkl O;fä esa usr`Ro {kerk dks 



mRiUu djrk gSA bl vè;;u esa mÙkjnkrkvksa }kjk {ks= fo'ks"k dh 
leL;k dks fuxe dh cSBd esa mBkuk] jktuhfrd cSBd dk usr`Ro 
djuk] Lo;a ds ny dh fdlh bdkbZ dh vè;{k] efgyk dk p;u 
jktuhfrd ny }kjk jk"Vªh; Lrj dh cSBd esa çns'k dk çfrfufèkRo 
djus gsrq rFkk efgykvksa ds laLFkk esa fdlh desVh dh vè;{k] {ks= dk 
usr`Ro dj d‚yksuh dh leL;k dks lkaln@foèkk;d ds le{k mBkuk] 
laLFkk esa fdlh lsfeukj@odZ'kki dk vk;kstu vkfn ds vkèkkj ij 
usr`Ro fo'ks"krkvksa dk vè;;u fd;k x;k gSA

jktuhfrd tkx:drk

fdlh Hkh O;fä dh jktuhfrd tkx:drk ls rkRi;Z jktuhfrd 
ifj–'; ds ckjs esa Kku ls gSA ;g jktuhfrd laLFkkvksa o çfØ;kvksa 
ds ckjs esa tkudkjh ds lkFk jktuhfrd O;oLFkk ds çfr le> 
dks çnf'kZr djrk gSA ;g og çfØ;k gS ftlds ekè;e ls O;fä 
jktuhfrd O;oLFkk o ewY;ksa ds çfr psruk fodflr djrs gS] muesa 
:fp ysrs gS rFkk blds QyLo:i O;fä ns'k esa gks jgh fofHkUu 
jktuhfrd ?kVukvksa rFkk ifjorZu ds fo"k; esa tkudkjh çkIr djus 
ds fy, çsfjr gksrk gSA jktuhfrd tkx:drk dk Lrj mPp gksuk 
yksdra= ds lQy lapkyu esa nwjxkeh ifj.kkeksa dk ?kksrd gSA Hkkjr 
esa yksdrkaf=d ewY;ksa ds çfr çfrc)rk ds QyLo:i L=h & iq:"k 
lekurk ds çkoèkku gSA efgyk & iq:"k lekurk ds fl)kUr dks 
dkuwuh ekU;rk ds ckotwn Hkh vkfFkZd] lkekftd] lkaL—frd ,oa 
jktuhfrd {ks=ksa esa efgyk Hkkxhnkjh de gSA chloha 'krkCnh ds 
mÙkjknZ~èk esa efgykvksa dh fØ;k'khyrk lkoZtfud rFkk jktuhfrd 
{ks= esa de FkhA Hkkjr esa efgykvksa dks erkfèkdkj ds i'pkr~ efgykvksa 
dh jktuhfrd lgHkkfxrk dh fLFkfr esa ifjorZu gqvk rFkk Hkkjr 
esa jktuhfrd {ks= esa dqN gh efgyk,¡ lfØ; gqbZA efgykvksa dh 
jktuhfrd {ks= esa :fp ,oa lgHkkfxrk c<+kus esa Hkkjrh; efgyk la?k] 
Hkkjrh; efgykvksa dh jk"Vªh; ifj"kn~ rFkk vf[ky Hkkjrh; efgyk 
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lEesyu dh egRoiw.kZ Hkwfedk jghA bu la?kksa dh ,sfrgkfld 'kq:vkr 
us efgyk eqíksa dks O;kid jk"Vªoknh Lo:i çnku fd;kA

fu"d"kZ

vkèkqfud ;qx esa ySafxd lekurk dk ç'u rFkk leku jktuhfrd 
vfèkdkj ,oa lgHkkfxrk dk fo"k; fo'o Lrj ij lokZfèkd pfpZr gSA 
fofHkUu 'kksèkksa esa efgykvksa ds çfr vlekurk ds O;ogkj] lkoZtfud 
thou esa mudh lhfer Hkkxhnkjh] lekt esa fo|eku fir`lÙkkRed 
O;oLFkk ds lanHkZ esa foosfpr fd;k x;k gSA oSèkkfud –f"V ls efgykvksa 
dks lekt esa lekurk ds vfèkdkj çkIr gS] fdUrq O;ogkfjd –f"V ls 
muds lkFk vlekurk dk O;ogkj fd;k tkrk gSA lekt esa vHkh Hkh 
O;ogkfjd :i ls efgykvksa dks iq:"kksa ds leku ugha le>k tkrkA 
fir`lÙkkRed lekt esa L=h & iq:"k lacaèkksa esa lcy O;fäRo okyk 
O;fä gh çHkko'kkyh fLFkfr çkIr djrk gSA lkekU; :i ls lekt 
esa iq:"kksa dks efgykvksa ij vfèkdkfjd vkKk nsus dk vfèkdkj çnÙk 
gSA Hkkjrh; laL—fr esa çkjaHk ls gh iq:"kksa dh rqyuk esa lekt ,oa 
ifjokj esa efgykvksa dh fLFkfr fuEu jgha gSA efgykvksa dh jktuhfrd 
tkx:drk ,oa l'kähdj.k f'k{kk] uxjhdj.k] LFkkuh; usr`Ro dk 
xq.k vkfn ls çHkkfor gksrh gSA çLrqr vè;k; esa efgykvksa dh 
jktuhfrd tkx:drk ,oa l'kähdj.k dk vè;;u fd;k x;k gSA 
çLrqr vè;k; esa jktuhfrd tkx:drk rFkk l'kähdj.k ls lacafèkr 
lkexzh dk o.kZukRed rFkk lacaèkkRed ¼dkbZ oxZ½ fo'ys"k.k fd;k 
x;k gSA tkx:drk ekufld vfHko`fÙk gSA efgykvksa esa jktuhfrd 
tkx:drk ds Lrj dh tk¡p bl vè;;u esa dsi e‚My ds }kjk 
dh xbZ gSA jktuhfrd tkx:drk dh tkap jktuhfrd tkudkjh] 
vfHko`fr ,oa vuqç;ksx ds Lrj ij dh x;h gSA

lq>ko

Hkkjr ds lanHkZ esa ;fn ns[ksa rks efgykvksa dh fLFkfr vR;Ur 



lkspuh; gS mudh fLFkfr dks csgrj cukus ds fy, fuEu lq>ko fn;s 
tk ldrs gSa&

	 •	loZçFke efgykvksa ds jktuhfrd fLFkfr esa lqèkkj ds fy, 
ç;kl djus gksxsA efgyk laxBuksa] Lo;a lsoh laLFkkvksa dks bl 
fn'kk esa ç;kl djus gksxsA

	 •	efgykvksa dks buds dkuwuh vfèkdkjh dh tkudkjh] efgykvksa 
dk ;kSu mRihM+u jksdus ds fy, lqçhe dksVZ }kjk fn;s x;s 
funsZ'kksa dk l[rh ls ikyu] 'kks"k.k] mRihM+u lEcUèkh ekeyksa 
dk tYnh fujkdj.k] efgyk ekeyksa esa iqfyl dh iwjh ltxrk 
,oa lfØ;rk efgykvksa ds fy, i`Fkd efgyk Fkkuksa dh LFkkiuk 
vkfn efgykvksa dk 'kks"k.k jksdus ds fy, vko';d gSA

	 •	orZeku le; esa ykxw efgyk lEcUèkh dkuwuksa esa O;kIr folaxfr;ksa 
dks nwj djuk ftlls efgykvksa dks jktuhfrd] vkfFkZd] 
lkekftd lkaL—frd vkfn lHkh {ks=ksa esa iq:"kksa ds leku dkuwuh 
vkSj O;kogkfjd :i eas lHkh ekuokfèkdkj gkfly gksaA

	 •	efgykvksa dks viuh ekufld ço`fÙk esa ifjorZu ykuk gksxk 
ftlls muesa vkRe fo'okl esa o`f) gksxhA

milagkj

efgyk lekt dh èkqjh gS vxj èkqjh VwV xbZ rks lekt Hkh VwV 
tk;sxkA bfrgkl xokg gS fd ftu lektksa us efgykvks dks xqyke 
cuk;k os [kqn xqyke cu x;s] ftu lektksa us efgykvksa dks çxfr 
dk ekSdk fn;k mUgsa lH;rk ds f'k[kj ij igqapus ls dksbZ ugh jksd 
ldkA ;|fi efgyk,¡ rsth ls jktuhfr ds {ks= esa vk jgh gS] rFkkfi 
mUgsa jktuhfr esa cgqr lh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA 
vf'k{kk] Hkz"Vkpkj] 'kks"k.k] vkfFkZdijkèkhurk] jktuhfrd lksp dk 
vkHkko vkfn ,slh çeq[k ckèkk,a gS tks jktuhfrd {ks= esa vkxs c<+us 
esa :dkoV ykrh gSA
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efgykvksa dks jktuhfr esa vkxs ykus ds fy;s mUgsa vkfFkZd –f"V 
ls LokoyEch cukuk gksxkA vè;;u {ks= dh efgykvksa esa O;kIr 
vf'k{kk vkSj vaèkfo'okl dks nwj dj muds vkRefo'okl dks c<+kus 
dk nkf;Ro gSA Hkz"Vkpkj vkSJ 'kks"k.k ls efgykvksa dks eqä djds mUgsa 
jktuhfr ds {ks= esa vkxs c<+k;k tk ldrk gSA

efgykvksa esa jktuhfrd tkxj.k dh vko';drk gSA jktuhfr 
tkxj.k ls esjk rkRi;Z mudk f'kf{kr vkSj laLdkfjr  gksuk vko';d 
gS vr% Hkkjrh; ifjokj esa ukjh dk loZçFke nkf;Ro iRuhRo vkSj 
ekr`Ro ds lkFk jktuSfrd dk;Zdyki dk leUo;  gksuk vfrvko';d 
gSA ,d lQy ek¡ vkSj iRuh dh lekt vkSj ns'k dks lQy usr`Ro 
ns ldrh gSA

vkt if'peh vilaL—fr ds cgko esa Hkkjrh; ukjh viuh vfLerk 
dks [kksrh tk jgh gS] tks gekjs ns'k ds jktuhfr dk ,d ?kkrd rRo 
lkfcr gks jgk gSA vr% Hkkjrh; çkphu laL—fr dh voèkkj.kkvksa esa 
ukjhRo dk ifjos'k vkt dh ukfj;ksa dks le>uk gksxk rHkh mudk 
jktuhfr esa usr`Ro dk iSekuk lQy lkfcr gksxkA

fu"d"kZr% efgyk,a lekt dk vfuok;Z vax gSA lkekftd]  
lkaL—frd] vkfFkZd {ks= ds lkFk&lkFk jktuhfr ds {ks= esa mudh 
vge Hkwfedk gSA tSls&tSls 'kgjksa ds lkFk xzkeh.k {ks= dh efgykvksa 
esa jktuhfr tkx:drk vk jgh gSA f'k{kk ds çpkj&çlkj vkSj 
cnyrs lkekftd ifjos'k esa jktuhfr esa efgyk,¡ vkxs vk jgh gS 
vkSj dsUæh;] çkUrh;] LFkkuh; 'kklu esa viuh Hkkxhnkjh fuHkk jgh 
gSA blfy;s efgykvaks dks l'kä vkSj lq–<+ cukus ij gh lekt 
lq–<+ gksxkA efgykvksa dks lq–<+ djus ds fy;s mudk f'kf{kr gksuk 
vko';d gS rkfd vius vfèkdkjksa dks le> dj lekt ,oa jk"Vª dk 
fodkl dj ldsA
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'kekZ] çKk ¼2011½- ^^Hkkjrh; lekt esa ukjh^^ t;iqj % i‚baVj 
ifCy'klZ] ist & 162-

pksiM+k] ih- ,u- iqjh] ch- ,u-] nkl ,e- ,u- ¼2005½- ^^Hkkjr dk 
lkekftd] lkaL—frd vkSj vkfFkZd bfrgkl- ßfnYyh % esdfeyu 
bafM;k fy- ist & 259-

'kekZ] xksihukFk- ¼ 2008½- ^^jktLFkku dk lkaL—frd bfrgklß t;iqj% 
jktLFkku fganh xzFk vdkneh - ist & 119-

'kekZ] dkywjke ¼2004½- ^^mUuhloha lnh ds jktLFkku dk lkekftd 
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& 125-

tSu] gqdqepan ,oa ekyh] ukjk;.k ¼ 2011½ ^^jktLFkku bfrgkl ,oa 
laL—fr % ,ulkbDyksihfM;kß t;iqj % tSu çdk'ku eafnj] ist 
& 548-

valkjh] ,e- ,- ¼ 2010½] ^^efgyk o ekuokfèkdkjß t;iqj % T;ksfr 
çdk'kuA

dSFkokl] lkfo=h ¼ 2009½ ̂ ^vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr dh efgykvksa 
ds jktuSfrd l'kähdj.k dh çfØ;k esa vk jgh ckèkka, % u, 
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iapk;rhjkt ds fo'ks"k lUnHkZ esa] ßxzkeh.k fodkl] tuojh & twu] 
25] ist & 30-

'kekZ] çKk ¼ 2011½ ^^efgyk fodkl vkSj l'kähdj.kß t;iqj % 
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Ekknh] vfurk] ipk;rh jkt ,o efgyk l'kDrhdj.k] cqd ,u Dyso] 
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Jh okLro] lq/kkjkuh] Hkkjr eas efgykvksa dh oS/kkfud fLFkfr]  
dkseuosYFk ifCy'klZ] ubZ fnYyh] 2010] i`0 13

xqIrk] Hkkouk] ipk;rh jkt vkSj dkuu] bf'kdk ifCyf'kax gkml]
t;iqj] 2010] i`0 67

tks'kh] vkj- ih-] exykuh] :ik] ipk;rh jkt ds vk;ke]  ;fuoflZVh 
cqd gkml] t;iqj] 2000] i`0 27

R;kxh] MkW0 'kkfyuh] iapk;rh jkt O;oLFkk esa lÙkk 'kfDr dk 
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O;kl] vk'kk] iapk;rh jkt esa efgyk,sa] iksbUVj ifCy'klZ] t;iqj] 
2012] i`0 48
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2012] i`0 183

oekZ] lofy;k fcgkjh] lksuh],e-,y] xqIrk] latho] efgyk tkx`fr vkSj 
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